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)‹ ¿ ལྷེམ ' ¢ ¥© | 
མ༩༧སས།༢༡༡༠༢༩༨༩ པོའ་ོ ༡༡༥༡ ླམ།ས།ལད༠སས།ས༡༡༧༡༤༢༠༤༠༧༥ = ྲ © ¦ ར་༤་ལོ་རྨོར་རོར་རར་། ལབ ༠༡༧༨ ༡༢༠༤ ༨ ! ༦༧༤༦ ¦ 


དེ དི་རརྟ་ཐ་ལྷརྦ་བདཛབོ བླུང་བྷངེས ོ་ོ་ །བ རྭ་བུ རྱ ཀོ་སག སྲངས མཛཱས།ཁྱསཀར་ཀུརུལོ། ཨྭིཏིལཉཡྲ། 
ཕས་ར ས་བ སྨེར ཏཱ བྱི་ལ ཏར ཅུ ་མ་ནམམ་ཆད་་ེྱ་ི ཡར་དག བབ ྦ 
རུ བོངབ་ལ་ཐོག་མ གམརྦ་བློ་སོང་བཆོས་ཀྱི་ཐོ་འད་ ཅས བྱ་ཡོགས་ ས་བྱུརལ བྲསས་བཅས དཔྱ་ཟིརམམཆེས པྲ་བམ་དམཔའེཞབསའི་པདདོ་དྲམ་མེདཔ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ཞིང་སཱ བསསུ་མཆེའོ། ། 
འ གཏནམས་པཡིགོ་ན་ལསོགས།།ང་ །བམས་གསུམ་གཅོ་བསནབས་ གུས་བཏེནབས། །དགེ་ལེགས་ཁུན་ཐོབ་བམྭ་བ་བཅསལ། །གུས་པས་གྱ་དད་ དམཆོས་དོནགྱམཆན། ། །ཉིངནས་། ། 


༡༢༧༧-༡༩-༨༩ ས ༤༡༨༤ ༨༢༨༤ ༦༤པབ་མེམ-ར༡རཿཔབཔསལ༦ལམནལཅམམཿལམམསལ་ཤམ)ཐམཉས་བསས9༤༡༡པ༨པ༤༨༠༩ ལབ༧བསར༦པས་ ེ ~- ༤༨༨༡༤ ག༤ལལསས་འཐམམམསསསཔ༧༢པབ༠༤༤༡༠༤༨༢མས༢༠༩༡༨༠༠༢༠༩༤་ 





“ར༨༥༡༧༤-༡༨༤༠༤༨༧༠༤༨༦༤༨༧༩༤༧༡ 


༡༩༤ ༠༤༨༩༤༨༩༤༠༡༠༧༤ ༡སབུ་ཆ༧འགཞ༨༨ ༢༤༤༧༡༤༥༩༠- ༡༩༤་༧༧༨༤ ལསག ཛ༡༤༡ྟ༡༡༡༩༥-༡༡༩-༠༡༥༦༦-༡༦༩༡༩༠༩༧༠༡༦པ༡༠༩ས་༡ ` 





༡-༡༠༠༩༩-༨༩༡༡༠༤༤-༧༡༧༡༨༦༡༦༧ཆ༩༤༤ས་མསགརཞེབམཆའཆམ.་ངདབམལ་མ.།ཉལ་ང།ཞ་འའདམའསར་།ཆམ་འནངཚས་ཆ་གག་ཞ༠༧༢༠༦༡༢པ༤༤༨པས༠དམ༡༧༤༥༤་༡མ༡༦མམཔ།ནམ་མཔ་མཉམ་ཤཔ།འ༩ནའ༦།8མནས་བཅནཔཔརའབ༡༡༩༡༩༡༡༩༡༠༢༢༡༥༧༩༦༡༠༦༢༡༧༡༤༩༡༤༤༢༠༩༡༧༠༡༤-༧༠༤༡༢ ༧༡༧༩༦༧༠ས༥༠༢,ཉསསཆས༩༡༡ས༡༤༡༤༡༥༡༩༧༧༩༧༡༥༡༤་༢༡༦༧༠གསསསས་ ༥༢༥ 




















ཧཿ 
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› “ཤ་༦་ ༤༩༤༨ 


















- ˆ. 
ཛམ་ལསས༠༡༠༧༡༤༧མར༧༧༨༧༩༠༠༤༧༤༩༧༠༨༡༨༢༤༄༅་འ༠སཔས་འངཐང་¦ད་ལད་འཔང་མཛ་མ་འ་པབ,༧པོཞ.ར་འཕབས8མཔསར༤པ༦༦ ༡༠༠༤༨༨༡༤༤) ༡༨༨༨ ༡༩༩༡༩༤ ༡༨༤༡ སོས༩༩༤༧༤༤༤༧ ༥༥༩ 


„; ཏི ཤེ ཆོས་འ ཅའོ སྱན་བཅོས་དང་། ༨ ྲིགམས་པསརབ་འཁནྷ། །མཁས་པའི ་ཐིདབ་ོགོགདམསཔ་གན 
བལ །གུས་ན། ་ ཉོན། །སྐྱེས་རབསསུ། ཤིངྟཏདགགིསགངདུས་ ལལམདངས་པ། དདེབཞིན་གཞན་དང་གཞན་ཡང་ལམདོངབྲས་ཉེ་འདོང་ ད་ འདབརནས། །ཡང་དགམ་ཡིན་ལམ 

གཅིག །དོམ་ཏོན། །ས་པས། གཞན་གཔ་པལདགའབའིགནས་མེདམཐོགམོ་བུ་། (དེམེད་མི་རུངདུགལཆེ་བར་ 

གཡུས། རཾ བསྟེ། དུས་གསུམས་བས་རྱས་ཐམས་ཅདི་ ངོ་བྲོདམ་དེན་པཚོའེཞ་ལནས། དཔའ་ལ ྦ 














142 237 ༡༦ 














འཧོར་པྱ་པགྲ་འི 


གེས། ཇོབོ་གཤེགས་པན། བདག་གིསྣ་སོམ་བརྡ་འུ་ཞུས་པས། བབངན་པ་ཡིན་བོང་ལ་ཐོང་གསུང་། 


ངྩོ གསྦོཉོམོནོ་བསམ་ལྱ་བདབརོི་འདུགྷ་དགོས་པ་ཡིན། ཡུགསལའདུམ འྱཐགསཔ་དང་། མལོགས་པ དིག 
ྦ བ་ཡོད། འིར ཅུགས་དངྱ་ཁད་པརྦམ་བུངབ་ཡིན་པས། སྙིང་པོལནབགལཆེགུང་ 
ྦ གསང་བར དལས། འཇིག གཏེན་ཕ་མོལ་དོཿ གཉེར་བའི །ངདུཔ་མང་དྲུ་བེད་པ་ཡེས། །བློ་ཝན་དིལའ་བོར་འཇྲུགྲབ་ཡི། ། །ཆོ་འདི འདིའི་ྲབས བུ་འདོད་མྲི་བ། །ཆའདི་འདོདཔརྱ་གུར་པ་ལ། །འདི་ཡཉིན་ 
ཕརོལ་དོནམི་ཤ འཛུར། འཇག དཔལལ་དོནགཏརམེས། །འངིགཏན་འདཡེ་འབབས་བྱངས། ཞས་གསུངས། ཇོ་བོ ཉ་ག གཡིས ཉེབ།དང་སུནགས ལཐོགསཔའི་འདྱེའེཧི། དམཔ་དྲེ་གུ་འདའ།པརྡ་རཔ་ ། 





གསུང་། དེལ་ པྷ་སིང་བ་ལན་པ པ་ལྭ་བོའ། མར འདེལམཆགས་པཞིགདགོས་ཏེ 


ཏིངཔ་བནདཔ་། མངོན་ཤེས་ཛ་འཐུལ་བྟས། ཡི་དཔལ་བོས་ 


ཁྨ་ སམས་བཅུང་བསེགས་ཡོན།ན་ད་ཊསཡེ་ གས་དང་བ ༦་ ཨྱབོད་བལ་ །བལ་གུ་ཡནགྱག་ལ ལག་ཁངམངཊཞེཔས། །བརྟན་བྱརས་བརམངད། བདད་ལ་བྱུ་བདུན་ བདད་ལོ་བྱ་བདུན་འཐུགས། ཡ་ཨཿ ོཡཇགསདནུ་དོནགསམ་བྲུགསཔ།།ང །ངའི་བཆེནྱར་གརན་བའི་ཏམ་ལེིངཔོ རྱལཔོནེ་ཡ 


ུ བསུ་ཆུ དྲང་ཝམ་བས་མ་ང་་  ལཁར་ར་་༔༈༈|{|ོོ་འལམལ་པས་ས་ས་་མ་པང་མ་རབ 


༧༤ ས་མམ་མམ་མ་ 







༤ 


དཔ་བའྭའྱས་པསཀང་དྷ་སད་གསུང་། ། འོན་རེས་བཤདའེསྤྲ་དམམམྦ་འྲས་པསང ང་ངྷས་ད་གསུང་། འོནཿ་བ ཅི་བྱི་ཞུ་ས་པས། 


ཤཱ ྒ མདུད རམས་དབྲ་ པར་པ དབ་བཟགས་ནས། མྲིསུ་གང་དང་ཡང་གདའའབུད། ཤཱདབཅཾམ་ཡངམ་མངདཔ ངོའདའརུ་བཅུགྷགཿ དུ། བྱནཔ་གཅིག་གས། དགོན་པ་དབྷསརབྱ་བས་པས། ནོ 
ཇོ་བོ་བགར་བྱ་པེད་པའང་གོ་བ་ དྭགའ་ཏ། དཔས བཆོས་ཤཞིག་རའ༡སནདགའ་གསུང་། ཁཾ བསྔམཔལ། ཤཿ །སིས་ེ་མནམ་ཡིན་པརོདཚང་བདམ་ཐར་ལས་ གསུངས། ། ཧུག་ཅིག་3སནདགའ་ 


| །ཕཆའེཞ་པནས། 








༣ལསསས༧༩ཁ༩ཁངཁས་#་ ༡༤.༡༡༠༩༩༥༤ 


དདཤ་ །པསོགསམད། བདོནཞུ་ཇོག་བསོ་ ོནགྱམདགོནཔལ་ག ཞི ཤོ ོ༦༅ཨང་དཅན། པས་ན 


།རམིམ་ད་བླསཔགི་གདན་སམཛོད། གཞན་ཡང་། ལྷར བཅུབོད། ལཆིན་ནན་འབད། ྱབཙོནསེང་། ནག ར་ལློན་བདེོ། ཞང་ཡེརཔ་བ། རིན་ཆེནྲ་གམ་སོགས་མངངོ། 
ཡོ ། སྨམཐའསོགས་ལས། ། ཇོ་བོ་དང་། བཏོབ། རྔ་ཞིངམ་བ་ཡང་་མུལ་པཉིདབུ་གསུང་། ། མདྡོསྣ་ནམས་ལས་གངསམུས་རཿསེ་ཨསི ཀི་སླུབ་པ་བསུམལས་འདམ བཞོང་བར་གསང་། སླ སྨ འིཡིན་ཏནམཐའ་ འཡས་པལྨ སཞིགཡ་ཡིནཏེ འང་། དེམིནན་ཏུ། ཡུ ཐེར སྱ །ཞོན་ 





ཚོདོསཐོབགཡུང་། །འོངགིས་དམགས་ལ་འ་ཞགནས། ། རླ་གེང་གི་ཤུག་ག 


རྨའབོཆ །དིམཆོར། ། ནཿ ་འོན་པྱ་ཕྱཨྐདང་ཏྟེན་ པེ་འདི། དགོན་པ་ འང ༤ཿངྱརུབདིནཆེན་ ། 
། དྲེ་ནས ཀྱི་ཡོན་ཏནམཐུན་ཡུས་ པརཔརང་གྲིཿ རྒ བནན་གསལ། ། ༢ ཨ་ཞིངསཔའི། 










༧ ༡༨༧༠ ` 









་༽བཡིན། པི་ནནམསུམནས་བ ཡས་པས ཀྱང་དེ་སྐད་གསུང་། ངེ དེཞིནྲད་ཁཏོཿ ཏོནདངབོམ་ཉས་བས་ཀང་དྷམད་གསུང་། ། འོནི་བྱི བྱའི་ལགས་ཞུས་ པས ] ཅེ་འདྲ་དོདཐོངཞིག་ལན་གསུམ གསུང། ༈ སྟོནཔ རིནཔོཆེ་ འདེའཛིག། ནེ ཤབབམས་་དབུགས་ཚུས་ བཾ 
(༣མཔས་ནས་ཡོད་པལ། རོང་དུ་གསེ་མདན་ལྕ་པནྲ་དཔས་པས། དཔལ་བེ་དབད་་ཕུག་བབལ་བོདཔ་རམཛདནབ། དལནའདིལྭ་ཁོདམེང་དང། རས་འཇིགཏེནྨབས་གཏོདྨ་ནྱོ ས་འསམི་ཡོདབར་འདུག་གྲུསངགནས། ན་བཟའ་རོརལ་ཉིང་པ་ ; 
` (ཞིག་གསོལ། །བམཞིག་གསོལ། ཕགཔ གཉིས་ཕུད། པུཐུང་གཉིས་བྲུག་བགཡས་གཡོན་ལ་བཀལནས། རེས་འགའ་ཤུ གགསེ་ུན་པག ཤེགས། རསའགའ་ད་འདན་གིབ ཇིག་ཡོད་པ་ལ་ཨོམ་ཚུགས་མཛུདཊས། ་ འཇིཿ ཉན་ས 
[ དངམ་རྙེད་དང་། །བདེ་དངམི་བདྱེ་ཉན་དངལི་སྙུན་དང་། །སདསཔའཛི འཇིགཏེན་ཚོས་བྱསདབེ། །བདགགི་མིདྲ་ཝམནབདའགྲོ་སོམས་མཛོད། །ཅེས་དང་། རེས་འགུའ། བདགནི་སལ་འ་དོན་གཉི་རལ། །ཡོ་ ོནགི་ཤེས་སྲིསལས་གསད་ཡི 
།དདང་གྲྟ་མསའཅརམ་གོས །ཞེས་ད་དཆདབའེ།རེས་འགོའཐུདཅམརེ། སས་འགགིན་གྲ་ནག་བྱགས། ཁོ་པབད་དགོ་པདའི་གད་ཉེ་རེས་འ མདོ ༤ནཝ་མངཆགསབཅདདེགསུངགིན་ོས་ 


རྩདརྱད་འདོཏྟོམས། དེས་ན་འདི་དདེན་དགའ། ཐུགནམི (དགའ་དལ་སོགས ་ནམ་བཞག དད། | བྱིདབམསཿ དྭངུག་བཞིནདྲུ་མདདད་བྷ་སི་། དེའྱི་ཧུ་མཚོན་ལང་ལསད་ ིདནིསེལཁནྱ དལསཡིན། ལུས ༥བ་གི་ལསམཔོ་ 


༦ 
༡ 


རྐྱ < །ལུངམ་བཿན་ཡིན་བྲས། པེའིཆཚ་འདིའི་བདྱསིདདང་། སྟན་གྲགས་དང་། རྙེདབཀུ་པའདོདཔ་དང། སྡུང བྲཝལ་དཔོསྟི་ཕནཔ་དང་། རྟེད་བཀུརམྱ་བུངབཡི་འདོད་པས། བྱ་པེད་ཐམསདདི་འདོད་ ༼ 
ཨ ི་བསའྲ་བྲསསཅདལུ་བོར་བདང་ད་པོང་གྐྱི་ཁོནརའྱསུརབསས། །དྷཐར་མངཆེདད་བཛོད་པའིཚོམས་ལས། ཆོསྦཀྲིསོནདུ་ཡེད་འྲོེ། །ཡིདམ་ཐོགས་པདགཙོ་བོ་ཡིན། །ཇི་ཏར་ཡིད་བབགུངག་པ་ཕིས། །གུས་སུམ་འཔན་བུས་ 
ཊཁངརུང་། །དེ་ཡིས་དདིི་ཐུག་བྲམལ་ཐོབ། །ལ་བོབ་ལོད་མགོ་པོ་བཅད་པ་བཞིན། །ངྲི་ཉར་ཡིདརབ་འང་བ་ཡྲིས། །སླས་སམ་ཡང་ནྱྲས་ཁྱང་བུད། །དེ་ཡིས་དེནི་བད་བཟོབ། །བིབམ་ཇཾསྦས་འབང་བ་བཞན། །ཞེས་ དགངུགཔ་དག་ུ 

ཏྱི་མཱས་པས། རིང་པོམ་ཐོགས་པར་ལམྱ་ལི་འགམ་དུ་ཉལ་བར་ འིས ཏཱ 


















ཅྭ བྱིབྱ་ཊས་བས་ཐུག་བྲམལ་འབུང་པེ། སྲངའོ་གཉིས་ལས་ ཅིག་གིསདག་འདུན་པདེ མསྦྲི་སི་འཁོར་ལས་བཅད་པརྱ་བ་བཞི་གན་ཞེསཁས རིང་པོམ་ ཡི 
ཚིའངད། གཅིགཔོ་དེས་དག་འདྲུན་ལསམས་དྭང་བས། འདྲིནམས་འེ་བད་ི་ ཅཆོད་དུ་ལོདན་ཨང་བྲས་བས་འསོདནམས་ཆན་བྱོ་མེསནས། ཝྲ་དོ་ཉལ་བའི་ ཤིང་གེབྱལེས་ཕི་བོའཔམ་བཏང་བས་ཆོང་ 


༠༣༣༨ ¬ - +`» ༤ » 





ཆེན་པོའྱི་རྱལ་ཆོབྱ་ང་ ཐཾ 


དབང་བསྐུར་བ བཞིནནོ།། །ཞེས་གྲསུཔས པས་སོ ཡ། ༈གཞནཡངྦྱེ་ སྫི་ཕབསམས་ གཞིགསན་ག ཐོག་གཅོད་པན་འལཅེར་ལྔཞིགཔཡེ བ་ ཡེན་མངདདངའ་ནྩོ།ངྡའེ་ ཅིཅེནསོསམི་བབ་ བདབ། ཉིངྲཆིཆེན་བོསཀནན་ ནས་བླགངས་པས་མ ཝིགཏུམ་སང སའ ་ ; 
ཊི ཛོགས་པའི་ཐབས ཁུད་པར་ཅན་དྲ་སོང་བལ་སོགས་བཆོས་ལས་མངྡད་གསུངས་ཤིངའཇིགཏེནམའ དང་ལྟའསན་ཤེས་བརྡ་མང་ས། བ བྷརསའབསིས སཱ་བཟའ་བཏུངསེགས་ཊེ ཉིནྐནནི་དགའ་ བམདཔ་ །པེརྡ་ཡ། ཡ་དགའ་བ་འང ང་བརྨ་བང་། དང་ འི 
| ཿ །རྗེ་སེགསྦ་ཀིསྱ་བནན་ནི དགུའཚོར་མགན་བསེ་བྱ་བདབརྨ་མབ་ འཡིན། དེསན་བམསང་དསེམས་ཧྱི་བྲདདྲ་ཕངབས། ། ® འབི བདྱེ་མྦི་པཔ་ འདོདཔམྱ་སེས་བ་དང་། ཡྱིསན་ཡང་འབད་པསྲ་ སྲེཔའིང་ གལ ཅེབ་དརགདའ། ཕོབ ངོ 

{ྲ རའ ཅུ ་བངྲུག དུག་ཡིནན་ཡལ་ཿ ཀ་དང་ལོམའངདུག། ཅུ ་བླ་སརཡིནན་ཡལ་ག་ཡོཿ ཡོམའདྱ་པན་དུ་པོང་པ་ བཞིན་དུ རུ། བ་འདོདཆགས་ཞི་ཇང་གཏིརུག་ལཅི ཅྭ་བསར་པ དགབ་ཡིན་གསུང་། ། དགེབཤེསསདྲོཔས། ་ སྭཏེ་ཤ་ལྤ་ ཚའདིའི་དང་ བདེ་ 
། ངྱ་རེད་བཀུར་ གུརསགས་འདོདནས་ལས་ཁུས བནམས་འའྲབས་ བུཅི་མཆིསྤྲའསབས། འདས་བུ་དེོ་ན ད་མཆིགསུང།མིམལཿམཆིསྔ་འུསཔས། ངྱལ་ ཕྭི་དྲགསམཆི། དྲུང་འགོ་མཆི་གྱསང་སྟེནབརེནཔོའི། ཁྱངནཏརརམྫར་ ད 
ླ ༣ བོམ ྨ ོའིི་ེ་བ་དཅྱདབསྟེན། སལམས  སློ་ལམསྦསེམ་བུ་དམ་པ་བྟཿན་པའཛོནཔར་ཡུང་བྟཏན། ྱུཉོག་ིརཔའངོནཡིདམན་པ་དབིཞས་མཐའ་ཡམ་ཤིངྲབམས་ བཅུམས ས་དྲེ་དདབནས་ོཆརམངད དེ ད་ཕིངཏ།ཟུ་མཿདགདུ་ཡགསབུཿནམངད་ོ། བཀའ་ ¿ 












་ ཏི ༄། པ ༽གདམས་ ་ིངས་ཁོང་ལས་མཆེད་ གཱེང་འཏའཞས་ལོ་ ་ཤུ་བའྲགས་ ོནོདགུང་ལོ་ཛརེ་བཅིགབཞུགསསོ། ལྭ དགེ་བཤེས ་དགེན་པ ་པའི་ .རྒིའཆིན་བཞིའི་ཡྱ་ཁལ། མཛོག་དཔ་བགྱ་ཚསམཆན། (འྲངཊ། ཡུ་བཞམས་ཅུསའདོངས་ཡེན། རྩོ་ལོ་ ྷ 
༤ ཨཿ] ཉིརེཔའཛནདང་ུ་འྱམ་ལདང་། མངོན་ཞེས།སོགས་ཡོནཏན་མཐའ་ལས། ཟླུ་མེ་ི་གདན་སམཛད། བཅེན་དགོན་པསའི་བ་ཚི་ཞི། ཀམ་གླའུནུརབ། དྲལངབ། སྐདྡ་མེོཔདང་བཞའོ། །དདན་ཡང་ཁརྲ་ཞེར་ཆུཔ་གསུས་པོ།།ཞལ་ནས། ཆོས་བྱཧདྱའི་བསམས་པས་ 
ནི ཤུབས་པྲ་ནམས་ལའྲབས་བུའདང་པ་བཞྱི་བདྡན། ཚའདེལ་འབྲས་བུ་དརང་ཡིན། ཕུ ཡྱེཨརནཔ་མེད། མི་འདོད་པ་བཞྱེ་བུང་ནཆ་འདི་རང་ལའང་ཕན་པ་མེདགསུང་། སློཐདཔེན་ཀླུ་སྒ་བཏ ཉྱི་ནལ་ནས་ཀང་། འདོད་ཆགས་ཞྲེ་མང་གྷའི་ ® 
ྦ ་ྲ ཅའ མ། །དྲས བྱསེད་ལསུ་ནིཡི་དགེ་བ། །ཧིང །རརྟིདབཏུར་དཔ་ཅིག། ལྟནགྲུགས་དང་ཤཉི་ས། བསོད་པ་དང་གསུམ། བདྱེད་དང་བཞིབོ། ། 2༩ ཞད་ལསལོགྱ་ཙོགས་བཤིའ་། ༨། །།མཆགས་མེ་ཇདང་ ༥ ཡཿ ཏཾ་མུགམད། །དྲེས་བྱེརེདལ་སཱནི་དགེ བའོ །ཞེས་དང་། མང མདངོལས། །འཛིག་ $ ༈ 
ཟིནསེམས་ཅེས་ཁྲིདཔ་སེ།།སེམསིས་སེམསནིིམཐོངངོ། །དགེ་པའམ་འོན་ཏེ་མིགྱ་སང་རུང་། །ལསནི་སེམས་ཤིས་གསོག་པར་པེད་ །ཅེས་དང་། ཐྱོད་འཇུགལས། སྐྱ ་དཔསེང་གླེ་གུང་ཆེནདད། །སྱལ་དང་དྲག དོཊམོག་དྲིན། བ 


མས་ཐམས་ཅདད་། །སེམསཅན་དྫམལ་བའི་ པུངམ་དང་། ༽བྱདམ་ད་ིནཔིནབནམས། །།སེམསནི་གཅིགཔ་བཏགསཔ་ཡིས། །དདགྲ་བམས་ཅད་བཏགས་པའར། །སེམསནི་གཅིག་བ བལབ་ཕིས། །དདག་ཐམས་ཅད་བཏཏུལ་ 









འགུར །གང་གིསཆོསྦྱཅི་གཙོ་བམཆོག །སེམསཌི་གསངའའི མ་ཤེསན། [བདྡེབོབོ་ཕུག་བྔམ་ལ་གཞེམའདོད་ཡང་། ། །ེཿ དོན་མེདྩིན་འམས། བཅུལའུགསམ་གཏགས་པ། །ད ལཊུགསམངའོསཿ་ཞིགྱ་བཾ། །~ ྦ 
=གསུང་། དེསན་ལས་གངའིབཱདང་ཀུནྨ་མོངལ་ བརྟུག་པ་ ངའི ཆེ་འདིའི་བདྱེ་སིདྷ་པན་གསུམ་ ཞེམ དགོན མོས་ོ། གསམ་གཏགསཔ། །་པ ཆྱི་མཆཡི་ ཐོགས འདོདནས་ ! 
| ' ཟདསམ་འ འཇིགཏེནེད་པནྱི་སེས་བརུང་དུའ པ་པ ཡིན ངེས ༢༡༥ བྱསཕཐམསཿདྱ་ཀང་ལབོར་བའྱེརུལོན་ཡིན། ཟང་ཉིད་འཁོར་པ་འ སྔ་ཝ་ང་པརའདོད། ལཁོར་བའི འབྱབ བཇམས་ཅདལ་་ ཡིདའྱབདལངེགས་ཤིང་སྦུགཞས་ཆོསེདཔནིལས་ = = 
| ༈དགགེ་བ་འཁོརབཡས་ཐར་བའྱིན ཁོའི ། དེ་ལྕམེས་བུ་འྲགིབཞེསྤ་བ། རང་ཐར་བཅམམ་ཡིན་པརསེལསཅནཐམས་ཅད་ཐར་བའླ་བ་པའྱི་ིརྭ་བས་པམསཿདན་ཇོ་གས་པའི་སངསྤྱསྭ་ཁྤྱིར་ཡེན། དེལྷ་གྲེས་ཅིན་པོའམྱ་ཕེས་བུས་ོགཅེས་ 

[ པསྐ་ནཔས། སྐྱེསབུུཆེ་ཆུ ཆུང་འབྲེང་ ཐེང་གྱུསམ་ ཡངསེམས།ོན་ལ་འཇོག་པས།། སེམས་ལ ཐྲདྲ་བཱངྱ བྱཞིང་། དངོགས ཚེ་འདིའི སྱིང་འདོད་ཐམས་ཧད་པཔནནས། ཤེ ། ཚ་བས་ བཏོང་ 'ཞིགེཆོས པ་ཐམསཿདསྡདོགམརྱཱང་གོསས། །འ སོ །འདེརླ། ། 


ཡིེ ངས་བརཆོས །བའི་མིངརཔ་ཡོང་དེ་ནམད་དེ། རྔར་བཤ་དཔྟ སྟ་ཆེ་འདའ འྱི་སིདའདོད་པསི་ བྱས་ཕལཆེར་ཆོས་ཡིན།བོན་ཕྱོད་པར་འདུག གཆིས་ཕྱེ་ ཕྱོད་པདམ་ །འདུག་པསས། སོ། །དཔེརན་ཏ་ལསྦེབའི་མཚནཉིདམེདཔས་སྦེདཞེས་མི བཛོདཔ་བཤིནནོ། 










`ོངས་བཤད་དམ་ཆོས་ཆུངམ་གསོན། །ཞེསར་བྱརནཡིཔལ་ཡུལ་དའྲ་ཆོན་པའེ་འགྲོ་ཆོས་སུ་གནར་པཡིན་སད། རེ་བླངོནཾ་མེདལས་ཀུང་། ཇི་ཕོ་ནྩོཉོ་མངོདཔ་མཐའ་ཡག་བནི་ ྭ་རོན་ོྲ་འོས་པ་དགའ་དང་། རྡོ་རྗེ་སལ་མཆོན། ཁབ་གུང་ཐང་པ། གྲང་པ་བཏཱསང ༈ 
 ཐུས་བ་གདདའ་ སོན། །ཞེས་ཇ་བྱཿན་མཔལ་ཡུལ་དའྲ་པན་པའ་འག་ཆས་སཱ་གནང་བཡན་སྐད། ཇེ་བྱར་ནམ་དལས་ཀང། ངེ་ཛུ་ནྭརི་མངདཔ་མཐའ་སག་བནྲི་ནམ་ཐ་བ་ས་གསལ། མཆེནདངོན་ཐོསཔ་དགའ་དང་། དྲརྩཾ་ལ་སངང་་ 1 ཤི 
 ཌ དགུང་པྱརད་ཏྲུར་བཞི་འཞུགས་ རྒྱལ་ཆབ་ཞཉིས་ནི་དགས་པྷོ་ཉཇིདང་། ། རསདུངྡདྲ་གུགས་སོ།། བུརེནདྱངིནགོ་ངོ་ནྲ་གས་ོ་སྲཅེ། ཟུགས་སས་ཝནི། རསྭ་རུངདོརཝགས། གཏནརུང་མས་པ། གཉེནལུངགེདན་ཇོང་སྟོདཔ། རྟཚོའིཁབི་སྒོམ་རམ་པ། ཨདོ་བཟའི་སེབནརས་པའོ། ཌབའཆས་༄ཁདན། རས་པཞི་ ༤ 
ཀ་བད རས་པ་སྲ་དྲ་འསྲ་ལ ༥ཡར་ཡབ ཟང་པ་རྡོར་དའ་ ཤིན་སྤེལ་རས་པ། འོད རང་སས་པ་། ཅས ༣] ཀྲ ད་ལོ ཟེ། ནཿ འི་བ་གྲད་ ཞིད བཱ ར་དེ ོད „¬ ༣༦༨༣ ' /ཧཿཾ རཿ །རབ་འ་འེལས་འྔ་ལེབ་འོང་འ་ ༼འག་ ། 
[¿ །བདོད། རས་པསསྦྱརསྱ་ཕབས་། ནས་ཕྱར་ཡུབ། རས་པདྡོང་དང་དཇུག། གཤོན་སེལ་རས་པ། འོདརུངརས་པ། ལཿ་ཆུ་རམ་པ། ཟནསཝོས་རས་བའོ། །ཕིའི་བྲུརག་ནི། ལི་ཀེནརུབ། འདྷདགེ་འདུན། རྱི་ཉིན་ཤཏགྲཱ། དོ་ལྕསགས་ཡུབ། ས་བནྟར་དཇུང་། པའནགྲ་ཤིས་སོ། །མ་པའདའ་བཤ་པ་འད་་གདངས་ ཁྱན 


¡ཀླི ་་ཁ༩2 “༥ ཇེང་ཤབབ་་དེ།ར།་ ༩་ང་འབབི་ན། ལྷ ༢ ༢ '༼ \"7” 773 + ༥ ༽ ༄ པ རར ༦ ཧར རའ ༽ ར་ཁ 
ཏོ །བཧིང་ཞུསྟརཁོས་བཧུམན། །དང་པ་གཏིངནས་བེས་བན། །ཆེ་འདིལ་མགསི་ཏཱ་ན། །བདེན་པ་ངཡ་རའབང་བན། །གཉེན་མདུན་བདུདྱའི་བཤོལའདབས་ཡེན། །བདེནཆེམ་ཉུམ་འྲའི་བཟོད། །ཟས་ནོར་བྱདྱའི་སོ་བ་ཡེན། །འདྲིས་ 
ཟ ིང་ངནནོའངོནཆགས་སེངས། །འདོད་ཡོན་བདུདཝ་ཞགས་པ་ཡན། །འཆང་བརངས་སཞེན་བྲ་ པས། །གཞོན་གྲོགས་བདུང་ཀྱི་བུ་མོ་ཡིན། ་ བའ་ངེས་སོཁང་བནྱ་རས། །ཡཡུལ་དུ་ ཀྱི་བཙོན་རཡིན། །ཐརཔ རདཀའ་ཡེསྤྱརུརདྲུ་ཕོས། དར 


§/ལར་ཐམས་ཅད་བཞགནས་འགྲོདགོསན། །དུས་དྷ་ཊ་བཞག་ནདན་ཅན་ལགས། །མིང་ཟེར་དཚོཏན་པོ་དོན། །བྱ་ཁོད་ལྷ་པཆསྦྱ་ཏྷི་སལ་བཡོད། །གསུང་། དྭགས་བྷོ་ལ་ཇོལེཞལ་ནས། རེ་ས་ཡིཿམཆན་བསནམས་རིནཆེད། བཀའ་གདམསཔ་ལས་རབྱ་བུང་། 


















།ཟྲམ་བ་ཡུལ་བཆེནཔོ། རྩགསའི་གོང་ཁ་བ། སུགརུམ་བཟོནས་ཝ བདུ་བྟན། ཞག་བཅུ་ཕགའོངས་པའིཏིང་ངེ་འཛིན་བརེསའིས་མིདལ དངམངལ། ིལཉས་དང་ཐོསྱས་བ་དཔངོན་ཤེས་མཐའ་ལས། དགོནཔྨ་མམཔ་ཧྟག བུཿེནང་ཕག་སྲོག་པ། ཌཱ 

ནས་པྲོ་དོམ་ཆུལ། གུཞོབདབུསེ། ཇེ་འབབ་དོངཔ། གུབ་ཐོབླལ་འབོ་ཆོས་གཡུང་སོགསམངདྲ་ཐུང་ངོ་ །།སྣང་བ་མི་ངན་འད་བས་ རྟག་མི་ཐུབ། ༈ཇུང ༽ྒུ་ཁུས་ག་ཡརཔོབྲད་བྱ་མུརདུ་འཇིག །ནོརྔཛས་སྱཱ་ མའི་བླས་བིདྲ་བུག་བསལྱ་རུ་ རྒྱ། །ཕ ཡུལ་བདུད་ཅི་བཅོན་ 

ཆིམ ༈སཱ་དག་ འདི་ལཞེན་པ་འཁོར་བརའཁོར། །འཁར་བའི་བོང་སིང་བདའ གའཛིནར་བཆོད། །གསུང་། འིན་པོཆེ་པོཏོབའི་ཞལ་ན སཱ ཤི བཏོར སར །།གཡ གྲམེད་ཨི་དཀུའ་ཀླེ་རོཿ ཆརཱོནགཏུམས། །།གྲུའུ་ ཟཝ 

ཐོང་ཆུངམ་དའ་ཁས་བྱརྨ་མ། ། །ཞེས་པ་མི་འཆི་ཁ་མའི་ཝ་དབར་ཁབ་སྲུདཏྟ། བྱུ དན་ཤིནསབལ་ཐབས་ཨེ་། ༥ པཏོག སན་པ ཡུརུང་བ་ག ཁམས་ལུངཔ་དང་བཞི་པོ་ལ་བཀའ་གདམསཞལ་བཞི་ཟེར། དགེ་བཤེས་ཏོན་པྲི་བོབམཔཌོབ་ 

¦ [ ཡོནཏནམཐའ་ཡས། པཱཏི་ཐུང་བཤདམཛད། ༢ ཡགས་པའི་གནས་ནབྱིབལཔར་བགས | དམུངལོ་དོན་དགུ་འཞུགས། གྲ་པཏིསྟ་སོང་ཕལ་ཆེརཚྲ་བོས་ཏཏང་། བེཏྱི་ཟ་་བ་གཉིས། སྱིནྱག་ཉབ་དག། དཔལ་བ དང་ཤར་བ་གཉིས། དུགནི་སུལ་སྲུར་མཛྲིངམ་ག སྣངའེའུཉྟསཔ་གཉིས། 
ཡི་བ ལ་ཆས འབར་དང་། བུནཔྟརེཧཉིས། ས།ལོན་དྲཙནན་ཡ་དང་། ལོ འདམས ཉིས། ་གཡུང་བགྲོས་རྡེབས པཡ་མས་པདེཆ་ཛདྲོ་གདབ་དང་གདཀརབགིས་ཏ་།རོགདམ་པཞུ་ དང་། བྱང་སེམས ང་གད་པ གཅིག་བའད། མཆོན་ཤེས་བྱར་མཆའབམཕོནཔོ་ཝེབས་ 








དཱ 


5⁄030220559% ཿཿཿ9སས།?ས ྒ“ 







| མེདཔ་ལས དྭག་བཤེམ་གསལ་ཤེས་ཟེར་ཞིག་པེལགས་བས་ནས་ཤིབས་དགེབ་ཤེས་ཆནཔའི་ཞུལ་ནས། པེའི་གསལ་ཤེས་ལོ་གུ མི གིང ཤིནྡམད་གྲསམ་བཞིག་ཤི་པ་ཡིན་པལ། ལེགྲུས་ིས་ཤིབྱིས་ 
༈ ང་། ཁེའིཏོད་ཡུང་དགོན་པ་དེས་བྲས། ཉོད་ཡུརཆརུང་འདིང་གསུམབ་འདྲེདངནུས་ནཆས་མི་ཡོངབའི་དོན་པངམེད། | ཙདཔུ་སྟེལ ཟིན་པ་ལམངོ་ དཾ་དོད་ཁྱིས་ འུར ས་པསཆོག །པ་ཐག་གི་ཐག་པ་ལ་འེའྱུརན །སཐོགས་དོ་ དོན་མེདགསུ། ང།ཏྱ་ཐུགས་། 


རྟོ གཉིས་ད དིད པོད སིཆོསཁོངཞེད།བའུ་ཆོད་ཡུར་ལ་བཏགས་པདེ་རང་གི་མཚཐོང་བདང་ དྱམགས་པས། དབའོ་ཐག་འདོམས་ གང་ལ་ེང་གིསའཕྲོ། ཧོས ཐུག གཔསའཐིནཔ་ དངྐཞེར་སིང་ ¦ 
¡བས་པས། ཐུག་པ་རངས་པོ་རྟོད་ཡུར་ལ་དཀྲིས་ནས་ཨྲོག་ཀྐོ་ཤུར་པྲ་ལ་ སིི དེ དེ་བཞིནདུ་དང་བཆས་ པོ གདོས འདིའི་ཟས་གོས་སགས་ལ་ཞེནཔཉོདྱཔུརམ་རིན་པསླསརའབོར་ 


དགསུནུལྨདལ་བལད་བབོནས་ཚོམ་ཚོམ་མདབ་ལམ་བཏངན། ཆུ་ནགསའེརནས་འགོརམི་ཉནཔར་ཡུལ་ཡངྩཙུ་བཡུལ་ཡང་། རི་དྲ་པརམིའདོད་པ་ལ་ཁུར་འཇུགཅང་འགོས་པྱནནཆད་ཕུགྱ།་འོང་། དེབཞིནདུ་རའདིའི་ནིནཔ་། 
བཅན་ཐབསསུ་བཅད་ནས་ཆོས་ཤིགམྱ་བསན། དེནས་ཞནཔ་མི་སྡོངབར་པར་བསལ་ ཀྱངཚུར་སླ་རུའོང་། སིར་བླམའད སཔྱརཱནཆདྱ་པང་མེད་བྩའེར་གསུང་། ། གཡ༽ྱཾརེདདེ་དམནྡྨ་མའཆོས། ཡེན དེ་ཞིན་དུཆ་འདིལྷ་འོདམ་ 







བྷ ¡རཆཔུ་དང་བུ་པོ་ལ། །ཡོངས་སུཆགསསེམས་གང 
། རྫཔ་གཡུང་། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཏར། ཆའདིའི་འདོ་ 


འབ །ཐོན་བས་རང་གཞན་ལྡོདགྲག།ཆོ་འོདཁ་ངོད་ 













ལ་བྟལ་སན། །གས་ཤེ་བདེསམལྱ་བུས་འཆིངམ་གང་།དེདགདམ་པོམིནཞེསའཕགསཔ་ ་གསུང་། །འདོད་པའིའཆིངམ་གང་ཡིན་དྷེ་རོདྱ་ཀང་། །རབྱཏྭ་གོལ་བརདཀའ་ཞེས་འ 
དམོན་འཆགས་ གས་བསམ རྡོལ ཉྱོདའོད་ གང་།།དདག ཨ་པིནཞི་དཔགས ་ཡར་རང་གི བི ག་མནྱ།་་ ཅྷ དཚདདིའིཞེནཿའ 


ས་པ བུངན་ཡོང བཏབ་གསུང་། ་ཨི་དཀའ་ བདྲ་ངས་ལ་སོགས་པའཐེནཔལ་དངཔོོ་མི་ཟེརབདེ་འཐོནཔར་དཀའ། །འགོད ི 
ི་ ཅཿཅའཐེནུ་ ན་བུབྱ་བུངན་དེ་ནསྤས། དེ་འཞིན་དྲ་ཆོས་བུ་ད་པ་ལ་དང་བརཆོའ འདྲི་བོས་འེ བ་འ ས་པ་ཞིག ་བ་ཡིན། དས རིཾའ རོ འེ་ཞས་པོདངསལསོག་ དོན་ལདེ་རང་ཡིན། དེའིནནཆུར་ཐོང་དང་རངའེ་ཁམས་པནང་ ནང ་ 
ˆ མཛའ །ཁནམེདྱཀི་གསུང་། སྱིས་བུདམ་པརྣམསཆིཏྨོས ཐསྔ་པོསན་ཅོས་ཡི་ཡོང ཡང་བའི་དོནམེདའདི་དཀའ་བ་ཡིན། འདི་ལ་གཅིག གྲིལ་དཔཞེསནནཏནྱ་ཧིསཿ གསུ༨འརགདའ་ཡང་། རང་དན་ ནིའདིཚས་ཁད་ ས། མཐོན་བོརཔཞིགའཚོལ། མཐར་ 

ྦ ¡ གང་ཡང་མིནཔ་རེའོང་བར་གདའ་། ཡངིཀོནན་ཅིས་གྱུ།ཡས་པ་ད་དང་པྷོའོདྲཤདའྲུ་ཡང་བསྐམསུནས་ འཁྱོགསཿ ཐབས་མདཔར་བསམས་ནས་ན ཆོ་བྱིད། བྲི་ ན་གཅིག་གིས་དེ་པོལན་མིད་ གོ དེབཞིནདོུམས་ལས། ནོ་ ནོརབུ ུ 






།ཙིཊོའོབ་ཕ་ཤ་སརངོོོདོཔོ་དདཔའྟ་ཉགྲོད་པོདཔ་ཅིགརང་ བེདདགོས།ཅ་འོད་ོྲ་པ།དོའིནངནས་ཏོ་ནོསགཉིས། ད་པང་གོས་བཞིར་བཚོ་ཡིན། ་ོ་བོ་གནཔའདོརབལབ་དཀའ་གསུང་། དམག་འཐབ་པའི་དུཊ་གའུ་འཕོད་ཌ། 

ཏབྱདུ་མོག་གིས: ཨ་པདེ་ད ་ལ། དད ས་ག དུ གས ཡུ དག བྱིས་ད | འབེན་ཇུང  ནས་གསབཉེས། དངོ མའི་མ ཆུན གཏོད། འདྲེ་ཤུར་དངྱ་གུ་དཆུཊ། ཆོས་ཚ འདུལ་མངས་ ¡| 

¡ ་ཊསལནའདྲུག་པ་ལ། ། མདོན་ཡོཞིགགིསལནཔ་དད་གསུང་ ༈ “ཤིནཏ་ཡེད་པརྡ་སང་། དྟ་ཿམཚོནཉིདཔའཝ ཐམ། དརའེནནམ་འཀའ་གདམས་པའི་བལར་བཅི་གླ་མུང་དབུས་མཐེས་པའི་གེགས་གང་གིས་བས་ དང་། དྲའད་བའེམ་ཆོས་ཐོམེ ཞིག་རང་ཅད་ = 

 གཏོདད། ། འདིའྲད་མངགནདལ་གཏགསིརྟར དགཅདབནྙཉིནམའེ སྐརམ་བསྲ་ཀུངདཀོན་པར་གདའ། སཿ (ཇོན ནའའི་ཡངསྟཏགས་ཞག་གཉིསཔ་ རང་གཾསཉཡསསུ སིའོནཔདྲ་ནམསལས་ ངདརངལ་དྷལའི་ དགོ་ཀམེདྡ་ནམསྣ་ར་ད་བཅཿ དན་། 

དགའ པ་ལྟ་སྤུམ་པཕོང་བང་གདུའ། འདི་འདུནམས དཔེ རན་རྱ་གེསའཛི་ལད་པཤནྱ་་གཏོ་ལུནཔའ། པའི ཅནནསྭ། དྷ་ དྷའི ཕདགྲས་ཀམདྱ་ཡིབཟམ་བུང་མིའ ཤཱམབརནམཤུགས་འདདུའེ་བྲ༽ ༣གསར་དངུལ་འྲདྲ་ཏེ ཏྱེ་ཡེང་བ་ | 
ཁ་མ ས་སས།བྨ་ོགྱགས་ཁངོ་ད་ཡན། ཞེས་ག མཆེམས དིན ས་བསམདམགསམའི་སམང། རམ གྱི་ཡོད རེས་ལན་ 






:ྫ 
བལ 


རཱ དང་འད་བརྡ་དང་། །ལ །པས་བྱརྨཞས་པ། །ང 


























།གསུང་། ཧཱིས་བླུཿམསཁོང་གིགསུཔ་འོདི་ཀུན་ལ་གྩོ་ཤིགརཔགདའ་ ུ་རབར་ཉིགས་ུསིཆོས་བདའདོ་ འོདྒནམས། བཀའ ཨངྲས་མང་།དཊ གསུཿསཊང་ཝཾྱིས་བིཔནངལ 
བ་དང་། པྲདྱཔ་གཞན་གང་ཡངམད་ཚདསོས་ཐངས བཞིག་པ་འདོདྷ་ཅཡཔ་ བཱ ་བུང་དགོས་གུུང གཱ་དྟ བདག་ད བ་བ འཕནཔམེད་ོ ཐོ པུ་དཔབ། སིག་ 
སྲི བངམའི་ཏེ ལ་བྲབ༽། དེང་ནོངམོ་ལ་བར་བད་བས། ༢ གམ་ཤིད། གོ གོངཡ་ འབྲིད མལབཞ་གགསད་ལབས་ཏ། ཕྱེས ་་ ༣༣ ཨ་ན 
` ་ ིྔ་ཅགསཔའདཔྱར་ཀརདཐོཔལ་དསཌོདབྱཔལའ༦གསང བལྱཡིགྲབ་བགཅདཔཡན་བཟེམ་རུ་ག་ཡབའ་ཟོན་མབུང་བསདཔྱའ་ཞས་པགེ་བཞིན 
་ ནགས་ལས ཞསང ཞུབྱུ་བལའིང་ ། ག་ད་བ ང། ཝད དཔ གཞའ དཱ 





༡ 























ྒ ཐག་པ སས ཞོ་ཤ འཐང་ལུག།ཕྱཿཏེསཱ་ཡཐས་ཡཇུཿཿད་ཡདའང་ཀ ཊང་། འཐབསང་དང་། ཀ་ག ་དམྲགྲ་པངས་པ་སགས་ ། བན དོདུ་མོཿབསོ༔ ཁུ 
རབ ༣ ནད རདུ་འཐོཔསཏེ། ང་ཟ ལེལལང་ཕམཏཱམ་ མཉམ་འ ཆར། སུག་རུམ་དང་བཟོམཁུས་པའྲི འང གྲ བཏ་དང་གརབ་སགེསལ་ འཾདིའིདོན་ ༩མལས་པླབམིཅུཨཨ། ཅོ དགསངེཝ་དདཀྱན་་ ཡཿ 
ཧི ལ།་ཤྲིཊ་ོག་ལ་ཤཾཀནབྱབུང་གསུང་། ཟ་བིཤེསཔའིདོཔལཔམ་རོངགསུང་ ཉནིག་ཡིནཞས་པ་འདིམ་ཉམས་པ་གཅག་དང་། ཟིམའི་ཆོས་ ཉོདགཉིསྟཏནཅིགུམི་ཕོང་། བགས་པ་གཅིག་ལྭ བུས་བང་ལག་བས་ ཐིག་ཆོདགཅིག་དད་། : 

ཧུ མཆེདདམད།སཡང འལན༥ང། ཚི་ེ་ཐས་མ་ཤོངའ་།། །།གཏནྱཀི་ཡན་འདྲ་འཔབ་མབད། ས་ཞིང འམ ས་བབས 5ཿརུབྲ་དཱ་བཱ།།ེ 


¦ 
¦ 


ལཱ ་ ཐོན་བས་གས བསོདནམས་བྱསལསྤ་གུཊཔའི་ལུས།དརའྲོརཏེན་དྱི་ཡིནས་ཉེད་དཀའ་བས།།སུག་བཛལམཚོཆེལས་སོལ་བའྲི་གུ། །དོ་ ཅིང་ནིནུན་ཊ།།གཅུང་། ལུ ཟུ 


སདབབཅང་ བྲ་ཀང་། དམ་པའི་ཆོས་དངང་འདིའམདནམགེས།།མཉར་པུཿབུ་འསུ་ཡང པདདམ་ཡན།།ཟཔཔར་དོད་དེཞར་ིར་ཅས། རདབྱས་བཏདལ་མཆོམ་ རར ཡིག 



















ཧྐདདགལ་བྱོན། ཞེས་མཚམས་མཛུད་པའྲི་ནོ་ལྷ་གནང་ཡིན་པ་པགངའ། དཀོན་མཆོག་བཅེགས་སུ་ཡང་། ཆོསྣནམསའམསཿདྱཏེན་བཞིནཏེ།།འདུན་པའི་ར་ལ་རབཏ་གནས།།གངའྲེས་མོནལ་མུ་ཅེ་བབ་པ།དའྲཔའིའྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགུར། ཞས 
༩ དང། དྱོད་འཇུགཏུ་ཡང་། དགེ་འྭའྱི་ཡོགསནི་འམས་ཏདྱའི་ །།ཅུ་འམས་པར་ཐབ་པས་གྲསངས། །ཞེས་ཐངགངལྟ་སིངལརཐེབས་ནསའདྲ་ནབྱ་བས་པ་དང་། མོས་པྱབས་པ་དང་། སེམསབླསུདབཅི་འཔའའིའྲབསའུཐའ་ གྲུངས་པཡིན་ 
“ པ། གདདམནཔ་འགའ་བླམཟས་པའེ་ཞིངལ། དབས་ཆེས་མཆོགཏྲ་གུརཔའབ་ཡོངཡི་གསུངབ་པགངའ། རུས་དུགྲུསམ་དང་ཐེགཔ་གྲསམ་ལ་སོགསཔ་མཇངད་ཁངའདུནབདང་། རམས་གྲེབ་བ་ྲཁདདཱ་ཝཔུ་དསན་པཔངངཚོ་ ཆི 
 དིལི་དཔལྟ་སིཤངཔངས་ནསད་འདུན་བྱའུ།མོསདུབེད།དར་དེ་ས་བཅེརནུས་དལ། གང་ཡན་དང་ ལན་བདཔལ། དབུསམཆོགེེམའ་དོན་མ་ལཔམངསམི་མངནབ རཔ ཡང་ཡོས། འམན་ཅི་ ] 
, ཧྲུ བ་མ་དང པར་དག་པ འདད ་ོདྲལབའི་ནང་ཏདར་ཅང ཞིས་མབཔང་། ཐམབ་ཿདའདོདའཔུན་ངག་པོས་ལཱས་མངད་འསུགས་འའེའདོདཔ་དའྲ་མབ། ༨ 
ཡོངབ་ཡིན་པརྡ་སང་། ་དས་ནཿ་འདོའི་འདོད་པ་འདེམ་མང་བའེའབས་དང་མེདད། །ཇེབཅུན་འཇམ་ འྲ་ས༦ས། ཇེེནཔཆ་ལ་ཡང་། ཇེཅོཔ་ཁབནི། ས་ཨྩརསྤ་ཡཨཿཧི་མསྦའི་ཐུའོ། པྟྡནཔ་དཔསམསངནྱའི་དོནྷསཊ་ཡཡ་སྱཧྦ་ཨ་པསས་ཊིས་ལྲེ་འབལ་མ་འ་གབན་སླ་་ ྒ 
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ངའ § “༠༦༦༦ 


རླ ༢ ༤ ¬. ༨ རྫ -༨༥༽- ༨ ༨༨ ༤6 ` ] ¬; ༩༦༨༨ རོ འར ༨ ༥ ༤ ༄- ༨ ༨༤༨ ༤ ༧ ཀྭ རིངམིའིའི ༢༩ ‹¶ ཏཾ ` ༧ * ཱ 
;{¡ ༢༨༥འགན་འསམའབ་མཐན་མསད་ལསཔནསཿམདུ་གསལ་འང་། དེའི་གསུང་པབ་ཁུད་བདཅན་འདྷ་ཊ་བསེ་འ་ཐིནལསས་གཉན་པ་དང་སེམས་ཅནལ་ལན་ཉཀསཔ་བཞིནནེནྱི་དུས་བུ་ཡང་དགོན་འདྱ་བུང་དཞེས ཁས་རམ་ལེ་ངང་།།ཇེདཏ ། དགྲི་ལནདང་། དསང་པགྲས་མ་པར་ཧོ ༽ པ་༨ས་ལཞེག་དསས་གནང་། ཡུ་གལ་ 





ཊི དསུམཐེབས། རྗ་མཁས་བུའབས་རི་མད་ཨཿནཧཏབ། མ་བདི་ཿསམས་འྱམཔབ་གེ་འདནིནཆེན་གི་སམསོདདུརིནེྲ་གིངཏབ། ཟླམ་བགས་ཕིནཔ་བོདམཆོད་ིས་དཀ་པས། ངེད་ནེ་རྱབ་བིམབཀསབུཞཁོརེརཏབ། བ་ཤེས་གཉེན་དམ 





འ ལ་ལོམ་ཐའ་ཡསབ་ཤགྷ་ཊེ། ཇེ་དེཉིདྱ་བཱཾསྭ ནཅིམ་ཟླ པའིཅནྡད་ཡསིབ་གཏབ་བའི་འཕྲེན་ལས་ཁེ་ཚོས་མེ་ི་དབུས་གཅོང་མདོ་ཁམསྦྱར་སོགམཔའ་ངེས་བཅས་ལ་མཐའ་ཡས་པརྨ་ཕང་ངོ།།སེམས་ད་འ་འདབང་པས། ཛའི་དཔྲསམེའཆེནའོཇོག་ཆོས་དོ་ཡིས་བརུད་པ་མེལ་ཞེངསེཡསདབའཆེ ན་འོདགུང་ལོ་དགུ་གཊ་འདེས་། 


ྦ དཱ བདེ་ལ་བྱབཔ་བ་དངུ་སནོོ་ཏོང་ཅོམ་བྱསལ། ཛེའི་དངོས་མོབབ་མྱ་པངྡ་གིང་པཆེན་པོ། བོདའྱི་བ་མཆེ་བཞེག་ལ་ཁོང་གྲེ་གུཚོ་རིང་ཤོས་ཐུབ་པརྨ་སང་། ཇེ་ལ་དངུས་ཅིབཤེས་ཞཉིནཟམས་ཅདྱ་ཉིས་གུགས་བས་། ཇོསྔར་ཀུནདགའ་བཟང་པོདང་། ཆོསཇེ་རོང་བས་ཀང་ཆོས་གསན་བོ་དམ་བ ཏིསྦཅིས་ཐང་། དེང་དགོན་གསར་ ཱུ 
༤ - 






¡ ང་། ན་སྗེས་གཉིས་ཧཟགོ།། དང་པོར་ལ་བོར་བ་མཐའ་དགུ་ལ་ཡིད་འབུང་བའྱི་སོ ཤས་ཤིག་མེད་ན། ཐོས་བསམ་སོམ་གསུམ་སོགས་ཅྱི་བས་ཐམས་ཅད་བཁོར་བདང་དན་སོང་གྱི་ཆུ་ལས་མི་འདའ་བས། བྱསད་ཇོགས་སགས་ཟབ་པ་ཡངའེ་ པ། 
སཞའག་བཞགནས་ངེས་འབྱུང་ས་ཐེས་བརྡད་འབད་དགོས་གསུང་བ་ལགས་པར་གདའ། །ེ་ཡུ་ལྷ་དུབའཞལ་ནས་ཀུང་། ཅེསག་མུ་བརམ་ཤེས་ཤེང་།།ཞེ་ནས་འཇིབམདནན། །དགེ་ཡུགས་མང་པྩོབས་གྱུར་ཀྱང་།།ད་དུང་ཆེ་འདིའི་ལག ཏ 
དྷཾཆ་ཡིན།།ཉྟེ་དགྲགས་ཕྱུ་མརམ་ཤེས་ཤེང་། །ཆེ་འདོང་ཁེ་གྲགས་མ་བོར་ན། །ཿམས་ཐའེདཔལྱའིསྭལོ་ཤུའྱི་མསཆེན་ཞེངས་ཁོངགྲི་བམ་གཅཅེན་ད་ ཐིས་རབ་གནས་མངོད། སས་བསམ་མས་ནདཔབམ་བུ་ེནརད་ངོར། ཛེ་ཕགྲ་གའི་ོབམ་ཨུནྲ་དད་གཅོང་འཞན 
ཆའྭུབྡམས་ཡོན།མ་ཡས་དམ་པར་གབུང་གྱུར་ཀྱང་། །ད་དུང་ཆོས་བྱརད་ཁོལ་པོ་ཡིན།།ཆེ་འད་ཐེད་ལམ་བོར་ན། །ཇི་ཅམ་དགེ་ལ་འབདྱ་བསྱ་ཁང་།།ཡིམརལགྷ་པང་གཅེར་བུར་འགྲོ ༽ྱྱི་མརངི་འྱེར་ཨོ་མ།།འ།ོར་བའེ་ཉེས་དམིགས་མགོ 

















སཱི །ཞིང་།འདོད་སོནཆོམ་པམམངེ་སན།།ཁྭ་ལའ་དད་ཁམེན་པང་།།དདུངོག་བྗོད་དཅན་ཡིན།། །གསུང་། ། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནསཀང་ ། ཁོ་བོའྲིགྲོམ བདྙིནཆེནླ་སྒྲགམ་སྐད། བསྐོམཚོན་བགོཔསཔསདར་ཡུགདང་། 
། དགིགསེཞས་མང་ལོ་ཡོངསེམསདའེཿམ་རས་པརག་བཡིན། པའ གམཿ ནྭ་སེ་བའྱེ་རཾམ་ཚོ་མཐར་ངྱ། ུང་། བྱངཆུབམཆོགགེསབོ སསསམསེབས ་པཅཿམཞིགྱ་བས་པའི་ འི་བསོདནམས་ཁངནམས ཁརམི་ཤོང་གསུང་།ཆོས་རྗེ་བུས།ཆ་ ཚེ 
༈འདེའི་མ ངའ ༣དང་སིམཛའ་དནྱ་འྱིལི་ གྱི་ཕྱིར་། །ཆགས་ ཕཱཔ་ལེངས་ཕྱོད་གསེགཅེ ཅིང་འཁོར་བམསང་། །འཁོར་ང དང་ལེངས་སྱོད་ཇེས་ ུམིའྭབུང་བར།།ལས། འབྲས་ཇྫག་བར མལ་རངཉེད་གཅིགབུསསེང། །༽ཅོ་ངྲས་ མུ་དང་ང བྱསབིལའཁའ་ ༢ལོསབྒཔུར་ ; 
བྭ་སོགས། །འཐོརཔའི་བདེའྲབས་ཐོབ་ ཀྱངའེ ཀྱང་མེ་བྟ། ལ་ཞིང {༽ ཤེནས དནའགྲོརམི་འགོའངསམེད་ཀེ །འཁོར་བར་ཡིད་འབུང་བོས་ཤིག་རིན་ཅེནྭ་གུབ།།ཅེས།ཁོང་རངལ་གད་ གདམསཔ་མཛད་པ འདྲིཟམསཅདྱ་ཐིསགོའཆལ། རྒལ་ད། ཛར 
,¡ པའེཞཡནས ཀྱང། ཡྱིཿ་ཆོསམནོན་པོ་འོནལ དགའ། དམའ་མོཆསྨ་བོལི།ཁེངས། སྟཾངཉྙེངབོ། མེད་མེད་པོ། མཐོམཐོ་པོཞཾགའོ་ནལ་དགའ་པ། ཆོསི་ཕྲོམོ་གང་ཟགགེསྟརོ ཧེདདུལི་འདོད་། ཆོསརགྲས་པ འཆེན་པོ་ཡིན་ 
'༣ངདགོབསནི། ས་དཇཀོ་བག་པནོདཚངབསོགས་གྟེན།  ཡནཏུན་ཡཐའ་ཡསམལསུར་ཡངབ་གདདེ།། ི་མཞག་ལ་ོགས་བཅེནངའབོགས། ཆོསྐ་མད་ལྟར་རི་བསང་བྱ་བསནས་གངཟག་ལའིར རིབ དམང་བནཐོང་། ཆེ ཆོསཆེ སཆགྱ་ཧུདདུ་ 





ཀའ 
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ཏུབ 





ཾ དྷ ནས་ལག་ལེ ནལརི མི་འདེབས་བདེབག་ཤི  ཤིའི་ གླསྐད། € ནཙོའི་འདོནཔ་ དངྱ་ཁུད་མེད། ༈ ཆོས་གཅིག་གོ་གཉིས་གོལཀལེན་ལ་ འདེབས། བ་ནོབ་བཉས་ནས་རུད་ྱོར་པནག་འོསོ། ཅེས་རངཀྱི་རུད་ཐོགཏུ་སྭ་བོན། ། སྡེ་པས་དང་ [ 
རེ ཐས་ཀྱི་བུ་ ུ་མ་འདེ་ས་བར་ཆོས་དང་གང་ཟགགི་ བརནྭ་ཧརབམི་ཤོང་དཙོམྱ་བས། ཅོསྤྲགོ་བའཆོདྲམ་བཤིནཁལ་ང་ལྕེ་བས་བདེསཆོས་ ཀྱི་དོན་ཕྱེད་མེཆུས་པ་ལགསམེད་ ཆ་འ འབལལེ། ཀེ ་ཀེརྱ་བས་ནས་མི་ཏེན་འམང་པགད ྟ། ངེ དཅན་ ། 
 ་ ཿ ིདགོས་ཕམ་འ འགྲུབ་པྭ་ལགས་མོད། ངསནཾརྭཾ་བོས་ ཏོརབ་ལ་ ཐྲཱ་བ་བའེ་མཐེལ་དྲུ་བས་པ་ཡིནནྩོ་ཅྲེས་བུ་ཀུནག་ ཡུང་། རྩྱལ་སས་ིན་པཚེའི་ཞལ་ནས་ ཀྱང། དམཆོས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འགོ་བལ། ཆོ་འ ་འདའི་ཡུན་ ཅོགས་སླྲབ་ལཿ ད 
ཧྷེ་གཅིག་པའི་། བླ བློངན་འདེལས་བར་ཆད་ཆེ་ བཡེད། དེའི་འ རྣམ་བཀུནཏ་འདྲ་པང་ བྱ། ཐོས་ བསམ་དྲ་ སྒེམ གསུམ་དགེ་ བ་ ཧྱམ་པཱས་ཐོགས་མེད་བཟང་པོདཔལྱ་ཅྲིས། ྲམཕ་ོ་སོས་བཉན་པ། དྭག་བཅོམ་བ་བསོདནམས་གགས་ ས་བ། ཅུ ཞཾསགསྲ་པས་མང་། མཁས་ཡུན།¡ ད 
] མངུགསུལའབོཞཿི་ཐགས་ལྱ་ཉོས། གྱངསྭ་བའཕིན་ལསཆེ། ཡིདམཞ་པ་གའིགསདབུང་ལོདད དོན་གངས་བརདདྱསསདུ་ཆོསྔ་པ ོང་ུཧདཔ་བྱངས། རྒྱ་འཇམ་དཔུལ་གསུམསགས་བུཆེནམཔདོ།།གང་བྱེད་ཀུང་། །བོངན་བདེ་དང་བེསན་རོ་བྱསའི་ཟས་ །དནྱཐུགས་ད་ ག་དང་འདྲེས་ 
།ཕཔ་ངིབཞེནདུ། །བཟང་པ་ བ་ངནཔར བྱེད་པགདོན་མི ཟ། །དཔེནཟེ ཐླེའཡཆེད་གྲོགས་གཉེནརྣམས་རྩོ རྩོ་ད་བེད་ཅིང་ ། །མིག་ དྡུག་གཏམ་ དན་ཀུན་ལ་མིའཛོམ་པར་། །ངལ་བ་ཆེན་པས་ལོངས་ ཕྱོད་གླུབ་བྱེད་པ། །བཱ་ངན་འད་ཡས་དབང་མད་བྱསལ་བར། 
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དོན་འདྲིལུག། དི ི་ 


དཅན་གཞུནནྭཏུ 
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༡༨༡༦ ་ 


པོ ༦ས་ བྲོབ 













དན ༦ བསོར པ་དང་། ཅོོ ལོངོརོབ ཡོད དོ་མཔོ་ ཆཱ 
བི ཁྱེདཆོས་པུའ འཆམཁས་པལ་ཐོགོ པཔ་ཡིན་དེ་དནས་ ཅུ ཅོ་སོའོ་ མནས། ༢ རཾ ལགཔ ཐོབ སོ 


ར། 
རར 
རུ བདའབུངཔའ བྨ་དང་ས བཱ འ འིར ན་ད 

མདའབུབའུ་འདོན་པའི་ཤིནཏཱ་མངབརྨ་མངཡ ཏཔགེ་ཅོས དགའཆོརྱ་འེདུམ་ཁན་བད དཀོན། ཆའདིའིགཉེན་དཔ་་འྲེ ཞ ྕིཁཐབརམ་ར་ བཟའི འི 
# བཤུད བ་འགལ རབ་བ ལིས རྱ པནིངཏུན་ཡེལི་འདོད། ཉམསྤསལེན་པེའི་འདད་པ་ཡོང་དེར་སྣང་། འདི་ཤབ་ཤེབ་ནི་མིན། ཉམས་མུ་ལནའདོད་པ་ཡོད་ནྲརི་ 
[ དང་། དཔརེ་ཁམས་བནང་བཛའི་ཁནལེདབ། འགྲོ་བའི་མགོན ༨ཅམན་ི་ཊནཔི། པནཔསནས་ཆྲབཔཉིད་དུགསང་། རྫུའུུཡ་མ་ན་ཤ ཞིསམསས། ༢ ཌན་ཅུ་འཞལ། ཆེོར་ 





| ཨུ > གསོ 













རེ་རེར ་ །ནའཆེབསྟིཏགཔ། བདག་གྱི་རྲུང་ ཨྱ་སེ་སན། །གསང་བའདུས་པི་ཟབྟན། །༽འཆཾ་བྱ་ཧཱ དཁྱཅེས་ཡིཙ། ༽ྱཐས་འགྲོ་ོག་གས གསུམ་ཟུབ་བཡིན། མཐོའོ་ཁོཆོན ཆོས་ལྟ་ཉིགསྣ་ཉེགས་རག །གཡང་ད་ ཡང་། 

| ˆ ¦ ངྨོ་སྲེས་ཊ བུཀུན། ༽ིའོ་བབ་མོའི འེགདམས་དགྲ་ ད། །ཕྱིནང་འོད ༨༡༨༨འཆཇུར། །༽ྱ༽། ཝྲལ་གོངམ་ནལས་ིཞལ་ནས། ཆེ ཆཾས་གཏོད་བལ་ག༔ བཞི རྡོ རཾ དོརཾ་གསུམ། ཊུ་ བང་མ ཤུས་ཐོབ་གསུམ དགོས་པ་ཡིན་གསུང་། དང་ཞི།ཿ ཛུ 
ˆ སཱི ནི། ཐྲོ་ཡུགསོལ་ལགཏད། ཅེ་ྱ་ཧུ་གྲ་པང་ ལ་གཏད། དཱངཡུགས་ཤིལ་གདད། ཤིསཱགསྲསོགཔྟོ་ད་པར་གཏད།།དོ་ དོང་གྱསནི། ཕེབསཡེད་དོང་ཊོན་ལ་བྭ༔ བཏང། ཁྲེལ་མེད དབལ ལ་འཇོག །ཡེ་ཤེས དྲརེ་པང་དང་འགོགས། ་ 

| ཤིམ སམ ༤ ཆྭཙྱིསྐནས་བུ པུད། ཡྲེ བལ ཉཾདས། ཨ་གལ་ཐོབ ཐབ་གཅུ་མཿ ཟོ།།འདྲི་རམས དཅོམ་ཝན་འདསྔ ེས་འབྱ་བུང་ཿ ར་རམ དད། དཀའང་ལོ༔ }ི་ སཱའཛུག་ལ་ང ངྷི་ཡར་རྱྲ་བུང་བསོགས གསུངཡཱགསྲནམས་གྲོ། དེ 

༣ གཔགི་གནུདནམསཔ།ེ་ཅུ་ བུབཔ། ཆོསཿ ཙི་མའི་འབུ་གོནས་འོང་། དྲབ བྱ༅ལུགས་ནོར པ་འིའ་སུདདིད། དྲེ་ནམས་ཡིད་ལ་བཞགབཅམ་ཡིས་འཇིགཏེན་ཆིའྲ་བུལ་པ་འདོམས། ཅས ཌི ཙལ རྐལཔ། ཆོས 


ྦ ཤྲ ཱ ༼ླ 'འཧྱང་ཀྱི་ ཅེ འོབ ཡཱ ཉོནམོ་ སྱ ཚོ རྔོ་འཕྱེ་ལ། ལྤས དན ཌཱ གུའཇིག། གཉིན་པོའི་ཝང་བདབ་ལ༔ སྔ་སསྙ། སས། ཡུགསནོར་ཙིམཆོགརདདུ་ དྲུ་སང་སི། འགསནམསསུ་ཡངྱརས རའཆདཔ ནའྱག་དབ། ལས ཉོགས་དར ར༽དདས་། 


2 ༤” ” ༥ འརརཝླ༨༡༦༦ཿ2 





༡ 


ཐུ ༩༢ 










༠ -དེཉེའབནྱའི ཡྱི་སླེ་འངན། [ཕྱུ་པོ་ བྒོ་གོཉཁྱ་ེདཡིན་མོདོད། དུ་ཅནྱིསམཆོར་བརཡོདཔ་འི ཡན། གསུངས། ོའས་རནོབསམ་ཏནད། གཏུན་དཔལྱཡི་ཞུལ ཡུང་། བྲོས བོ་ོ་ བ་ལས ཡིན། 

7 རུང བྲསརྐནགཏནྱཔིདའྱ་ུང་། །གསུངས། ༨ཞ་པྲོ་དང་པྲའི་ ལླ་བོབམཆོན་བླདབངརུབ་། སྐུ་མཆེད་ནཿམྱ་བྲི་མོབམ། ལན་ཡཱརྩཿཿ་བྲ་དཔདུ་གདུམ་བུ་བཀྱུངས། ལུངཏྟོགསརྱོར། ་གཤེགས་སྱ་། ཉམབ་དགུའེདདོ།།ཞལ་ནསྱ་ཁང་། ང་ པཱ 

་ ལྲ་བོགཏདམས་པ པོ ཿཐོདནདྱ་བདད་གཞུག་ཏ ཏུ་ཡོདཔ་ཡིནཏེ་སྐམ། འོནང་ཡངབོ་ ཏདཏ་ཐན་ཐབས གཞན་མེད། མན་པག་གཞནམེདྲ། ཚའདྲིབོས་གཏོངའྱ་ཀཔཡིན་གྲས་པ། ཡང གི ལནས། ྐབྱི་ཚའདི 
 ྱིའེ་མག་བྲམ་ལྱ་ཏེ་ ་ངད་ཆོ་འ འི་འདོདཔ་ཡིནཔས། ཆེ་༢ིདའེའ དབག བླགབྱ་བ རས་དགེས། ཆོའདེ ཆོ་འདེའིབླསབ བྱ་བཅེས་ཅནཐུགསམི་བདེ། གར་རྱུཀཆ་མེད། དེཿམནཇིགྲ་མུག་གཏམ་ བནགྲས་མདུས་ གལ འད་། ཅ་ 






(ཿ - ( པའ དྲ་སྐལངཔ་འདབ དན བར པའྱི་དྲ་ས བཟླགཏུ་བཏུངཏ ཙནྱའི་དེའགྲོག ཉོན། དེས་ན་འདི བམསཿ་དད་འེབ་ བ་པཡལ། ༣སྟ་ཏགསསུ་ སིང་ལངི་ ར་ར ཡ་ཡ ་མེ་གསེད 
་ དད མདོ་མང དབ ཡེན། དི ལིན ངོས་འདོད་དྲགག། པའི་མཆོགཡི ཡིན འ་འེརྦའི་འ དངན འྱསིམཆོགཡིན། སིམས ང་ག གཏདདགས། གི ཛོམ 





སྐྱི འཆེར་འཇུ་ག་རྫུས་དགྲེས། བློ་དྷ་ཊ་ཁུཾ་ཞེག་མྱེ་ས་བན། ཉྱ་འདྲེ་མི་གསུམ་བྱེཔའོ་བ རྒྱལ་དུ་མི་འཇུག་ངེས་བཡེན། ཆོ་འདིའིའདོདཔ་ཁ་བརྐམ་ཤ་བཅོལ་ན་རྨྱ་ས་རང་གེས་ཕབ། རངྡབུག་རང་གིསྱ་བས། མིས་ཁྱ་ཿ་ལ་པང་སྔུག་པ། ཕྱིམལ་ སྤྱི 







༢༡༡༩ 


ངན་དང་དྲ་འདྲེ་བྱ ཏྲ ཀྲས། 
ི ནས དའང་བྷ་རྨ་སྤསྨ་ 


]དེནའདོདྲསདམ་ལགསན། །དེསན་ཤེ་ནྭ། འྭབས་ཐུབཅས།།དལས་གཞནའུརདོཨམ 


སྒུཿྱྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ་གམན་པྲ་ཐུ་གསན་བདེའྱ་གུརལ། །དབས་གཡན་པམེད་ནབདེ། 
གའ་བར་གྱུར་པས་ཀྱང་། །འདེདང་གཞན་དུ་བྱ་མ་མི་འགུར། །ཆོས་ལྦྱངལ་པེང་བདེབ་དང་། 


༣ 


དོ 


༢༦༡༡ 


༽ྱབྱོགསྣནམསཀུནཏྲུ་ཐགས་པ་ཡིས། ། བརྩེམཆེནའབུངའགུར་ཞེང་།།སབདཔནྲ་རམས་ང་ཀུན་དུ་འདུད། །ཁྱོངྱྱི་ཧཱལཔི་དཆོས་སའེན། །གྲགས་ 


ཅིས།།ཞེས ཅུལ་བོལ་གདམས་པ་ཡགས་ཏེ། ཁྱོདཏིསཆོས་བཞིནབས་ཆ་འདའི་འདོད་པ་པ ངསྐ་ནརོ་འདེར་ཕ པྷཆང་བཀྲུ་རྩས་ནྲ་གགས་སོགསྱ་་འདོད་པ་ 


ནསེངདུ་འའ་བན་མས་ཡོང་བེན་གསུང་། བྱིསམཆོགབྲས་ཁང་། ཚེ་འདྷིན་པལ་བླསརནུསན། །ཞེན་ལག་པོ་ཞེས་འདོགས་པལགས།།།ཅིས་ཀང་དགོས་པམེདཅོན། །གགས་པས་སྟ་སེཔྱའཐཔ་ལགས། །ཡུས་ཐགཆོས་ཕིར་ཐེ་སཅ་ན། །ཉན་ [ ¦ 
. པའ་བསར་བུས་བྱཿདབལགས། །གསུངས། མཆོནབསམ་གཏནདཔའ། འཕན་ཡུལ རྒྱ་ཀྲགས་ཅོས་རྔའེ་དྲོའམ། ལུང་རྟོགསརྒྱ་ཆེ་། སྒོམཾ་ཡབཀྱི་དའོན་པ་བཏགགཞན་དེན་རུ་ཆེ་བར་བྱུང་། གྲཡདྡ་ངེ་པ [ཆེན་ཁ་སགས་བུཆེན་ཁངམང། སྱིསུམཆོག་ཆེས་ཇར་ཡང་གགས། ཏྭི ཐ་དབནྱ་ 
།དེབཞེནའཇིགཏེན་འདོད་ལན་བདེ།།འདོད་པ་མེདཔ་དབས བད། །ཆོས་ནིལུགས་ི་དམ་བྷཝ། །ཆོསྤིས་ལྔའིགཏེན་མངོནདགརའགུར།།འཇིཊགཏྟེན་ 


༣༤ 


། 










| ཌཱ _ །ཐམསཅད་ཡོང་། རྒུལསེདབྱཟང་བྲས༡ང་པང་གཞན་ཡོལ་ཕན་ཐོགས། ང་ལས་གཞན་དུ་བོདའདོདཔ་ལྷ་སིངབ་རའེབས་ན་བོདྲ་རཱསྦྱརྔལ་སེད་བཟུང་བའང་དན་མ་མཆིས་གསུངབ་ལགས འོག 
ལའ 
6༤¬ 







¢ རྫོང་དཧོནའཐགས་ཕྱ་ཉུས་དབུམ་བཞི་བྱས་པར། གང་གིསའདུགཏེན་འདེམཐོང་དགའ། །དེནི་གཞན་འསྲ་དུན་པཉིད། །གངདག་དངེསྲགོདདག ། ཤིནྡེ་ཧན་རིང་བླམ་བརའབུར། །ཞེས་ཆོས་ལེ་གས་པུས་པས། ཆོའདི་རུང 
] མང་གཞན་ལསྤྱ རིད་པརའོང་བ་ལ། དེཅོམ་ཡང་མེ་ཏོགས་པན། ཟླནཔའམྲ་བེན་པ་ཡིན་པས། དེས་ར་གཞནའབུང། དེསུན་ཆོས་ལེགས་པརསབས་དདེབའི་གནདནུམསྨ་མོའཔགལཆེ་བརགསངས། ནུ བདན་ཞེ་བ་ 
ལྩས། གཡེངབཡེད་བའེ་ཚུཅན་ཆོས་མཆོལ་བ་འོབ་བས། །ཇོནཆདྲ་མནོབ་པ་ཡྱི་པིད་པའང་རབ་འཐོབཅི་ང་། །བདེབ་ལསནིནམ་མངཉམས་བརའགུར་བསེད། །ཛོགས་པའི་བྱང་ཇུབ སེམས་དཔའིབ དམཆོགམི་ཟདདང་།སཡ། 
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| 2 | རྫཾསགོལ་འངམཉམམིདྱ་པཱན་སུམཚོགས་བའང་འོབ། ༽ཅེས་བླམབ་བྱ།སྦའི་ཐོགམར་གསུངས་སོ། །བཅོམྲ་པན་ལདསིཿལྭ་ཱནསྱ་༡ང་། །གཡཏཔད་བཀུན་འདོང་ན། །འདོད་པཐམསཅད་ཡོངས་བུ་དོངས། །འདོདབ་ཐམས་ཏད་ཡོངས 
4ཾ ཕྲཕསྐན། །མཆོགཏུ་དདེབ་འཐོབ་པར་གྱུར། །ཇྲི་སེདའདོདཔའི་ཇིས་འབངབ། དེ་ཡི བརད་ངོམསམིའྱགུན། །དེ་ལགངདགཆདད་ཇོདབའཅོམསས། ཤེསརབྱ་ཏྱིས། ། ལོག་བེདདདགཆོམ་པཏྲོབ། །འདོད་པས་ངོ་མས་བརྡ་མི་འགུར་བས། 
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༧གསླ་བའ། ཞེམ རྒ 
འདེདངཡིམའི་སུག་བྲཝལ་གང་ཡང་མི་བྱསེད། བདེའམིང་བཏྲ༔། 
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ངྲས་པད། འཇོམས་བསཆེསཁ། པད ཡིགསུང། གལ་ཤིསབོནཔབོདདམཔཔཡོང་ས། ས། གཞདམཆོགགམཆདཔི་ 
དེ ྲ་ྷའ ོདམཆད། མགས རོ་ ¥ 


















ྒ དི གས། འ་ཅག་ལ་མི་འོང་བས་མི་ གསུང། ཆས་བྱེངཔ་ལ་ཁོང་གེདྲའ པས གས ངང་ རོར བལཆོས་མིའོང་ སུང་། བུགདཀར་བསྒ7ང་།  ྲཕཔད་ལོཏོའི་དངོསའོ་ འདེཆོས དཔཔར་ཐབས ཟད 
དྷ་ས གས ཉ་ འགུས ཡི་དགས ལུ ཅིདཔ་ཁང་གིད དགིག་དགོསཏེ། སུགས ད་ དང སི འུགས་སོ། ོམམི་ོགསུང།བགཀར་ལས། ་འཆོས དེ་ལ་འ །ཨེན་རེ་བྷཱ ལྟེནའ༤ལཅེས ཌགྱཾ པ་ཡ །། 
(འུ ལི ༡ྒལནས། ང་མི ཧུའེ དྲསན་མདའ་གུ་རཾརམ་འདཱ་བ་ བཏགས། ལིགཉིས་གཅུམརེ་བཅུགས་ཧང དགྲགམང་ཟུནཉུང། ང་པོའེང་ མི་གི གཡ་ཏོན་ཤོག་གཞི་བུ། གཞི་བྱཧུ་ཐོནཔས་གཔནམས་ཅིས ངའི་མིང་བཞི་བྱ་མི་གསྭས བ་ག ཉི ངོ ྦ 
༨མལ་ཁའི་ངག་པ། མཚུནམེགྲི་དནམ་ངས་ཅ་ཆུམིད། དམིཚོནཆྲ་པཔས་པས་དྲགཡི་གཅིག་མེད། ལམ་ཀུ་མཆིལ་མདལ་མི་འབོརཏེ་ 

¦ བས་ཨྱིརད། པྩཉ་ཟསྭྲིས་ པལི་ཁ་མྱི་ཉིད། ཟེསཔསདིནི་འཛིད། འཛུས་པསདི་མི་ཡོག 


ཉ་པྱིད། མཱགེཿ ཉི་བྱུང་ཡངསུ་བྱུག་པ གཅིག་དང་མངིངྲ་ལི་ ཡ་སཱ་ཟར་ཡོད། ། མརངའི་ལྲས་ ། དཿ 
། ཆོས་བདེན་བསམ་པའའིཉིས་བསྟད་གསུམ་བསདའཆོར། ཁྲགང་སནྱག ན་པོ བོདཆྟནནཨཱསྟརྤ་རཾགྱ་ཕགས་ིས་གངསས་ནས་ 
༔ ལྟ་བརྙྱ་ད་ག་ དཔརསཔའའི་ ཅེ ཡོགས་ཡུ་འགོ་བལ། འདི་ངོར་ཐོས་བྱ་འས་ པཡངའགོན། ང་ཐོས་པམྱ་བས་པ 


ཡངའགོདགོསབ བསམཔལ་ཡ འཔགརེ་ཐོས་ པྱ་བསན་ཏོན་མ མོཕསྱརུཔདུ་འགོལེརཕཔ། ངའེ་ཉོན་ཨང པྲ་དྲིདང་དུསངའ ྣ ཁེ ཿ 




























2 ཌ{8{(8{2 པཔ པསིཔྣིཔི༨ྣ༨ྣ༨ིྨི༨ི༨ྨཔིྨི་་ ` འ རདསདགམས་པ་སསསས་དུལ་སདུམ་དུ་ས༥༥་དགས་ཕམད་མག་ འ་བ གག ྲཔྣྣསསལ་་ཾ་ ` དས  ུ ༤༽ ༢༡ ༦ ༨ པེ ༢ ༨ ¬ ༤ ༥ 
ཧཿ ༄། ། འེད་ཕྲོས་བྱ་བྲས་བཉོན་མོངས་པཅུང་དུ་མཐོངབ་འདི། ཁ་བརྒུད་མངསོང་བྲས་ལན། དན་ངརང་གི་འདིསཆོག་བརྡ་སང་། དནྟ་ཏ ནཔཞིགྱ་པསྱ་ཀྱངཡོངངམསམསྲ།ལམཆེནའི་ གབ བཞིག།གནས་ཧ་ཤིད། 
ཨོནནས་འཐེན་སིན།པོ་དབབན་གུངྱཧལྲ་གསུང་ནསདནབྱད་རིགས་བོང་ོད། རང་གེས་༢༨ཚར་གཅད། ཉན་ 
རིངབ་གཞིགསཔ་མེདཔངཔིག་འཛོནྱགི་གནསས་བཅུགས་པ་ཡངཟེར།ཆོས་པ་བཟོང་ $ 


བྱས་ཀྱང་ཕངངམསེམསསམ་གསུང་། ཁང་ཉོན་མོངས་པ་དང་འཐབཔའི་དྲུས་སུའདོདཔའྲི་བློ་སེསཔན། ་ཤུག་གཡས་པསག་ཡོནནས་འཐེན་ཕིན་ ཅི 
སྭུད། ཅེ་ལ་འཚལན་ །ཁོངངཀླདུནཧཾག་སུང 
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¡ ༼ ” པཾ '༩> ༡ ༡ ༡" ༣ '༩ ཀ་མ ༡༡༥ ༩།༥༥༡༽་ཌ༢ ༣ ༥ 3 ༧༢༧” ˆ ༣ ་/༥༥། ཧྭ ` 
མངསཔ་རུང་ཏལ བྱཧུང་བན། དཀྲེརྱའུ་ལ་ཁྲལསྐྱར་ལ་བ་གསུངནས། ངུགགསས་པནས འཐེནསིན་རང་སོབ་བྱཉིངལ་ཡེ་ནྨ། 


ྒ སྙིདབའི་ཇོདཡེར། དངུང་ཁོང་གྱི་ཉན་གགུསསློག། བེཏོབའིསོབ་མགཉིནཔོ་བཟདཔའི་ཆོད་ཡེར། བཁངསས་འནལུལ་པ།། གིས་ཆློ་བས་བཏང་བ་ལདྟ་ ༨འབདཔས་པའྱེ་སིད་དེའདབ ་འབུངགདའན། པོཏོ་བའི་ཞལ་ནས་ཀང་། ཆས་ཤིག སན་རོའདི་རང་ 
_# ལགན་དདང་ཝི་འདྲབ་ཞིག་ཡོངྷ་ཏེ། ངཔྱི་སའི་དྲུས་གསེར་ཁརལན་གསུམ་ཉིན་པལ། གསེར་ནོ་གཅིགྱ་ཀངམ་ཆུད། ངྭ་ཝི་ཉིནརལའངགསེརྭ་སཱངམངའོ་ཡང། ཡུང་བཁུངཔན་ཁམས་ལུངཔ་ལྲས་བདྱེ་ཡིད་དན་གསུམ་ཆེབ་མེད་ 
ྦ ཀྲུམས ཤོདན་ཕྱན་ཝ་པལསྱེདཔ་མེད། དེཆོས་བཞིན་བསཔ་ལས་བུང་བཡེནགསུང་། པྱན་ཁྲ་བས་དང་པོའི་དྲུས་རམ་པཆདྱ་ཉིན་ཟཚོ་དརཙོམ་པ་ལྭ་བསྟེན། ུནཿབའེ་མཛོནརུ་སའིས་འབད། ངོའོི་ལྦཆོས་འབུཐབ་གབེརསོན་བསདྱཔངས། 
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རའད་པ་རསག་སན་མ་རེ མས ས མང་ - ༤ ༨ 6 ༽ .༠༡གའོགར་བ་ཚེའ་འ་ ཧིཿ  འ་གང་དའོ་འེ་ གཔབ་ཀྲ་་མག་པ་དད་ན་པླབ་` 
།སྟེད་ཁྱང་ཞཆཧ་ལྐངཔོ་ སྤུལ་གླུ་བྱ་ཡུལ་བདད་། མ་དན་དགེན་པ་བཏྱོནའཆླུས་འདར།ཐད་པ་ཕག་རྒོསརྒྱ་སྔ་འཊི་ ཡཉམ་ཧཞ་དགྲ་གས་ཡ་པགས་དུ་ཚན་མདདུ་ཕྱན།དབུང་ཡ འདུཏྲའུ་དྲན་གཅུག་བྱའ་གས་ཞན་ཙུ་པ་ན་ི་་ 









རི འད་ ་ཡེ་ཤེས་འབདདང་ཁད་གཉེསལ་ཏེདངའིདནབཟདཔའིཆོདདུ་པད། འཕའ་རླ་ནམ་གཉིསས་རགས། ལོ་དགྲོན་པ་བཏགྱ་སུ་ཡོནམཐའ་ཡའ ༢ ལེ 
/ ཚེམའུཨྱགོ། ཞམ ཐབས་ལ ཉྱན་པ་མེདཔར་ཀོམ་བྱོརབ་པས་སྱན་ཁཀེ་ ཤམཿནདྭ་ཕགས། དྭང་ནའཇམ གླི་དཔ་ཀུན་ཡང་པས གསུས་ཀང་སས་སམ་སྟམ གསུང། དེབཞིནདུམ དལ་དངདྭགསཔ དང་ཤོད་ཅངཔ་ལ་སགསཔ་། དང་པལྟ་སའི་ 


༢༣ 


= 


པ། 


-སནངནས་ངེ་ཚུཡ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན་གསུང་། བླ་མ་ཡེདགོན་པའེ་ཞལནས། ཡེ་ཟེར་ཚདྱའི་འདད་འད་འགྲིགའབྲིག་མངཔབྲས། སསྱརསདང་བདྱར་བསེམ་སངཔ་འྲི་དམ་ཐངགདནད ཀདདྲདམསྱའིསདང་པོའི་དྲས་ནས་བྱསྦལ་བརྡད་ཡག 
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ཏར བཤདཀའཛིན་པ་འུ་ཡུག་བརིག་པའིསེང་གེསོགས། །ཁང་གཉན་ཞད་གསུམ་དྲུ་གགནའ་དང་། སྒྲུབ པའི་བཧུད་འཛིནདམ་ངཅོསྱཧལ། ཉེ་ པཀུན་མེན་རིནཅེནསོགས། ཏོགསཔའི་བདུད་འཛོན་ཚོགསྒྲགམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། གུའ་ཐོབ་ཡོནཏནམཐའ་མས་སེགསམ 
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༤༨ 








¦ མྱི་ཕིན་རུབསགཞནད་ཡི་འྲའའི་ཁུད་པརཅན་དའདུག། གསུང་། མོུལཁྲིམས་འཆལ་བཙར་གངོད་པའི་མདོལས། བ་རའི་བུངའི་ལྟ་ནཔནེ་ཉེས་པས་འཐབཔར་མིའྭགྱུརལ། ་བའེ་ཉནཐོསྦ་ནམས་ན་ཆོས་གེས་དང་བསོད་ཉོམས་ཏེསླདབ་པར་ཡི་ 
༢འ ཀ་པ་ལ ༤2 'ཌ༥¥ ༨ ༽ ཤའ) ས་འ ཤཀ རང ༢)་ང༽༡ ༥ །'༽ ` ` ༨ ,.༤༽ ༨ ༨ "༥ ༤ ༤༽ ༥ ༨ ༤༨༥ ༤. 

ཆུ་བྲས། ཤཱའིའི་བུ་སངསྤྱ་རྱསྦྱཀིས་ལྔ་ལངོནཔར་བསོན་པརྦ་བྱིས་ཤིག། ཤརའི་བུ་འཇིག་ཏིན་ཟད་ཟངལ་གཅེས་པར་མྱ་བུད་ཅིག །རིའི་བུ་ལྟེས་ཤིག། ངནི་འདི་སདཅེསྨརཡའྱབྱོར་བྱོད་པའི་དགྲེོང་ནམས་ལནྲི་པྲ་པ་ལརྙོང་ 8 

་; དག 

སྨ ག་དག ྣ 


༢ ུ ༦ སླ ༨༣1 ༤༨༤ ༤ ཁྱ ༡ མལ མལ ༢༠-ˆ བཱུ ' ༨ འུ ༨ 4 - ༈ཱ 
བདེ་བམས་ཅདྱ་ཏིས་སོབས་བས་བོན་པརགནས་ཏེ། ཐརིའིབུཡིས་དིདྷེ་ཏ་ཛུའིམ་ཆོད་པ་དང་བཉྟེན་བཀུར་བབ་རི་ནུས་སོ།།ཞེས་གསུངས། ཤྭ་རིའི་བུ་གང་ཞིགདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིའིར་རབྱ་ཏྱ་འངནསཏོས་ འཡང་། 








ཱཤལ་ནས་ཚོའིེར་ག རི་རབ དེ་་་ 
` 
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2 3 
ཀག ཤོཾ་ 
3 
92 

་ 

00 
2 

(༩ 

2. 

༼ླ 

| སླ་ 
=£ 
(7 


ཡེར ེམག་ཛཱཿ རུམཆེན་ཡེང་ 
༽ླཾ གས་ཡ ཡའི་རབ། བརམས་པམཐམའདོཿ པ་ཕྲ་དང་པའ་རབ། ར་ དབང་པང་གེས་ཞོབ་པས ཁྲང་གགརའ། སམསཅགས ས་ངགིདཡངདྲུ་མ་ཤོངཔསྟའི ༨ རྭ 
མིའ༤༨ ཚུལ རབཀྲམསཀི་རབ་། ༽ བློསེམས་ཉམས་དང་ལྡསཔམཁ འའྲག་ གོ་འཝ་དཔའེ་རབ་ཡིནགསུང རེ ྣི་ ུནྡྔམས་ཕགས་རྒྱྱིམོབ་མ་དེཀའགིས་ཁ་ 
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} དེནི་གཅོང་པྱ་རརས་གསུངབ་བཞིན། 





༈ཏའདབསན། །ུགྱ་ཆུལ་ཐོབབཞིནདདོནཅེ། ། 
བཞེན་ལཞིག་གིངང་ལ་ཤིནྱ་གྱཧ་ཆེནཔའིག་ 
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བས་བའོརབམཟའདུག 
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ཐམས་ཅད 

རེད འཛ 


 ཡེནདག་མ་བཏཔའིཉེས དམེགས་ནིདེ་འདྲན།འོཿ ཞཚཛོདས་གཏ ཏོང་ཡུག སྡིར ཉས་དེ་ དེལ་གཅོངཔྱར་རསི་ 
འདེད་ཡོན (ལ་ཡི་མུག་འབའཞིགགྲེམ གྒེམཕ་དང་། ངམུལི་ཡང་ངོར་བྱས་དབདང་། ལྡོག་པ 
[༢༨ 


¦ [2 












པཱཐྦ་ངཔ་ཤིབ་བཞིནི་ཆྡོ་སུགཟ་ རགྲཟངལ་གཏོདབ་དང་།ང དགྲེས་མེདྱའྲིདག་ མྔགས་རྒུ་ནདུ་འྲགངབ་དང་།རཔའྲི་མྣ་ཐ ཐོགཔཔ་གས་ིམོནཔང དང་།ཿ ༡མས་ལེནབཟངཔྲིན་བཞིན་འོརདནྱ་བ་བདད། བྱ གཏིག་བོ་འདི་ཡེནགསུང་ །གཞན་པང་རྲོབས་གཏོངབལལྱི་རུདཡ་ཉིང་ { 
རུས དང་གཅེད་ཁམཆེབ་དབཅག་བ འདྲ་བཞིེ ཞགད་ དར ། འཕྲལ་བདེལ་གཏེངགྱེ་དཀའ་བགལགནནི ཨང༨ངབ་ འདྲགཞིག་དགོས། འདུ་འཛིལ་འཇིགས་པ་ཤབ་རེ ཇིས་ཕོག་པའྲདཔ། ཞིགདགེས །ཅིས་ གདབམེདཔ་ཉེ པ་༡སཅན་གཡང་འཡཆངའ་ང ་འདབ་ཞིག་དགས། 
ཿ གླུཐུབབྲ་དགས་ མདག བསེལ བའྲད་བཞིགདགེསག ཅུ༽། །ཨཱིར་འདོདཔ་བངབའིའདོདཔ་ལ། ༩ འཕག བཐགས་མེདྱའེ་ཞལནས་།།དངོབ་པའིའདོདཔ་ དང་ཉོན་མངས་པའིའདོདཔ་གཉིས་ཡོདདེ། འདི འདེགཉིས་ཆར་ནྭགྭ།བུངབས་ སྤང་གསུང་། དས་ 
པའི འི་འདོདཔ་ནི་ཡུལ་དཔནིང་དང་ཁངཔདང་ །ཡམ་འ སགྲས་ པའི ལཡ་དང་ནོ་པའབུ། སོགས པའེ་ལངས་སུ་བཟུ བཟུ་འབྲའསས་དྲ་པཔསནས་འབྟ།བུངབ་སཱ རྟ ཁྱིན་ནས ཁྱིམ ཕིས་མེདཔ་དར་ཀྱདྱབཱ བུང་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་དེདགལ་ཐེད། དྙེལ་པཚྲཾ་བས་གཏོད་ཆུལ་ བྱ 
དེ ནིགོམྡ་ཕྐནལ ྱི་བསྟ ནཔལ་རྭགྭྭ་བུང་བོངམས་བྱེང བྱདཔ་ ཡེནན། ཐེད་ུགས་གང་འདྲབུ་དབྟརས་པརདགེས་ཤེས་ཏེ། འོནང་བྷཿ པྱེ་གང་ཟགླ་བ་ གླ་བོ་དམནཔ་ལ་སསརྩ་པྷེ་སྡེ་མབ༨ ཤདན་མེ་གོབྲས།༔ སྔར་གཙངབྱརརསྦ་འིས་གསུ་ངྲབ་པ་བཞིནདུང ། 
1 ན།ཚ་བས་གཏོངབལའ བླསབྱ་བ་བྱང་དྲག་ཡོད་པ་ལས། དངའབྱ་ཡཱ་བྲ་མངབའདགལཆྟ་པེ། དེན་ཞེནཆགསྦྱསི་འི་ཡུལཏེ་བྲེལ དཔཞིངཁངལསོགས་ བའེནོ་ཛས་དང་།ས་བསེམས་སྐྱེ་ སྱ་བའི་ཡུ་འདགྲ་ལསགསཔ་འོད་བས། བློཆགསྡ་དངགི་དབངདུ་ཤོང་ ཛཾ [བ 


















38 ཆསམི་ལྲུགགགལཏེཔཔ པཔལཆགས་སཔམྱའུཔཡདདྡ་རམསིསྦརཱཔལ་ཆགས་མང་བེདངུཔོ་ ཧཿ ཅིས་ཛོཇོའི འཇིོ་ཨི་ཕོགས་ཚོལ། གཡལ ཉིྩཧཱསནྡཊིགགསོག། དྲགསྣ་མརྩོའེ འཁོནཅོམ དྲ 
༩ ཡིདལྱ་བས་ནས་གོ་གསུམ་ཨིམི་གནོད་བེད།རཔགཞན་འྡའིག་ ིག་ཇུག་བྱེད་་ཡིན། ། ཕྲ་ཡུལྔ་པངས་ནདའྲའིི་སོན་མེདཔ་ལགས་ཏ།བཏོ་ བའིགསུངལས། ལེ གྲཾསཔའེ་ཡུལ་རྲཔས་ཉེདཱཿྣགདཔྲིས།།འདྲ་འོཀནྡ་པཔསཅུལ་ བཞིན་འ །པལྲ་འར 
| ༢འབམ་ཡིན་།། གྲསུདྭ་སེས་པའི་ཡུལྔམོང། ཉྲེད་དཔ་ྲབལ་པ་གཅོད།མ་བཏགས་པའི་དཔོས་པོམས་ངད་དོང་བདངགསུམ་ོདི། རྣ་ཐེང་བའེ་བཀའ་སྲེལ་ཡིནཔ་ལ།ིཨི་ མིཀུན་ཧྱིས་འདིཔཀའར་བྱུང་གསུང་། ཧྲ ུག་བསམ་བསྒུལ་བའེ་མདོར ཡེ 
 ཡང་། + ི་ འོང་ནས གཡོ གྱ ཤ་དདབནམས། ང་སེམས་ད ྷ 
ཆི ད་ང ཤཞིང་ལས་འཚོངྱ་བ་མེད།།གངདག་ནོར་ཕིརའདེདགའྱབུ་ངབྱ་པོས།། འི་ག ཞབ ལཡིན།།བནའོ་བནམམདིངབད་ཧུག་མེད།།གསུང་།གངངཔྱརུ་པབི་ཞ་བཞས་ཀུང་།ཏོན་ 
འ ཨ་ཡབཨསྱ་སེ་ལལ།།ཡུལ་ལིངབའི་ཉངམེདཔོ། །མས་འེནཧྷེ་ནཔོསྱ་པེདཔ་ལ། ཧཉེནཔམི་ད རར ྲ ` དགྱཆེས་ཡི ུསྡ་ོམདཔམ་རའབརང་ ༨ ཟླ 















ིཾགོདཔ་ཡེད། །ཨོང་བགྱུབ་མའི་ཡོགསས་ཐོང་དང་།།ཉོགསནས་ཞི་ཡང་འཧོད་པམེདྲ།སམག་རུནདདུཆོདདང་།།བམ་དེན་ུན་ཝུང་ཟེར་ཡང་འབོདཔ་མེད།།ྱེསས་པིའི་བྲཡབྱརབོབོའདང།གོཉནོ་འོ་ིནོ་བྲོལ་དས་འིག།ི་མོསི་འོ་འསྦྱོ་རང་ ལི 
| བྱབོང་ཞིག་ནོརྡ་སྨརངལ་མབྨཾ་སཱནཉཉེ་འབེལྱའི་ ཁྲོ གི་ཆོདཔས། ནོ་ཝསྨྲ་བཔལ་དབ་ཅིག།གསུང་།ཆུ་ཁྲམས་ངེན་ཆེས། གཉེནྭྱི་ཡོགས་ལ་འདོད་ཆགསུརུ་ཊ་དགཡོ།།དྲམ་ཕྱི་ཡོགས་ལ་ཞྲེ་མང་མེེ་ཊ་པའབ་དྲ།བདོདར་བྲརདཔའི་གཉི་མགྲ་མུན རུ ། 
; ནགཿན།།ྱུ་ལྲ་མོངདྲ་རྲ་སས་ལག་ལེན་ཕིན།གསུང་།ཇཿཱམདའ་བའིཞལ་ནས། གང་དུ་གནསནྣསང་ཤས་འཕེལ་འྱགརཞིང་།།རདྱརདྷ་དད ཀུརཞགས་པས་འཇིད་བེད་བྭ།།གཞནརྒུད་ཕུག་དོག་འགགནསེམསཀིས་གདུང་འའི།གནས་དེརསདིགཅམ་ཡངསེ་།ཟླ¦ 
།རགདཞོནནཐས། ཐམ་ཆདསེན། བྱེ་དཇོགསཅཉ་འོན་ེས། འབྱབ སདཔ་ཅ་ངཿནན།རཔརོད་ཁབ་སོགས་༡ཿཅེན་དྷ་ན་ནམ་བསོནས་པནནོ།།གནས་སོ།།གསུང་། འབར་ར་བའི་ཞལ་ནས། དྲ་ས་དནསེམསཅནཚོར་ནརེ།ིམ་མཆོས་མཐོ་གནོནཅི་གནོདསེལ།འཛུང་ 
[།མེདཏོརྦ་ཁཱལ་ཅེ་ལམང་།འེ་མཁནནོམཆོམས་སངས་ཅུས་མེད།།དུས་དན་པ་ཡུལ་བྱ་བདཀའ་བརགདགཞསེམས་བྱོབ་བབྱེད་ལའི་བོདའཕིམས།།འང་ཡུལ་ཆགས་སྡང་སྩེ་བར་ཤེས་ལགསང་།།འཕལ་གདམཐུནྱ་རན་འཛོམ་བའེ་མིགཉེསརགས།།རང་འད་ ཟླ 












༡༠༩༨༠༤-༨༦༧ 























ངས།།གསུང་ །ྒལྲ་གསའིནཔོ་ཚའིཞལནས། །རང་གིཉེདུའི་བཀུ་རྟི དབྲ་སཔསནས། གྱོར བཀུརྙི ཉི་འདོདནྭ་བོན བཏངཉམས། །ཡུལ་ད༨་གན་ 





།དབེནཔརྡ་སོམཔ་ནམ་ཕོངན། དོམ 
སྐགས ྤོདབ་བསོདཏྟེ་མས་ེ་བ་བསྙུཡྱ།།འདོདཆུངབསྟེན་བྱས་མསེ་ས་ཡི་གདུང་།ཏིཟ་བཞིན་ཀནཿ་བ།ཡལགཅེན་ཡི་རྡོདགནས་གཅིགའི་བཟུང་།།གགས་དངྱ་ཐིན་བདག་ཡུནའང་ཆང་ཨིན།།གཉའ་ཤསལའངཔིན་པར་ཡབ།།ཞེས་དང་། ཅུ 


ཤའ མི་ཡོང་། ཇྲི སིག་གསགན་འགྲོདགོས་པ་ཡི ཡུན ཆོས་ཤོརན་ཡུལ་མ་ཞོར་ཡང་བནམེད། (ཟླ་བྲ་སྲོན་མེའིམདོར་ དང་ཕྲང། ༼ཏིང་ང་འིངོནཱརྒྱལ་པོ་དང་གཅིག ། གྲང ངལྟ་ཅགཏུ་བདགགིརྱ་བེད་པསེད། ང་ལ་ཡོངས་འཛོནནམ་པ བཀུན ་མད།། །།བསེའུ། འཇིག་ཏེེནའདིར། 
_ རགས་པ དད གནམ་མཁའ་ལནྡི་པུངྷ་ཐརའྲགོ། །བྱབདད།དྲནཔཉེ་རགཞག་ལས ཉིམ་དནས་ བསེདྷངོམསམཆོག། །བླགཔསནས་སང་གིར་མྱི་པད་ ཀཏ་ ་འགང་ཙོམ་ཡིསའོ་ད། ད་དག །གསུད། ྲྲི་ 


༢༨༦-༠༡༤༨༠༨༠༢ ཌཛཿར38--622ཏ༡/།ཙ༡༢༠༠ག༩༡ག༡ཙ༠༤༨༡༢་ ༨༨ ^ 


ར་ བཞེས་ལ ལངས་ཕྱེོད་ཀུནསྤངསནས།།སྙན་ཐྲགས་འདོད་པའི་བོ་ཡེས་བཅིངས་གུར་ནྭ།ངགསྤྲ་གོག་ཆོདནས་བསད་བུས་འྱེགས་པ་ཡེན།།གཅུང་བལ་པབ་ལུལ་རེནཡང་རང་གཞནཏོནམོངས་འཕེལ་ནཡུལགང་ཡིན་ཧང་པཱཔས་ནས་གནས་པེས་མེདྱ་བ་དགོས་ གོསཏ།བློ 


༈ ྦ 





ཱུ ( བ་ད་ནའབོང པསྔ་རེས། འགྲོན་རྐང་ རྔས །ལས་མེདཔ། ། ལྱམ་སྣ་བསྩྱར་ནབནགཞིསརྗོགས པ་རེདགོས། ད་ལེ་ནདངོས་པོཤ འདིདཔའདེའཆོལ ་བསྐོགསྱ་ེད།འདདང་འ ཁུལ་ལ་འགེལ་དགས་ སཟེར་བདེས་མི་ཡོང་། ཅཆོས་ དའགལའ ༢གལ་དུས་གཅིགཏུ བདབས ། ྦ 








གནོདམ་ཐགནས་ལངས་འགྲོ་རུས་པ་ཞིག་ཡོངགསུང་། མཁས་བཛཙུན་གཞོན་ནུུ་གུབྱ་ི་ཞལ་ནས། འཁུངསས་ཡུབེག་དོང་། དཔལ་ནམ་བསམ་ཞྡེངས་གཏད། རང་ིའི་ོས་བུཊ གོ བོརྡ་མདོདཔ། མ།ཁས་ཤིང་སུའ་པདྷརེས་བའྲི་ཁད་བདཆན་ཞིག་ོནནོ། །གནས་གཅིགྱ་ཡུཿ རི 
ཆགསྭ་དང་སེ་བའྱི་ཧུ།།འདྲིས་བཤེས་མང་ནྩ་ངོགས་རིསཞེནཔ་འབེལ།།གསེགརུམ་མངཔབེས་ཡུས་ངག་དབྱེ་ཐུར་གཅོག །འདྲིས་མེད་ཡུལ་དུའཁུམསན་མི་ འཐདདམ། ། ཤཚོའི་གཏམ་ཡེན་རང་གྱི་ཉིངལྔ་དུས།།གསུང་། ཡང་། འགོ་འདུག་མངཔོ་ | 
།འྱཧྱཧཱ་ཡིན། །འྭགསུ་ནོན་པདགྱེ་མོར་འཕེལ། །ྱབ་བདུང་། འབོདམུས་མངབ་དགྱེ་བུྩི་སད། །ཅེས་ཁང་འབུང་བས། བགྲོའམ་མོདགངའཐད་དགེ་བོར་འཕེལ་མི་འཕེལ་ལ་བཏུགས་ནས དཔ་འེནཏེ། བོ་ཏོབའི་གསུང་ལས། མའུདབ་ཚ 
།།ག རཔའྭ་ཁུ་བདང་གགས་ནདེ། ༽ཅཆུབ་སམས་ས་ལའབངས་པའ་བླམ་བགསུ ས་འྲབན་ཡབདྲ་རི་དོ །གངདང་འགགས་པས་ འཕེལ་བ་དེིགས། དལསད ྲ ཟློ དྲ་ཡ་དདགགས ཡན།།ཞས་དད་ །མལྦྱཿ་ཞདཿ །༽དཀག ལེ 

] པཱ་སྭ་པ་བཞིན་དུ་ཐུག་བྲམ་བདངགནོད་པཅྱི་བུང་མངཆོས་ལ་མེ་གནོང་ཏེཉིང་དྲ་གགསས་འགྲོན་ཞུལདེ་ཐང་མིདགོས་གསུང་། །ཞུ་གཉིས་པ་ཉེ་དྲ་བོང་བདི། གནས་གདང་ཡིན་གང་ཉི་དུ་དང་འབྲེལཐགཆདབ་གལ་ཆེ་སྟེ། 

། བཤིང བ་ྙང་གི་གིན་ཅ་མགས། དེ་ལ།ཁོ་དང་གཟོགགནེ་འྲ་གས་བས། །འོད་རི་ཊརཆེབཅམིསའི་བེགས་ཡིདཟེར། གཙངཔྱཧཿས་ཀི་ཞལ་ནས། མི་ཆོས་ལ་ཕེ་མུགྲ་གསན་འབེལ་ཐག་ཆོད་བའི་ཏགས་ཡིན། ་མི་ཆོས་ལྲ་དེནདུ་གཟན། 








ཤི །ཆགས་མང་གི་ །འདམདྱ་བིང་བའི་རྟགས་ཡིན། འ འཇིག་རྟེན་གྱི ཡྱི་བྱཤྱེདྲམས་ཅད འཐུལ་པདགོ་གཞེནཔལོག་པའིཏགས་ ཡེན། བརསཆདཔདེནཔན་གོ་ནང་ནྱེསོརོ་དེད་པོི་ཏོགས་ི ཡིན། བ ཡུང ཉཱི་འབྲེལ་ དྲ 
དར རོབབ་བང། སེམསཿ ནྭ་བསྔ་མོང་དམསོང་བྱ་བསནཔ ཉིང་རྗེ་ནི་བྱ་པྲགཾས་ལཾ། ལུམཁཡ ཕྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་ཐག་གཅོདདགོས་ཏེ། དྷེལུརམ་བསན་ཆོས་མི་འབུབ པསས།།འབུལྤའག་གཅོད་པ་ནཕམ་ལསེགས་པར་ཞུུས་བས་ ཁྲེབནྭ་ནིལེགས། ` 
།ཿ |བཞིགས་མེ་དངཡི་ཅད་འཁང་རསེགས་བི ཅྱ་ཕྱེདྱཀང་དཔའ་ཤུམ་པ་མེདཔརྩབྷ་སེ། ཨོན་བཅེ་མྲོ་ལན་འདས་ནས་བཟུང ངྟེ། ཆོས་མཛདཐམསཅད་ཧངཏེ་དྲུ་རམས་མི མེགམཆིམ མས་གངབཞི་ནངུ་ཀྱུས།ནས་ སྭངོན་པ་འདེཏེན་འབེལྱི་ཆེ་བྷལ་ ༨ 
° ཐུ བུཿ འགཔས་སོ། །རྒྱལླསས་རེན་པཆེའིའལ་ ནས། ཉེ་དུ་འསོགས་བཿ་བསཆ་ འདི་ཡེ། ་ཡུནཙོགས་ སྲུབ་ལནན་ཕྱིས་སྐལ་ བྱེདན། །ཡན་པརའའོདནས་གནོད་ལྕ་དབེད་པའི། བུན (ཚི འདི་དོན་གཉེརདདུ་གཉིད། ཉད།།བྲརབརྱ ཧི 







པས 


ཅིརཚེ་འདྲི་བུས་བཏདནས། །ཟབམའི་ལམ་ལ་ འབདབརྦ་བ་དགོས་བས། དཔག་དང རབྲམ་པས་ནས། ། །དབེན་རྨ་དཱ་བ་ལ་བོ་ནཔ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །འབུར་བའིཆོ་ནྲབསྱ་ཁངཇེས་སུ་བསྟེགས། །རུ་དཔའི་ཚེ་ནྲ་དྲངདྲ་བསེགས་ཁ 
༧ འབྲོས། །བུ བུ་ཡིས་པགི་ལ་ཡང་གསདེ ཟེདན། །ཉེདྲུནམས་ལ་སུ་ཞིག་ཡིད་བཏན་བེད། །མདོན་དྲུ་ཚར་ནངགའ་བའི་ཚུའསེ་ནངིང་། །ཞོགྱགུརནམི་ཕཱནྷ་ཝཛོགསྦྲ་སློག །ཡན་བཏགས ལནདུག་ནོདཔྱ་སེལ་ཅེད་པའི། (རས་པའི 


གགས་བོས་མངའ་ཕང་ངེས་པདདྱས། །འབོ་ཆོ་བཞིནའཇུམ།བགས་གླམ་ཚོདསིས། །བདག་གི་འབོངོབ་ཐབསྦིས་འབྲྱཏིང་།།།ནུདནབཞིན་བྗམསའཐངཅིདཅུང་ དབང་།།ཡནམེད་གན་བཤེསྦྱསོངོ་བའྲ་བུལ་པར་ཟད།།གཉིནམང་བྱི། 
དང་བྲ་དཔསནས་པ་ འ་འཇལས། །སསརྩ་ཧེས་ནནང་དུངགས་མང་བེད། །གལཡལ་བབན་པ་བུ་ཕན་ཚུན་གསོད། །གཉེ་ྱ་གིས་པན་བདེའྲསུདཔ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །གསུང་། ཁརགཔའིཞལནས། ཚེ་འདིའི་ཕམ་བུཚོ་དང་།།གཉེན་གཞི་པ་ལག་བམས ེ 
དཀན།།མགོནཔ་གནས་མཆུདཆོགས་པ་འད། །འབེལ་མེདཡིད་ལྷ་ཅིས་ཤིག་ཨང་།།གསུང། རིགས་པའི་དབདའུག་གིས། འདོད་ཡོན་དྲག་པོའི་དྭངས་མདྲད། །ཉེ་འབེ་བའཆིངབའི་ཞགས་པ་འླག།།ཆེའདོདའགོང་ཕོུགས་ཞུགས་འདྲ། སང་༣ 


སམརྦྱེཧམ་ག།གསུང་། ཧྱེསམ་ཆོག་པའེཞལནས། ཡུལ་བ་ཡུལྱའི་སེངནསཆགས་མྲ་འའྱབུང་། །ཕྱོ་སི་ཤས་ཆེན་ཡོདན་ཧུ་རཐོན་མཛོད། །གཏན་ེ་འབལྱ་བི་ཏེ་ངལས་གདུངསེམསའབུང་། །བཅོས་མཛེད་པོ་ཡོདན་གདོང་ཆུང་མངོད། ད་ 













པསལོའིཉནས་གསནའོགྱ་ །པཞན་གས་ན་ཞལ་གདས་ བས་མི རམ ར་དཔག ཏིར ་བགས།བ་འདོནནང་ཡན་མངོད།།ཟསཞི་མམངྱི་སེནས་ འདོད་ད ལོ 
ནི་བཅད་ཅན་ཡོད་ནདཀའ་ཐུང་མངོད།།མགུ་བརེ། དཔའེཉེ་འབྲེལ་འདེ། །བྒྱངས་ཀྱིནྱསྱང་དགོས་ངམང་འག། །གདུང་སེམས་འབྲེལ་ཐག་བཅད་ནལེགས། །རིང་གཏམ་ཡིནྱ་བི་སེམསལ་ཞོག་གསུང་། འབར་ད་བའེ་ཞལནས ་གཉེནཉེ་འབེལ་ 







རག ནོར་ལ ོརོཁཐོ་ཐོ འོལགབྷ་། དདབུལཞིའ་ཕོངས་པྱ་བུརདམཐོག། གཁོས་ཆེ ནིཔམོམོཐོངོམ ཁ་འགྲིམ། །དྲུས་ངནགཉེནྨ་སྤྲེང་ ཨཔར་དཀའ།། །གསུངས། ཀར ། 
་ ཡི་ གསུམ་པ པག ཡོགོ་འ།བོར་སྦེངབནི། དེབ་ཞིནདུ་གཡོག་འཁོརདངདྲུསབ ལསེགས་པའཞེནཆགས་ དཔར་པ བྷཱསྭ། པྱོང ངྱདའཇདུག་ལྲས། ཊ སེམས་ཅན ཞནནམས་ལཆགསྦ་བསན། །ཡང་དགཉིདལ་ཀུནནས་སྲེབ། ། ལས ིག་ཁའ་འཇིག་པའྱ ྒར་ 
ˆ ཐམརྩས་ངན་གདུང་བརའགུར། །དེ་ལསེམས་པའབའཞིགགིས།། །ཆོའདི་དོན་མེད་འདུའ་བརའྱསུར། ི་ །གཅིག་གིས་མ ངའ་འགུར་ལ། །ཡུདངོ་མ་ཞིག་གིས དྲགར་ཡང་འགུར། །དགའ་བའི་གནས་ལ་འྲོ་པདཔ། །།སཾཨྭཿ སྱྱ་བོམཁུ་ ཕེ 
¡ ཐར་དཀའ།།ཕནཔར་མྨུསཱན།དེ བྲེ་བརྲ་བེད། །བདག་ཧང་པན་ལས་ཝག་པརདད།།དེ་དག་ངག ནིམཉནན། ། ་བས་དནའགོརའགོ་བརའགྱུར། །དྷ་པར་བདག་གོས་ གཞན་བྟེན་པ། །དནིའཡུང་བརའྱབུར་བདན། །དྭསྱ༡་པབདག་དོན་ ནྣ 
༧ སྩྱངས་ལ། །བདུགྱ་ང་དདེ་ནོའི་འགུརབས། །ེས་ལས་ཐག་འ རཔའྱོལ་བརྭ་བ། །ཞེསགསུངས། ཚོམས་སུ། ནམ་པྭ་ཐུ ནྭ།ུ་དྲག་འྲདྲ་བའི། །ངིཿ ཐེས་དངའགེགས་པ གབྲ་པལ་ཞང་། །ཡྱིས་པམ ཐབ་མམཐོངཞི་ ང། །མ་ བེ ནྩ་གུརཔྱ་ཉིད་ ༡ 
£ ཡྱ་རུང་ངོ། །།གསུངས། ངས རྣ་ངུས། འདས་པའིས་པྱཧསམབས་མ་ཊུལཞང་། །མཐུཆེནཧྱ སས་ཀུནྱ་ཅིས་མ་ ཐུལ་བ། །། མདན་ཁོཔཔྷས་དོནཔགས་པྱའེ།། ཕགདོག་ཉམ་ལ་འགྲནསེམསཅན། །དམའལ་དྭ་རལྱརུ་བ་པའི་ 
















ཐེམས་འཆང་བ། །ཆོས་མུུཚིགགིསྤ་པས་ཁངཆགསྣ་དང་བྱད།།ཅིས་བའྱི་སེ་བོ་ལདི་འདད་བདག་གིསནི། །དྭ་ཐ་འདུལ་བར་མི་ནུས་རངསེམས་ཐུལ། །གཞུན་དྲན་ཆོས་ཅི་གཙོ་བོར་གྲསངས་པ་ཡང་།། གདུ་ྱའི་དབངབོཁམས་དངབག་ལ་༡ལྟཀྐ། 
ཿཆགས་དང་ཐན་དངྱ་པ་མའམཐའ་ཤས་ཊང་།།རང་དོན་མཆགས་གདུཡྱ་བ་འདུལ་ལ་དགོངས།།ར་ཉེ་དྷ་རེདྲ་གགས་བདེ་བཏད་དྲོན་གཉེར་བས། །མདོད་ཤིས་མེད་པར་གཞན་དོན་ ེ་བནི།།གཤོག་པམེད་པར་མ་ཁའ་ལ་འབྱུ་ར་བ་བཞིན། ། 
| གཞུན་དོནམ་འཐུབ་རང་དོན་ཉམས་པའྱིར་། བཤདཏན་བྟསནཔ་འཛིན་པར་གསུངས་པཡང་། །ངེས་འབུང་ནམ་དགྲའེམས་ལ་བྟསེ་ནབསནས།།ཉན་པོགཟུ་གནས་དོད་གཉེརྨ་བློ་ལུན་ལ། །མཁས་བསྡ་རེ་སོད་འཆདལ་དགངས་བཡིན།། 
ཅ་འདའྟཅེདགགས་འདོད་པས་འཁེརཔྲ་རུས་ཏེ། །མདད་མེའདོད་བཞིན་དཆོསའཆང་ཅིང་། །ཉམས་ལེནརི་བིདཆགས་སྲངྱ་སིདཔའི་རུ། །འཆདཉན་འདི་ཡངའ་བོར་བའིཞགས་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས།༈གཅདཔྱ་ཆ་རས་ཅི་ཞལ་ནས་། ¶ 
ཡིན་དདན་གཅིག་བུརྡ་དད། བའཆེ་ནཆེ་སེ་སུ་དང་ཡང་དགོད་མི་དགྲོས། མེདནམ་དདེས་ཡང་སྩེང་དགསྦ་ཅིསེམས་ཁྲལ་མེདཔས་སིད། འྔ་ཐགས་ཅུངཁོགས་ཅུང་གཅིག་བུ་ཡིན་པས་སྐྱིད་གསུང་། དེ་ཐུགས་མ་དདེ། ཐམས་ 

ཅད ཱག་ནི་ནོར་དང་དངོས་པའི་ཅེངནས་འཇོག་བརྡ་སངལ། ག་པ་མི་གཅེག་ལ་ནོར་བུན་ལེན་དགོད་པ་དྲེ་དེད་མཐའ་ཡིན། མམངཔོལ་བུན་ལནམ་དགོས་པ་ནྲེ་པ་དམཐའཿམ་དྲུ་མང་བདེ་ཡིན། ད་ བཤེས།འརགཔས། དྲསསྱས་ས། 





ཅུ 


ཨང།།ཞེསངང་། ཀོ་ཐ །ཟགཔ་འཕེལ་ ངོ 
་ཤིགཨད།།ཞེས་དང། ཧི གིལི་འདིས་གངཿཅོལ་ཏུན། །ཡན་གནོད་ 


།ཁོརཾལས་གོནཔཡེད། མིངནྩོི་དཔོན་ལསྭ་མུག བམེད། །བྲཟངཔོའི་དཔོནས་མའ། འཛིན་པང། །།ན་པའིདམནས ཐུངས 
ཕ་པ ས་དབ་བརོནའྲ་གྲས་མ པ བ་ལ་སེ་ངལ ༽བརང་བས། ཞ་དདང་པྲད ཡོདཙན།། མགོནགགི 
།།བོ་བེའི་ཉི་གནས་ཤེས་རབབོ་ནའྲ་གས་ཡིན།།དགོད་པའི་དེན་ཀྱུནྩ་ཐབ། ིགཔསྐ་ག ཡད གས སས ༥འཆོས་ཀི་བཟུངྩརཱལ་ ུལསི་གསཔར། ད ་་ (ེ 
འདྱི་ཅིསྱཀང་ད།།གཏུམ་མོའི་མེ་འདི་གཏད་དོ་དེ །རང་ འྡེམེདས་འ་ ཅིསྱ་ཀངམཆོག་།བདག་ 
གས་འདིིསྱུངབོ།།གཅུམམའི་ེའདི་གཏུངདོདངེ། ། ྲ ི་ རྫར 


སྤེང་བནི་ 
སབ ོ་་བསག་ཞིས་བཅ་ དུ་པདཾརཆེན་ འི་མིག 


༧ ཛི 













༄༅། 
བའེའབོར་གཡོག་མེདྱ་ཁང་ལེགས 
མུབསེདཙན།།དི །དིན་མབྱསཔ བྱསངསཔས་ཞོར་ལབྷརས། །དྲུས་དན་ལུཁོརྦ་ཙཱིམ་ཡན་པ་དཀའ།།རང་ག་ 


སཔ པདྱིམོདཔ་བགའེ་ཡངས། །དཀའ་ུབྱ་ཀི་ཟསལ་ བདཔ་མེད། ། རངགཅིག་པུའི་འཚོ་བ བགད་ཡང་ཏད།།རང་གཅག་པུ ག་པུའི་ 
དར སྤྱཾམཐླ་མངབ་བདེ། །གསུང། ། བཞིཔབཤད་ཉན་དང་ཡུང་འཱིདལ་སོགས་པའི་གཞན་ དྭནྟ་ཏཱརྨ་དངྒ་ནམས་པེ་ 
4 བྱིན། ཨ་རུར པའེ་འབྲེང པབརེ་ཐོགས། ཁངིཿི་དེས་བཀལམཡེ་ར །༨ུ༣དཔའི་ཨཨ ཨུ་ནངསཔིནནས་་ཆོས་བཀད་ལདཔའད་སང་ 


༤ ` རི 
ཤས པེ 
བམ _ ཚོ ༧ ༨༡ 
༡ 








| བྱརས་ཅི་ཞལནས། སུ་བོནས་བཏུབ་བའི་མེནཐོག་ེ་བ་ཁོགས་འགོང་ཡིན། དྲས་ལམ་བབཔའི་འྲོ་དོནའབའོ་བྱོར་བབ་ཡིད་གསང།བོ་ོབོའི་གསུང་ནས། དྷཔར་དངྱཧདཔོོས་མཱ་མོནཔ། །ལསདཔོ་ཡོས་གོ་བོའ་དྲབ།།གཞནདོནོ།ོ 
པང ༥ ཡསྦ་ཡིས་སེམས་ཅན་དེན་ལས་གཞནམེད།།ཡུས་དང་ངག་གིས་དངོས་མུ་མི་འཇུག །གསུང་། ཞཱལོས། གཏན་ཡི་རང་འགུས་མ་ཤེསན། །ཇིཿམ་གཞན་གོས་དབན་བཅོལ་ཡང་། །དོན་ལྔ་བེདྱའི།ཁོའ་བོ་ཡིན། །མི་རང ྐ 
ཟླ ༽༦༣། །གསུང་། ཇོ་དནདའབས། ཆོས་བཅུདརེནྱ་ཅིས་ནམ་ཡང་མེགཡོ་བའི་། །སེམས་ལ་བཏན་པརིསིད་མ་ཐོའ་པར། །གཅིག་ཏུ་རྩྱ་ཧུད་འཕུལ་བ་མ་གཏོགས་པར།།གཞན་དོན་ཐབས་ཀིས་རངདོནཉམས་མི་བྱཡིད། ༽ ¥ 
| །། ཏུ པ་བྟརིདཔ་དང་བཞུརཉྲི་བངབནི། རྟོབས་གུཏོངབ་ལྷ་ཏེདབཀུརྦ་བུང་བགལཆེ་སེ། ཇ་གཔསམ་བླམལ་བལས། བྱམས་པའདིལ་བུངཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བས་རཱེད་པ་དངབཀུར་ཏི་ནི་༡མ་ཡིགས། ་ 
འདོདཆུགས་བྱསེདབ་ཡིན་བརབཏག་བརྩ་བའོ།།རེད་པ་དང་བཏུར་ཏྟིནི་ངན་པ་འཇོམས་པརྩབེངཔར་བཏགབརྩ་ལྲོ་ཏེ དཔའ ུ་ིནྷིརིདཔ་དཔམ་ཆེདཔནཁས་པ་དའུདུདཔར་བརྟག་པརྱ་འའོ། བདན ན་བྱ [ 


བེལ 
- 
༡ 








དང་། ཆེ་ཏྲིི། བདག་གི་དོན་བྱསུབ་པསྣ། ཉིཨ་མཐོད་དགགི་། ཧོག་པདཅོམ་དམཁརཅི་ཐོས་པ་འདདཔས། །ཅིམ་ལ་སེརྨད་པད་བདང་། ཆགས་པར་པདཔ་དད།།།ཡོ་ྱས།ཅུ སེརསཐུམ་སབྱེདྱ་གདནའྗས་སྡ 








ཤསག །ཕདང། འཐགས་པའྲོ་རགས་བི་བློངསུབོངརྔ་གབྲས་ངོོ་མི་ཤེས་པ་དང་། །ཕེལ་མེད་པ་བྱ་སེདཔ་དང་། ངགྒྱ་རོས་ཐམས་ཅ་དྷ་ཅ་ 
¡ཛྷ ཐཱུམཱནམསུལ་ཁྱད་བུགྲསེད་པ་དང་། བདུ་དཊྱ་ཤཱགས་ཡིན་པ་དང་། བཟདགླེ་འངག་རོན་ཞི། གྱི གཏུ་བགམེང་པའི།ཞཿཅིགྣ་ཙ་བཡིན་པ་དང་། དགེ་བའྱི་ར་བའཐོག་པདད། 
| །པིཊི་གསམ། བརྙ དཔྱབ་ཅན། ཆི་འབབ་པ་ ད་མའི ཨུདུ་གོ།དང་། ཉོདམོས་ཀྲ། མུགས་པ་དགེ་བསིགས་པདམལིདབེབམྲ་པག་མང་པོས་ཐགས་པ་དུང། 
ྱིཁྱིམ་དང་སཱང་མྟཏ་རབའིེ་ཉོན་དགཀི།།ི་མ་ལཞེད་སབྷ་ཌཱ་ཐ་དང་། རྟེད་པ་པངསཉེདསྱས་། ཡིད་ི་བདེཔ་བྱསེདབ་དང་། བླིནམཔར་ླབུལ་བར། 
སྭ པག བརྡ་བྱད་པའྱི་ཕྱིར སེམཐཔ། མ་ངན་བྱསེད་པ་དང་། ཝུཛཛོསེམསརྫོས། དྲན་པའེ་པར་གཞགཔ་བཞི་བཛེདབར་བྱེདཔ་དང་། དཀརཔོའིི་རྲོས་ཟུངབ།ཉམཆུབརྱང་ 

















གནས་པར་ངེད་པ་དང། མངའ རུ ཧྭཉ་རེན།།ཟོ་ སོང་བ ་དཔ། ཕརོལ་བྲིད་བའེ་ འོརི་མའི་ འི་གཙོ་པོ། སྤད་འཚོ སམདུང་འྲབ་དང། དང། བསམ་གཏན་དང་ཆོད་མེདྲ་པ་ཐནི་ ྦ 

གས གཤོན་ངོའི་འིགགཉརདུ་བ བབརྱབེདཔ་དང་། ཆེདབ་དངབུརིི་ཁས་ཅིན་དང། ཨུ་གྲ་བདྱ་བི་མོནགཞནདཔ་ལམ་གཞན། ཚོ་གར་ོདཔ།ངོ་མཐུན་པར་བཏག་ སམས་ཨུནདམུ་ བྱའོ དུང དད 
ས་ད དང་བཞུར་ཏི་ལ་ཉས་དམིགས བདུད ཆོག་འ །དྲེས་བགས་བསཙི་ཕན་ཤིན། བརྟགས་ནྭས་རྭ་ཐོང་བ་ལ། འདོད་བྱརང་བརྩ་བའི་ རིམསརེདབཀུངྱིས། ཐཐོཿ ས་གླང ིསྱི་བའ །གྱུཔ་ 

ས་པ ཡ་པ་ དཔྱ་བ ་ར ཟལ དུ  ་ ཐུའུ །དགུ་ཡེདཔ འིར་ཏྲི། གོདངཔ། དིས་དབྱརས་ཅི་ ངི 

པར་བུ་བའི ཉྱིར་གནས་བྱས་ཤཤྱའིན། ྗེས་པབྱསཔ་བར་འོས་པ་ཡིན། ངན་འགོ་ཡོག པར་འུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྭ་སག་པོ་མེང་བ་ཡིན། ད་ུ་་ རོ 

ྒ སས" 


















སཾ ལའ །པརའདོད་པར་བ་བཡྐེན། འཇིགཏེན་དཔའདས་པའི་ བསམ་གཏན་ལ་གམས་པན་བེདཔར་གནས་པསྲ་ སེམས་ཞིགས་པལ། གསལ་བ་ཡེན་། ོསམཏེ་བརྡ་ཐུབ་བྲདདནསེམས་རྱབུམྲི་ པྲག གཡོ་དངྱ་སུ་ ཞན ཿ 
༄དདགཞནདྱུ་མཞང་གཞན་དུ་སེམསཔ། མངས་པ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ལྷ་སོན་དུ་བྟས་བས་བག་ཡོད་པ་ཡྲིན། དགེབྲ་ཞོམབདངཔི་དགེ་བཐོང་འང་གི་སེམས་འཇུབ་གཤན་ཧྱི་སེམས་བསུང་བ་དངངཔོའྲ་གོ་ཞེམ་པནྱབེདཔཔོ།༽ འཕགས་པའི་རིགས་ལ་གནས་ དེ 
ཛ་ཛ ས་ངྷི་ཡ དྨ་སྲས་པ་དེ་བཞྲིན་ དྲུ་བྲེད་དམ་བའའ་བནཔད།པ་ཨྲིན་། གས་མུལ། མ་པས་པྲ་ནམས་དངཚངས་པརྱ མངན་ལས་འདས་པའི་ལམབྲམབ་ཡགྱསུམ་ལ།ལ། ཅུཔསཔ ད་བྱོད་བརྣམས་རྱེས་ ཡིདདའོཔནི་གཉེན། འདོད་པ་མིན། བྱམས་པ་ ༩ 
¦ ཡན་བོན་ བུཿ་ཧསབ། འདྷི་པ་བུའདི་དག་ཤེས་པའྱི་པརྒརུ་བསེམས་དཔའ་མ།ཁས་ པསྙ་ཏེདཔ་ད་བཀུར་སི་ཐམས དྲ་སང་བའི་ཕིཿྱ་ལག་པའི་བསྲམ་པས་འདོད་པྱ་དུང་བ་ལ་བྷ་སེན་པརྱ་པའོ།།ཞེས་གསུངབས་ ། བདྲ་ §| 






ཿ པ་ཡྲ་བུང་གསོགྱ མ་མང་བནེ། རྒྱལསས་རིན་པཅིས། ཅེས་པའིགོས་ས་ཡྲེན་བསྔ་ངོ་འདིའིཆེ་འབམ་ཁོངས། རིད་བཀར་འཆིདྱ་བདཡིན་པས་འདོད་ཡོནའུབེ་ཆོད། །སན་གྲགས་སྙིང་བོམད་པས་དེ་ལ་ཞྲེན་པྲ་པོབས།༽གད 


(༼ ¦ བྱཔཿའིཡིསཆོགཤིས་བྲོ་དན། །འཕསབྱོད་བསགས་འྲམུག་ཞགའའེལ་བའྱིནུ།། བདདཔད་བ་དདགིསའལེལྱདན་།ཆོག་ཤིསྤབོམ་བསེནཔ་མན་ག་ཡིན། །དཔན་ཏེདབང་གགསསོགསརའདིཡི།།ཕན་ཆགས། 
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¡}བཐུས་ཏང་། །དད་དན་བསྱུརབམ 


སླབ་པའི་བསྐལ་བྲོ་ བོངས་བངས་ནས།།འཆེཚ་པས་པར་པ 
༩༨ ༡༤ བླ ༠ ༤༽ ༨ རད 
ང་གཞན་རས་མྱོད།།ཉི་ངགཏམ་ཡན་སེསེམས་ལ་ཞག 






གདུན་པ་བཟའ་བངངལ་ཞེན་བྭ་པངཔདི། ྱི་མནོར་གསེག 


ན་པ་དམཆོས་ལ། །གཡེལ་བམེད་པརྟ་ གྭ་ཏཱ་འབད་པརྩ་པ། །གསུང་། སྱེསམཆོག་པས། བྱམའེ་ནོར་ལཆོག་ཤེསམེད། 


འྐ 


།ཡུགསྦྱའི་འདོད་བློ་མེ་གདའ་སྟེ། །འབ ལ་དགེསླ་བ་ཐཾསམ་ཐོངས་པས།།ཞྲེན་ལྭ་ཐོག་པ་དཀའ་མོར་གདའ།།འཛིན་པ་ཐོངས་པ ནྭ་བནྲ་ཧིསླ་ར་བས།།གགས་པསའ་བོར་སོབྲམ 


ཕོད་པས།། བཱ་བཏང་ཐཱདཔ་དཀའ་མོར་གདའ། །གེགས་མེད་གཉིག་པུར་བྱིན་ཧིསླརོབྲས།།གསུངས།ཇེ་རེད་མདར་པས། ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ཆུང་བཟེདལསོགས་པ།། ཉིདའཚོ་བའི་ཕྲོ་བདམ་ 

གཏོགས་པ།།གསེར་དང་དྱབ་གསོགསྣ་ལགཔའེདངོས་པོན།།འངགི་དོམདུ་ཏིལ་ཅོམ་མི་འཆང་ངོ་།།གསུངས། འབདར་བའེཞལ་ནས། བསགས་པ་མུས་ཁུརཆམེདམཐོང་ལགས་བྱང་།།དདུང་ཕྱེན་པ་གཏོང་བའི་བློ་མེད་པས།།འདོད་ 

ཡོན་འགྲིདཆོད་བནམ་ལོངན།འི ཞིའི་ནོ་ནལ་དབང་བླསཡད། མེད་ཅིན་ཅད་པམ་གཏོགསཔ། ། གའལང་ཧ་་སླ། ། 
ནོར་གསོགརྩཡ་བེང་པནི་བཟརབཏུཔལ་སེདཔ་དཔ། ཉེགསའཁུགསནས་ཤིདགས་དང་། བམམཆོདཔ་ཧེདཔསོགས་འདོདཔདང་། འདོད་ཡོན་ཙེ་ཉེསད་མེགསམ་གསལན་ལ 


'པ་པཞིང་ཐག་པ་ལོང་དུས་མད།།དབང་ཆེ་བས་འྲྲོ་གཅོང་རུང་བསྒྲར། །དུས་ དན འཐུབ་པ་དཀའ་བར་གདན། གཡུ 


།ཞེན་པས་བསགསཀང་ཤུལ་དྲུབས། སབས ྦ 






ས་བདག་ལ 


ངོ །བཟའ་དངུང་འཞིན་པོནིམེ་རིགས་ཏི། ཧེབ བོའི ངམ ཚག ལྩོ་གངུ དྲུ སྡནདྟ་རཆེབལ་ཆོསམ བྱུང་བར་བྱེ་ བེད 3 ཉྩོ་ཕི་རགནམ་ནིའ བཔ་ལཆོས ༈པར་མི་ཡོངཾགྲས སུང མཁས་བོད་གཤོནད་བྱཡིས་༨ 

༈། ལུཐ་གྱཿའཆེས་ལོག་འཚོ་འབབུངབའི་ཆུ། །དད་ཟསམ་ངན་ དགེ་བོ་པའའིབ་པྲྱིརིན།། ཤིམ་ཟསྤ་ཀིའའི་བྱ་མང་བཅདན་ས།ལོ་གོསྦ་བོངལ་བླུ་མུར་ནམི་འཐད་དམ་གསུང་། །བོ་ཡུ་བ་བསོདནམས་སེང་གེས། དིདྲ་ཕན་མོ་པས། 

པཾ འཚོ བ བྐྱཧུས་ བ་པ ར་བུར་བའྡཚུལ་འཆོསམོ རྱོདཔ་ཡང་། །གཞནསེམས བསྲུང་ཉིར་བདགཏིང དབཆིངཔིཧུ ཆུ །རྩ་སེཡསྱཧོད ཊབ་བོའི་སིང་གཏམ་ཡིན། །གསུང། མར་དགེ་བཤེསྟ་ཌོན་པ་དངྲ་དལ་འྱ་བོནཔ་རྣམ་པ བཞེ" 
་ུ  བརས་པོབ་གསེལྱཧཱལེམ་ཁས་བྱ་བང། དཔྡི་ཉརྩབྲ་གཔས་པས། དགོན་པ་པས་ངོའིབུསྨ་མགདངན་ཕལའོངབའདིཟགསུང་། མངོན་ཤེས་གསུངསམ་ཁད་པ་ཡོན་བདག་ིག ནུ 

༣ །གྡིབ་འབང་ཏོག གིཆས་ཁརྨ་མབྱང་། དགེ་བཤེསྣ་ཉིན་པ་ཡོནྭཏྲ་མེད་པ་ལཐུབ ཐུགས་དྱེས་པས་བཀའ་བཉེན། དགེན་པ་བཅིསརྫེརཡི་གསུང་། ཐཱཱེེ་བཀའ་བདམས་པ་དམ་པ་ཀུན་ཡེན་ཏུར་འདཔ་ལ་གཙོ་བརམ་ཛད། མེན 
རཿ ཏན་པཱས ་པས་འདུདམིའཇུགགསུང་། ་ལ་མནི་དམ་པྲ་ནམསའཆ་བའ འྱི་ཙོལ་བམིམ་དདདཀའ་ཐུབ་ལ་དབྲེས་ གསུང་། སྱན་ཇྲ་ཀུནབྱིསཝོ་ ཚྭ་སྟོད་བཆོད་རེཅོམ་ལ་བརྟེན པ་སཾག སྟ་གསྦྱར་དལ། མཆེ་བྱསལ། ན་ ན་བཟའ་ལྷ་དཏན་པྱ 


ཏཱ 
ྦ 









ལྒ པར་ཀམ་པྩོ་ཆུབ་པས་སྱནྣ་ས་ཀོ་ཤམ་ཅནདུ་བྲགས། གང་གའང་རོ་ལ་བྲབཔསཏ་བཞོམས་པསའཇེ་ཉེན་བྭཏ་ དྲན་མས་ཀང་བྲང་དམངོའད་ག་གསུང་སྐད། དབའེནདུ་མིངས་ལོ་དགུ། ཆོ་གཉོག་པས་ལོ་དྲ གཉིས་སུ་ཟཚོངཙམལ་ ¶ 
བཏེན་པསོགས་བ ཤེས་གཏིན་དམ་པ་ཐམས་ཅ་དདེདའབ་གོ། ༈ །བྱངད་པལོངས་མྨོདའབདམེད་དུའྱུང་བའང་དངདུསྲི་བངབནི། དྷེར་རྭ་བོངབརྲ་བེདཔལྱ་བུརནམི་དགག། ལྱ་བུནརི་ཐབ་ཟེ་དབས་མའོང་ཏྟེ།གཡ་ཡའི 
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: | ༤ མདོར་ཡུང་། བདག་ནེ་དབདྱ་ཡུག་ི་འཇོལ་བི།།གལུཏླེརིདྱ་བངྡ་མང་བརྱ་བིད།།དེཔའ་དོདསངས་ཆུས་ཆོས་ཟབ་དད། །ཆུ་པ་ཁིམསྨནཱཔ་དག་འབའ་ཞིག་འཚོ་ཀ།ཞེས་དང་། གཉེན་པོ་བཉེན་པ་བསྔལ་ལ་ངན་མོང་བདག་ཞེས་པ་བཱར་ཉན 
། མོངྱམི་བའི་མུལཙའདིའིུནཚོག་སྔ་རམས་ཐོང་དགོས་ཞེས་མརལངམངད་བཤདཅིང། པོཏོ་བའིགསུངལས། འཇིནཉཆནཱཆོས་ཏིམི་འདོད་བཞི་ཕན། །རྨམ་བོལ་སྲུབ་བས་དོནིའདམ་བ། །མཚོར་གཏེརལ་གནོད་པམེངཿང། ། | 


པ ༤, 
ཡྨ 


ཚོར་ནྭ་ ཚོན་བདེ་ཉིད། གཞན་ཅེསཞཔེརབ་དེ་ཉིད། །རེདྲ་ ནཔ་དངདཏདཔ་བདབསེ། གགས་བཞི་པོ་གཞནལ་མངཡང་།།དཉེད་ཤེ་ཟིན་འད་བར་ཤེས་པ།།མདོ་ཁམས་ཇོ་བོས་སླང་མ་ཏ -བག་པ་ྱའེ་རབ་ལྲ་བངམ་གཅིག་འདུས་གཉིས་འདུ་སམང་དུའདུས་ནས 
| མིདེ་ཟོས་པས་ཟདསོང་སྐད། དེ་བཞིནད་ཏེད་བསོགས་ལ་དགའབྲེའུ་འོ།།བངས་བཞིན།།དེ་བསྟ་ཏེ་དྲ་སགྲས་བཞེ་ལ་དྲག་རབཟུང་། མཔའ་ཐང་མཐའྱ་ཧས་མུག་བསལ་མཚོ་དོལ།།མངགས་ལསྱཀཔའྱབུངདྷ་པར་ཤེས་བ།།ཞེས་དང་། སླབ་དཔེནྲ་བླ་སབ 
ཐསས་ ཐུ ཁྱ ཁ; ཡ་་ བབ ་ སས ཐུ གགནཛར་སངའཤམགསམསས ༨༨༨ ༩ ལས་པཔས་པ་བསས་པས་ས་༡༧༦སས་སལ་མལས་བསཝཝ་ལམ་བསས་ཁསམབ་གླསླ་མཁལཔའབསཝཐ་འམང༩མམསཔས་སསསཡསཔ་པསཝསས་བསིམས་སླའ་ཐས་ཐབསས་ཕས་ཞབ་ི་ས་མསབས་སསས་སས་ཡསསསས འི་བ 









སས ཅིག དེས་པབདོགམ རྟི་ཏ་རྲ་ཕུག་བྲམལ་བ། །འདོདཔ་ཆུང༔ རྣམསདེལྟརམ་ལགས་ཏེ།། [ཀླ་མཆོག་ནམསལམགོཕོངྲཾ་ཉེ ངི་ཉིད་པ། །ད་ལསྱ་བུངབའི་ཐཱག་བརྔལ ནྙེཿདརོ་ །གསུང་། པོཏོབའི་་ཌ 
གསུལས། སྟོདཱན་བུཆུ་པ་ཡང་ཐ། ཡུལན་འཕགས་པ་ཡང་བཞེས་ཟརབསི ་ཡེང་། འཕགས་པ་ཡུལ་ཡང་ལི་བཞེས་པཤིག་དགོས་གསུངས། 1 ༈ དགུ་པམཐུ་ནའདུག་ང དང་པོ ཐོ་བུང་ཐོང་བའྲི། དགེ་བཤྲཔ་ 
ངྲ་སུ་མཆདགྲསྱིགཅིག་ཡིན། ཁོཔཤིས་གདུཡ་བྱ་མ ་ཀྱས་ངས། ཤ་གྲ་གརང་གསོལ། གྲུབཐེབཀྱི་རྣམ་ པཆནོ་ཞགྱ་བོནཔརྨ་ཐང་། ཆོ ཆོས་འབེལ་དཅོས་ ཡོད་པནིཆེས་མངབར་སྣང་། ཅུས་ཟུར་ཆང་པ། མཆོན་སཞོནནླུ་རལ་མཆོན། སྟོན་པ་ལ ལྭོ་དྲ་གཅིག་བྟསན། གསུམ་པོའི་བ ན་ཡ ཉན་རང 
ནཊ་ལས་ཐོ པོ་དགུ། པོཏོསལྷནཱ་ཨན། བདནྟ་ དྲུག་ལ་དོ་བོདགོན་པརྨཱ་ཨུ་འདས། །ཁྲ་སབྲ་ལངཔ་ དང་བཞི་ལ་བཀའ་གདམས་བཞལ་བཞི ཟེརབལགས་སོ།། །བའེཞལ ནས། ཆོསུནནྩ་ཏ་རཉམསསུ 'ལེནན། དཔརནྲ་པབྱ་ྱི་བུ རྨདྲ་པ། བླུ་མཆོ་བོལ་བང དེའབྱའི་ གསིབཏུ་ [ 
ཀི མི་གབཔ་ཙཱར། ཚའ ཚོ་འདི་པའསི་དང་མེབཏུ་མི་བངབས་པཞིག་ དགོས། མཐུན་འཇུག་ དངམི་དགའ་ཆེསན་བདྲུདྱ་ཡིས་ལྱའི་མཆི་མམག་པ་འདོད་ཐའ ་ཡིན། ཊ །ཁོམམསུ་ གུ་པས།བོརངམེ་འོང་། ཁས་འྱཔར་ཁབཏང་ བས་གཞནམི་འོབ། 
དེཙ་ནྱ་རགསྱ་པེ་ནོར་ལས་མེང་ཿ པདོའིབརལྦ་བསམས་བདའབལལ་དགྱི་མོརྩ་པང་ཡེད། དགྱ སྦྱེརའ འཕལན་གཞན་དོན་ཡངྱ་ཆནྲ་ུབཏ་འ སྩཐང་བ་ཡིན་གྲ ང་། གཅོང་པྱར་རས་ཙི་ཞལནས། ཆགས་སྡང་ང་བལྲཡུ ལ་སྤངས། ། 
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¡སྡུག་བཛྲེལ་ར་བཌྱིམ་ ཐབས་བངས། །འཾཛོན་ཆགསྔར་བནོར་ཛས་ཁངས། ོ།།གཡིང་བཟྱིརཔ་བོྤོསྲ་སངས། །གསུངས། ཁྲཾ་ུབ་བསཾདནམས་སེང་གེས། གྲོང་དང་དགོན་ ན་པ་རྲི་འོད་ལ་སེགས་པ། །གངདུ་ཊོདྲ་ཁང་དགས་མཛའ་ལི་འཚོལཊི ཞུང་།ཌ སྲ (ླ 
ཧྱིཾྦཾ་དང་འཕྲེགས་ཁང་ི་མཛོའམི་བཞོན་པར། །རངྒརཱུགས་འཇིན་པཱཁོ་བོའི་ཉིང་གཏམ་ཡིན།།ནབདྲ་དདའ།ཁྲང་པའི་བཀོད་ལ་སོགས།།དཔེནཔའྲེ་ོངནས་ཕུནཚོགས་སླྱབ་པ་གང་། །དོནརུང་ལས་ལ་མི་ཚེཟད་པའྱེར། ཀྱབ་བ་གཏོང་བཁོ་བའི་ [ 
| ¡ ཧིང་གཏུམ་ཡིན།།གསུངས། མཁས་བུན་པས། དཆང་ཐབ་ཀའི་སེམས་འཇིནལ་སོགས་པ། །དཀར་བདག་བའི་ཆོས་ངཱོད་གཡེང་བའྱིར། །ཆོ་འདིར་མཐོའབོགས་མེཇིཊམ་བཉིགས་པར། །མཐུན་འཇུགར རྩིག་བེལ་ཞིག་གཞོན་ནུ་ཐྲུབ། ། ÷ 
ཏཱ གསུ་ངས། འབརར་བས། མངའཐངྱ་རས་ཉི་ནྡ་ཐུག་བྲམལ་ཆེ། །གོངམའིསེམས་འདིན་འོག་མའི་སྱོངས། །མཉུམ་བའི་གཉའ་ཐངས་ནོརྦ་འི་གཉེར། །བུག་བྲམལྱ་སེལ་བསུ་སངས་དུས་མེད། །ཡུན་སུ་ཚོགསྤ་ཧང་བདྱེཐིད་དཀའཐེ །སེམསྟ། 
།ཏཧྱེ་བཅྱེད་ལའི་ཁྲོད་འབྲིམས།།གཟུངས། གྱེས་མཆོག་བས། ལཾརམཐོདམན་གཅིག་ལ་མགཏདན། །ཆོ་འའྲི་བོ་ཡེསའི ཡིས་ཡི་ཐོངས་གསུང་། གངྱ་ཐཱང་ལམ་དྲུ་མྱ་བསན། །འཐདའཐད་འབྲིག་བས་ བླ་བའོ་གསུང་། ༽གམ་དཔཏོགས་པ་བཟང་ 
སར ་ངོན།།ན་དང་འྭདན་གསལ་ལོ་གསུང་། །ཞེསྦྱ་རྲ་གགས་ཆོས་ཛོའི་གསུང་སོད་ཐལ་གས་པར་གདའ་། བླ་མའོལ་རྣ་བས། གྲོས་ཡི་གཏམ་ལ ཉན་ནས་མི་ཟིན། །བླ་མམཔས0 ཀྱི་མདུནམ་སུན་པར་པྲ། ཆོས་བ བྱ་སམ་བྱིྱིཔ་ཤེལ་ མཿ རལ 













དགག་སབ་འད། །མཛོནཞེནམངྱེརྦ་མ་ག།གསུང་།དམ་བྱང་གརྦཱི་སེབམའེཁུ་རཱུན། དམ་པྲ་ཀུནངགའྱལ་བདེས། ཕ་དམ་པ་ལས་དངསྲ་གཟྲ་མཔ་ལྷ་བངས་ལོ། །བདག་ཡུལ་མེད་ཐབ་མདདྱ་དིནིས་བླརབཏུ་གསོལ། བཟར་མེད་བཅར་ སྐུ 
ཨེདྱུ་བིནྱ་ཧིས་ཟླདབྱཏ་གབལ། འདེས་མེ་དབཤེས་མེ་དངྱུ་བེནྱ་ཐིས་བླ་མབྱཏུགསལ། མིསིརཡངམི་མདོང་བརྡ་ ནཙེས་བླནབྱཏུ་གསེལ། བསོདནམསཏཡྱཆི་འབཿམ་ཞེགམྦྱིས་བརྩ་པན་སིས་བླརབཏུ་གསེལ། ཞསཞུསནས་དཀའ་བུབ་ 
| བྲསཏ་བླསོཿ སུ་པ་སཏི་པ་འཛོན་བྲཟངཔོ་བླརེས་བཞིགྱབང་བ་ ལགས་པར་གདའ། ཡཱག་བསམ་བཀལ་བར་ཡད། ནདད༨འགུ་དདང་ད་བཤནྲ་ནས། ཏག་པ། །འདདགྲ་ མསཏད་འདུ་འདྲོརམས་ལས་འབུང་། ངི ང་པོམདཔའི་འདུ་འདི་སུ ་ཧེེད་པ། [£ 
| དནིལཔལང་སོ་དེངམ་བྲམས་ཡེན། བྱས པྲདགན་འཇིགརེནྨ་མ་ལ་དགའ། ། བྱེས་པདདྲག་མཆོག་པགཏམ་ལས་ཉམས། །ཞྲ་མཔའཕལ་འོང་ནམ་རྟོག་ཤསྲ་ཀཔཆ། །ཉས་པ་དསན་ངལ་མཅགས་ས། །གསུང་། རྒྱལ་སྲས་པས། ནནངན་རྲ་ 
ཅེད དགྱ་མོར་བིནཔོ་ཡོང་ཤིན་ཡོད་པཡིནཏེ། བརྙར་བསྔས་འྲུ་ང་ནམསྱིསའའི་བསསང་། དོཞགན་བའུདིས་ལེགསུབསྦརདྱ་བུང་། བསོདནམས་མེས་པམད་ཟེརབའདྲི་ཀན་ཡཔམ་ཐུང་ན་རང་ཡོངབ་འདུག 
དབཞིན ཆྲབོ་གཏང་བལྔ་འི་ཐགས་པད་བལསགས་པའི་དོནདངྱ་བ་བདང་། ལས་ཐམས་ཅདྲ་པང་བདྲབ་སྟེ། གྱིས་མཆོགཔས། ཕའྲ་བ་མངའྲ་པིབ་ཤིང་ཡིན། །མདམག་འདོནན་གཅིགལ་བིལ། །བླསབ་ཤེསམང་ཐ 
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པིས ན།།༩ ྱི་རོངམངོནཡིན།། ཆཱག་བསམ་བསླལབ་། དེའའདོདཆགས་ཤསནེརབརྱསེ ཛྤོནོརོ་གོརས་ཁཆགས་ཤིབཞེན།།ི དནི་ངན་ངོན་ཅྩམ༔ ས་དགའ ཨང ོ 
རཿ དུས སྐྲེལ ནམམཁའ་མོྱཀེ་མདོརཡང། ཁྱིམ་དང་ཧཏྟནུ་པཏུནཔཔས།དོནཊ པ་ཅི སལ མའུདགུ། ཞིནའའིོ་ མེལ སེ རྣ ཤུསའིན་་ུ ཨས ཌཱ 
ཊར (འདོཔ་འོནཌེ་ཏེས་དམིགསྲ་དནཔརྱབ་བནི། དྲན་མསའོངབ་ཡང་འདོད་པོན ིས་དཔེག ས། སེམསྦ་ ནབ དོཔའི་འས། །པ་འྲ གེ 
ངོར་པ་ཡོངས་སཆི་ཤེས་པ། །འཆེབད་ ནི པདཔཔ་ཡུར་ སས ངར × ཛི མད རེརསིི་ ཛཾ མི ས་ཆ 
འ།ལབམདིདགོ །འའིདོ་དྱེ་དའིནཏེ། དྲགྲེམངང དི ས་ ར་རོ། ། རསས ¥ 
དོད་ ས་མི་ཤེས་ཕ་ལ་སངསྐ་ཆུས་5ངསི སེམས མསྱརེསཉས་དའ ཡིགས་བྔོདཔར་འཔིདཔསདཡང་བཛོདབ ཟེརརོ། འིམ དམིགས་ཆོདམེདཔ་པོད་བཞིནདསེམསཅན་ པཿ 
















( ི དབོན་བ འདོད་པལ་ལོངས་ ད་པས ཞད བསགས་ནས -ཁབའ།།ལ ཡང་ལ དགགིསནེའདོདཔའེ ་ གས་ལགས་བར ཉོོུཏཱདང་་ ་པོངད་ ཧོཔོམཔྱའུངགཔ་མོདྲའམཐོ་ཅདྲ་བང་པ་ནས་ འབྱར ཆུ་ངན་ལས་འདས 
[པཐོབ་པའྱེ་པིརབྱ་པོ༔ ནབརྱ་བུད་ད། །གཞནད་ གར དགལ་བཤིནདུ་པའཇའིའདདཔ་ པམིགས། སིངསིི་ིེིབཟོཔར་རདདམ། ཞེས་བརྗོད་རུ བྱུང་ཡང་ྱོནད་ཡདྲ་ལ། ་ངེ་ཏ་ཤུའི་སྐྱོན རོ 
ཡོད་ད དྷ་ས མདུ་སེམས་པའདོགས་པའང་མེད་དྲ། ཚེ་འདི འདིད ལའེདམཔ་གབམ་བདོནའ གཉེརཔས་སོ་ །འདིཿ་ནིམིང་དང་གཟུགས་ལ་ སེདབཿདཅིང་། །ང་ཆུལྔ་པཔསན ནས་ཆགས་པ་མེདཔད། ༈།དྲུཔ་ སངས་ཤིང་འཇོམས་མེདརབ་ ང : 


ྦ ཉེད །ཨཱ་མེའི་འཇིག་ཏན་དག་ནདོམི་སྣང་། །ཞེས་པའི་དོནནི་མེང་དཔགྲཟུགས་ཞེས་བཉབ་པ་ནཔ་འྱི་བུངཕྲེལ་ཕྲོང་ག་བམ་ལབརམངནཔརྟརོགས་ནས་བདུན་པམངོནབར་མཞོང་བ་ནབསམཔ་ཐག་པཞས་སེདཔུ་ཆདཔརའྱག་རལ། དགོང 
| 








འཕེལ་བའ་ ཟུ་བཅོམ་པརྩྱ་བུར་པཞླསང་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཡང་མེདཔརའགྱུརརོ། །ངུང་པནི་སྲེད་པ་ གསུམྱཆིམེའི་རོ་ནྨདའབོ། ཤེས་བབྱཅི ཉི་མིག་ལ་གནོད། རྟོ ཏོག་བ་ངནཔས། ཐམལ་པརའླདུགྱུ་མི་སེརབསྨ་དམ་པརལྲ ད 
སཔརྱ་ད་པསས། །དྷཾཧ ཉ་ཅའིམེདཔདྲ་བས་བའམ། སངས་པསའ་ཆོབའཆོལ་བྲན། གེ་བ དའོ ལོ གས་ས་མིགགནོད མེདཔས ད་ཚགསིསམེའི་མས། །དེདེ་ལས་ལགྟས་ | 






















༣ ནཡགན 
ན་ སྐྱུརའངེཀཌ 
༥༽ ༥ ༈ 


༦༧ 





རོར །བྟསདོ་དངྱ་སཱད་དངྲ་གགས་མྲ་གགས། ཉྟེད་དང་མིརྙེ ཆེད་བདེ་དང་ཇྔུག །དེ་རྣམས་ ཡ་ནེདགའ་མེཿ དགའི ཊཅཱཾམ་ ཐབརྟཏོགཔ་ ཡོངརེང་ལ། ། ཆོས་པ ་པ་ཡིན་སྐམཆ ཨཱཾ མས་ཤིག ། །སྨརོ བྱསཆས བེདད་ཉི འེ ལམ། །ཚོ ༥ ྦ 
བརྱད་ཀུནསྲེང་ཡད་དམའེ ད། ། །རང་གི་སེ་མས་ ལངྲེ་བ་ འགྱིས། །གཅུང། རཿ རྡ ( པའུ་གསུམ་པ་ བད སྤྲབ འདོད་སྲངཔཿ ནི། བཤེས ་གཉེན་བྲབང་མོ་བྲའི འཱཾ་ བཟང བདྭགྩོལ་པའི་དོན་རུད། སི་ཨུ་ཉྙག ཨག དགྱཔོད། གྲུཐ༢བཆན་པའ་ 

¡ བརྒུན་པ་ཇེ སྡི་སྫོད་མང་དུམཁྱེན། རྒྱུད་རྡེ་བཞེ་ལ ྦངསནཱརོཆསཁུག་ཕྱས་བསགཏྟམམོའི ལ་ཏྲོན། ༈ ཧྱིསརྒྱ་མ་འགྲོ་མགོནལོ་དུུ་གཉིས་བརྟན། ས སངསྦྱརས་དངོསསུ་གཟིགས། ྱ་ངནལས་འདས་ནས་ཀང་ནམ་འདོད་མངལ། གདུཡྱཔའིདོནམཛདབ་སོགས་ཐམས་ཅད་གཟིགས། ལྭོ་མགོནལ་དབད་ ངེ ། 
ད སྐམས བྱསིངྱ་ཞུས་དུས་ བུགས ར་ནོར་བབང་ློབ་མབྱརྨར ི་མཛོདབ་མངོནསུ་ཨདུབསྟན། དངོ པརཆེན་པོས་འཐོམགོན་ལ་བསན། ། འགོལགོནྱ་ཟིསཛོངལ་ དསན་པང་གསུངས། དཔནྲདབ་གསུམ་ཡལཿ དྭཉ་བའི་རཾམབར་ཐའ་ཕས། བྲཟངྲ་རོ་བསྱཅྲིད་བ སྔམ་ལས་ ཡུར་བཟངམེ མོདགོན་པ་པྲཐོ་མདོན་ དཱ 
ཅཙ ྲ་ དནྱངདབཞུགས། ཛུ་འཕམམ་དངམངོན་ཞེས་མདྲ་བང་། ཅྷཾས་དྲེ་འདནྷ་ངཔ་ ཡཱ་བསུམ་ཁབ། ཨྱཡུ་ཤོན་གསདབ། ཁུ ཉུས བཡམ་དགད་དམར་བྲ མསདྱས་དགོན་པ་དཏབ། གཞནཕང་བུཅེནམཔབརྡ་སང། ཞལ ནས། འཇིགཏེན་ཆོས་བ རྒྱད་བྱ་བ་འདེ་ 1 


འོཅག་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཁབ་བ་ཡིན། དིནངནཿ་ནདགའ་བབ་ འདྱེ་བཆེ་སེ། ས་ཆེནཔོ་འདའེ ཉིང་ན་ཡོ་ དཔའི་སེམས་ཅནམ་ཅམ་ངདཔ་འདི འདྲཐམས་ཅ ད་བདེ་བདེ་མོར་འདོད་ནས འཁྱམས་པ་ཡེ ཡཾ། བདེ་པའི་ 





ོ ------- ལུ ང་ 

༦ ཊཱ་ནྔ་པག་བྲམལ་དཡོད་པས་པདེ་བ་ལ་ང འབར་མྱབ། ཛུགབྲམལའཡིད་ བརྱི་པ། ཆོ་འོདིའི་བདེབཆེདྲ་རེ རྱ་པེད་ན། ཚྱིམཞོརལ་ི ཤའ དཞིགབསན་ དའམྱསིད་པ ཧར 
པོ ཐོ ནས་ཆོས་སམ་འཇིགརྡོན་གངདུངའི ཆང་ མོདཔས་ འཇིགཉཏེནངོས་ བྱཧད་པར་སང་ཨཿ ད་མདུ་བསམ། འོག་མ་ནྣམས་ལའངདབའིནད་ དབཞིནད་ སསམ་གསུང་། རོར དྷཱ ཧྱ བལ 
[ས་ནས་འཕ་པར་འདོད་བའྲེསདཔྱ་བུ། དོཡོང་ངས་པཡོད་ནནིརེདགའུ་ཉུམ་ཤས་མོནཔརདགའབིདདཔྱི དྲེ་བང་བནའདི་དང་བལམུམངྷ་པུམནས་ཡི་བལ་བར་འདོད་པའི་སེདབྱུས། ད ་ དེདང་ 

| ༥ ཡར་དམམ་དགའ་བདུ་ པ་ཨང་ཏཱཿ མ་བྱ་བཱུད་པ་འདུས་པའི་འདོང་པའིརྩོམང ང་བ་ལདས་པའི་སདཔཞེས བ་བྱང་། -དྲཱ།བྲམ་འདང་ཡའ ྩྱ༨ནའད་ ི་ོ འབྲལ་ པའིདབངངདུ་སོང གཅོན 
ནཱ ཉིུ འད་པར་ལ དོད དཾ བདྱེསགགབཔ ཡིན་པྱ་བངནདགཉམས་བར་འོད་པདྲིདདཔའྱལ ང། དྲེ རམས་གངྱ་པཱངན་ཡང་དད་བདང་ཆགས་པའིདབང་དུ་སང ཅིགཞས་གཅེདྲགིས 
¿ཆོ པདང བཡིནནོ། །འོན་ དྣརམསམྱ་བུང་བརངིཏར་བེད་སམན། རིགད་པའིདབངུགགིས། ཙ་ནདནས མཚུངས་པ །ཅགསྲ་བལ་ཞསནབངདཔ་ཡན། །ཞས་པརྟར། ར། ལུཤས་གོཅིགནས་གཅིབ་ཤད། 















༈དགོན་ཧ། གནབ རེནམབརྩོན། བ་ཨཿཧོྟཉན༥བསྐངས་སོ།། སྔར་དགེ་བཤེས་ཏེ་འ ནཔས་མཛད་བ་བའི ནནདུ་ངོ་ཅགཡང་ཆོགས་ གཅ་དད་འ མམཐུའོགཿ་མ་ཧྲི་ནེནསང་ག གེ ནཔ་ པོ་བ ནལ་༽ 
དུངས། གསུང་། ཛེའི་ནབཆེའི་ཞལནུས། དགེའདེས་མཆོནནུས་དུང་གསུམ དང་འདེལ་པའི། །རང་གཞུན་དགེ་བའྲི་ར་བཇིཉིདཔ། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱཔེ་ཞིདྱ་སེ་བཅུ། །བུང་དུང་མཆོག་གྲིངེས་ཨུ་ཡི་མཐུན་ ཱེ 
འདྲ་བང་གགས་བདད། །འཁོར་དང་རྟེད་འགྲུ་རྲགགས་སོགས་ བདེབྱྱི་ཆུ་ར། ། དིགཅོམ་ཡང་སླི སྨྱིན་པརཡིཞུར་ཞིང་། །བཱམེངྱ་དྷརཱབཁོནའྱེརཱ་རྦ་ཱར་ཅིག །བདམེདྣཝུག་བ་མལ་བྱར་ཡིས་གཙོས་པའེ།། 
ཚོགསཡིདལ དནུརིས། ། །ུགས་བུང་འབཔའིནང སས ཡེ་འ ཡི 7༢ མེདཔར་ཤོག་ ༽ཅེས་བདེབ་ལམ་ཆགས་བ་དང་་ད་ག་བྲསལ་ དངད་བུངས་དམཆོས། འ་པ གགཞིས་ སྨན་ རཱ 
གསུང་། ཆེ ཆེདྲ་དུབརདཔའི་ཅོམསས། མི རག ེ་དཔནབར  བརའྲགོ་འཛུར་ཞིང་། །ྱིདསུ་དེད་པྲནཿཨུ་ི་མདུནུ་དདད། འོར ནཔོངས་སྒུ་རཱགས་་བ 
སྱབི་འདོདྱ་བཞིགདང་མྲབལན། ། འག ཉེརོམ་འྲ། ཅགབེནདཔས་མང་པྲསཔས ] ༽ཡུཨས་ པྱབ ༣ིཐདདམ། གས གསུང། ད་པ་།ྩིས། ༡༧ འཆེས 








ཤཱ བྷ།ནཔ་ཞིག་དགོསེ། པི་པི འིཞལནས། འཐོམ འཐོམལྡོནངས་པ་ལ། ཤྭ་ཐོགོས་པ་དང་། གྲ་ཤོགས་པ་དང་། སྣོངརབ་གཅུམཡོད་པའི། ཛྲ་ཡོགས་མང་བཅོ་ནཟེརབ་ལྭའ ད། ཁྱོད ལོ་ཏོ་ 
ཏར ིི་ གཏན ཟའམ། ལ་ ༨ གཅུས་ན་དནསགཏནང་ བའྱབུང་ཟེར། དེརཁོ་ཤེད། ངསལ་གྲས་མཆ་ བའཐུངས་པས། གྲསུ་རང་ཡང་ ནུ༨་བ་མཐའ་ལས། ཀྐར་ཆེནདང་། སེད དྲང་འདིགས། ། 

ཅའིགས་བ་མདུང་གང་ཡོང་ཟེར། དེ་བཞིན་ཆོས་བེད་པལ་ པྫཱགཅིག་དངདཀའ་བཞིགདང་དུ་ལེནད་གོས། ཐུག པྲ དུ་གཐོགནས་ཆོས་ཤིགམ བུས བྱས་པརསེམས་ར མིནོན། གཱོམིཁེཔས། སམ་བུ་བྲག་འཇུག བེད་པྷ་ནམས་སྤེ་འུབ་བཞིགྱྭ་ར་ ༩ 
རྩཾཨ་ ནས་འཐེ ན་པས་སྐོསི་ཐུབ། 'འར་ངོ་སྲ་མ་ཡང་འབྲངས་ པཞེགྱ་བྷ་ཉམནས་འཐེནནས་བུབ། དེལཞི ནངུ་ཆོསད་པ་ལའང་ཚཱམམམེད་པཊ ཞིགྱ་བསན་འངསེ། ལདྲ་དའ་རལ་འ་ཡོས་ ཡང་བ་དེས་ དཔའའོམི་འོང་། ཡོས་ལོ 
པ འ་བོའངབ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཡོས་མྱ་བུང་བདངས་པས་ཟེར་བཞིག་དགོས། ཞེ གས་སྲངལ་གཏད། སྲ་དགེམཐའ་མ་ཤིར་བངག །སང་གནཔས་ནནང་འགོ་ཅིསའྲབད། ཅིསཔ་ནམསྱིསམགོརའཆང་། 
།ྱདཔརངན་སོང་། ་ཡང་དགོསམནར་མེདྲ་སེམ་དགོས དགེསན། ལྟེར་ཤུདམ་འཐུ་ཞ་ཡང་འཐུང་གོསམུ་སྟན་གོནན་བང་ མས་པ་ཞིག་དགོས་གསུང་། ཇེཅོང་ཁཔའི་ཞལ་ 


ཌཱ འཞིགྱ་གཔནདཔ 
པཿ བ་ད ཞོོསྟ་པམ་པྱ་བ། ཕྱིམལ་འབ། 















ཛོ ; 





རྭ 
ཐཐ ཤ་རས། (7832 


འད ། 
དཱ 


གྲནོད་ ' 
ན\། 


[ལཱེནས། སིདཔའི་འབོར་བསམི་བླས་མེད། །གཅིགཏུ་པནཔ་དམ་འའྲི་ཚོས། །བྟས་ནདང་མངཔ་བལན་ཅོམ། །དྱེརདལི་དོནལ་དགོངས། །གསུང་། 
དར ཆྩུའི་གཉེན་པནས། ང་བརཡི་འོས་པ་འམས་དྱ་པེན། ་གཞནི་མིགྱ་ཧན་དནཔ་པྱོ་པེད་པར་ཡོང་བརའདུག་གསུང་། བཅོམལན་འདས་ཏིས་བཟོང 

















སུམ་པའི་བཟོད་བ། ཆོས་ལངས་པར་སེམས་པའེ་བཟོད་པ་གྱསམ་མདོ་ད་སན་བཅོས་དུམ་ལསྱ་ཅས་བར་གསུངས། ཟབ་མ་གོངམས་འཟོད་པ་གསུམ་སོགས་ཝུག་བ ངྲི 


གང་གི་དད་པ་ བཞིསོགས་ཤུགས་ནོརབྱང་འེཉམས་ལེན་གསུངས། ཆོས་ལ་ངས་སེམས་འི་འཟོད་པདང་། ཡེ་ཤེས་དྲོང་པང་དང་འགོགས་ཞེས་བ་དོནགཅེག །དྲེ་ནམས་ལ་ 





ལ་ངོ་བ དམ་བ 
ཧེ འུ ཧི ཱ ཤྲུ ལོ ྒ 
ྭ ། རང་ས ཞམ་ ིའྱང་གའེགྱསང། ང་ ཀྱའི | རཾ རས ཅཿ་ བཤེས གེ ནཿ ་དན་ བཞིན ༣ཐུང་ དྲ ཡར་ 6 འདི མ་ོརབཞིས། དགོས རུར ཤིང་ཆག་མད་ དད 





༩, ར་ག དཀོན། ཛ་ དན །ད་དགནད་འའང་། ་ མིད ར་ཅི་བམང། །གང། གེའི ཁརགཔས། ` གེ 








ེདགྱི་པོར་བྱསལ་མ་ཡིན། །ཅག་བྲམལ་མིག་པའི པའྱི་ཕགས་མ་ཡིན། །༣ སྤེལ དྲ རངདྷུ་སྟ ཨང། །གསུང་། པྱོད་འཇུ་ ུག་ལས། ཡིངཨི་དདེ་བའྲིཟས༔ ཉེ་དནས། །ཞེ་སྲང་བརྟས། ཏེ་བདག་འདོམསསོ། སོ། །ཅི་ལ་བབྱ་ང་བདགཝི ཀྲིས་ ཤཱ། 
ནི །དཀའ་བའི་ཡིད་ནེ་དྲགག་མྱི་བ། །གལ་ཏེ་བཅོས་སུ་ཡོད་ནནི། །དེ་ལམིད དགད །གལ ཏ་བཅོས་སམདཞནི། ། །དེ་ལི་ དགན་བསཅི་ཕན། །གཞན་ཡང་སྡུག་ བཝལ་ཡོནཏནནེ། ། བསགས་པ པ་སེལ་བརྩ་པེད། །འཁོར་ ཀླ 
ྦ རའ །པཱ་པལྭ་ཉིང་ཇེ་སེ། ཇིག་ལ་འཇོཞིང་དགེ་ ལ་དགའ། །གསུང། པྷེ་ཉར་སེམས་ཞེས་པཞིགྱ་བུང་ན། སྐོན་ཡོན་ཏནདྲཱ་སཧངས། ཐུག་བསལ་བདེ་བར་ཤར། ཆོས་ལ་བགགས་དང་བརཆདགང་གེས་ྱང་མི་ཆུགས་པ། པཞིག་ཡངཔཡིན 
¦ ཊུ པ།རའེའལནས། ཆོད་པནམས་ཀྱ ང་པ་བ །ཁ་བ་བདུས་ཀང་ར་རིག་ལ་ཕན་ཟེར། ཙུབམཆའཔབས་པལ་ དྲག་མི་འོང་ཟེར། ༈ དེ་བཞི་ནདུ་ནད་དང་དབུལ་ཕོང དོངས ས་དང་། གཤྭེསུར་དང་། ཐཱ ནི ཅི་ཡ་སྦྱ་ཤི་ ཐྡུག་བཇལ་ ཆུན་ཆདའམ'་ ངོ 
¡;;དུ་གླང་སཕས། ཝིགྭ་བྱ་བང་བ་སོགས་ཡྲོན། ངྲུམ་མོང་། དྲེངོནའྲཕང་དང་གེགས་བང་བ་འགས་ པ་ཡེན། ད་་ཞེགགིས་ལོོ ཡབའི་ཆོསྲི་བོགས་མུ་འབྲོ་གསུང་། འོནྡ་ཐུག་བས་ལ་ལམ་ དུཐ་ཆཱལ་ཇི ཇྷི་ཊཱདྱ་ བྱ་སམན། དེ་ལ་ སློད འཇུག དུ ¦ 
དསའིཡུ་པརས་ྟསང ད་ལ་འ ེ་ཡིའེ 








པ་དང་། དགའ་བྱད་རགས་བའྱི་རམཆོན་ནམས་བསམས་ནས་སེམས་དགེའ་ཡལ་ལྕེ་བེ་ དཅིསེམས་བས ཅིདཅིལ་ཟིནཔསྣ་མཇོའ་དའ བོལ 













,] །གཏམྱ་ཧཱདྷ་རསམསཿནྩ་དོནང་འྲཔ་བ་དང་གཏོབལནབད་པས 
རཾ ེབེད་པལམི་རིགས་ པཤེདད། པུ འཆད་བ་པས། ྲི་ རྫེ ཁ་ཏ ྒ ནན། །དེ་ལིན་པངནའཡ་ནན་བཅོསས་ཡོདཔ་ལླ་པནབཅོས་སོགས་ིདཔརྒལ་ཁས་ བ་རམས་བཞེངཔས་ 
7 རཾ ཡཿ ཆག །ཅེས་གྲསངས། ཡངབམ་དག་མི་འདོད་པཅི་བུང་ འཆདཝཔ་མཆེན་ཤེས་དོར། ཅུ སིི ནཾ དང་པོ ངབྲོ་སྩེ་ངོད་ཧངས ཡན ཕྱུག།འ ལནཐམས་ དག་ག དའ །ཀྱུནལ་ བཀྲའ དྲེན བརྨ་དལ། ༽བཱཱཾ་མབ་བཞེ བཞི་ལ ནཐབས་ རྦ ? 
ངཿ འཆདཞབས།ཆད་ཁད་དོན་ཏབ། གཱ་པ་དགུ་ྱ་ངིམ་འས། དམུང་འདྲ ཨ་ལྭ་ཡྤ༢ ཞྔ་ལ་ལ་མའའབུར་གཞེགས། ་ནམཐའཔས། བུཆེནསྟེའི ྱིའབུབསཁེཁ་ཏུའི ། ཨིསྐན་པའ་གཏིནན་བུ་་ ྱི་སེམས་བོངས། ཤན་རྐ་ཞེས་པ པས་ནའོད། ¬ ༥༥གུམ་པ་དྲ་བྱཿ ལྱ་བམདའ མོད། ཏུ བྱངསྐསས་ རཾ 
ས ཧོ་ཡ་བཤད། ཁོད་གིསྲ་བོས་དགོནཔ་གབ། བང་ལབའི་བཤདཉན་རཾ། དུབ་ལོདོན་ཅུག་འཊུགས། ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་པརྡ་རང་དོ།། ཡང་ ཨུ གོནཔ་གོས། ། གྲནཔཿའེས་ཁ་ཙའི་དགོནཔ་བཏབ། རྣལ་འཐོར་པྱ་བང་སེང་ཡང་འཆད་ཁ་བ་དང་། འབྲོགོནསསྦརས་འཇོན་ཞིབ་ཀི་ 

ངངའྨིནམ་རོ ག་གིེས་སུ་ མིའྲའང་བརྡཝུདྲ་སས་འཇོག་ བརྱན་ངན་ལམ་ དྲུ་མོང་བའི་ཐབད་སུ་ གསུངས། གཅངཔྱར་རས། 


: 1⁄9ཞལནས། འདུ་འབུས་འིཔསཔརེམི་ལྔ་བུག་བཇལ་དངཆགས་པ་ དརཔཔ་ཤིཊཤིས་འཁོར། སེམས་བོད་ཤེས་པའི་མི་དབདའཆེནའ བོདང་ལེ་འྭབའ་གསུང་། ། དབ་ཞིན་་ཆལ་ཡབདགོན་པས་ཀངམཔད་གསུངས། ྩཏ་རྩ་ཧནཔན་ལམ་ ཐབ 








མེ ་ 
ལས 
༠༠ 


གཞན་དོན རཿ ་ མཆོང རི དོ ་ 
ཆུ འའའ འྱརུའི་ ད་གས གླང ཐས 





| ང་ག ལིཞལ་ནས། འཆིབདནཔམ་དལ་བའིཉས་དིདསནི། གས་ས ཞིག་འོདྷ་སམ་པ་ཀུན་པ་འོདཿང་། ཉི་མའེ་པའི 















བྷོོའཕོ་ཆར་འོ་མོངོད་ར་ལོའོ་་ོར་བོོ ཁོཿཔའི་གནསྲས་ཤསཆོད རོ རོར བ་པའྨི་མབས་མྭ་རཱ་དལ། བླཔའ་པས་ཆོག་པའེཉཏེནརྟ་ཆེདཔ ཡང་ཆོསྤ་ཆཱུལ་ བཿ 
ནེ། པང་ལེབ ཨུག་འུག་བསནཆོས་ལི་འཛ་འ་ ཡྱོགས་འདོ ོ་གསའནཔིད་ུ། ཨོས དང་། ༩ འཆིབ སོ ཡིར དཔ ནྣ་མསྭལི་ བཞེན ། 
གཱ ད་ལུ གས་གང པང རོནཔ། ིགུཆུཔབད་ཞོག་མཐའ་བར་གསུམ་ངུདགོས་ལུགས་ལ་ངེས་པཉིང་ཐག་བནུས་བྱ་བེད སྒོམཔ་དབྱའོ། །གཡུང་། ཚས ཆེ 
སྩ ལིའུ་ུཾ་ཞིང་ །གསོདས པའྱིདདབྲལ་དི་ཞ ཀར དཅིགའེ་ ཁོ །ངེས་པར་འཆི་བ སམས་དདུརེ་ནཆེནླ་བ། །དངྱ༔སངྱཔའི་བསམ་པ་ལྔདོགས་བར། །བསམ་པབྱ,་ གགམ་བསམ་ ངྲ 
¦ གོ་གའགྲར གྲ སེན ས་ཉཱ་མངས་མདཱ་དབྱསུ་ཞོས། །མཡ་ྲི་ཐམ་དདབུགས་ཕྲུད་ གཤའ ཡིསམི་ཕནརིནན་ཐབ། ནྭ་གྲུབ། །ངེས་གཡུངས། གླམ་རེནྭ་བཚེཕེཞལནསུ། འཆི་བ་མིཏྟཱག་པའྱི་བོ་ཊུ་གསྲ་དག་ 
' ® ཡམྱེསན༧ེ་ ཨིན འྲ་གུབམངོསམ ས་ལ་ད ས་ལོ ཀིས་འཅིརོགས། བསམ་ནོམགྱསམདགེབ་ག མཚད་ཁང་དགེ་བྷ རྨ་མངདུསོཤས། ཆྱ་ཡིམལ་འནབ་ཡེ་མེ་ཡང་། གཉིད་རུགས་དང་།བེམའྲི་ཟ 







ཙོ དཔས གམོངཞམ འདཔདདའཅར། མཆྟག་པདླ་བྲ་ཤུགསྡ་དབ ༥ནའཅིཁ་པམི་བྱད་པའི་ ང་ཆ ཅོབ དགུའ་བློདྱསྐི་བཞིག་ཡོང ཐས་འཆིབསེམས་བ་གལཆེ་གསུང་། པཏོ་བའ བའ 
།གསུང་ འཆོས ཇཾ རྒན་ཡའཆས་ཤིག་འདོད་ སམ་ ཀས་ཤཱནམསནེ་མས་མ་ཝོགས་པའེ་ཆོས་ཤིག་འདོདད་པལནེ་མིཌག་པ་ལསྨ་བླ་རུ་མེད་གྲསང་། མིཏག་པ་ལྱ་བྲིས་པ་ཡུད་མེདི་ 
་ྲ 5 རོ སཱ རང ཏ་པ 


འའ ་ འདུ ཤག རའ མ་ག མག 











|  རངཅུནེཕེར་བའི 


ཀ་སབ་ས་བ་ དེཞས་གཞུནཿདཆོད་གསུང་། པེ 
ག་ཡེད། འདི་ྱ་ཅེསན་ཐམས་ཅདྲ་དགུ །འདྱི་སྟེས ནྭ་བངཆུབྱཏི་སེམས་དངྟས 
མས་དན་པར་ཡམརེ་བལད་མ་འདྲུག་གསུང་། 


དགའ དགོ 





| ཐགས་པཞིགའི གྱི་ལུ་མོ་ བོད པ་ཤེད་སོནལྭ་བད་བྷཿ་བའདེ་ལྱ་ཡིས་དང་དེར་ཆུཔའདུཿ 


།གཡུང་། 
༥ ཏོ་པའི་ཞལ་ནས། ཿཡངྱ་ལི་ ཨི་ཏཱག་བ་མྲ་དན་པའཆོས་ཐམསད་ལྱ་བགས 


ཁ་བའི་ཞལ་ནས། ཨི་ཏག་པ་དང་ལས་འྲབུས་འདེ་ཉནཔ་ 
ཞབནས། པྲ་ངོ་སྟིངག་བརྩ་སེསན། ཉིསྱ་པདནསཅོ་བདེབ་པའཆའ། ཉིན་ཡིད་ལམྱ་ཡས་ནདགོངས་མོ་འདི་པར་འཚའ། 


གནོམ ཆགས་པ དི 


ཚའ 


གཏུ་མཁརར་གཔ་ འང དཔ གས་ཡོང་ཡོང་བླད་འདུག་ཌང་ 


སྙཾཔཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ དྲ་མུངས་པ་བཞནྩོད་པོང 


རེ ད། ང་ འད ལ་ག ག་འ གཏད པབ འི་གོ ཤིབ ཡན་ 
ཙང་། ངའ་འ ཉམས་འབུལ་བཀུན་ཆོས་ཅི་གཏིང་དྲུ་སོངནས་འདྲུག །རོང་པའྲི་གྒོམཉ །ཁོང་གིབོནརུང་ཤེད། མི་ཏག་པ་མ་གོ་བའྲི་དོར་ །པོའིདབདན། 
སས འིན འཆད་པ་དྲོས་ འཆད་རེནམེད། ཨ་་གཅུང། ཁངས ཡེབ བཅཱནའོ་ཿ མགོ་བྲིགར་བ པ་ན ཟེར། དགསུང་། | 
ཅ་འདི་བརཨོངནཅི་བསཆོས་ས་ཡིའྲའོ་གསུང། ྱནྡརནབོའི་ཞལ་ནས། དནཡི་ ཁྱ ཡཱུ 


༤ མེ ང་ 


ཤང་གསུང་། ཤུཔོབའི་ཞནས་ ཏྱ | 








ཀླ ཟླེབ 


ར་རི རིལ ོ་ 


སི པ་ནས། ངམ་གནག གྲེན དཔྱས ཧི ར་གཉིས མོག མཐུར ལ་་ྲི་ངཔདན་ཉམ་དངམཔབས། 
མི་དོནྷཡིངས་པས་བྲི་མང་པའྲི་སྣམ་སྦྱརལ་སངས་རྒས་སྤོལ་བཞུགས་པ་གཟིགས། དེརྩ་ཕག་འཆོལ་དཔོནློསཏེནའྲེལ་འབྲེག །འབྲུ་དང་གབ། དངྱ་ཧསཆེ། དོལ་པརགདམསྤད་བ། པོཏོ་བའྲི་བུཅིནད་ལ་ཡང་གདཔ་ཡངའར། རྒྱ་བ་བདུནཔའྱེ་བང་སེམས་ཡོནཏནམཐའ་ཡསམངའ། དེས་བེངམ། £ 
§ ཇོནཔྲོ་ཕིབས ། །ཁོངགིབུཆེན་ ཐྲིག་པཔས་དུལ་འཕྲེལ་བྱ་ཆུས་པར་མཛོད། རིའུ་ཐུར་ཕའེབཚེན། གཅངནླཔ་བྷོཡུས་པ་དང་གཙང་པའེནཔཆེ་ཀི་ ཅུསནྩམ་བའེདིམཆེནཔ། གནཔཔ། བསམ་ཡསནདགབ་ཤསྲ་གཟགཔ་སགས་ གཞན་ཡུང་མངདྷུ་འོནཔར་གད་ལགས་སོ།། འུང་ ། 
ཟགཡུང་། ཡང་ཆོའདིའིཞེན་པ་ལས་མི་ཏག་པ་མོམ་པསྱ་སོབ། མིཁམ་པ་བྱཧཏད་ལ་ལསའབསྦསླཅབ། ཁམས་གྱ མཐམསཿད་བསའབ་བར། ས་ག གསྦལ་སྦྱ་་བ། ཕཾག་དམནལསྱ་ མས་པང་ཇེས་སྐྱེབ། མཆོ་ནམར་འཛིནང་ 
མཾ ལྷས་སང་ཉིདབྲ་གམས་པས་སོབ་བ་ཡེནྱཔ་བལསོགས་བྱ་ཆུས་པརགསུངས། ཐཱནྱསི་དུསསུ་ཡང་མརྟག་བསེམས་བ་ལམནངགདམ་པར་མཛུད་དྱེ།ཆལ་ངོ་མྲུ མཐའ་ཕསྤྱི་ཨུན་མྲེ་ཟ་འོདྱབ་བཞག་བདུནནས་འཆེབར་ངེས། དེར་དགེ་ 



















ཌཱ ཙ་ལུས་ གསུངས། ། དེསནམིརྟག་པ སེམས་པ་འདི་དངོས་གཞི་ཡིན། དངོས གཞི་འདི་མིན་ ཞཱགཞན་ཞིག་ཡ ད། འདིཆོས་ཉི་ཛིན་འགོཅོས་ ་ འཇུག པའྲི་ཐབ་སྲ 
ེེ (ཉིདལ་སོགས་ པ་ཡང་ཆོས་དངོས་རང་མིནྱཔས་པས་ཆོག་སེ། ། དེ་གཉེས་ལྲ་ཁུད་ཡེ་མི་ཆེད། འ༥ འཕོང བའའལ་ འཆི་ཀ་མའི་ཆོས་ཟབ་ བ་ཡང་མི་རྟུག་པྨ་སམ་པ་ཡེན་པ 
༈།འདསྱཀིསྒ་དམ་ཐརྡ་སེ་གྲསམ་ སུངས་པཱའྱི་སླེ བམད་བྱབ་བ་ཡང་འཇེགཏེན་མཐའ་དགམྟཏག་པདང་ངུག་པཡ་ལཔས སྣེམས་པས་འཇི ནམ་ཐའ་དག ཀི 
༈ འདས ིསྒ་ནམ་ཐརྒ་གེ་གྲསམ་གསུངས་པའི་སླེ་ཆྩཾན་བམེད་པ་བྱ་བ་ཡང་འཇིག་ཉེན་མཐའ་དག་མེཏག་པད།་ ཨམས་པས་འཇགཏ གིཏིང་ང་འོན་མཐལ་པས་པ་ཞིག་ཐོབ་ཀང་དངུང་ཐར་པའི་གོལཤང་ 


༡༡ 


།སཱོངམའི་མཞི ཞེས་པ་དྲག་བཅོལ་མ་ཞིག་ལ་གཏད། བྱངྱ་བུང་ནས་ཨི་ རྟུགཔྲ་གོ་མོདུ་བཅུག་པས། ཞག བདུནནས་ཤིནས་ཉ་རྩ་སེས། 






སྲེས། 













ཤོ 







དྨ་མུདཅིག་གིས་འཇིག་པ་དང་། རྒྱནའཇིགཉིང་མི་ ཨི་རྟག་པའྱི་ནཱལ་ལེགས་པར་ཤཾསནས་སྒེ སིཡསན། བཅསྔ་ལན་འདས་ྱིས་ཚེ ཚེནཞི་གནས་དངྱ་ལུགམ་ཐོང་ 


མ་ཞིག་ཡིན་སྟ་མནམ་ག་ གོ་བཆེན་པོ་ཡིན། འོནྱ་བང་སེམས་དང་སེོང་ 





བཅོམ་ ཝཱནའདས་ལ་ཆོས་ ཉན་པས་བདེན་པ་མཐོང་ཊ ཞས་འབུབ་བ་ བ་ལུང་ ཏཾ 


= 
' 6 


རགཏམྱ་རུད་དེས་ཤྲེས། དེ་ཡིན་པ་ཡང་རེབ ཊཨ་ཏེ། བརཾཡ་ལྡན་ ་ 
ག་ལླ་མོན་པ་མེ་དཔ་ལ་ཟེར་བ་ལགས་མོད། འདེར་འྲསྤ་ཟས་ ཐམས: 


ཤོ བྱ་བ བརྙས་པ་ལ། གཟེད་པང་ཉིད་འཇིག་ཏེ ན་པའི་ལམ་ཐམས་ངད་ལ་མེད་པ། འཇིག་ཉཏེནལས་འདས་ པའི་ལམ་པདནཞིཡིརག་སོགས་བྱ ཨུགཁོང་དྲུ་རུ་དདེ་བྲམམས་པས། འདུ་དྲ་འི་གོ་འཕང་བརེས་ཟེར་བའི་ཡེ་རྟག་པྲ་ མ་པའང་ ཕུ 


་ཤ ¿| 


བཾ ༢ཉིདཡིནཔས། བསོདནམཿན་ཞིས་རབདང་ཝནཔསོ་ཡྟིཏག་བབྲཱམོམ་པ་འདི། སངྱསྦྱོརས་བཅོམྲོལན་འདོསའིཆོསྤ་དམསཅི་མོའིལ་སིནནོ་ཏེམ ཧོ སབདོབུསཞས་བོདགོས་པྱབཾ དུནཔཉེབརགཞག་པལས། སྱ 
£: གང་འདི་འཅེ་བ (བྱུང་བན། །དན་པའི་མཆོགཏུ་འདྱ སྤུང་གས། །ད་ །དེ་བྷ།ཉེན་པ ནིཞི་བའི་མཆོག རཾ ཆྙོག་དང་བྲལ་བརའབྲོ་བཡེན། ། ཆེབདག་འཇིགས་པ་ དུན་པནི། ། །།ཧེོན་ལ་ཛྙིང་ རཡེད་རྒུག འགྱར། །སྱྱིན་མེད་པས་ཀྱ་དདྲིམ་རྣམས། ། 

ཐམསུཿདྷ་ཧཱཏ་དཱ་བརའྱགུར། །བག་ཡོད་གོའཕང་འདི་ཆོགྱ།། །དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཤེས་གསུངས། །གང་པང་འཚིབདག་རག་དནདང་། །མི་དགྲེ་ནམསལང་སངབརྱིས། །གསུངས། རྒྱལསྲས་རིནཔཆས། མདོལས་ 9 
ཌཱ ཡི རྟག་པ མངདུ་བྲག གརམྦ་སན་སངསྤྱ་དྲས་བསས་ཅད་ལ མཚདཔྱཔས་ པཾ ལནནོ། །སངསྤྱ་ཧྲས་ཐམསཿདྱ་ཅིས་ དྭབུགསྱཧུང་བ་ཡིནནོ། །ངསྤྱ་ཧས་ཐམསཿདྱའིས་ལུ འབྷསནཔ་ཡིནན། །སངསྤྱ་རུས་ཐམས་ཅ་དྱཀྱིསྦ་བིནྱ་ཤེས སྨྲ་དབས་པ་ ཀྱ 
ྦ ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡེན་ ཡུ | མདོདང་བ ཏྟནབྱཅོད། དང་མན་གཐམསཿདནས། མག་པ པྲརྒེམཔ འདེ་ལམྱ་ཤི གྱེམཆེག །འཇིགཏེནྲི་མངོནཞེནཐམས་ངདྨ་མངཔ། ། ཡཱགཔར་ཡངད་ལྟུའིངུས། ཨིརྟག་ པྲ་སམ་ པ་ལྲས་དོནཆེབ་ ཙཱ 
ཀི་དཔ་བདཔར་འཕགས་བགང་ན་པ་ཡེད་དཞེས་འན་ྱརགསཔས་ཉངྱསེབལསདནམས་དམནབནམས་ཡིདམིཆས་པཔགདའ་འཕྲོལོན།ཞལནས། མྙིཏགཔྔསྲ་དནའ་དི་ཟབ་པསྱརདལྱ་བེ་བ་ཡངཤིན་དཀའ། ༈ ཏི་པ་དང་སེཆེནནམས་ ཟ 


















ཟས ་ །ཧང་འོདེལཇུགསགསུང་། རྒལསས་རིན་བོཚོའིཞལ་ནས། མི་ཏག་བདཅོས་མིནཞིག་བྱེས་ན་ཆོས་མེན་པཅེ་ཡང་ཡེད་ལམྱི་བེད་བཞིག་ཡོངབརའྱདག་ཏེ། འདིའྱི་སོང་བ་ནམདགྱ་སིས་པའིཆེས་པའང་ 
ཨར འེརེ་ མདུའདུག་གསུང་། ཨུ་ཆུ་ངབའེཞལནས། ཤ་བོ བདསས་བཅོབ་ཤིགཏན་དོས། ུམ་བདདཔཔགས་བནམསྟ་ཆནཅིགགྲསང། ལངགིསདེ་དཔའ ཟླ ༣ ངབྲནམདགང་ས་ བླདབངནུབ་ ཁི 
༧ ག་ཀྲན་མི་དོལུདྱ་སེལྕསེལམངོནསུམ་དྱ་བེད་པ་འདི་མི་གོབ་རྟ་སང་བ་ཉིད་ལྕ་བོ་འྲགོ་བྲ་སདྲ་བརབ་ལ་ཡིདམི་ཆེས་པར་གདའ། ཉོན་མངས་པྲ་རོངང་འདམམེ་རིག་བ་ཤའབཞག་པའི་ཆོསྱ་པེད་ཤེསཔ་གསུངས། ཤཔེབའིཞལནས། ཤེས་ 
བབས་མཁས་པ་ཡང་མང་གསུང་། ཧཱནྱཾསྱས་དཇོམ་འནའདམ་བཞུགས་པན། དགྱེ་མོངམའི་དགེ་འདུན་ལསྤསེཏདྲགའེ་བདག་མོ་དྲག་བཅོམམ་འཁོརདང་བཅས་པནི་བསུམ་གཏུནགཙ་བརྒོ་གམོ་ལ། དྲག་བཅོམམམཆོདྱེན་ལབོར་དང་བཅས་པ།། ] 
_ ¿£ ནི བཤད་ཉན་གཙོ་བོརམཛད་དེ། སྤྱོད་ལུམམའུནཔས་སེམས་བྲསང་བའྲི་ཕེ་རབསམ་གཏནམ་ནམས་ནེ་མི་རྟག་པྲ་སོམ་པ་ལས་དའི་ཚོམི་ཏག་པ་དངྲ་ཞན་པའིམདོ།བཏོན་བེད་མཆོདྱདིནྱི་ལཁོརྨ་ནམསམི་ཏག་པྨ་སོམ་ཞེས་འཇ་བལུང་ 
༡ ། ལས་གསུངས། སྔར་འཕགས་པ་ཐེགོསམེདྱིས་མདོའི་ཅོགས་བཅད་དཀྲོལ་བའྲིབས་སུ་བུངབྟ་་རདྲག་བམ་པསྦ་ཡངངས་ཐམས་དྲ་དུའཅེ་བཡེ་རག་བྲ་གྲོམ་པར་གསུངས། པོ་ཏོ་པའི་ཞལནས། ངའྱེ་ཕང་སེལཆན་མོ་འདེས་ ཟླ 


4 













དདམ་སམ་གསུངས། འོ ཊ། མརྟག་བྲ་གྲོམ་པ ད འདེགལ་ཆེབསབ་ཀའམ བཅོས་ཐམསདནས་ང་གསུངས། ཧ་ 
བ་ གསུད་ ེ་ ནས ལིད གགླ་གླགླ ་ ག་ལ་གནོདཔ། ¡ 












སབ ]]།སྒྱུད་བྱངསནས། །འགཆགས་བླིབ་པའི ལམ་དཅད།།སྣང་བཅི་སྣདྱ་བུ་མ་ཤོགས། །དངན་སོང་གསུམ་ལཏམང་མདུ། །དྲ་གོ་བུར་ཆོ་ལ་འཇིགས་འཇིགས་ནས། །ལམར་ དང་རུང་ལྟ།ིནའབྲེལྲ་གིགས།།སྱ 
། རོག་བདེན་པ་བཞིནས་འཇུག །བཅི་གཏེན་འབེལ་ནས་འཇྲུག་པ་སགས་མི་འྲད་ ༧པ་དམབ་ཡང་དམཐརལསྤ་བའ་སུ་ཆེ་དཔར་བཤད། མདོན་ཤེསྔང་འབུལ་མཐའ་ཡས། ས་པཿིསའཇམ་དངངས་གཟིགས་དུས་མང་། འཇམ་དྭངཏསྭ་ཀིསེང་གེ་ཆིབས་པའི་ཆིབ་ཁབ་དམས་བྱུདནན་བོནཔ་ ཁྲ 
ླ སེགས་གསུངས། དིང་དྲི་གང་འབོ་ི་དགེན་བ་ཏཏང། བུཅེན་དམ་བཀུན་དགའ་སོགས་ཆེས་མངབད་ནམ་ཐར་ལས་གསུངས། སེཆུང་བ། པ་ཚབྲ་ཕོམ་ཆེན། རྐམ་ཤི་ལ་ཁ་སྐོགས་བྷ་ནལ་འྱོདོ་དང་མལ་འྱོར་མམངར་བུང་གསུངས། བམང་ཡང་། འཆེད སེམས་པ་ནས་འཇྲུག་པ་འདི་གནད་ དྲ 





དད། འཆི་བ་མིཏག་པྨ་སམ་པ་འདིགལ་ཆེ་སེ། ཆོསྤ་ི་ཟོགམཐའ་བར་གསུམཐམས་དངུ་མེད་མི་རུང་། མིཏྟག་བྱ་སེསུན་དངཔར་ཆོས་ལ་འཇུག་བའྱི་ཧྲུ་བིད། བརད་བཅོན་འྱགས་ཁྱི་ཱགིད། ཐ་མརའོད་གསལ་ཆོསྨསུ་ཐབ་པར་ 
༔ིད་ད། །ནྒོད་ཚང་བའི་ཞལནྲས། ནོངས ཨན ན་མ ཡངཔནས་གམམ་ཡས།བང་ 





ླི་བྱེརགགས། དེ་ཡིན་པརྡ་ནམ་ཐར་བ།་ཡརབ་ཤད། མངོད་ཤེས་དང་ཇུ ལུལ་མཐའཡས། དེདཞིན་གཤེགས་དསུག་གྲམས་ཨེལ་གཞེས་དངསངསྦརས་ཀི་མདོད་་སེན་གསུང་། 


གླེངཔ། ང 


བཱ 





ཤུན། 








རེ །བའྲི་ཐལ་པ། བྱརད་ལབྱ་གཅེག་ཡོངཔངབཞེད། དགས་བོའྱི་ཆེན། དྲངསེ།། ཡགྱར། མ་མ་ས ཉབ་ཆོམསེངབྷྟེྡརོདྱསཔས། དགས་པོབྷ་ཏེདྨ་འཐོའེ་དཔོ་གགས། འབྲིསགགཉིས་། གཡུལསྐལ་ ཞུན ཁུ གོད་ 
[བ་འ རྗེཕཱུྲ་བསོགས་ཇུ་ཇེནམང་། མཐུར་ཤུབཏབ། དཀར ལེཿམསམུ་ལླས། ྱ་སཉྱུ་ག་ྱ་ མཔམ། ིྦས་ཡང། དེནསརིམ་ཞིན། དེབཞེནགགེགསཔ། མཐོངའདོནལན། ཆོས་གྲགསརུ་མཚོ། མེདྱཔོདདངསོགས་ཕིནནོ།། དྲུས་འཆི་ 
།དནཔའི་གསསམང་ 

ཐོབ་གའྱ་རཅུབྟོས། རྱི འདིཞེནབྲ་སཔབའ 


]བདག་གྱི་ར་པྱ་བུངཙན། །སེ་མས་དདེམོ་ཞིག་ཡོངབདཀའ་མོར་གྲང་། བདུག གརའའིགཏོལ་མེདཔས། །དྷུས་དྷཔ་བསམ་པོ་ཞིཏཱའོབས། །ལ་རངབས་མཐོ་ལེགས་ཐོངས་དང་། །དློ་ཡེདཆེས་བདོ་ཀནངོམཆརཆེ། །དམན་ནད་ 
_ འྭསིང་ངུབ་བྱཧོད། ས་གས འོལ མོངགྲཔ། རུ ་ཱ ། ུཟ་གགསགྱས་པབད། ཡོ །གསུང་། ˆ 
¿ ནག འདུ་རྒུའ་དགམདྩ་ངུཿ ཱུ དྲ ས་ལས 


ངང ཏམགནས། ིགཆོས་སུ་འབོང་ལ། རགཇཿ བྲ་བབ་དན་གས་ 
ལཿ །ཡར དུ ཡག འི པ་པ བ། །ཧོནབསགས་དྭཔདཀྭ་ཐོདཔའིཔ ཡེདྱ་ཀང་། པྲ 















ས་བ 





གཉུན་ཊེན་ལི གནས་ཅིས་དྲབར་ཤིང་གབས་བེདཔརཞུས་པས། དརྡ་དོད་མྲི་མོདཆ་མེད། ཤིང་ཛཱའྲིགབསྦིསྭཅི་བིད་བོདནརུར 
བའི་ཚོད་ཅི མདུ་འདུགནགསུང་། བཏོ་བ་རངལ་ཡངརྟི་༔ ག་པ འཁུངས་པསྟ་རེད་བཀུར་སོགས་ཇི་ལྟ་རམང་བཞལ་རབ་ནགཏུ་ དུ 
མམ་དནཔ་ཡང་ཡངྱ་ངཱང་གསུང་། ལན་ཅགསནཔ་ནྡོརས་ཡུལ་བའྱི་ཆས་པས་དབུམམཛུད་ཆོས་བོ་ཏོངྱ་རུ་བྱད་ན་ཅ་ྱ་ཧེན་བཟའ་ངབས་པ་ནས། ཡང་བབྲ་སྟཾ་ནྱ་གིས་ཡུལ་བའིན་བཟའྱགིས་གསུང་། དེར་དགེ་བཤས་བགད།རབས། དད་དང་ཕེདྱ་ 
པ་ལ་སོགས་པསྱ་བང་སྲི་ཐང་། ཁད་ཁིསླ་བབར་ཞུ་ཞུསཔས། ང་ལ་ལོངམད། གཅིག་གྲི་དང་ནགཅིགྱགས་གཉིས་ཀི་ལངན་གི སྩ་བིས་གསུང་། དནས་པ་ཏོརཔ་ཏྲིསཱམ་བྱཅམ་ཙིནབཟའྱ་བས། ད་ནས་ཞགགསུམ་སོང་བན་མུང་ནས་ ཌ 

བཱ 





ཟླ །ནབཟའ་རབ་བྲས། གཅོདདགོས་དགོངས་བ་རྩངང་། ཡངདམཐགབཅོདནས་རིའིད། འྲགའོངེདྱ་ན་ཛོདྱརཱརང་ཡོང་དདགུངས་ཞས་ཡེས་གཤིགས་གཤིགས་བརྡད་ ཙཌ་སྐད། གཞན་པ 
ླན་ ྱི་ོའྱའིངམོ་བདགཏ་གྱཟང་དམགུང་། ག།ཤེནྷསོན་གཡུང་བར་ལོ་ལ་མགྲས་ འིགཏསནརསའོ༢༨ནལགས་ 
'༈ ཞེས་གསངང་གབ། ཝ་སས་བུཿ་ཆེན་པོའིགྩངོན། གཞེན།དཉིས་སཿམ་ཕའཇུ་དབ་བྱ་སངས། བཅེནམངངོ།། པའི་གཏམྱཆུང་གསུང་། འོན་མེཉག་པྨ་སོམ་བྙལ་དགལ་ཆཔན་ཡོན་ཆེན། འོནདོན་ ནནུམདཱ་ཞག་ གོཊཱཾ་ཞེའ་གསན།ལཆོས་ཟབམོདདའོ་གསང་དམ། 
| །ད་ནན་བ་གོ་གཏངལ། དྷེཉེ་ྲདནབྲཐུངཔསནགསུང་། བསནསྒྲ་ཧོམ་སུ་མན། ཅིརབ།འགདམས་ཉི་དགེ་བའེབ་ཤེསགཉེནནམས་དོན་ཆོམ་ཞིབ་དུས་སེར་ 

ཅིས་མཛེདཔའཇརེས་སུ་འབབངས་ནསྱ་པེད་པའང་མངདུ་ཡོད། བསམརཱའམནེམརུའི ན་ལནྲེའམས་ངདྱཏདྲ་ལི་གདའ། ཁོནྲ་བོལུང་བཆེན་པོའ་ལམ་ར་ཡན་ཡོད།་ 
གོྩྱི་ཡགསརཔནས་ ཀོར ཐསྐགངོཕོའི་ད་སྣ་དོའ་དྲཉི་མོའུམལ་ཐུག།བའཐབཉེས། བྱ་འབུའིནསོག་ ཏི 














སོ བྱཔཔའ་མཁས་པདནན། སིཏཱགཔ་སེམས་པལ་གསུམ། རགས་པའིམྟ་ཏག་པ་དང་། ང་བའི་ལི་ཏག་པད་། གློ་ཐུརཅི་མིརྟག་པའོ། །དང་བོལ་བྱེར་འདུསྱ་བས་ཡིན་བསའཇིགཔརཔས་པདང་། རངདབང་ཆེད་པས་༧ཆིབ་ 
[ བེསམཔཤིས། ཕཔའིྟེཏུག་བྷས་ཅིགའ་བཞིན་ལེཏུག་པརའབྲོབ་བགཟརཔསུའགོ་བརང་། ཚུགས་ཆིས་ཛུགས་འདད་བལཡོགས་པའི་དསསེམས། གློ་དུརལིལཏུགཔ་ལ་འཞི། འབུང་བའྲཐུགས་པ་དང་། ཨ་འྱབུགས་པ་དང་། 
¶ ་ཧིས་ཀ་ལུབུགས་པདད། ཟས་གོས་གནས་མལ་ལ་སོགས་པའྱིརཉནྩསྭ་གྱོབཔ་འཅི་བསམས་བྷཅེ། པྷརར་མཛོདད །བཤེས་གཉེན་གཞན་དགངབོནི། ཡཱ་ེ་ཏག་པ་དདནང་སིཏག་པ་གཉིས། གི་ཡོད ལུ་དམཏོག་ འང 
| ངའོ །རིཏཱག་པལ་གསུམ། སྐངཅིག་པརཞེཔའངེགཔ་དད། ཆུ་ནཅི་མིཏག་བེོ་ཚད་ཡོད་ངེང་། དཡངམདའའ་ངས་བའུནྱུརླ་བུངྦ་དག་པའབབ་པ་ལསྦུངམཆོགས་པ་འྲགོབདང་། ཞློབུརྦི་མིཏུག་པལ་ཆེ་ཟདཔ་དང་། ལས་ཟདགླ 

། དང་། བསདདལས་ཟང་པ་དང། བགམེད་པསྨ་བོ་རང་འཇིབྷ་བ་བཞིའོ། །བདགགླི་བམའཞལ་ནས། མིཏག་བ་ལསོགས་པའི་དམིགས་ནལ་ཆུ་འན། ཁུསྦནམྨ་མང་གི་ཆོས་བྱད་ནདང་ལུནབརྩ་བས། དམིགས ༤ཅའ་་པག་ ¶1 
།ཐོའིམ་གངས་ཕསརམས་ངེས་ལྦ་བས། འདིལས་གཞན་ཡེ་ཧངྷ་པམ་པའིའདུནཔ་ ༈གདགྲེ་མཇེལ་ས་༡ཊའིམནདེལེ་གསདཊ་ལབའངའོ། ལ་ཏོདོིགི་ནྡེ་དག །༢ཀའ་རས ྱམས་ལུགས་་ངད། ཇི་ཙངཁབིར་་ཆབྲགདླནདངལ་བརསརའི་ོནདཔསནི་དགན་བབབ། སཚི་ 


“ ༢༢༡.༡༩༢.།༡༩,; 72༩. "༤ - 
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102 ཆྫཾ་སོ་ 













།ཁར་ངེས། གསལ་པར་དམེགས། གསལ་བརྡ་མཉོང་བཞིག 
མུ དཔེན་ནམི་དག་གྱིསྤ་ར་ཞག་གྱི་ཧལ་བོའི་བཀོད་པ་བཤུད་ན་དེམ་བེདཔར་ཡིད་ལྱ་བས་ན། སརབྱསརཅེནའཆད་མེདགོས་པརངུས་ནམ་ཡང་བོལ་བྲགམའེ་ཡོང་བ་བཞིནནོ། །བྗང་དན་ཕང་གསལ་བཏ་ཊིན་འཇོག་དགོས་པ་ཡངངབདོན་གཉིས་ཀ་ ། 
¡འདའོ། །ེུནཔཨེ་སྣནི་ཞལ་ནས། བཀའ་བུད་འདེའི་ཡུགས་ིམཁས་བ་དང་གཙོ་པོ་དང་ཆོས་ལྔཅད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏནགཞནཐམསཅད་བཞགནསསམས་བཀོན་འགོའདོནཔ་ཡིན་གསུང་། འགོམགོནེ་ཞལ་ནས། ཇོ་བྗོར་དང་གཅིག་པ་ལས་ ར 
¶ གཞའ་གདམས་ཅི་བཤེཊ་གོན། ཁུང་སོ་སོརྟ་རོག་པ་ལ་བཝགས་གསུང་། སྔན་མ་རེནའོ་ཆོད་ཁནཅིག་དགེ་བཤེས་ཡོན་ལུང་འའི་ཕགནས་བཅུངནས་ངའཆེ་བའིདུས་སུའབུར་བའི་ནདབསཀང། ་ི་མ་ལེནྱགིས་འཆེ་བཞེག་ལ་འདམཔ་ཡིན། ཅི་སེནའྱབ་ངྒྱ། 
བའི་ནད་ལྟ་མུག་བྲསལ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པ་ཡོད་ཉང་། གཞན་གནོདབྱ་འེདཔ་ལངིི་སྟམ་པའི་བཟོད་པ་མེད། མི་མཡིཿེ་དེ་ཡདེ་གཉིས་གཡོད། དེབས་ཀྱང་རངའི་ཉེསཔ་མ་གཅིགམབས་བརགཅེག་གེས་གྲེ་ཞིགྱ་ཧབ་འཆི་ཡངམཉན་ གྱངས 





ཡོདདུའཇུགཔཡིནནོ། །དྷ་སར་ཐོ་ལགསལ་པཏབབ་དཉིདཉམསཔ་མེད། བྗེདཔ་མེདཔརདེ་ཀོའེངང་ལ་གནས ཐཾ བྱྷོཡིགསཔརད་འངཔའདིས བོ 









ཉན་བ་ཛུག་འཝལ་ཡང་དེ་ལབཀའ་དེནཅེ་བའི་བབཤའམཞིགྱབུང་ནཆོས་ལ་ངས་བརསེམས་པའི་བཟོད་པདང་གསུམཀ་མཛོང། དེལ་གོཡུལ་ཅོམྱ་བིས་མེ་མོངྷ་སེ། ་ཡངདང་ཡང་དུསམས་པདང་། །འལ་དངངེས་ཏོགསྤ་སྲོལ་པའི་ལམ། །ྱབ་བཡེན་ 


(༠༤ ༩ 











།གསུང། རིནཔོརེསེའུབུརཔའི་ཞལ་ནས། བའཆནཔའཆེནྩ་ མ་དུབསམ་པསྐལ་མངབས། བླ་མའམནངག་ལ་གཅནམས་བྲགངབ་དང་གཞུང་པའྲེ་རོམ་པས་བྲ་འམ་ང་ཡནགསུང་། །ཐོང་གི་གྲསུང་འདེཀུན་ དྲ 


ློ དམམ སས ༦༽ ༨ ༠༨ ཛྲ ༩༨༡༤ ༩༤༠ ༩༨ གག ལྒ | ༠ པེ ྩ 
{ གཞནལ་མེངཔའི་ཆོསྐ་ནད་བམ་མཁྲས་གབདམ་པས་བིན་པའིཞདཅིགརང་གདའ། འདི་འྲང་གོབའི་མི་པ་སེདམཐའཅོམདུ་གདའ། ཡང་པེའུ་ཟུངཔའེཞཔ་ནས། དྷཏ་ཆེག་མྱཉི་ོ་ནས་མོས་བྱ་པས་བས། སི་བི་མཁའ་ཆུགཔ་ 










པཿ 'ར༽ ༥ །'༡”་ཅ་པ༠ ༩༨ '༼༽' ཕེ ༡༢ ཀ་་༤་ ་་་ོ ྒ ` པའེ ༨༡ རེ རེ་བ ༤ "ག་ཀ" དེ་ཀ ་ " 1༩ 
ཱ མངནསུམ་དུམཐོང་བའདྲབ་ཡོང་། \ཨཏེ་ཞའེ་ཆོས་འབྱི་་བྲུ་མརཔང་མཐུང་། ང་ཡང་ཡོངྷི་མེ་ཡོངགྲསང་། །།༈ བངུ་བདུན་བཉམས་ལྐན་རྒུ་ནམ་ཆ་དཔརྱ་ པན། རྡནཔཆྭ་ཤཱ་རབ༣ཞལམ།། སང་ མཿ 


ˆ 
ཱུ ྦ དམི་གས་ཀུནམཔདུ་བསམས་ཀུངྟཏཱག་ཏུམ་བསམས་ནམང་འངས་ཞོས་པས་བསམལ་བ་བཞི་ནང་འཇུག་པ་ཡིན། འས་དངཡཔ་ལ་དངཔོ་ཡིད་ཆེས་པ་ཡོདྱ་ང་བགཅམ་ཡངས་བསྒྱ་དདྱ་དོད་འཆའ་བ་ཡེན། བླན་གཞོན་བཀུནགཉེརལ་རབབཅན | 
ཱ 






ཆེཔོ་དང་གཉན་པདོང་ཕིས་བའཞིནའབྲོ་གྲསང་། རི་ནབ་ཆཔ་ཏབའི་གསུང་ལས་། དེ་བརྡ་རྲག ཏེནདཔ་ཉདདཀའ་སོདསཅི་ འདིའི་མན་ལགེརའང་། །སཱ་ཆོགསྨ་ཚུལ་ཅེས་ནནཏནདསེམས། །ལནེ་གཡན་གཉིས་སོགས་ཅིས་མ་ཡིན། 


ིོན་འད་ངབམྱ་མེས་བརདུ། །བསམས་ནཆོས་གཞན་ཊུནཁང་གདོད་འང་། །ང་ཡང་བགྲེས་དངཔོཞས་གཉེན་གནས་གསུམ། །མཐུན་པྱིརནད་པྲ་མནས་བསམས་ན། །ཡིན་ཊི་གཞནནནིམ་ཡིན། །གསུང་། ཇེ་རིན་ཆེ་ལེཞ་འནས། 








།བླ་མིོངནྟདང་པ་དང་ལག་པཆད་པ་ལ། སྨ་ནངུན་པརགོཉིས་གཉིས་བསེན་པསོཔཔངིའྱགརབ་ཏར། འྷོ་གལ་ཐོག་མམེདཔ་ནས་ཏོན མོངས་པའི་ནདགཞིཆོབསཅནྩབིསཐེབས་པ་ལ་གདངགགི་དོན་ལནརར་གཉེས་གཉིས་ཅམིས་ཉམསསུ་ 
རྔ ངས་པསལེ་ཆོཤ་ཕས། ལམྱ་ཧྲེ་ཅ་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པརསོ་སོརྟཏོག་པའི་ཤེས་༢བྱཉིས་དྱ་ དངིངར་པོའྱི་ཆུན་བཞིན་དུའབདའཆོལ་ཏེ། བཤགས་བྷ།དལས། དེར་ཡདྱཾཧཱནདུ་སེམསནྡེ་མོངས་བལ། །ཡུནརེདདུས་པུནདགཞི་བྟ། ྩབི་ཅིང་། །མཛོ་ ་ 
ཏ5ནནང་པལག་བཆད་པ་ལ། ༽ཐང་ལགའྱ་སན་འཉིནཔཡེསེ་བྱའིརམཆེ། །ཞེས་དང་། ཡཔྨརཱ་གམིས། སེམསྦ ཤིངནེའོགམ་མེདངས་ཏན། །ཉོནཤོངས་ཁ་བའི་ཁུ་བས་བླ་རནདགོས་བ། །རོཞིམ་དངོས་པར་བྱའི་བརསིནུས་ལར། །མནཏནརཱཡེ་ £ 
བཾཐྲིགས་བསཏིའུ་གྱུར། །ཞེས་བྟ་ བདདྨི་ནམས་དུསརྒུན་པའཉམས་ལེནདྱུ་བསན་བོ་གེམས་པའིརེས་སྱུ་པེད་བས། དངབདྨ་བློ་ཕུང་བ་དཀའསེ་བ་ཡང་། ཇྱིས་ད་ལ་ངང་གིས་འཇུག་བྲཞིག་འོང་གསུང་། དྟརཅེརེགས་མིརག་པ་སོགས་བྲསམདུ་ 
སབ་ན། ནནིང་ནམ་བྲསམ་པརཡང་པའྟཆརྷི་ས་མ་པྷ་སོ་དུད་པུང་ཡོང་གིན་ཡོདཔ་ཡིནཏ་། ད་ཉིངེ་བྲགམས་ཀང་ཤེས་བཐོམ་ཡུར་སང་མས་མི་ཡོང་བརྡ་སང་བེར་ནས་བཤོལ་གཏོངསྟེ། བླ་མདམཔནྣམས་གསུང་བྟ་རབསྒོམ་མ་ཐག་ནས་ཕྱོ་དུང་ ཟྭ 
ཡམ དུང་ཆུན་མཆང་གརསོང་། དེ་ཡདན། སྟོབཉེདལ་ སེགས་བའང་བ སྒོམམ་ཐགནསྱ་ཧི་བས་ལམཐམས་ཅདཞགཁཡ་པ་ཇོགས་ཡོང་སྟེ་ ངྱལ་བ་ཡང་དགན་པའིཞལ་ནས། དྲ་པནགོམས་ཊི་བགཆགས གྲང་པ་འྲང། །ཉམས་གས་ར་བྱ་རྩིས་ཀྱང་ ཟྲི 






༡༡༠༩༧ས༠༠༣༩༡༠༣༦༠༠༠༠ ༨༨ 





མ་ཡ 
དབས། དྲེར ད།། 
བརགས ས་འདེབས དེས རཿ 
ཞས་དེ པ། ཙས ཆད ཌ 
་ དུ་པ མང {¡ 
མལ་ཆ རྒྲ་སྲིྨ་ྲོ ཉུད ཡངཚེས་ ར་ | 
ངཆོསྦྱོཉོངྐ་ཊ ཿམས་ཐམསཅད། ཁོ དམ་འཞིབ གཞན ཊབུང་མེ་དེར་ བི 
ངོ དདྲ་བྲ་ཝ མ་ཟཕདྲན་མཆ འདྲི་མིན་ ཁྱམས དྲུས མཞཾ་གགས་ སྦྱིབ བགགསབ་ 
བ་བྟསིནའཆོལ་ལོ། ཇི བ.ྲ་ ཱ ` འའ ྦ 
པྱིཐྱོརབ་ དཔའ་འདྱུ་སཔ་ གི ཞང ང་བའེག་ 
།སྒུནམི་ཆད་ 8 ། ད་འམ་གཏགས མདན མ་ལག འགྲནདུ་ 
དག་བའིད་ ཐེའི ག་ས དགོ་བ 
བ། པཾ 
ཏུ ་ ཅང འོ 
དྷ ས་བོདིཁྲདན་གུས སྩན མོར སྦཀངདའྲང 
¡འེ ད་ག ལ་རང་གི 
༩ དད་པ ཅང ཊལ ་པ་བརོད། ངེ དེའི ཐམས་ཏདད 
འཞྲིགམའོངནས། དི 
རཱ § 























ཞེས་པ ལག ོརོའོ་བནོ་ོའའོཐོད་བརོ། ། འོཾདོད་པལ་ཡོནཏན་འམས་ཧད་པངྲ་དནཔ་རྔརེ་ཞིང་གཉེང་འོག་བན། བུངྱ་ཡདགཉིད་ལོག མསམའོངབན། དུར འདུག་པས 
[ིསུ་ད་ཐུག་ དྲོ་བ་དང་། ཡིདའུངུངབ་དང་ དང་། འཇགས བའི་འདུ་ཤེསྱེས ོོི གོ་ཅོདང་་ ལག་ལན དོ་གྱ བཞྲོབ་ངྙ སྐེད བབ བོ 

ས་སང ག་ཡནཏའགཞན་གཡི ངེ ཀྱང་དགཟོད་གངདུ་བེས་པ་དའ། མི་རཱག་པྲདན་ནསཅི་ལལང་མིཆགས་པརཆོས་མིནཔའི་དགོས་བམེད་ ༧དྲབ་ཅོན་པཆེན་གནནཔྱཔ་དང་ ངེ སྤ སདང་པོར་འཇིག།ནྭོས་གུཿསུས་ཝེ་དུ ཕྲུག ® 
པལསགས་པའི། ཁའྲིལ བབསུགས་བདེིཡིན། མསསངསྦྱངས་ཉེསརཝེགས་པམེ་དཔལ ཟྭགབཞིག་ཡོང་བསམྟི་ཏུགཔ་བྲིམ་པ། པ་ལ་འབད་འཆལལོ། རར བྱང་དགུབ་ལམ་གོངམ་ལླ་མོབཅིང་། ། རང་གླི་བམའི་མནངག་ཡ་ཡེད་ ང 

ཱ ` བྲན ེའིཉརདགནབྱད་ གུནབྒ་སྫོམ་པྱབུང་ནནིད་པས་ཀུངཆེས་ཁུདཔ དུལཐགསཏེ། ཝཱིའྲེ ལ་ཡིག གུབམཐའཉནའོངས་པས། སྟོནཔ་རྲིན་པོཆེའི་ཞལནས། རྒྱག་རནནངཔསངས་ 

, བོ ཉས་པའི་འཇུག་ ཤུ་པངྱགྱབ་བ་དང་། ། ཡྱཾརོལ་ པའི་འཇུཔྱརམ ཨཿ བཟོདཟར། པ་ ཅགླ་བམའིམནཔགྲནམས། | ལནངག་གང་ཡནན། འ དཔལ་འ དྲྲཱགམསྲནསཚུ་འཁིམས་དགཔརྱབ། བྱམས་པདང་པེངེ་ 


ག་༡༢༤༡༨-༣༦༩༤ལ༤ཅ།ལ,ས༧༧༤༤༢ ༡༢༠༩༤་༧༩༩༢༧༡༤༨ ༡ ༧༠༧༠༥-༡༡༤༡༡༨ ‹ ༤༨ 






ཧ ཚཔོ། །ཏོང་བལྭལེལ་བས། ཇགས་པྱ་བམོའོཔརྦོངཕས་ཆངཡུད་གོ་ནས། དཀྫནམཆོག་གྱམཔོལིས། ཆོས་ཐོ་བྱབངམ་བཞེས། དུས་གྲསམ་པམ་འཞིམ། འགྲོངགསེམསཅནཔཞེས། དགདོ། 

དཿ ཟེར དེ་བཞིནདུདཔལ་ཝན་ཨཏཤའྱེ་བངྱ་རུབ་ལམྱ་བིའིམ་པའདྱརདྡ་མེ་པཞི་དང་ཇེ་སོད་གྲསམི་དོན་གང་མངམ་འབུས་པམེད། དྷེ་ཐ་ནཇོབའིི་སནའདྱིདརལེགས་པ་ལགས་པས། འདོལ་བགར་ནསལ་བརྒའུ། གསལ ཏང་ལ་ 
 ཡིུན་བརའུ། སྒུག་མུགའདནམཆེལ་མ་དང་ཡུ་ཡིས་གདབ། དྲོ་བདྲརན། སྤ་འཇན་པྱཅུན་ཆོདྱབེདཔ་ཕྲག། དེ་ནས་དྷ་བ་ཁརམི་གསལན་ཡང་། ཤིས་གསོལ་པའི་ཆེད་དུས་འཕུགགཔའོོང་བྱཞགས།ངསྒའ། ཟཌ་དོགས་ན་གསས 

| „ |མང་འབུལ་བར་ཞུ། གསུང་། ཤ་བེ་བའི་ཞལ་ནས། སྐྱེས་བུ་རབ་འབྲེང་གསུམལ་བློ་ཕྱང་བའངེ་ཛོམ་པའཔོདས་ཇེ་བཡང་ཡིན། གཉེརྱ་བདྲ་རོབ་ཡཔ་ཐེན། འདྲརྨ་བའྱབོངསན། ཆོ་ཚལ་བའྲི་བོམྱི་པེ་བས་མི་ཐམས་ཿདཔ་དཡོང་ 

¿ [བས་ཇོགས་ས་ གྱི་དང་ངམ་པིན། འབྲུར་འཇུགྱ དྲ་རོང་ཡང་ཐེན། གསུང། ཇོརིནཔ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དལ་འབོརདོན་ཆེ་ཤྲིནཏྷུ་ཏདདཀའདང་། །དེ་མངྱརུ་བུར་བཞིན་དྲུཔུར་འཇིགཅང་། །དེནས་གང་མངརེས་ཅུ་མ་འབུངལ། །དཀརན༽། ། 


ལས་བྲབས་ཕའུལ་མི་བླ་མ་བའི། །ེནིང་འབེལ་འབུང་ཆོས་འདིརིང་དུ་སམས། །དྷེ་སར་ཆོས་བཞིའི་ ཏ༢༢ཅོདནཏདད།འ་གཉིས་མིཿགཔ་ལམསཏེ། རྩ་བ་བཏན་ཐུརན། །དགེ་ཆོསྒ་ལགམ་བདྲ་བཀཉེ་དདྱེུ། །ཞེས་དང་། དེཡེས་པན་བད་་བམ་ 
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༠ རའ 


་་ 


་ཀརང་གལཆེ། དེ་ཡང་མི་ཐབས་གའདོས་རང་ཡིནན་མགཏོགསྱ་བ་བནག་བྲོ་སོག་གཅོདཔ་དང་ནུབ་ལ་སོགས་པྨ་རམསྱ་བའརིགས ཡངྱ་བཱ། ཐོང་ བ་བ་སང་ྲ་ལཔ་ཕོང་བརྭ་པང་ ༈ བྱ་བ་དཀར་བོའས།ཆ ། 

¿| ཌྲུ་པའུ གེས་དཔང་བྱསར་ཆོས་ འྲི་རྲནྲྨནྣི་ཾརླེིྲི པ། 

པ བསེམས་ཆོ་འདིའི་ཞེ་ནཔ་དང་མྲབལ་བའྲི་བཟི་མེགས་ཙང་དགོས་པརང་མེད་ཡི་གསུང་ངམ། ལརུནདགེ་ཡེ་དགེ་ཐམསཅུདམསེམས་ཆྱེའེདལས་ིནཔསསེམས་དིིུའྲ་མེགསུཿཅེས་ཞེམཁེལ བཞིགདགྲོསཔ་ལགས་མོད། ་ེ་ཤེསླ་གབ་པ་ལས་ 2 
པཀྱང་། ལས་གང་ངྱ་བཙ་ཡང་ངུང་། །ཡུས་དང་དག་དང་ཡ་དེ་རིས་ཌེད། །ཞི་པགཞུད་ཡང་ཡན་བས། །དེ་ནམས་འདིཁབཿདཔརྱ་བ། །སེརསམེངབནི་རུས་པག་གིས། །ཅི་ཡངྱ་ཅེདཔརྒནུས་མཡིན། །དམེདབརྩ་ཆལ་བསི་འོ་རིསསདད ། 

༔ | ནིཅག་གིས་ཧང་། །ནམ་ཡང་ནུས་ འགྱར་མ་ཡེནནོ། །དེ་བས་ལུས་ངགུ་ལས་རྣམས་ནི། །ཡིད་ཉིད་ལས ༅ཆབ་ཡིན འགོབ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅིས་ནེ། ༈དཤཾདང་མི་ དགི་གངྱའེད་པ། \ཡནདོནའཕྱུར་པའེ་ལསྡནསནེ །ཐུས་ཅད་ལགས། 

_པར་དཔད་པར་འབུར། །ལོག་པས་བསདནམས་མ་ཕིདཞེས།།རལབའིམཆོག་ནམས་ར་ཏ་གསུངས། \དེས་ནདག་དང་ཡིདགཀུན། །ཨེམས་ཉེདྱིས་ནྱི་ ད་པདང་། །ེ་མས་ཏེ་དྱའེ་ས་ནེ་འྔིགའྱགུར་ཞེས། །འབོ་པའྱི་བ་མས་གས་ས་པ་ཡིན།། ། 


ྲ །ཅེས་གྲསུངས། འོད སུངསཀྱི་ལེའུ་ཡང་། ངཔར་མམིཞིགྱར་མཚ འྱི་དུསངེརལ། \ ིདོམ་པས་འའི་བྲི་ངས་པང་ལུར། རཿ བོ མངསེདཔས་བགམེདཔ། ཅོམྭ་ཀྱིར་མཚོར་གནས་ཀང་པདའྲོ་རའྲགོ། །ངཔརནྨཾསཱན་པསྤ་སནྲོགོར་བཅག་ །ཛཱ་ 
མི་ཉན ང་ས པཔ ནར དན་འུར་ལ་།དཞད ་ོམསའནཏད་ཝང། བན་ད བའང ཌེ 
།ི མིསལན། ༽ཇེ་ཡིསྔ་ཁོས་ལ་བྱཅོནཔ་དན་མེཡ་ཡིན། །གྲསང་། མངོ་འདི་ཀུར་ལ་བསྔས་དོརེ་ཐོང་དང་ཇྲི་དད་གསུང་། མིཆིལྦ་བིས་ཆོསྦྱ་ཧེ་ལག་ལེན་བྲས། མསྙ་སམ་པཆོས་པ ཉྩམ། ཁོང་རང་སྟམ་པལ་ཆོས་པཞི༽་ཡིན་ ༧ 
རྦ ཆོསྱ་ཀྱི་རུ་མོཆརགནས་ནསྐ་སེམའེཔ་ཤི་ནས་པན་འྲགརའྭགོ་བགོས་པ་སོང་གསུང་བདྱས་ལ་གསུང་བཡིནཔར་འབུག། ཆེ་འདིའི་བུག་བྲ་མལ་རེམ་ཐེག །བང་བརེ་མ་སོངས། བངདེལོ། མྱིད་ཕྱིང་མོ། སྙན་པྟ་ན་མོར་བླ་བཟླབ་ནས། ‡ 





མམས་ས་ལ་ར་ླ་བབ༽འཕི་་་མཆམས༥པ་ག་མ་ཆས་ས་་པའ༩༤ ༨༤ 





4 


པཾ 





2༨7 









དབང་བླམར་ཆོས་བཤད་།ཉེན་ཐོག་འདོན་པ་ཡན་ཆདྱ་བསྲ་ཁང་ཐམས་ཅད་ཚོ་འདའི་སོནམདུ་སོངཕས་ལན་པ་ལགས་མོད། འཁོར་བའའིར་བུག་བྲསལྕཔང་ཆད་འདེའོརི་གྟན་ཆོས་བྱཧང་འཛིས་ལན་འབུག་པ་ལ། དྲ་དུ་པཡང་བ་བ་དཀར་ཞགའ་གསུལ།ི་ 
་མ་གདུ་་ག་འདོནཔམནུས་ཡུངསཅད་མོ་ ནངལ་མི་པན་པའྱེ་སནྩ་ཅ་ལ་ཁུརྱ་བྙིན་རུག་པ་དང་འདྲ་གསུང་བར་གདའ་བ་དེས་ནར་འདིའི་བདྱེ་སི་དབམས་ང་ལབསམ་དོལེ་མིགཏངབརླབས་ལེངས ཟྫ 





དང 
རྱི 





འྟད༩ ངས 
` 















ཧཿ ༣༡ 


ྱམན། ཕྱིརའཛེཏཉེནོས་ བཅུར 


རོ ཆོན སི་རོ་ཿ འོོ རྦར ཅོ ཡེ 
།ཅིས་གཏེ མགཏདགོས་པ འི བརའདགགམ། ལྲེ བྱཿ་དདམཉོནཡོཔ པསིསཏནསྨ་སངས་ ངོདངནསོང་གྱིན ཝག་པ་འནངཿ མས དོན་ཡིན པཔདཡིན་ 


ྲ 1 འཞིནཞགཉིསམུ་འོང་སེ། ལེ སྔ ཆུངམ་ཡ་གསུཌ ཅན འིན གསུམ་པ་དེ བའྲི་ཕུགབཿལ་ཧོངབའྱིརཁོན་ཡེདཔས། ཏོགལོ་སཔས་ཡནན 
པ གས་ལམ ྲྲེོེཤྲྣིྣ ས་དག 
ཡངམག་པམནིན་གེ་བཡེན། དགེབདྲ་ནམས་ལ་ བསོདནམསཆསཿཾསདགེ་བ ས་ཞཞུཔཆེན་ལོན་མསནས་གསུངས། ད་ས 


་ ་ 


ས་པ་ཐམསཿདའ་བོར་བའེ་བད་བོན་ཐོབ་འདོདྱ་ཀིས་བྱསཔ་ཡེནལ། འཇིག གྱརྐདདངཉོན་མོངས་ཉྱིས་བུས་ཞིངའསགས། ༣ 
་ དྱས་དོདཁམས་ཉའིའྱིལདངོགས ཤོའ་ཕར་འ འདན་མ དཔྱུ པོས མདུནམས་བསོས 
རོར ཡར་ཤེ། ལསོགས ༥ དངོམ ན་མོཔས་བདང་འཛིག ཕལ 

གས་པའི ཡིཉོནམོཿསཟམས་ང་དདངངས་ 2 




















¦ ། བལསོགས་ བ་ཡངཡི་དགེ་བ ཨིནཔས། འདེགཉེནངོས་བྱཧད་དངའ ཆགས་ལོ་ོགོས་པིོའོ་ོོས་བསྱ་ཧམ་ཞོང་བསགས་པའི ཐན་ཏང་ ། དིབ། ད 
(ཟེ ཡ་ མདུང་ཆི ཡིད བམེ རིང །བམས་གོངམའིཏོནམོངས་གཡོ༔ སྲི དངངགེ་པའི་ཆོས་མང་ སཡོངས་སུ་ཟེནཔས་མེ་དགེ་བརི་ འགོ་བ་ཡི ཡིནཉསའ་ཕུགས་པ གས་མེད་ 

' ཡེན། མི་ད།བགང་ཡེན་ སངཔྤྱ་རས་བངསེམསྣ་ནམསིས་འབྱཏྱ་པད་ཧིངནམ་ཡངལེ་བཉོད་པའེལས་ནམས་དངདཀླུ་ནནས་སློང་བའེ་ཉོན་མོངས་བརམས་ལམ་དགེ་བ། དཔའགལ་ཟུརྒ་ཀུར་ ང 
༈ད ༤༤ མ་བ རྣམས དགེ་བ། དགིས ཉེབ དབཡིན་པའྱི་ལས་བཤའི ངགཡིདགསུམྱཅི་ལས་ལུ་ལུངམ་ མནས་ཡུངལ་གཏད་ རར ི་ མའི 

་ རྙེད་བཀུརརམ ོད གས་ག དཔཞི་རིགད པཔ ཡོང ཟབམོའི་ཆོས་དཅོངས་པ་ དང་༽་ བནབསེམས་དང་། གན་ གསན 1 
[རདང་། ར་རས དང་། བབ ཁདསགཔ་། གོགས་ཐོངས་དང་། ཐོབ་འཛེལ་དང་། རེད་པསྟརེདབའ བདང དགའ་པ་ལ་འསོགས་པའི་མིག་ པི ླ་མིབ་འཛ་མཅ སརྩདའོ་པཞིརནེ་ཅདཔའོང་བཞདེ་ལད་ ཛསནསླབོ་ 


བམཡིན། དེ་བཞིན་དུ དུ རིག་སོབ་དཔལེགསྤ་སོནྱི་རོལྲབིམསང དཔགས ནཉེ་ཕིནཔ 

















་ཐོབོ་ཡོ་བ་ལགྲམ་ཐོ། །ཡགམ་བཤད་འཇི 


ྱུ་ོབ་པོ་དབ་ལགས་ཐོ། །ལིགམ་ཐཤད་འདྲི་ས་ར་དགེ་བ་གང་། །ཐོབཔ་དྲས་ནིའྲོ་བཀུན། །ཁམས་གྲུརམ་ཀུནལ་ཆགས་བལནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱོན་བྱམར་ཐོབ་ཤོག །ཆལ་བ་ཀུན་ལམཆོད་དང་བྟཏི་།དྱ་བེད། །འདོདཔས་བུངསམས་ 
རྣམས་ལ་མཆོད་པདྡ་བ། །དེས་ནྱི་རལ་བྲ་འམས་ཅདམཉེས་པརྡ་བྲས། རར་ ཿནན་བཙན་རར་བཅུག་ལས་གཏོན། །འཁོདབྱགར་ལ་བཀོད་དབེས་གངཞིག་གྲིས། །ཅུངསེམས་ཏུ་འདོད་དདདཔ་འགསཔ་བཛེད། །དེནི་དབས་ བ 
][ བསདནམཧཱ་གངས་མེད་གསུངས། །གསུངནབྱར་མཚོམངངམཐོང་ཞིང་ཐོས། །འདིརན་དམ་པྲ་དམས་ཁྲི་དམ་ཐར་དང་། །ཐུགས་བཅུདདམ་བའིཆོས་ཟབ་དབྱཏ་བྲགགས། །དཔ་བའིཏེན་ལྷ་ཉིང་པོ་བཆེར་བངས། །སི་བ་ཅུན། འོ 
¡ དམས་ཅད་ཙཾས། །འབུལ་མེད་དྭབེས་ཤིང་ཇེས་སུ་བཟུངྱ་བསཏེ། །བཀའ་བཞིནམཔ་པྷ་སིང་བོརྱ་འེད་པ་དང་། །བུ་མེདྱ་བངྙཆུབ་གོ་འཕངྱ་རཱར་ཐོབ་ཤོག། །ཆེསྱ་༡པནབས་ཨྱ་སིརིམ ཨྐ་སས་མསསསས་པ ༩ ྦ 









དེ ༦ ུ ༨ ༦ 
 པརནཿསཅ་དམནཔ་ག་ཙོ་པབབ་ཕའྲ་མསྱ སི་ཞབསམུསྤྱ་འི་བོས་ལེནཔའིཆོསླ་སབའི་པུནཔབོ་གོརརྱལ་མཚཆེན་དཔལ་བཟང་པྱས་རྱམརེནེ་ནངགྲིང་དགོན་ཆན་བོརྱ་སར་འིས་འབགྟར་ན་པ་དཔསེ་མསཿནལ་ཕནཐོགས་རཆེན་པ་འྱུབང་བརྱགརཆིག།། ྷ་ 
¦ ༼ ཕྤརའདིཌསབསམ་ོན་པདྱ་སོ་ཕོངསའདོན་སྟག་བྲག་པཔྟིཏ་ཧོ་གོསུན་སོའི་ཕགསོ་ཞིན་རདྱ་བུངབཅུ་དུག་པའི་མེ་ཕག་ལོར། གཞུང་སམ་ཆོགནས་ཕྲོ་བད་ཆེནཔོ་པོ་ཏལའི་ཞོལ་བཀའའགྱ་ཐར་ཁངགངས་ཅན་ཕན་བདེའི་གཏེརམདོད་ཀླིང་དུ་བླབབས་པ་འབྲོ་དོདབེལ།། །།ཡྡད་ཡ། 


`» .) ༤༨༨༤༨༨༨༨༽ 2 ༡༡༡༨༨༩༥༥༨༨༨༤ \ ༥༩༨༠" 


སད་་ 
ཏེ 


ད་་ 





༄། མློ དམེགས མ་ཧྐོང་ཛུལ་རྒྱ ལ་བ་ 
འདི 
དྱ་དཔའབ། 
ཏའི འབྲས 
སས ཡྱཾགསུ འགིདལས་ུངཔའི ངག་ཟབམོ་ཡོན ཅེ ནཞེས་བ༔ 
ཉེས་ཀྱི་ད།ང་འ པའ ཛེ 
ཉིསཀརད་དོས་་པ་ 
འིལྔམྭ་སིའིམ་ 
མན ` ཅུ 
བ 

རྐྱལ 

༩ ི 

བཞུག བ། 

་ 










ཨཿ 





གོངགསའ་ དམར་འདྩགཞུང་གཉིས༢ ༣ང་ཀ །ྱརནས་སྐོང་བའིཚུལ་འདི། ི་ལྟཧཧང་ཆོག་གྲི་སོསབཤངྱ་སྲ་གགས་ བ་དང་། སོའི 

རང་གངས་འི་གོའིམ་ཆང་ཧོམ་གི་ཆོག་ཤེས་བྭ་ཏྭ་བུའྱི་པཱོན་དདབལ་བ། ཐཱོདཔམཆམས་པའིངྱ་པདྲ་གོམ་སོགས་ངང་འཁིད་གྲུཟུང་གཞུནནས་བངང འགཉིས་ཁང་ 

སའི་མཆན་བུས་གསལ་བས་ཟུཿབྱཧན་ཏྲེ་བ བཱ་མ་རིནཔཡོའི་བཞེང་ང དོན་བསེསྤ་སད་མེད་པརའགོད་པ་ལྭ། ཐེནའདྲཾ་ཐོ་ ཟ་བའ་ཆསྐ་སོ་ནམསྣ་རུར་ལམ་དམར་ །བ ། 
ངམ པསམཅན་ཐམས་ཅད་ 


| སེ་ 

ཚོ འཐྲི་ནསྤྱ་ བུང མད་གསལ་བ་ཡར་ རྒརཱགས་ བ་འ འདེབས་བར་སོང་ངེས་ཐོགམརྡ་ལེཊ འ༨འསྲའ་ དྲ་དུལནི། བ་ ཇ་རའར་ 
¦ ཁི པུ ཡི་ སུད་སི 
 ། 


ཏཱ 


མང ཤབ ཚང་རྲ་ཞ༤༤༡ ༤༥༢༧༡ ༤༩༠༥ 









འཁོརབརྩ་སསནས ུནརིང་ལྭ་ཤུགསྤྲ་དག་པའི་མུག་བྫམལྷ་སྣ་ཆོ་གས་པ་ཞིགྱསོང་བ་འྲི་དགེ་བའི་བ 
_མབྷྟསེན་པས་ལན་ པར་འདུག ད་འདུག་པས། ད་བདགདངམ སེམས་ཧན་ཐམསཿད་ལྱི་ོངལ་དྲ་ དགེ་བའི་བཤེས་ག གཉན་བསམ ཉེན་བསམ་སྦྱོར་གཉསསྒ་ནསཊ པར་གཉིསྐའྲིསོནསུ ལ་བཞནངད་པྟ་ | | 
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ཨཱ་ནུསཔའིདམིགས་པའ་ངོབྲོ་གངས་དང་གོརིསྨ་ནུམས་བཤེས་གཉེན་ངམ་བས་ཇི་ལྟར་འཁྲིདཔ་བཞིནདུ། མནོར་བརྡ་སག་ཆད་མེངབར་དན་ཤེས་བརན་ནས་ཊིང་ནོད་འཕོ་གསུམ་ ཁཾ 
ཧུ ༽༽ས་ › * ] ུ པ / ༨ ༨༤ 


༡ མ ཅེ ་ཐ ༢ ༡ ༤ ༡ བྷ“ ༣ བྱ ཱ ¦ ༧༧ ༢ "'ཀ་།་' 8 
¥ ་པའྲེ་སྐོརསྙ་རུལ་བཞིན་དྱུ་པོང་བརྡ་འོ། །དྷ་ཝ་རྩངྱནས་པླ་བ་མྷ་པས་བནྱ་པེས་བླརབྱཏ་གསོལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་བསྡ་མི་བོའྱ་བྲམ་ 
¦ ‡; ¬ ངཱ ༥ཧ༧ ་ད་ " ཀའ `/༡ ༽ བཅ ༥ ་ཡ་བའྲ་ང་ ༨པར་པའ ། ིཔ་ ཞས་བ ངི མྲ ཅོ རལ | རེ |, ར་ [2 
ཧྭཾ་ཨཱ་ལེསཔར་གསལ་ང་པབ་འནུང་འིགིནས་ དད་པར རི ས་པ དྭ་ཡི་ལུས་སེམས་ལྔ་འུགསཔས། ཤོགམེདནས་བསགས་པའི་མིག་འིབ་ 
[ཧྭ་ཀག་༤་སད་ིང་འད་ བབབ་ད་རརོལ་རེང་ཁི་སྐར་ བབ་ཞིན་བླབ་རཆས་པ་བརགའ་ ཀྱི་ཇི་གྲྭ་མེབནད་གདོད་དང་བངས་པ་ཐམསཅདྭ་པངས། ལུས་ཛ 
` མངུཆདདང་། བབརྡ་ག་པའི་བཤེས་གཉེན་བསྒའི་གཏིར༔ིསྦམལ་བཞིན་བཅེནནུས་པ་ལ་གེགས ཡེང ེགྲ་དིནང་ག ཙིས 
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། ངས་གསལ་འོདྱ་ལེརང་བཞིན་འདྲ་གུར། ཆོ་དང་བསོདནམང་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནཐམས་ངྲང་འཕེལའཞིངྱ་རས། ཁྲད་པརངག་བའི་བཤེས་གཉེན་བསམ་སྦྱོར་གཉིསྤ ྲི་མེོནས། 
ཿ ་ 


། < < ལ་ ་¬་ ་ཿ ` ༠༡༢༧ ༨ ༠ ༽ ༢༡ ༢ ༥1 སོཾ ཾ 
ཿ ‹ ལཱུ 9 == ྒ སེར་བ ས་དའ་ ༨ པར། བགས་ཤའའ་བྱ་བཞན་ར་འའསབའ།འ་ཡ། པ་ལས ¦ 
|} ཆུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པརཆུས་པའེརྟཾགིས་པ་ཁྱད་པརན་རང་གཞན་གི་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པར་བྱར། སོ་སོའི་མཆན་པུ་འདོགརུ་ལནེ་བླ་མའེ་མན་ངག་བཞིནསཆན་པཔོའི་མགོང་ཡོད་བལས 
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¡ དངྡ་ལན་པས་ཡོན་ཏན་ཅི་ཚོགསྦའིས་ཇེམབོ་ངེ་མའརྱགརབ་དུང་། གནས་སབས་དངམཐརཐུག་གི་ ྨ 
ར རི + སེམས གནོད་པ་ཕ་མོ་ོ་མམྨ་རི་མདྱཱ་སོངབྲསྭ་ཁང་ལས་དའདོངསྣ་ནས་ཟདཔརའྱབུརབ་ངང་། སངཔྒ་རས་འཔག ༩ 
ྫ ཏུ་མེདཔ་ ལ་ཡོན་ཡུལ་ བསོགས་འི ཅ་དགེནམས་ཟིའ བིལྱ་སྲེས ༣གནོན་བསོགསཅི་ཕན་ཡོན་དཔགཏམེདཔ་ གསུངསས། །རཝ་ བསྟེནཔའི་ཉིས་དམིགསནི། བཤེས་ གཉེནདུ་བསནས བ0ེ་ནཛུལ་ 








གཉེནྱ་ཐི་མི་ཕོངས་པ་དང་ ་། དནའགྲོརམི་ལུངབ ་ངང་། ལས་དན་པ་ ཆུ་མམནསྐ་ཐབ། དང་ཉོན་མོངས་པས 


།དང་པོནའིའོ། བུམ ཐུབ་པའི་ ི་དབང་པོའི་ཐུགས་ ཀནས་རངལ ་དངོས་སུ་ཚོ སུཆོས་ བའབེལ་ཡོད་པའི་བམྨ་ནོམས་ བྲོས་ཏེ མདུན་ཅིནམམཁའ་བཞུགས་པ་ ༈ 
ནས་བདག་གི་བཤེསགཉེན་ བདལམ། འདྲ་རམས བྟསེན་པའི་ཕན་མོནནེ་སངསྦྱརས་ཅེག་ བོ་འཕང་ལཉེ་བདང་། རྒྱལབརྣ་ རེམས་དྭགེས་ པ་དང་། འེ་བཤེས་ 


བཔར་དཀའབ་དང་། བངསེམས་ྱི་སྩོདཔ་དངཾམི་འགལ་ཞིངདལ་དན་པ་། ྒ 





ཐམས་ཅང་འབུབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ། གཞན་ཡང་བཤེས་གཉེན་ལ་ 
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| [གྱུར་པས་བརྙསནཱནེ། །སངསརྒྱས་ཐུམསཿད་བརྙས་པསན།།ངེ་རྙཏགཏྣ་མཱག་བྲང་ལ་ཐོབ། ཅེས་སོགས་དང་། དྲ་གནག་གི་དཀའའགྲེལ་དྲུངངས་པ། ཡུལ། 
[ གང་གིས་བརམི་འཇོན་པ། །ཅི་ཡྱི་སེ་གནས་བླརརྩ་སེསནས། །ཨྲེ་ཤཧནདྷཱ་སེ་བརའྱགར། །ཞེས་དང་། སངསྤྱ་རས་མཉམྱསོར་ལས། སློབདཔོན་ལནྱེ ཡོད་པ་དག།ཆི་ལམ་དུ་ཡང་མའོངཡི་ ® 
སྐབ །ཞེསདང་། རྗེ་རིན་པོཆེསབུམལ་བུསྨ་སློད་སོགས་ལཅི་ཡངམི་འཇོམ་པར་ཐོས་བསམ་སོམ་གསུམ་ལ་འབདཔྭ་སད་བདབ་དགནེངནའཕྲོའི་གོ།བེདཔ་རང་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པདང་། རྡོ་ཇེ་ 


[་ཁྲབ་པའ་ྱེདཔའི། །ཞེས་པ་དང་། འཇུས་པའི་རྩརྒྱདལས། སེམས་ཙིན་མཚརསམེད་ཕེད་པ་དང་། ཇིགཔཆེནཔོ་བདཔས་ང། །རྦ་ཐེག་པྱར་མཚོཆ། །ཐེགཔ་མཆོགནེ་འདི་ལ་འབུབ། 
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, [ དང་ཐིག་སོགས་བླསནནའང་ཡོན་ཏན་འབྲེབཅིངྱ་སོན་ 
༡ལནླབ་མདམ་པ 





༤ ! ཞིག ` - ¥' 





༤ མཐའ་རྟེན་ པའིམཛོདཔ་བཟང་ ངན་འྭོདགྲསམོ་འདཞིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་མངགས་པབ བཅིང་རངབ བསུས་ འཆར་བཅུག །དེནས་འདྱི་ུླཔངབདླེབ མལ་ ྨོན་ཡོདནས་སྣང་ཊ ` 

[ཌཾ དེ ཡི ནནམ། མེད་བཞིན་དུ་ ཅྷུང་བགང་ཡིནྱཨ་པའི་འོཡའི ཞིག་ཤརྦ་བངན། བཱ་མ་དམ་ པ་འདྲཏིད་ལཏེ ཉེས་པའི་སྩོན་དེའྲངདག་ལུམ ངའ། རང་ཉིད ངརབས་ཐོགས་མེདཔནས་ལསཏོནེ་ | 

1; : ཅམ པསཧཿང་སགསཅས པ་པའི་མཐུས ད་བཞིའ་ དྲུ་མང་པར་འདྲུག །དཔ་ཤེས་འྲབལ་པའི་བོར་ཤིནཏ་ དཀར་བའིགངས་རཝོན་པོརའཆརབ་དང་། །བྲིས་པའེནང་ཁིས་ བཅཾས་ 2 ཅཱ 
པའེ འེ་མིབ། ཤེས གྱི་ཇོརདུངསེཏ པོརྨ་སང་བ་ དཔཅད་པ་ྲང་ཡེ་ ་ཡོད༽རངའ་དུག་གསུམ་ ཅྱི་གཞན ན་དབང་པོ ར་པའི་འགགོ་བླ་ནམས་ དང་ཡགས མཇུད་པའིཆུ ཏལྱ་གིས་དོན དོམ མངོདཔ་ལ་ 'ཡམ་ ༼ ། 
ཙཱ དག་པའི་ ངེད དེ་འ རཾིིེེ་ ཡོད། ། དེསན་བདག་གི་དགེ་པའི ན་འདྨེ་རུམས་ཊ སཿསྦརས་ ད་པོས་མཔཡེནཏེ། )། ཡང་དག་པར་རོགས ' | 

དྲ སང རྒྱ ཡྱིས རྒྱད་རྡེ་རིན་པོ ཿའྲལསསྱ་སལ་བ རྡོརེ་འཆང་གེས་ཉིགས་ བདེ་ལམ་ལས་ ཕྱུང་བཞ༽ ལའི་དུསསུ དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཙྱི་སླའི ནཡ མ་པར་བྟཉནནས འབུབ དོན་མཛད་པ 





















| ༡༦༄༅། །པ་བཞིན་དུ་ བདག་གི གི་ད འོོ བྲ་བ་ དདད་བྷསུན་བཙོ་མམ་གཏོགསྦཧ བརྡོ་རེ་འཆང་གེས བདག་ཅོག་སངསར སངས 
ྦ ཙཾསུ་མཐེང་བའི་སལ་བ བེ ཟད བཟུང་པའི་ཊི་དྲདུ་དགེ་པའི་ ་བཤེས་གཉེན་སྱི་སའྱེ་རམ་ པར་བྱང བྟསན་པ་ཡིན་པར་ འདུག་པས པེ། །།འེསན་ བངག་དང་མསེམས་ཧན་ཐམས་ཧདྱ་ཡུ ༦ 
ངཿ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་ ས་ཐུབ་དབང་ རི་འཆང ་དངོས་སུམཐང་བརྩ་བམྷ་ཝས ཐིན་ཆིས་དྲན་བྟཏུ་གསུལ། ཞེསགསོལ་བབཏ་པས། ཊཱ སེ་པོའི་བྲ་ཨ་ ཨ་འ འླེསའིཆ་ལས་པད་ འཚེ་ུ་ 
ཏཱ ;སྡ ་ལྔ་འོད་ཆེ ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱན་ བབས། རང་ ང་གཞན་སེམསཧཿ ཅན་ཐམས་ཏདྲི་ལུ ་ཡས་སེམས་ལ་། "ཞགས་པ པས་ ་དེ་དང་པའེ་གེགས་འེ དྲ་སངས། དེ་ད་རའ་ཉོགས་ ལ་ཁད་པརཧའ ན་རག ཐི 
3 ཁྱིརྒྱུད་ལ་ཏྱ ཧེས་པར་ སུར། ། འེནས་པསྦརསནྱི་ཨན་ཀུན་ ཟད་ཡོན་ཏན་ཀྱུནཝ ལྡན་ཡིན་ལ། བཿ བདག གི་ དགེ་བའི་བཤེས ས་གཉེན་འད་ནམས་ལང ག་གྲུམ་ཅ ་ས་ ས་བདྲ་པས་ འྱི་སློན་འདི 
དང་འདལྟ་བུ བུ་འདུག་པསས་པསྩརས་ རངམ་ཡནནོ་ས་མན། ངེ དེནི ནིརང་གྱི་སང་བ། མ་དག་པའི་ དབང་གེས་ ཡིན་ཏེ། སྔོན་ཡང ང་རང དྲནམ དགཔའི་དབང་ི །ལེགས་ པའིཀརས་ཉེན་ ཟླ 





ཏི པ་སངསྦྱརསྦཀྱི་མངོད་པ་ཐམས་ད་ཟོབའབའའི་ ཀཏུ་མཐོང་ ་བདང། ཐོགས་མེདཌིས་རབ་ བཅུན་བུམས་ བ་ ཊྱི་མོརོམཐོངབཿ དང་། མློ བསྔལ འབོར ྩསི་དབྱ་ག་ཤ་ཐའི་པ ཐགགསོདཔ་ ཏུ ® 


ྦ ཇད སྐགས མི་འཆམ་པྱ་བེད་པམཐོང་བ དང་། ནཱ་རོས་ཏེ་ལཔ་ ་པ་ཉ་གསོན་སྲེག་མངང ཇང་པ་སོགས ཧྩོན་པའི་ པློད་པརམཐཾང ང་བ་དང་། དགྭཾརུལཆོམ་བུ་ པས་ ༥་རྔང་པ ཡོམཿངམོར་མཐོང་བ་ དྲ སྲེད དཔོན འ ༥ 
ཛཿ རང བུ་པསརྔར་ཕུགམོ་ ཕག།་ ་ཛྫི ༤རལམ། མོཿ་མཐོངབ །དང་། སྤབ བ་པན་སངས་ཆུས་ཡེ་ཤེསཞབས་འིསླ་པབ དཔོན་འཇམ་ ་ངཔའ། ་བཤེས་ གཉིམའེ ཞེངྒ་མོབ་ེ་མགོ་ལྔ་རོཿ ་གོས་དེསཔའི ་འ 
བཛཱཾན་ཞིག་ཏུ་གཟེགས་པ་ དང་། ཡམ་བྲསས་མཇལ་བའི་ མདོལས། ང་བཞིན་གཤེགས་པས་བྲང དྲ་བ་ལནས་སེམས་ཧནྱ་བི་དོན་མང་ པ་ཡང་བཤ མཚ དེ་ གང་ ༩ 
ནཾ ཡི དཱ ཞད་དད་ 
གམ་ཐོད་ཆལ་ལྔ་ཁད་པར་མད་པྲས། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང | ་ངཱེསན་བདག་དངམ སེམས་ནྭ་ཡསཿི རྒྱུདལ་དགེ་བའི པའི་བཤེས་གཉེན་ འངི རྣམས་ལ་སྐོུན་ ནཏགི་གླེང་དདཅིབ ཅི་འ མ་ཡང སྩེ སྩེ 
ྦ ཞིངཅི་མ པནཏནམཐོངའི་ད་ཆན་པ་བད་བག བེདལམ། ཏུ་སྐྱེ་ སྱེ་བར་བླམ་ྩས་ྱིནས་ བརུངཏ ་གསོལ། ། ཞེས་གསོལ་བ ལ་ པས། ཡའ འེ མྷ་པྨ་བའི་ཆསས་བདང་ བྱེལ 


ཧི 
སེ. ༤ 
¿6 


| 














ཏི 
ཆདད་པྭ་ཁདཔརཅནནི་རཉིདལ་དངོས་སུ་བཀའ 
¦ པཱར་བེད་པ་ལྭ་བཀའ་དྲིནྡྫ་སྲས་དན་པ་ག 
2: ཡོདནའང་ རངཉིད་སྐཱལ་བ དམན་པས་དེ་དག་ལས་ བཀའ་དན་ནོང་སམེདལ། བདག་གླུ་བ མངམ པ འདིས་ངྲམནོདའང་པ དཀའ འ་བའེའགོབརམསའདེཊ་པའིིན་ དུངས་གསུལ་ ། 


ལྐུ བདེ་གཤེགས་ཀུ ཀུནྱཾ རོ ང་གཟུགས་ཐམ། ཐཾ ལ་པའྱི་རུམ། ་ཡར་པཱལ ཅས་ཤོར་ རང སོན བདྱ་ཅིང་ ཡོན་ ཏཅ་ ་དཔྲ་ལན་པའི་ཆནས ས ངསྐྱ་རསྐ་ཆས་ དང་ལཔད་བསབ མཆེསྱ་ཀང་། དེ རང་སྐནས་ 


སང ཕན་པརྱ་བུར་ པམི་ནམཔང་སུནངའི་ ལུགས བ་ཐེས་ ཏརྲོ་ལ།ལ་ཡང་བླབ བུང་ལོད། གྲུས པ་ཆེནལྩོ་སྲུད་ འཇ པོ་དཔལ། མལ་ལུངི་ 






།ལཿ འོདཟིརདང་བཅས་པའི རྒྱན་བབས། འང་ ོོ་མོས་ོཐོས་ཅོ་ྱལསོས་མོསལོ་ ཞུགས་པས ངེང བོའ རོགསཔ་ × རའི མིའོག་འེ་ ^ ། 


ཆེས ཧྩེན་དང་བྲལའིང ༥སནྭ་ཏནམ་ལཱས་པདང་ ཡན་པའེ་བདག་ཉིད་ཧན་སངསྦྱརས་ གྟངའི་ཀླང་གྲེལེ་མྟེ་དྲའི ཁྱི་གྲངས་དངམཉ3ཝཔ་ ཛཾ 





ཟླ སངསྐྱརས་ལབ་ཏུངྱ་ཐག སི། སིཉས་སྦྱརསྣརམསཆོའི་སྭ་ བདེབཅེན་པའི། འངལས གཡོ བམ ཐའ ཞིནདུ་ངངསེམས འཕགས་པ་གྲད༥༧ 'ཐུནམོངམ་ ཡིན་པྱར་མས ཅི་དནུ་ རཾ 


༡ 


» ༧“ འབམ་༦༧༦ ༡༤ ཞེ རྱ ༣ སྨན་འས༡ང 


ཕས་མས བདང ོད་པ འོོོོདམཆོ་གོགློ་པོིོོོསོ་བོརོ་ར་། འྲ་གལྱི་ལམཏ ] 
ྲ (ཱ ལབ སེད།ང ༨ དས་བ བྱ་པྭ་དྲ་ཅ་།ས་ ལ་ཉེ རིར་ཡོད་ དཔའ དབང་གིས ༢ངའན་ མས་ཅཆངད་ དྲདུ་གཉེརནས་ཡལ་བ བར་དོར་བམ ཡིནྱཀངཔགྲ་ུག་ཁ་ །བྱ་བང་བྟསན་ལ། ཉིསམི ཡ།་ཅར་བ་ བཞིན་པ ངཉིདལས་ 6 , ྦ 
ྒ ཇི (དང་འ བསེད་པའི་ དབང་བ། སངསྦྱས་དྷེ་རམས་ སྦོསུམཛལ་བ་དང་གསུངགེའ བདུད ཡྱོང་བའི་སྣེད་དྲ་མྱ་ཐུརཔ བུའང དྲ་མྤའ་ འཆེངི ལུ་བོར་བ་ བ་འདེར་འ།ཁོར་ཏེ སྔག་བསྔལིམྱོང་བཞིན་པ་ ྦ ཇཾ 
ར། ། ཚཱའདེ་ཿ བད། ད་རེས་མི་ལཱ་སྤ་བོཿ ཐོབ་པའི་དང་ ་འདིང་བཤེས་གེ ཞ་དྲངས་པ་ འདྲིན སདང་ཡང་པྲན་ང་ ངཀོ: ནཿརོའ་ རཿ བསུམ = ཅྱི་སྒ་ཙོམ ཡང་རི ་ཐོས་ པའིམི་ ཁྲམ་ ངའི ༽གྲནསྤསུ སཱའྱ་བུམས དགོས་ |; 
¡ཛཾ པ་ལ་བདྲག་གི དགེ་པའི ་བཤེས གཉེན་འདིས་བ ་བདགལ།བོར་བ དང་ངན་སྟོངགྲི་མུག་བསལ་མཐའ་དགྲ་སུངས་པའི་ཐུར་བམཆོག་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་ ཕའི་སངས་ སྦ་རས་ཀི་གོའཕང་རིནཔ་ ཡོཆི་ 


དེབག་དེའ བད་ལམ། ཏུ །ཏཱཾ་ཉིར་བ པརྱ་བདཔའི་འ 'འྔར། མ་ཟབཨ ཨོ་ཁེང་དྷུ་དུད་པ འདིདགེ་ཕའི་ པའི་བ བཉེན་འདིམས་ྱི་ ཡཿ བཀའ་དེན་ཡིན་པས། འཐམ་དབལ་ཞལ་ལུང ང་། ཊ སངསྱ་ཆས་ དངོསསུམངལ ཡང་དེ་ཕན་ 













ཅིཅོསོནི་དགེ་བོི་བཤིས་གཉིན་སིསལེགས་པར་བ་སན་ཏིང་ཊོལ། རཔགིས་ཉམསས་ལེན་པརྡཨན་ཐར་པ་དང་། ། 


ལསྦ་སོབཅང་ཟས་གོས་འབོར་པཅར་པརྡ་བེད་པ་ལ་ཡྒདིནེ་བྩདམ་ལ་བེར་བྱ་མིདངབེ 


$ | :- ཟས ་ ྒ ༩ལ་དང་ངས་ ཡ་བ 
འེ་བཀའ་དྲེ ནའདིནྷི་སཱོངགསུམ་གསེརྱ་ཡིས་བཀང་ཡང་གཞལ་པརག་ལནུས། རང་ངསནས་དུས་ | 


༽ །༽'ེ ༢།༽ ལ་ལ།་ཀརའ་ལ་བའང་ལང།། དི་ལོའི་བ་ བལ་ ། 
གིས་དྲམབྱཏུ་བདལམ། གསེལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏུབ་ས། ལ་ད 
མསྦཀེ་ཕི་མདུ་ལུསསག་ལེངས་སོད་ལ་སོགས་པ་ལྟེས་བམེདཔར་གཏོངདགསཏེ། འཇམ་དལ་ ཟླ 













ར་འ 
ཌྷཱ 


ཟླད་ མཉེས་ སྤ་ཨསྒྱབ་། སླབཅིང་མེ་མཿ མཉས་བྱཨསསྲཔང་ ང་བ་ཞི་ག་དགས་ པ་ཡིན་པས། 
¦ ཕག་ཟ ་པཾ།བུ བུ་དང་བླདུནམ མངཔའའབངས་འ ལ་སོང ཕོད་ཐམས5ད་ཡུལ་བ། 


གསེར་གེངཔ་ལྭ་བང དཆུ་བྱཀི་སེམསྤའུ་བའི ཞུ་བའི་དོན་དྲུ་ཏམཚོཆེན་པོར་དཀའ་བྱ་སདཔ། ། འབྲོམྱ་ཅིས་ཇོ་བོ། བསེས་འབགྲཔི། ཡི་ལས་ཡའ་པ་བ 


མབརཐརཔལ་ལུས་ལོངས་པོདཐམས་ཅུ་བ་རོས པཨེད་པར་དཀའ་བསྦྱདཔ 


(ཨུ་དེདག་ལ་ཉེས་བྷ་ཏ་རམཛདཔནི་གདུལ་བཅོགས་རོགས་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ 


སྭཱ ཞལ་ང་། བམྔཝ་བྱང་པལས། འཇིཿམངྒཔོས བཅིཞིགདགོས། །བྲམ་དཅེས་ པེདགཔ་ཡིན་བ། 








། བངྙཆུབ་སེམས་དཔའྟ་རགྱུཏ་དུས་འཕགས་པཆོསའཔགས། ནཱ་བེས་ཉིལོ་པ། ཇོཔོཆེན་པོསྨྲབམ་ 
ཅིན་པ་སོགས་དམ་པ་གོངམྲ་ནམསྦི་ 
སྤྲད་པ་བསམ་ཛྱཾ་མི་ཁུབ། དྭ་མདེ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པ་ མེནནའང་།གནསྣ། ༢ 


སྐ ་ 
པས། དྲེ་ནསངསྦྱ་རས་ཝམས་ཅདལ། །རྟགཏཡུལ བཉིདད་འགུར། ཙུལ་བསོདནམསོགས་ཡིན་བ 







། །མི་མཉེས་པང་ཀུན་སང་བནི། །དེདངདལ་འབདད་བརྟགས། །ཅེས བཤེས་གཉེན་ ངོམ་ པ་ རོ རཀ 
སོན་བདགག་གྷི་ཏོན་པས་ཆོས་ཚོགས་ བཅད་གཅིགཟོས་ པའ་དན་ དྲུ་སྲུ་ལུས་ལ་མརམེ སྟོང་བཏུགསཔ། ོུ 



















༧། ྦ །ཏི། ཚོགས་ལམ་དང །ཞསབསོང་ནམས འཆོགས ་ཞབསཔཚ བོཆློབབ་པའོཿ སུདངུ་པཔཉིང ཧོ་གཅསནོར་ཡོདརུ་མཐའདག་དབུལ། བུལ་ཞེང་། བྱ་ 
ཏཱ ཛ བར་དཀའ་བའྱ་འེདང་རླ་རུང་བའདཞི ས་གསུང་ཡངའདྲི་འངག་ལ་ ཡན་པཞེག་ཡད་པར་གོ་ ༨ཨཅག་་ ་ཤུམད་ཚམཚིས་མངུ་པ་འཇུཊ པའམ།ཡེ ནསམི་ །འགྲབཅིངམ་རུ རཱུ ཟླ 
4 བཞིག་འདུགན། ` ` ཅས ཞེས་བཤད་བབ་ལགས་པདྡང ཅཱུད་ཕཞིག་དགོས་ཏི་ངེམི་སྐམ་པརའཇོག་པར་ཡེམིརུང་། གཿ བན། 

པཿ སྒུབ་པའིམ ངོད་པས་མཉེས་པར་ ངས་པས་ཇོ་ཌཱརུ་བསུན་པའི ཆསྒ་རམས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསམ བགཏ་ལ་འབེ་ འབེབས་དགོ དགོས ་པར་གད༣། ཨུ སྱི་སྐོནས་བསེན། 
ལེན་མ་འབུདརུནཆདྱསབ་དགོས། རར ཉྒ ཚི ཅྩམནས་ཐུང་དེ།སུ་སྲོག་ཏུ 


བན སྐ་མཉེདའ་ཕིས་བྱཅན་གཡོག་ཐལ་པགྱར་ 
༧ ་‹ པ་དང ་ལ་བསྟད་བྱང་ཅི་ སོནས་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས། བམསིམནཔགསཟངབྲྲི། གཞན་ཡང་བ་བ་གང་ལ་ཡང་རབད་བདྡདམི་འཇུག་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 


133 













ད པཿ ་ངོརཝ་བ བུ་མཇང་པ་ ཕ་བུའི་སེམས་དང་ དྲུད་དང་ གགོགསསུ ་ 
¦ ལུགསཀྱང་ཇུག་བྲ བཡང་ཡི་འགུལ་ བརྟི འིསེམས་དང་། པན་ལ་སཐམ་་ ི་ུངིུ་སེམས་དང ཁང་ངོ་རྷའི མར མ་འ ༦ ཤེ་སེམས་ད ༨། ད 
ྦ ྭ ^ དཔུཆ་བའི་ངྩ་ཆོལ་ཐམས་ཅདྲསངས་ཏྲེ་བམ་ལས་ར་ འང་དམའ་ ེ། དུ ༨ ལུགང ་་་ ༧ཝབུའེ་སེམས དང དྲས 


འ་བའ་འཾ༔ 2 ལོ ད 
:ཿ ན་པྲ་ཐྲེག་ པྷཝ་བུའི འི་སེམས་ དང་། ཐུམས་བྷར ཇིན་པྱ་ཕག་བདད་བྭ་ཝ་བུའི་སེམས་དང་། བླ་མའི་བྱ་བ་ཤོཾནཏུབྱ་དཀའ་བའི ཁུརཨི་ བརྣམས ཀྱང་སྤོ་བཞིནདུ་ ¦ 
རླ གངལ་ཞུགས་ཀ ངའགོ་ཞིང་འོང་བདམ་ཕྱོ་བར་གླུ་ 


ས་ཤིང་གཤེ་ཡངངལ་མིདྭ པོ་བར་དགེ་བཤེསྐལ་བྲབོ། ལྟར་དང་། བརྒྱུད་སྙོང་པའི་ལུང་དོཊ དོོབསམ་ཏྟེའི 1 

ཉ་བུའི་སེམས་དང ངྭ། བུ་མའི་བཱ་བ་ པ 

་ྒ ‡ ཉ་བུའི་སེམསཀྱིས་བརྟེནཔྷསེ་ རྟལ་ྩཐོར་བང་བྷསར་ལརམ་་ མ་ད པ་ལུས་པའ་༢ རོ བེ °: 
རཿ ནལུས་པག་ལངས་མྱོདལ་སོགས བ་ཅས་པ་མེང་པངགཏངཤིང་ཁད་པརབཀའབཞིན་སངོ་པའེམཆོདབསེ་མཉས་པ་འི། དེ་ཉིད་ནས བྨ་ ཨས བཱ དངང མདོ ངི | 



























ཿ ༄༅ །ཞེས་གསོལ་^¦ སྒྱེས་པརགྱར། ཅོོ གསྲུངག་པོ་འཁར་བའི་ཇུ་ 
ྦ ཆོགས བཞིགས དཱལ་འྱབར་ ༡ར་དོནཆེཉེང་ད་ དཀའིཏོགས་ཕ་ཁང་པར་ཧནྱ་རུང་ལ་ཨ༔ སྩེས་ཕས་ལན་པར་འདུ་པས། ད་བདག་དཔམ སེམས་ཧན་ཐམསཧདྲྱི་ཧཱ། ག་པ་བ ་་ 
ཐཱ དུ ཞའིཏོགས་པ། ཁང་པརངན་སྐེ་བའི་དམིགས་པའི་ངོ་ གངས་དང་གོའིམསྣ་རམས་བཤེས་གཉེན་དམ་པས་ཇི་ ཇི་ཉྭའཁྲིད་པ་ བཞིན་དྲུ་མཆོར་ བར་ཐག དམེད་པརྡ་པན་ཤེས་ £ ཿ 
[ ཏེནནསྱི ནོད་འཕྲོ་གསུམ་ དང་མ མའྲེས་པརགསལ་ངར་དཔཔན་པའི་གནས་ཆུལ་ བཞིན་དྲུ་སོང་བརྩ་ འོ །།དྷེ་ཉརྩ་སོངནུས པྲ་གམྷ་ཊྭསྭ་༔ བེན་སིས་བླ་རབ་༨ ཞེས་གསུལ་། 
| །པ་༣ ཁྱད་པརདལ འགོརད ཀའིརྟོགས་པ་ ཁང་པ་་ཅན་པའགཞན་ཙི སྱི་རྒྱད་ལ་སྐེས་པརགྱུར། པྱི་ ཅི་བོར་བ་མྤལ་བྲམམ ་བཞིན་པའི་དཔནས། དམཔའི་ཆོས་ གླབ་བ་ལ་ཁོམ་ 
. ཡངས་དལ་པ་དང་། ཆསྤ་ཇང་ པའི་ཡི་ནང་གིཆྱཏེནཚང་བསའ བསའ་ོར་པ་ཞེསྱ་བ་ལ།། བཇམ་དཔལ་ཞལ་ལྲ་། ད་ཡང་ པ བདལམ་ལྕསྱབུངབ། ར་ རཔཉིད་མིརྩསེས་བས་པར་སོང་གསུམ་བརྱིཉམིན་ཅི་ 





ཐཐ ད་བ 







{# འོརྱ་སེ་ཆོས་བཅོ་བྱརདད་ད་ཉ་མངའྱི་དུད་ལ་ཆོང་འདུག །ཆུར་ལམ་ལསྩཿངཔྲའི རེའི་ནང་ནས་ཀང་ ་ནད་གཅོད་ཤིན་ཏུ་དཀོནཔ 


ྲ: ཅར ཧཾ ་༢༢ ༩ འར. '¶ "ས་ད མར རསང །' མམ - བག རད རེ་ ཅལ ༥ པཿ ; པཔ ཙུ 8; ༡༠༤ ༡༡ ༨ ༩ = ,_ ༤ 
| པྷ་ཨན་པ་གནསནྱ་ཆལ་པའ་བཀའ་ཡང་ཡོད། བད་གངས་ཧན་འདར་འབོར་རམ་བཞི་མཆོང་ཡང་དགྲེ་པོང་ལ་ཡོད་ན་དོནྱ་བ་ཡུལ་དབུས་ཡིན 


ྫ 


། མཉེན་འཇོ།་༽ 


དན །༽༽ ༦ > ༽ཿ ༽༽༽། ཐལ : །གསུང་འབྱ་སྦ་རབ། 
§ གྲེན་ལྐུག་ཡིན་བསྙེ་དལ་བ་བརྱད། པཱི་མི་ལཱས་ཐོབ་པ། ཁད་པརཆོས་ཆགས་ཀྱིས་ཕེ་བའི་ཡུལ་དབས་སྤྱ་སེས་པ། དབངཔྲོ་ཧོ་ཝཆང་བ། མཚམསམང་ཝ ྦ 
མུ གསུམ་ལདད་པདབ་པ་རར་པའའར་ལ་དང་། གཞནའ་ རདང་པ་བཞེ་དཔོས་བྟསན་དཀའ་ཡ ང་པོནཡིས་ཆངབས་སངསྦར སའཇིག་ཉེན་དུ་པེན་པ། རེས་དམ་པའི་ཆོས་གད ཐངས་པ། གྲསུངས་ ,ུ 
༈ པའ་བན་པམ་ཉམས་པར་གནས་པ། བན་པ་དལ་རང་ཉིད་ཞུགས་པ། ཧིན་བྲདགསོགས་ཤེས་ཟས་གོས་ཉྱི་མཆ ནང་ཡམྦཤནཆེན་ཉེར་བྷ་སེ་འོར་བ་བླུ་དངབཅྲས་པའི་དལ་ -ྨད 
ངཱ ཤས་བརཅ་ཅུ། 


(>¬ 


པ། ཐོས་བསྔམྱ་ཀི 


དནཅུང་བད་པན་ ཏ 


མ་ཡ ˆ 


༠༠༠༠ རའ 


སྦྲིག“ དཔོདམ་དགོས་ཀང་། ཚྭ་མྲ་ཐི་ལས་འབུས་དཀོན་ཅོགྲན་མུང་ལ་ངེས་ཤེས་ཡོདན་ལོག་ཅུ་ཅནམུ་ཡིན་ཞིང་། བསྐལ་བཟང་གིསངསྤ་རུས་ྭྲ་ཐུབ་པ་འཇིགེན་དུ་བོན་པའི་ ྨྱོ 


༽\: 
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༧ ༢ །བ། མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ སིིག་པའྲི་གོགསང འི་དབང་འུ་པ་སོངབ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ངང་མཇལ་བ། ༡ལས་ལེནལ་གཞོལ་བ།༡མཔཿ 

- =; ེ ` ར༥ ༦ རར ༤ ཐཱ" ༼༢༦༽། ༡” ྒ་ི་ མ་ ༤༽ དཱ =. <༽ €༽ ༢༨༤ ༦ ༨. ༥༡༥ རེད ༤༤༩༣" ༩" " ! 

ལེན་ལ གནད་ཤེས་པ། གསུང་འབྲཐམས་ཏད་གདམས་དགཏུ་འཆརབ། སྒྲང་པའ་གནས་ཡ དདའོང་བཆང་བླ་རམས་ནརིནཔཚམངདུའཇམ་པ་ལྟ་བུ་ཡན། མད་ན་རང་ § 
ཊཾ སཿ $ ༦ ༢ མཱ ངི ུ - ལྭ ] - ༢ 9 ༤༽ ༤ ཁྲ ཉི ˆ ¶ ཁུ ཌ' * ཐཿ མཾ བ་ལ་བ ཿ རི མའི་མ ༩༧༧ , ཤོ ཁུ ༢ , ཿ ་ཾ ཐཾ ༠ ཝང ཧྭ ༦ ཁུ ཿ དི 

: ཅགྲ་ར་མས་ཀྱོ་ཐབ པའི་པ་པའབོར ཡི་རྟེན་འདད ན་ཤིན།ུ་ཁེསི། འདལབ༔་ནརས ཨའོནམཐའི་ལས་ལོས། ཨྡོདཡུནསུམཆོགས་པའྱེརྭ་སིན་པ་ཆུལ་ཁི་མས་བཟོདཔ སགས་བདལམ། 

ཱ རྔ [ཀཿ ་ ཨཿ ཧས ཤྱ ལཾ ཡག ལེ ¬ ༣ ཐའ སྲ བ་ ཅབ 4 6༥ ༤ བས ¦ ༥ >: པ ྷ ༦ བི ༣༤ ༧༨༠ ཁུ ཁུ ཅིས པང ཅྭ = ༠ ༣ ༧༠༩༩ ཤཿ ° ཛུ „༨ ( རྨ 

བྷ ཀྱང་སླབནུས་ལ། རུམལམ།_དེ་ཡང་ཞེང་བསམ་པ་དངེས་པ་ཏྟོན་དུས་ལས་སྐུ་དནས མོབསཆེ་བར་སླབྱ་ནས། དང་བཞང་གྲི་དཞས ནཱབསཆེ་བརྡྱགཱབནུས་ཏྲེ་ཕོགས་བྱངར་སེམསྤ། ་ཱ 








ཌྷ ཅནཐམས་ཅད་མིགྱ་ཕུང་བཅོན་རར་བུག །སཱ་རཙོན་རནས་བཏོན་ནས་མིག་ཐེནནསཚངས་པའི་བདེབ་ལ་བཀོང་པལས། བུངསེམས་གཏེག་ལ་དང་བས་བྟཝ་བ་བནུ་ཡོནཆེ། 





| རྫཾཿབྱངསེམསཐམས་ཏདམཆོད་པ་ལས་སངསྐྱ་ཆས་གངིག་ལ་མཆོདཔ་ཕན་ཡོནཆེ། སངསྤ་ཆུས་ཐམས་ངང མཆོདཔ་ལས་བའི་བྱ་མའི་པུ་ག་གཅིག་མཆོདཔ་ཕན་ཡོནཌེཞིངདེད་ པཔ 


། 











ཟོ འོ ཡོ ༣ ནཚེཞིང་། སྟོན་པཾའེ་བསྟན་པ་ལཉྙོནམཁྲགས་པའིདུསསླུརལ། ཁྲིམས་ཡུ རི་བ སཔ་འ བྷ་སན་པ་འཇེག་པ་ལ་ བཟི་དྲས་འ ེཿཿ རྡོརམ་ནིེ 
ྲ ཏངམ།བཿ ཁིམས་སྱུང་བ་ཕན་ཡོགཆེ། ༢བྱྲ་ོ་མསོབས་ གསོང་གྱས་མནིམི་དགབའི་ལབའི ས།་ ན་པ ཇིག ཉེ་བ དྲུས་འད་ ཏྲ མཞིག་། 





རླུར ཇིམ་བུ་གིང་པྷ་རྣ་མསནི་ལས་ཏྱིས་ པ་ཡིན་པསྐ་ཚ་སྟོང ་སྙོང་ལ་བ་ བདས པཞི་ལསྦ་ནམང། ཨཱང་ལ་སྨིནནུས་པས བངདོརམནོར་པའི་མདུ་ ཨ་ཞིགྲ་བསར་མངོ་ མཐོ་ལཱམེའ་ ༩ 
ལུསྟཏརེན། ཉནངགི ྱང་འདྲས། འགོབླ་ནམས་བདེ་ཅུ་༢ས། | བར་གཤེགས་། པའེ་སར་འབྲེང་པའི་སེམས་ བག མངོན་ འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་། དངར ངབ གྱསུམ་གྱསའ་ འིང་བངེ་ཏླཾ། 
མཅན་ཊ ཕྱངསེམསརྣམས་ི ཀྱེས ཨང་སན་པའི་གནས་ སེགས 'གས་ བེདལམ། པ།དུས་ིོདུང་གཅིག་ལ་བ ་སངས་ ལུརལམ། རྱས་ོའབང་ཡངབདེཁླཀེུྙབཿ པསས། ེས་། 


| མྣ་སནལ་གཙཾ་བོ་ བོརྭ་སོད་ཉོན་དལ་ལས་གསོ། ་པའྱིའུ ས་པ་ཧངམིཆེ ཛྱ | 
ྦ ཤག /ཝ རྣམས ཞིདགེ་བའྤི་རམྨ་སིན་ལ་ལོངས་ཕྱོད་ཀྱང་ལས་ གསོག་པའི་འུཇར འཇམདཔལཞལ་ལུང་། ཞྭ དྲཱ་ཏུང་། རཾ རྣམསཉི ཅི་ལས་ དགེ སྲིག སིག་གསོག པའི་ནུས་པསབས སཱ བརྨ་ཆེའི ཁི ྱཁུད་པརརཔངབ། ། 
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ཱུ ུནུ་ཉུང་པརངཀའ་འིང་རྙེ ཆྟེ་དན་དོན་ཆེ་བའི་དལ འབོརོ་ཆོང་བའེཉནའཇི འདིདོན་མེདདུ་མ་བཏངབ ༣ྭསེང་པོ་ཞིགླ་བང་བརྩ་པའོ། །དྲེ་ཡརྱ་པེད་ནུས་ པན་བཅྱ་དུས་ ཅེ ཞེས་གསོལ་བ༣ བ 
ད དཱ བརྡསྐཱ་སྦཾ་ཏ་ རྱ་བསྒོམས་ བཞིན་པའེ་དངནས་བསའབོོར་ཐབ་པ་འདི་དོ་ཆེ་ བརམ་ཟད་རྙེད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ ཏ་དགུའ་ཏེ། ཆུ མཆོ་ཆེན་པོར་གསེར་ཅི་ ་གཉའ་ཤིང་བུ་གྲྭ་གཅིག །པ་ཞིག་ ¦ | 
ངུ ྭ རྨུལ་གི ་བ ཤྷཊ་ལ་ཏྲི་ཕོགས་ཀླུནཏཱ གཡེང་པའི་བདལམ་ལས་ཐུཿཡནེ། ཚོ་ལོ་བྱར་བྱ་ཧཅཾམན་རུསྒ་སལ་ལོང་བཞི་གྲྭཏུ་ ༢ འད མ་དཔཕལ་ཞལ་ལུང་། མཚོའི་སྙང་དུ་འོ དུ་འོང་བན་མླ་གིན་པ་བུག བུ ་པ།' ' 
| ¦ ད་ནུད་པ་ ད་པའི གདངམདུ་གསུ་ཨ་ཤིང་། དེ་ལས་གསལ་བའིངབར་མངོན་སུམི གྱིས་གླཐ་པ་ཤེལ་གྱི་གྱང་ལོགས་ཊབྱི་ངོས་ལ་སྲན་མ་སྲར་གང ང་གཏོན་དེརར པ་ཤིནཏུང་ོན། 

¦ གལ འེར་ཅོམ་ཆགས་པ་ བྱུངཆཾ་བདག་གིས་ལུསྤྲལྲདམེང་གཅིགྲ་བངས་པའི་མི་ལྐོམ་པའི ༣པའི་གནས་ཨུ་ཅེས་ པནྲི་སནམ་ས་ ལ་ཆུང་བརྣམས་དྲང་། དལའརྦ་བྱི་མི་ལུ་སྟནྱ་བ 

 ལོགས་ ལཆགས་ པའྲསན་མ་དཔམརུཔསཔཔརའབུག་གོ །བདེ་ལྔམ། ཅ་ :མིལ་སོགས་ པའི་འ འབྲོ་བ་ ཕལ་ཆེར་མི་ དགེ་ བཱ བདུལ སོགས་པ་ཤུས་ཆེ ཆེརྨ་ཡད་ལ། ངེ ད་དག་ གིས་༡ ༅ང་དལ་ འབོར་ཐེབ་པའི་ 
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ཟོ 


༩ ནསའྲབ། 
རའ དེ 
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ད །ོགསྩདཅོབྱོད ཟྭ པདེའྲ་ཀྲ་ཉམ་ཐོང ཐབ པ་ལྕཆུལྭའིམས་སྣ གཅི “ཡན་ཧོད་ ད་བྱམངས་དགོས། འབོར ཐོ ལ། ཅོོ 

སྙོདཁྲིམས་ྱས་བདེ། །ཞེསཆུ་ལཁྲིམས་ འབདབལཞལཡུང་། རྣམ་པུར་དེག་པས མེ བྱ་མུང་ ` ཨོགསྦའེས་སོགས་ འཇམདཔལཞལ་ལུང་ལསྦྱརཿ 

/པསམཚམས་ སྱ༣ྤབ་སཾགས་ དགོས་པ ་ལྭ། དྡེ་རྣམས་ ཕབ་པའྟི་ཏྲེན་ངན་སོང་གྲགམ་ལ་དགེ་ 

རན བའི་བད་བས་གཡེང་། མི་ལ་ཡངཆོསྤ་མ་ ར་བའི་ར ཅེས ཡ་ཐེས་པ་མངཅིང་། ཕུལ་ནས་ཤེ་ལུང་འོསྲབི་ཚོད བས་བའེ་ཚོས དརབའེ་ཡུལནྲི།འ 
ད ཁོདྲ་དྲུ་ཆུལ་ཁྲིམས་བྲསང་བྲར་ཁས་འཆེ་བནེ་ཤིན་ཏུ་ཏུང་། པི ༣ 


ཙ་རངའི་བོངྱ་ཀེ་ལུཌ་ལ བོ།དི་ཁག་མང་བཟོགས་པའི་ 
ཨཱ མཐུ་མིང གས་པའི་ག ཅ་ང་ང: ཿོཡིན་མཆོསའྱ། །དྷེ་ཉར 


བས། ། མོན་ལོམདེ་ ཨ་མེང་ 


ངོན་ཙཱ་ ཟགས ང་སྐྱེ་དཀའ། ¦ ཌཌསཏང་ཏིངཔའིཛནངཔ་དོད་ ི 


རར་བྱིརབྟལསཁྱི་ཤེས་ པ་དེ་ཁནདདུ་ལོགྷ་སེ་ རར: བལས་པན་ 





༠ 










ཿ ཐཱ ཿ ¦ ། , ཧ་པ > ༨༠༽-༽ ད དྲ (¬ - ཤེ: + 
གཅོས་བེང་པའི་མོས་བོ་མཆ་མེ་བ་ཞིགལས་བོ་བདངསང་འིདག་བའི་གངས་འདྲན་ཚུལ་ཤིོུང་།ཇིག་པམི་དགེ་བཞི་ཞརྱ་བུངདའང་བསགས་པའྱི་དའདིས་དརེསའིཚོ་ ཀོ 
 ཞས་འདིལ་བཙུན་ཞིགམཟིནནྡ་མདུནས་ཡི་ཡུས་འབོབ་པར་ཡེའདུག འཐའ འྲི་བོ་འདངཡིད་ཀྲ ཡུངས་ཀར་བཅབནས་ཏེནས་བྱ་ཅིས་བེད་པ་དང་འདད་བས་ངོལར་་ ¡ 
8ཧཆུང་། དཔུརྦདུསྤ་ཏི་སིན་བུ་ཤིན་ཏུམ ང་བའེས་པྱར་བཅམ་རྱི་སེདདུུ་རང་ཏིདེ་དཔོས་སུ་ཡོད་པ་ལ་བུའི་འདྲ་ཤེ དང བྱ སཏེ། གའདུད་འབ་ལས ཤུགས ལ་འགྲོ བམང་ །དེལས་ ༼ 
ཛ ཆུལ་བའ་འཛ་བསང་། དདའབལ་ཡང བསན་གནས་བ་དང་།གླིངབར་གྲི་མུན་པན་ཡོདཔ་ར་བུཚདན་ཁ་འཇར་བའི་དདའགའཆིསཊུངམོད། བོན་ཁངས་ཕརབ་ཅམ་སི་ཏངན་ ། 
] ནུ་གུངངུ་བགུང་གིསུ་མི་ལང་བ་ཁུབུ་ཡོད་ནའང་ལི་དཛུ་གྐོར་ཅོམ་ལས་མི་ཤོང་བ་ངང་། ཡུལ་གོང་རལ་མི་ངི་ཅུརམ ཨངས བ་བ བཅིར །ིངོང་ལ་མགོ་ ཆགས ཤུ 
རམེན་བགུང་བའམིཊུས་པ་སོགས་རྗེས་སུ་དབག་བའི་ཚོད་མས་གཞལ་མི་དགོས་པརམཁས་བན་འུནལ་མདོནསམདུ་བུང་པ་དང་། བདེའཔའིལུསཏེན་ལྟ་ལེས་ཏེ་ཡངམི་ལུས།དེེ་ 








ྦ ཏདྱཐ ཐོབ་བརྩ་པའོ། དེ་ཁར བིདནུས་བརྡ་བམ་ དཱམྷ་ཁཱས ཞེས་གསོལ་བ དེ་དང ས་བོད སུས་པརྩ་གུར། སཱོདྲ་རཱབ་གསུམ་པ། དེསན་བདགད་ ཚུ 
ར་ལ སེམསངན་ཐམསཿང་འ རབརྡ་སེེད ནས་ཡུནརེང་ ལྭ་ཤུགས་དྲག་པོའི་ས། ག་བྔམལྷ་སམཆགས་ པ་ཞིགྱསོང་བའདེ།འཆི་བལོ་ དཱག་པརྨ་བསམ་ཞང་། ༈ ངནའཀོའི་མྡུག་བསྔལ་ ¦ ། 
ད ཉིས་འདི ་འཇིགས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསོམ །ལྷ་སིངནསྐྱསཔས་སྲུམ་ས རབ་དང ལམའབས་ལ ཡིདཆེས་ཌི བའི་ བྱསང་ནས་དཀརནགགི་ལས་ལླ བང་དརྦརུཔ་བཞིན་མབུས་པས་ 

ཏཾ ན་པར པས། ད་བདག་དངམ་སེམས་ན་ མསངདའི་ ན་ཆབ རྟག་པ་དྲན་པ་དང་། དྲ དྲ་གོའི་ཐུག་བྲསལ་བིས་འཇིགསནས་དཀོན གགྲསམ་ལ་ཏིངནས་ | 
སྐྱབས་སུ་འགྲེ་ཞིང་ལས་འབྲས་ལ་ཡེདཅེསི་དད་པྱ་སེས་ནས་ཞིགེ གེབས བཞིན་དྲུ་མབྱ་ནུས་ པའི་དམིགསེའི་ངབ་གངས་དང་གོད་མྨརྔམས་བ་ཤེས་ག དྲམ སི ཊཱ དཱ 
ས་འ བཞིན་ཅུནོའ་བརྩ་ལག་ཅད་མོད་པར དཤེས་བཉནནས་ིང བྱ ་གསུམ་དངམ་འདེས་པརགསལ་དདདངལན་པའྲི་ཞ སེ་ནསྦཆུལ་བཞིན་དྱུ་མོང་བརྩབའེ། །དྷ་པརྱཐོང་ཇ 














- ---ྐ---ྐ- ༨ ༨ བོ 
།ུས་པླ་བ་མྷ་པས་ཊཱནྱ་བིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པ་བཏབ་པས་༥ ལུས་སེམས་ལ ཿ 


ཙཾ 
„‹ ཿ 
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སྐུལུས་ལོག་སྟེ་སངཿ མ་ཡང་ནི་འཆི་བའེངས བ་མེད། ཟུ་བཏིངམའྱིདགུས་གབྱ་བུས ཀངཔའི་དས་ཨུརངཉིད་ལས་ན་འདི་དངད་ཟབསི། ཁད་པརྡ་རཧོཟང་ང་བའི་གྱང་མྱི་སེ་བའེངས།མ་ 
, ༨ ཡད དཔརནྲ་ཡུལ་གཞནདྲུ་མྩ་ཁོག་པའ་འགོ་བའི་འདྲུན་པདན་དེ་གཞིས་སུ་སྡོད་པའྲེ་བབྲལླི་བྲད་པ་བབལྟར་སོགས་བེས་ལྷིས་གོན་ལུར་ལེན་པྭ་ལུརད་འཆི་སྐམ་པའྲིདརེས་ད 
༡ ༽ར ད་འ ༄༅-༠6༽ ༥༨ ¦ \ ། ༥ ཨ ༤ ⁄༡ ` ་ ༦༥ ༨༨༣ \ [ཨཿ 
ཌུ འདྲད དབ་བ ལ་མེ་བཅོན་པ ཤི་མར་ཕན་པའི་ཐབས་དམ ངམ་ཤུགས་ཉེསྲ་པད་བོས་ཉིད་ཡེན་པའེ་ཕིར། དེ་ལང་འངང གནས་བ ངྲི པའེ་ཡང་དག་ 1 
༡ པརྡ་ གསུ་པའི་སུངསྤ་རསྦ་སེ་འཆི་ལ་དབདཝོང་བླནམས་ཀང་གསུང་བྷ་ཅག་འཇོནནྡ་ནུམསཆོས་ལ་བསལ་བའི་དོན་དྱུ་མ་ངན་ལས་འདྲས། དབ་ཞནདུསཔོདཔརྲ་གབྱམལ་ ༣ 
དཿ ལིན་བདྨནུབ་འ དསའསཿ །གང་ཟུག་མཆོག་དམན་གངས་མེད་བྱ་དོན་བཆོས་དབུང་དབ་ཐེར་གཏམ་རྒྱད་སེགས་ལས་བཤད་པམཐའ་དག་མ་བརབས་པའི་གནས་མབས་སུ་ .་ 
༧ད་ཌེ་ཡཾད་ཡོད་འདྲ་བཞིག་འོད་ནའང་། ལེགས་པར་དཔདན་བུང་བའི་གཏལ་ཅམཆ བ།ཏོགས་ཡུལ་དུས་གནས་སབས་གངན་བའགསམེད་པརྩམ་ངན་ལསའདས་པའྱ་རུལ་བསན་ ཇ 















སོ ནོན ངབགིང་མོོ་མུ་ཱམོདཡལཅར་ནོབལ་མམཆ་ཐགས་རོའབཤོ་གསདག་བོོ་བམ་འ་འབོ་བམའ་ཡས་པ ག་ཅིག 
 # རྟེན་ཕའོལ་དུ་སོང་། དྷལཝ།ལོམཆེན་པོའི་ཤག་མང་པཆོགས་བའི་ཚོནའངདཔ་འ་བོང་པ་མཛའ་དགདངང 










༢༤ 


ྦ ༣༣ བ་འོ བོ། ཆི ༡༡༡༢ ༢༥ ། 
3 འདྲེནས་བཟུངསེ་ལོ་ལཆུན་ཧེིན་པད་འཛི་བདངས། མདྱཱ་ཐཱངཔའི་ཡི་འདིའེས་ ༈ 







བྱ་བ་ཤི་བརཆ་ཐཔཞེས་པ་མེདན་བདག་གཅིགཔ་ལ་དམིགསིས་བསལ་ཏེ་འཆམི་དགོས་པ་གལ་འོང་། ཡིནངགྱི་ཏྐན་གང་གིས་ལང་བླ་ཐོགཏུ་མེད་པནི་འཆི་བ་མི་ཏག་པཞེས་པརི་ 
གྲཟྭརྱཾ་ཧྲི་རབ་འདད་བ་དེ་ངས་པར་འོད་བའི་དུསལ་བབས་པའི་ཆྔོརསྣ་སྣགཏིང་ང་འཛོན་ འ་བོའི་རཚན་གིས་མ་དནོར ཙྱག་པོའི་ནོར་ཡེས་དྲས་བ་དྲང་། སྨ་མཁས་གཏུམ་ཅེས་འདིདད་ 
མེདཅིང་གཉེན་བཤེས་མང་པོས་མཐའནཔ་བསྐོར། སྟབས་དཔལཔས་མེང་ལ་ོར་རས་བྱསརྩ་རལ་ལ་འྲགནད་བཟོདཔྱ་རུམས་ཁང་འབིདཔ་དངེ། འབརབེ་ིདབྒྷའརྱིལསཁ མང་ 
༡གྱཏུ་འགྲོག་པའི་ལུས་འདི་མང་ཙ་མྱ་བི་བཞག་སྟེནམ་ཤེས་གཅིག་འུ་དབལམེདྲད་འགྲོ་བའི་ཚྫངེས་སུ་འབང་ཞིང་ཕན་ཐོགས་པཞི་དམ་པའིཆོས་དང་སོན་བསགས་དགབ་ ཟབ 











ཚི་ཁོན་ལས་མི་ འདུག ཅོའོ་བོནོམོད་པ་ བསན 
འད འབྲི་ེད་བརམཆད་པ་དང་ བཏས་པན། ཆོ་ 
; ཟུབ་བཅུ་གཉིས་ིས་ ལེ་རེ་འཛིད། ལོ་དེའད་བྱང་ གཉིས་ལ་ ཀླཁསདུ་དབབཞིར པའཅམས་ བན ཟླུ 
ཏས ནའས་བྱ་ལད་ ལེད་པ་ངེས་བརའཆི་ྷའི ༢ ས། དལ་བབས་དུས་བ། བླགས ངེས་པར་བ བ་ག སེགས དུས་ འངས་ | 
¦ # ནས་ཆོས སྦྲབ པའི་ལོངས སྐུ བས་དང་བལནས་ འཆིདགོས་བརའདུག །འཆབ༣མ མ་ཟདནམའཆིལ ཅཆ་ གས་ཁམས་གསུམ ཅིསམས་ནྣ་ནམས་ལཆ་ 
ཚཚདའེ་བཤིདྱི་ཀངས་སོའི་ཆོཆོདྷ་ཝརྦཐུབ་པའི་ངེས་བམེད་པམང་། འཛམ་བླུ་གི ངཔའིཆ་ལདས་པ་མེད་བཞི དྷ་ཝ་རབགསདངོས་སུམཐོང་བྲ་སོན་ཆད་རཔ་ལསགཞོན་པ་ཤིནཏམང་བ་ 
















= ་ 
༣ 


ུ ཞིག་ཤི་མོབའིངདྷ་ཝུ་རང་ཁས་ནས་པ་མང་པོ་ཞིག་འདུག་བས་དེདག་ལྲི་ངོཤ ཅན་དུ་བདགམའ གྔམེའཆ་བའི་ཕས་པ་གལ་ཡོད། ིཧུན་ཤིནཿམཔཞིངསསོན་ 

ུ ༡ང་བཞི་སངྲིའ དིམ དགཉིསྣ་སོན་ལ་གྲངའྲ་གབ་ཁ་ ་ཆོནམཾ་རོད། ལ་ལ་དག་བྲས་བཅོསྣ་སན་ངྱཔང་སོབས་ཐབསམང་པོའི་ཕོནས་།| 

ནཾ མངངོཉུམནྭིནིམ་ཡིནཏེ། ཟས བས་བཅོས་མའའདོདཔ། སྨན་དཔད་འོག་པ། གནས་ཁངརིབ་པ། ག་ ཤཱ་ནཞིག་པ། མཛའ་བས་བླམས་པ་སགས་གསོན ཏུ 

ཏྟེན་དུ་འྱགུ་ར་བ ཤིནད ཧེ དས མསྦརངབས་ནམ་འཆིལ་ངེས་བ་མེད་པནི། མརམལ་ ཐོབ མརྦ་བུལ་སོགསེ་པ་རིངྲད་གནས་པའི་ ཏྱ 
དྲང ` 


ངེ | འདུམ་ཡོྱ་བད ཧུས་བཧྙཱ ཕེན་པམ་ཟདྱ་་ ང་གིའླ་བང་བ་འ ས་པ་བར་དུ་བ ཟོ ད་ ཿ 
8བའེ་གནོ་ བེད་སོག་སིའཆེ་ ཤིསྱཏུ་མེེ། རག རཆ བདལྔས། གཉན་ཤེས་བྷ གུང་ངི།  ་ འི་ 









1 ཀྱ་ཅང་གཅིགྱོ་ཁང་འཁྲདསྤ་རིད། མི དུ་འོང་བའིནོར་བི་ལུང་པོ་ཇི་ེད་ཅོམ་ཡོདྱ་ཀང་པུལ ཅོམ ཡང་འཐེར་དམིད། ༩ བའི་ཤཱརུ སྱཀངའདལད་གོ་ ཚོའི ཡ་ 
[ཚོ མོགས་ལཆུགས་པས་ཅིཞིག དོ །པར་འོཔཞིང་ནམ་འོང འངལ་ ོད་མཡཔ་ ང་འཆིཉིན་ཡོའ མ་ཡི ཅེགྲ་བ་དགོ པར་འདུག་འཅི་བབྲརངང་ དུ 
ྦ ཇྗ འ དུན སཱ ིའརརའ་ པརཆོསྣ་མ་དགཅིག་དྷ་ལ་ཉིད་དྲུ་ང བ། དྷེ རྩ་དྲེད་ནུས་པ བྨ་ཝཱས་ཉིན་ཞེས་གསོལ་ ཨྱིབོན་བླམ་ཆྱ་བསླམ་བཞིན་པའི་པང་ 

།ནས། རྙང ད་བརདཀའ་འིང་ ཆྙེདྭན་དོན ཆེ་བའི་དལ་ཤར་ཆང་བའི། ཉིན་འདི་ འདི་ཡངྱརཱརུ་འཛི་ ངའ །པའི་རགྱངྭ་རྩ་ཡུངཆེས་ བསྲེགས་པའམམར་མེ་ཤིབ་ཏུར་རགས་འདྲང ཤྱ ;རྐ་ཅདཱ་ ༧ 
བའི བཞིག ཞལ་ཁུང་ལསྦྱཔང་བ ནི ཧིམི་བོདངེས་པརྱ་ས་བཞིག་ལེའ་པ་ལ ལསའོས་མེད། ལེེ་ སྱེ་བདེ་མངངནའགྲོད་བབདེའགྲོ་གང་རངི་གུ་ས བ་ལསམ་འྲད་ འགོནྱ་སེ་བའྱ་རུ་དགེ། 
:/བན་པམན་ཧད་འ གིས་བ བཱོ་བདེ་སིང་ངེ་བ་བསགས་པ་ཞིགནེ་མི་ད དནིངཚརབས་ཇ ་ཝམརྣམས་སུ་བསགསམ་བསགས་ཀྱངཆ་མེད། དཿ འགེར་སྱེ་བའེ ུམ་དགེ་བཞྱི་ཆལ་ པོའི་བང་ | 













9? 


: 







ན ` ཧ། བཱ མོཛོད་བནིནདུཉིད་བསམ་པ་དངོ་ དངོས པྟོརེན་གྱི གྱི་སྒོནས་གྲ གངས་མངང བསྟོབས ལར དའ འིང་བགཉེན་པོམེད་པ་སོགས་ཀི ཀྱི་སྒོནས། ངན་འགྲོནས་ ངན་འགྲོ ༈ ། 
རའ .བྱྱི་ཧུ་གྲབ་བྟཝས་ བྷཆུ་སཞའང་པ་ གས་འདི ༥པའི་འབས་བུ་ངན་སང་གི ༤གྲི་པག་བྱམལྱ་སོང བལསའསམ་ མའདས་པས་དེརིང་བུའི འིདཔའ། རྨྱུ རུ། 
ྲ རྫང སན་དང ག་ང བལམ ིའྱསཔིའངེས་ པཅི་ཡོད། དསན་དྩམལ་བརྩ་སེ་བའྱི་དུ་ནི་ལི་དགེབབྱང་ཆེན་པོ། མཚམསམེད་པ་ཝ། ལོགྷ་ཝྷ་སེས་ཌཾ 
ཀ ¡ ཕམ་པ དཔ སོད་དགགས་ འད འགདཔ། སལ རི གདེར གསི ངོ 





ང་བ་ཤར ཏཡིན་ཕྲན་ འལ ཡུག དང་བླ། གང་དང་ལྟ། བུའི་གདོང་པཅན་བི་པར་ 





ྲ 


ཨོན 


[སུང་འོག་མེ་ལ་ ཀྱན་ཏུ་འབར་ཞིངའྱ་བགས བའི་ངྲད། ཡང་སོཊ སན། ནེ། རང་དང་དེརྩསེས པའིསེམས་ཅནམུང་བཆོགསཏ ཏེཞེ་མང་གི་ གདབང་གིས་ཕོན རིག གྲས གཅིགལ་ཇོན། ླ་ 
(ཱ དུང སས སརྟལའམཚོན་ བླུསན་པ སེགསྤ་འྱིསུག་བླམལའཁེརམཡུགྱངོང་། ཐིག ནི དམུལ བླས སྨྲ་རམསྤ་ཀིསྱུས་བཟིག་བྱརད་དང་བླརདགལ སོགས་པ་ཧྭས་ 
ཧཧ ལྟེཡར མོནྦརས གྲ ཐྲས་པའ་ ཉིད་ད། ། །བྣསས་འཇམསྦའནི། ཝར ཐུག བྲམ དེལུས་ ཕོས་ང 

(དར གེལ ག་ན་པ ཡང སེ་གས ང་ང པབ སོད དུ་ཡང 

རྤ 


ལོ 


ཌ 


དག མནས་ དུའབོདྱ་ཉངྱ་ཡིང་བ བེད་དོ། །དུའབོདཆེན་པོནི། ཝགས་ཁང་དནསའཐོན།ཏེ་བོས་བནྩ་ལགས་ ང་ཀ ཏིས ཐུ ླ 


2 


ཟྡེ་ 


152 


` [5 
ྲ རེ 








ཀག ལོ རའ» 


སྲི 








རྫཾ#ྟརགས་པནི། 


& པ་བཅུར་གས་པའོ།།པདྨ །པྨང་ཉར་ཆེར་གས་པ་ནེ། ཝྲགས་བ་ ཝོན་པོརམས་ ཞུས་ཏེ་ཤའུ་དམར་ཏུརར་བ་ 


རཾ 


བག་པོ་བཏྲབ་པའི་ འེནངདུ་རང་ཉིད་ཆུད་པར་བསམ། ། ཆུབ ཁ་བའི ཁ་བའི བཨགཆེན་བློརང་གིས་ཡོའ ཕོགས་བཞིནས་བཏབ་སྟེ་ལུས་ལ་ཕོག་པསྐུརུབུརྱ་བུཔའིང་ལབུམས་པའོ།ཆུ 


«4 ¿ བུརཛལ་ཿ ་བནི། དེ་ལསུར་གཁུག་ འཇོག་པའོ།།ཨརུ 


ཆིལ་པའ 






གོ་བོ བོ་དོང བཟུ་ཡུགའྩརོབས་ བམུན་པ་ཤིན་ གོས་དང བྱ 


ཆརསངནས་ ་སྐེདཀྱི་གདངས་དྲག་ པར་འདོན་པའ། ཀྱི ཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ ཞི། མུག བལ་དེ དེ་ལས་ཆེརསོང་ 

ཧྱ ལ བགནས་ འདན་པའེ།།ས རི ཕུག་ བྲམལ་ཇ་ ་ཇྔཿལས་ སྱ་ཀང་ངེཆེ་པའ་ཕེ ལ་བས་སྐད་འདོན་མནུས་པརསོ་ཐམ་ཐམ་ ་ཧེང་པའྭོ།ཨུཏྭཱའ་ 
ཞ་པས་དཏང་པས་ །བ་དོག་པོ། ས་ཞིང་སེརྦརུང་པྭ་མོ་ ༨གཏུ་གས་ བའོ། བླར རི་མ པནི། པགས་པ་ཇོན་བྒོནམས་འང། ས་ཏི་ཤྭའུདམར་ུའབ་ཆལ་ ( 
ར་ཁ་བྱཧའམ་དེ་ལས ཀྱང་མང་བར་གས་པའི་སྔག་ བསལ་ཏེ ཏ།ད་ཡང་ ཱུ 
















གང་པོ པོའི་ཁལ་བྱརང་དའགོ་ོལྟ ཅྱི་བངབནས་ལོ་བྱར་བྱརྨནཏི་ལ་རེརྩེ་ཤུང་བསཔེ ཟེ 

[ེ དཟད་པའི་ཆོ་ བུཿ་ཧན་ཧིཚོ་ཚོད་དུ་གྲསངས་སོ།།ཿ ཊི 

[¥ འ་པ ། ངེ་ཡང་མི་དགེ ཟ།བ་བཔྲད་བྲ་དང་། ཧགས་པ་དང་། སྲེ སྭེྨ་ས་དང་། བབ བ་སེམྲས་དང་། པི བླད་བབད་ བ་བསོགས་པ༔ ་པའིཔ་ དྲིས་ཡི་གས། པུགསྣ་རམས་ལྱ་བུ བའེ་ 
༼ སྒུ དཔྱིན་པའ རྣམས་ལས སན་ བཀྲེས་སྐོམ དང་། དེས་མཚོན་པའྲེ་ཐུག་བསལ་ན། དེ་ཡང་ཕིའིི་ཞིབ་པ་ངནནི། ཝོན་པའི་འབྲས་བུ་ རི ཐོང་ 





ཧཱ 
ས་ཕྤྱོད་པར་ྱིན་པ: པན་བླསང་མམཚོནརྭ་པཚོ སཐོགས ་པས ་བརང་བའརམ་རག ༢ ཛྷ 
ཞེདྲ་བ་བྱརཱ་ མྨ་ནྲག་ཁུག་ ཞལ་ལུངལས། སོགསསུམ མདོང་བའོ། །ནང་གྲེ་གྲབ་པྲན་ ངྱལེར་ ཉ 
རཀ ཉདང་ ཉི་ཤྲིད་སེགས །འདོད་པའ་དངས ངུ ཆི་ཡངམེད་པ དེརཟས་སྐོམིཿཉྟད་པ་དང་། ཇུང་ཟདཉེདྱ་ཁང་ཁ། ཁབ་མིག སཱ མགྲིན་བྟར་ང། བཅ ¡ 


ནཱ ལགྲའ ང་གྲམ ཉབུར་གུར་པའི་དབང་གིས ཟས །བརམི་ "ཤོང་ །ཊངཟདསང་བནམས་མགྲིན་བནས་མིཐར། ཐརྱཀང་ལེ་བམ་ཁེ ༼པངས་པས་མྱག་བལ་བའ།།དབྲས རྐམ་ 


1] 





















ཏྨི། ཌ ཐབ་བུཅནནི། བསུ་ོམབོས་པྲ་ནམས་ མས་ལུངམེའབརནུས་ཡུས་ པ་དང་། བཤང་གཅི་དངརང་ །ཟབས་ཉོམ་ཐག་པའོ།། གཞན་ཡང་སོ་ བྱ 
ཤག དགེ རོ ་བྲངལ་དཡང་ུབང་དུ་་ མཡིན་པརམ་ལོར ཆའི སེང་གི་པརྨ་མོང་དགོས་པརྡ་སངང་།།དུདའགར་སེ་བརྩརནི།མི་ མིདགི་བ བླ་དུང་ 
ད དུདང་ མབས་ པེ། ཆས་དངཚསྤ་པ་པ་པོ་ལམ་གྲུས་པ། ར་མི་འ འདབ་བ མུམལམ་ལས་བུང་། ༈ དབང་གི གེས་ངུདའགྲོ་ེ་ | 
¦ གསུངས་པས གལ་ཏེདུད་འགྲོར་ མིས མུག་པ་དང་ །གཅིག་གིས་གཅིག་ཟ་བའི་དུག་བསལ་བསམ་ ཡྱིས་མི་ཁུབ་ བ་ཡོང། དེ་ཡངདུ་འགྲོ་ ནེ་ པྨ། 
འའབ་ རུ་མཛོམས་ མན་ཆད་ཀི་ཁོངས་སུ་ཡོད་ འེ་ ང་སོགསམ་ངེས་པྷ་མཆོགས་ འབྲའིཡུངངོལྟར་སྲུབས པརྣམས་ པརི་ཆེ་ བས་ འཇམ་པལ་ཞལ་ཡུང་ ཆུ་བྱག ྐ 






༠༡༩༨ 


ཀྱུསརིད་དང་།ཆུད་བས་བའྲི་བསའབགབ་པ་དོང་ ག་མ ་་་་་རེ་ིིཾ་་ས་གག་ག0གབགསསོཾ་་འོར་རོར་ ད་ག བོ་ག 

༠ འརགྱངྨི། ་སང་སུསའབུགས་པ་དང་། གཞུན་དགྱུ་ནུན་པ་ཤིན་ཏུ་གནུག་པས་ལག་པ་བྱཆུངས་བླསམསཅམ་ཡང་སྟི་མུཐོརབ་དང་། དུུག་འབུང་རུབ་ཙམ:-ˆ ` བྷཾ 

རི /ྲ ངེ ལ་ [ཧྱམཿ ནགྲནས པབའྱཧྭསྭ ན་སོགསནེ་གནས་དང་བ ཟའ་བཏུང་དང་ལེགས་ལངས་པམང་པའ་། བཱ འབའན་པའད་ད་གས རྨཾམསང་ནསབསངཔ དུང་། ཁུདང། ཟྒ 
6: དྷ ‹ ༡༽༽ ༈ བ སན ” ༠ ་( | ' ༡ +" ; >" ༤༩ ྲ ༠ ཧ ༩ ༔ སེ „` ༡ ` ༡ ༩ བ ཅས ས བབ ˆ . གཿ ་» ༤ པེ ༦ པེ པེ ༥ 'ི ་ ཆེད རཟ 
ཅཅནྷ །ཐན་སགས ས་དཔང་མདད་འདང་པ་དྲང་། བདྲ་གཏུ་བླཟང་བྲ་ནྣམ ས་ནེ་གསོད་རེག་བཀོལ བྲ། གྲ ཞུན་ཡླད་ཀུའི་རིགསྡ་ནམུས་ནྲེ་ ཆན་དང་ནམ མཁངའ་ལེང་གིའཇིགས :; 


༥ "༩ ཝུ་ བད 


ཾ (( | 
ཙུཔ། སེགཆགས་པམེ་ནམསནིི་ཏེནརུང་ཟད་རཱོ་མྨ་ཅིས་འཆིདགོས་པ་སོགས་དང་། མཐའ་དགྱ་ཀདྱ་བདདོར་མི་ཤེས་པའི་རོསིན་ཅན། ཚོའི་ཚོངྱ་ཁངརིང་བླ་ནྲགས་བསལ་པ་ཅམ་ ། 
ཅ་ བ་ཊ༡ནཞུག་ཅུང་ཡང་པས་མཐའ་གཏགཏུ་མངེས་ས། །དོན་ངི་ལྱ་བི་དིའ་ན་དྷ་ཝ་རངའ་ནམསང་པར་པ་གང་འབུངཡུན་ཅམཞིག་ལག་པ་མེ་དངདུ་འཇུག་པ།ངནན 

¦ གང་རྒང་ལ་ཞག་གཅིགཉ་མ་གཅེར་བྱུ་པེད་པ། ཞག་གསུམ་བཞི་མ་བཟའ་བཏུང་ཡི་མེད་པས་རྡོ་མང་པོ་མུངས་པའེ་འོག་ཅུ་འགུལ་བྱ་སོདརམ་མང་མིནུས་པར་གནས་ 


རྨ: 


££ 


ཤེ 
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ཆུ 
་ 


ཅི 
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ལྭ 
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༦ །དགས་པྭ་ཝ་བྱུ་བུངན་བཟོད་ བམངོན་སུམ་ཧཱིཿ བ་པ་རྩ་ལ་རན་ངན་སངགསུམ་ཐི་སག་བམལ་བཟོང་གལནས། སནྷ་ཉིད་པར་ ད 
- ྲེྲིེ ཁྱེ བབམ་ཧོསཱམཿ ཧིརཊ་པདན་ངན་སངགྱཱ་ཐུག་བམལ་བརོང་ག་ཡཆུས།། དལམ་ལས་བྱུང་བནི།།་ 
ཤྷེཾ་ཞིག་ཐོབ་པའྨ་པའོ།།པྙེལ་ྲིད་རུས་བརླ་བམྲ་ལས་༢ ཕྱི་བོའབ་མྷ་ཝ་བ གོམབདན་པའེ་ནས་དྲག ལ་ངན་ས སོང་གྲི་པུག་བ་ཁལ་ཟེར་བ དེ་ལོ་བྱརྒ་རུན་ལ་འོང་བརངས་ [་ 
ུ ནི ཤིང་། ཟླ་བྷ་རྐམ་ དངམན་རམེདྱཏི་ང དྱམལ་བ ས་གདུ་པ་མི་ ་པྲེ འེ་དབུངགིསླ་སུབས་གུནས་ཤིགའཚོལ་བ་ བ་ལསའོསམ་འདྲག།སྐབས བསྲ་ལུལ་ཡངཚ་པས་པ་དང་། རཾ 
{| ¡ ཁྱབ་ འཇུག་ངུང་། དབང་ཡུ་གསོགས ་ཨ་མིམཐུ་བོཆ་ལ་བཅེནྭ་ཀང་ཁོརངྨ་རམས་འྭ།ཁོརོབ་ལས་མ་ཐར་བརལ་བོར་བའེཉེས་བས་མནར་བཞིན་པ ཕཡེན་པས་གཏན་ཅི་ 
ཚི་ཧུབས་མུ་མི་འོས། གཔའསྐན། ཆུ་ལསྱ། མ་ཉིད་ཇིག་པམཐའ་དགའབྲབོལ་ཞིང་། གཞན་འཇེག་པ་ལས་སྲོལ་པའ་ཐབས་ལམཁས་ པ། ཀྱུ་ནལ་བགསྔར་ཆེན་པོ་ བྲ 
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ཡེད་པར འཇུག་པ། ཕན་བཏགས མ་བཏགས་གཉིས ཀའིདོནམཛོད་པནི་ཡང་དག པརྡ་རོགས་ པའིསངསྱརྦ་སཁོནརངསལ།ང ད་ཡང་སངསྐྱརས ཀི་སྙའི་ཡོན་ ཏནནི། ཨུམདོག་། ཐ| 
:གསའ་བཅོ་མལྟ་ ཝཱ་བུན་བཟའཆོས་གོས་གསུམ་ད་ཝན་པ པ་མཚན་དང་དཔྱ་བུངྱ་ཀྱིསྲ་སྲས་པ། ཏ ལྟ་བསཆོགམིེ་ཤེས་པ་མཐོང་ནརི་ ངནམ ཡཐུན་པྲ་མེ་པཅིང་། མཐོངབཅོམ ཅིས་དོནདཔྡལན་ ། ྦ རི 
/ པདིདནུས་པ་ དྙར་བྱ་བངསམས་མནཆད་ལ་མེད་པའེ་སངས་ཆ ཅུས ུཿལ་དུ་ དུབརའབུག་ག། སངས་རས 

རྨ ངསཿན། ཁམས་གསུམ་ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངདས་དུས་གཅེ 

བ་མསོའྤོ་མདྲད་ཤ་ཐཚོམ་གྲི །ཅརདུ་སེལ་བརྔནས་པ། ཐུགས་ ༡ེ་ཡོན་ཏན་ལ་ཡང་། མཁེན་པའི་ཡོནཏྲནི། ཆོས མཐའ་དག་ལྭ་ཞོག 
༼མཁྱེནཔའི ནཔ་ལིཡེཤཾས་ཅིས་གསུཊབའི་དབང་བོའ དངའཚོམས་ པར་ཇོས་སུའངོན་པ་འམཁས་པ། 


ཏུམ་གུརཔསརྣམ་ བྲ་ཐམས་ཏད 
བྱ བའི་ཡོན་ཏནནེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ལས་ བཅེམ བཅ་ཐའི་ཐུགསྔརཆེན་པོས་ 





འིགསུང་གྲིས་ཤིནའ ཉྟན་པ་ཡན་ལགྲདགདུ་ རཱ་ མལ 
བམ་འད་བྲ་ར རེས་བུསན་ལེགསྦསརྱ སད་ཝ་བུ་ ་གངགགྲི་དྒོནས བྷན་པའྲེངེས་ལན་དེ་འགྲོ་ ཏར 


3 ༥༧༣༤ 


ཉྲ་ཡ། །བཅ་མས་པས་གཡསནས་ོན དན་ཅི་ལ་གབག་པདང་། གཡོནནསྟར་ལིསགཞོག་པལ་ཡང་ཉེའིཔམི་མངའཔའླེ་ལིརྡན་སེམས་ནཀྱན་ལམ་རང་གི་བུགཉི 
། ལའ བླ་་བྷཱ་འཱཧཱ་མ་པར་ང ། འཕུན་ལས་ཡན་ཏནན། སེམསཿ ནཐམས་ཅངལ་ བཅེབཅམ་ཉན་དང་སེགས་ལ་ཡང་ཡོདམོད ། །ཡོདཔ་རོམྦ་བྲིསམེ་ཕནཔ། པཔེ་སམ་ལགཞར་ཤ བཱ 
ཙཾ ཆུས་ལྷ་ རན་བུགས་གཞུན་ལན་མངའ་སྦུནནས་འདོན་དགོས་པྭ་ལར་ལ། སུཔསྦྱ་རཱསནི་འྭོ་བླ་ནམསྨནེལ་བའེམས་མཐ་ཡོངསྦ་སྔངོགས་པས་གཞུན་ཕན་ད་འགུར་དདྱསལ་པའ་ 

ཧཿ དོང་ཡངའདོད་ལན་མཐོརསཀེ་དགའཚིཡདུ་ལངུག་པ་རརྡ་པོ་བདང་བང སྭ་ཏཐོགས་པཨེད་པའ་དོན་མངོད། དྷེ ལ་བུའྲིསུ་གྲསང་ཞུགསཀྱེ་ཡོ རུ ནདནྱི་རཱུམེད་པ་དང་།མི་མཐུནཔའི་ 
| གྷརྒཱཾལསྭ་ཇུང་བམ་ཡནཏ ། འགགང་དང་ལམ་ཕྱི་བདོན་བདངོདྱ་བའི་གཙོ་བོར་བསནས་སྟོན་བའི་ལུང་གིཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཐོར་བས་མྱ་བས་པའེ་རོགས་པསཆོས་དཀོནམཆོག་བངས་ 
#ཌགསཿ ཡན་ཏན་པདནཔགཉིསམངོནདུ་མཛད་པ་ལངེས་གེསྟ་རདནས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་དམིགས་པའི་དདཔ་དང་། དགེ་འདུན་དཀོནམཆོགནེ། བམས་འཇམ་དྱང་པས་བྱན སྲ 
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༢༠ ༨) 


; ཿ སྒེ ལྟའ ་ད དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ས། སབསས་སོང་ ནས བླ་བབ་བརྩ་བ་བའི་ ཁི་རྡེ་ཡྫའན་ མཔ འན སྐྱེས བདམ་པ པ་འ ལ་བརྙེན་པ ད། དྲམ་ པའི་ཆོས་ཉནཔ། ཚུལ་ བཞིན་མིདལ་ཟེདཔ། ཆོ ཚས ཚེསས་ 
,¡ ˆ །ུན་པའི་ཆོས་ སྒྲབ་པ། དབང་པོ་མི་ནོང རྒདཱ་པརྲ་བ་བ། བླསབ་ པའི་གཞི་ཡཿ ངདག་པའྨ་དད་བྱ་བུཔ། སེམས་ཉན་ལཉིདྡརེ་ཆ་བ། { དུས དུས་སཱ་དཀོནམཆོག་གི གམཆོད་པ་ ལ་དཛོན་ སྲེ 
ཧ པ་དང་། དགག་པའི་བླསབྱ་བུ་གསུམའི། སང་སྐྱརས 'ལྩ་སཔམ སུ་གངནས་འཇི་གཅན་པའྱི་ལ་ བ།ཞྲནའ་བ ་གཏམྱི་ སཱཔྲས མའཚེལ། ཆོས་ལླ་སབས་སུ་པོང་ དྲ་དས་སམས་ ¶ 

༩ ཧཱ ཅན་ལ་གནོད་འ ཆང ྲ དགེ།འདུན་ལྷ་བུ་ ཏབ ཞལ་ལུངལས་བྩུངབནི། སཱསོངནས དཀོན་མཆོག བ། །སུམ་ལ་ཡེང་མེ ་རྟེས་ འམ་འ གཏན ་གགས་མྲ་པདྲ། རིས །པའི་བླམབྱ་བ་ ཅའ ྔ 
་ ཆོག་དངོསཀ་འདུ་ § 
ཿ མབས པ། ཆོང་ལྭ་སུབས སུ་སངནས་ཆོང་ཚེག་བཞི་པ་ པན རལལངཆོས་དཀོན་མཆོག བངོསའེ་འདུ་ཤེསྒསོམ། དགེའདུན་ སྐྱབསསུ་ སོངནས་འབྱ་བང་གྷི་ཅགས་ ཟི པ 
























ད་ ེརོརོའའོ་ངོའོ་ བོད་། ཉོ་ན་པ་དམར་སར་ཡན་འའང་དགེ་འདུ་ན་དཀོན་མཆོའ ཅིའུ ཤེསྒ་སོམནས་མཆོང་བྱཅོངབཀུར་བསོགས་བོའོ།། ཐཱནམོངོགིབྭདང་ ( 
[¡ བྱ་དྲགནི།ཿ དཀན་མཆོག་ མའོ དང ཨན་པདུམ དམརསེརཡན། དབིན བདསཡྱ་བསྤ་ (ཧཱ།འགོ་པ། བཀའ་དིནརེསྭས་ དུན་པའི ༣གཞསངུས་ གུད 3 
¡¥ ལ་ བན།ཞིང་བཟའ་བཏུང་འི། ཀྱཐའབུལ་བ། སྙིང ཆྔངེསྤ་སླདན་པའྲི་གོནས་འགོང འགབ ་གཞན་ཡདྦ་ཙཱལ་འདི རི་ཡུལ་འགོད་པ། ། བུ་བ་གངཤེང་པད ང་། དགོས་པཅ་ཡདཐམསངད་ 8 
| ནཾ རེ གསོལ་བ འདེབས་ཤི ཤིང་འཇིག་ཉེན་པའི་ཐབས་གཞུན་མོང་བ། ཕ ཕན་ཡོན་ཤེས་པའྲ་གནས་ཉིན་ལ་ནགྲསམ་མཆན་ལན་གསུམདྱུ་པུ ངུ་མྐྱབསསུ། ཏ། 
བ། ཆེབྲསེགདང་ཆུངབ་བཞད་གང་ཕིར་མང་དྐོ།མཆོགཡི་མོབཞིང་བྲསང་བུའོ། །ཕན་ཡོནནི། བསོད་ནམསྦརཆེན་པོ་འཐོབ་པ། དགའ་བ་དང་མཆོགུ་དགའ་བ་འཐོད་ 
; ཏིང་པ་འཛིན་འཐོབ་པ། རྣམ་པར་དག་པའཐོབ་པ ཤོབ་པ། བསསུང་བཅེན་པོ་དཔྲ་ཕན་པ། གྲིབ་བ་ཐམས་ཧང་བ་ འམནངགལས། པ་ངང་ཡོངས་སུ་གཏཏུགས་པ་འཐོབ་པ། ཧིསབ་ངམ་ 
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བཿ 
སྐྱོ 11. ཁི “ ༣” & 
༣༦༠༠ ༡༦ ས་ལམ ༥ མ༩། 


དྲ "རི 


-ཾ པའིནང་དུ་བགངབརའྱ་གུར་བ། བསྱན་པ་ལ དགའ་བའི ོམསྦོའའིདདོཔཞིང་དགྲ་བར བརྲའ འགྱུར་བ། ཡཱ ང་ནངཔ སངསྦྱརསའི གལ་དུ་རོད་པ། 

ཌགྱུར་པ། ཡོན་བསགས་ེ་ ལསྨྲསབ་ཐམས་ཅད་བྲསབིད་ཟད་པ། བསད་ནམས་རྒྱ རྱ ན་པོ འཐབ་པ། དནའགོར་མེ མ ཝུང་ ངོ་བ། ཟས དམིམ་ཡེན་གི བའཆངྱཀིས་ མ་ མི་ཆུགས་ པ་ 

[8 འཱ ཅིབསམ པ ཐསས༤དྲའབྲངཔ་པ མྱརདུ་འཧེང་རྒྱ་བེ་ལ་སགས ་པའི་གནསྐ་དབས ངོངམཐརྲ་ཤུག་གི ཕན་ཡོན་ཤེས་ པའི་སྒོ་ནས ྱབསྲའགོའི་གྭན་པ བརྣུམས ་ལ མལ ་འཞིན་ 

ྦ ༩ དྲུ་བྲམྲབ་ ་པདྨ་བའེ། །སྱེ བརླབ ལ་ཝ སང ་བཞེན་པའི་ངངནས་ཆུལ་ང ་པའི་གྲསད་ ༣འལ་སྦྱར་ དག་སཡབ བྭ་སྐྱད་པ ་ལ་བཏེན་ནས འདྲར བུ་བདེ་བ ཁོ དེ 

རྩུཾཉིཾདགཱེ་བརྐུད་ པལ་བྱན་ནས་ བསབ བྱམལ་ཁནའབུང་ཞིང་བདེ་བཡིའྱབང། ཆུ་དགྲེ་ཐོག་གཉིསྣ་ནུངད་ལསམྱ་སུདྱ་ཁང་གེགས་ཅོད་དངམ་པདྲ་ནབྲབས་བུ་ 
ུ ཤིན ཆེ་བྱ་ བྱ་བུང་། ཇུང དགྲོ་ནིག་ གཉིས་རྱ་པདེན་འབྲས་བུ་བདྲེ་མུགྲ་མོངབ་མེདཅིང་ རྒྱུདག་རྡ་གབ།ཉས་ བྱུད་པེ་གེགས་བྱེད་དོད་མཕྲད་ན་ལས་བྱས་བརུང་འི ཟ་བསདབས ངི 


པ། སྡོམ་པ་ཐམསྤིུ་བན དུ 


འབུངཞིད་ཁུག ་བསྔལམའྱབང་།༼ 


@‹ 
; ༡ འ 


༈༠།༢༠༥པྩན།༢༠ས། ༢༠༤ པས 73 ྷ 
བ་འོ ལོ་ལ 0༣3 






༢༠༦༠ 


| ་ `  ར་ ༣ 
༢ ༢༤འ་།ཆ ༡༠༦༦, =~ 







= 





བུ བུ་བདེ་སུག་གཉིས ངེས་ པརའབིན། དེ་ཨང་དྷཝ་ཆོ་ བས་གདུངས་བ ནླརུང་བསིལ་བུ་ལུ 


ཏྭ ཧཿ 2 ཀྲི་ཐག་པྲས་འའ ་ རྨ ས་བ གེ བ། ཞལྲ་ལུ་ལས། འབུད བུའོ རའདུག 
ཏུ འབའ་ཞིགང གསིདུས འབའ ཚྫོགསའེང་མི་དའ པའིདགེ་ིག་གི ་པ་དང་། འཕྲེནྲ་ཧེང་ལི་ད ནོའི པའངནའགེའི་ལུས རྟེན་འཐེབ་ཀང་བཀེས་སྐོམ སགས ྲི་མུག་ ཏཾ 
ྲ བམལ་མེདཔར་བདེ་བའབའ་ཞིག་གིས་ངུ དྲུས་འདའ་བ ངྫོགདཱ་བེང་ད་ ་བསྔ་རོགས་ འ་ ་ལས་ ་བས་ཅན་གཅིག་ གེས་ལྲསམང་པོའ ་པ་འཕེན་པ་དང་། ལས་སོོབསྤ་ཏུང་།ཌ 
མང་བོས་ལུས་གཅེག་འབེནརུལ་དཔེརན་པུག ་པ་གཅེག་གིས་མཆོད་གནས་མྲང་བརནབས་ཏོགྲ་ ིད་པ་དང་། དབུལ་པོ མང པསམཆོད་གནུ་གགས། ཞབས་ཏོག་ ཀླུ 
བྱེད་པའིཇེས་དཔག་གྱི་ཚུལལ་ཡེདཆསི་པས་བྲ་ད་སཏེ། ྷ་རཔ་པའདམ་ཁཞིགྱ་བངན་ཆའབདབ་ཚ 


བལབས་ལ ཤོག བཡནཆདྱ་ིབདི་བ་ དང་། ཆོརམ་ཕྲ་མོསྨ་མབུང་ ཛར | 


ལེན་བེད་ད་ བས་འཕངས་པའི་མིལུསའཐོདྱ་ཀྲ་ཕུག་བྲསལ་ 


ཅོམ་ལ་ ལེངས་མྱོདུ་བྱང་ཡང 










ཧཱཿ 





ྲ ཀུན སློང་འབྲལ་བཡའདེདདེ་བྱོར་བཐབས་སྨ་ཚོགས་ཀྱིས་བྲངས་པས་མཐའ་ཐུག་ཐོབཧྲོ་རྒྱས་པའོ།།ལོག གཡེམ་མྱི་གཞིནི བི གཞན་ཙིས ུ 


བཏ 'ཕམོཙམ་༥ ངར བཟོད་པའདྱེལན། སཿ་ ངན་སོང་གི ཇྔུ་ག བསལ བཟང སྒེ དག་ཆ ད་པརྨ་མོང་བའྩེརཿ ཆུནམི་དཱགེ བཡིན་པརའ འདུག །དོམསླང་ནོ འབོདོ་བདོ་་་ང་ བོ ¿ 
7 . བསྔལ སུང་བལས་འོཿ འསམཊ མཆེས། རྨུག བསལ སྤོང་བ བ་ཡདྱིརྒྱ་སྲང་པའི པའྲ་དགོ། པ་ ད་ཡང་དནམ་མི་ ཡིནཞེས་པ་ལ་བཅམ གྱསམི་ཅོ་ ག་པའབངརཏ་ངོས་ ཟེན་ད་གྲོས་ང ཕས། ཱཾ 
(༼ ;དགང་ཡནནམ་ དགེ་ བྱུ ཡེན་ལ། ངཔེ་རྡན་པོག གཅུང བུམཆོནན་གཞི་ཆས་ངིཿ པེནྷལཝ་བུ བ་བསྔར། པའྱི་ཁད་པར་དེརའདུ་ ཤེས་གིང་ཉོནམེངས་དུག་ག གསུམ གང ངྲངག གནས་ ༩, 
༼ྲ ‹ ཀུན་སླཾང ད་གསད་པརའདོད་དེ སྱོར་བྲང་དྲམ་ གཞན གདདུ་བྱདུག་ པ་ གངྒརུང་གིས་མཆོན་ཅ་བུ་བྱསནནས མཐརཔའ།རདང་བ་ཡདན་དུ་ཕལ་ལ་པསཔ། ཞི་བནྲ་སོག་གཅོདྱ་འི་མི ངག ་བ་་་ 
; སཾ་རྫོགས་ པྲ འགྱུརརོ། །ཿ །ལ་བྱེ་ནལེན་བྱི་གཞི་ནི། རང མི་དཔངཞང་གཞན་ཡིས་ པངགྱཏུ་ ཏུ་བཟུང་བའི་གསེ་རྟལ་བུ་ བ་བསར། པའྱི་བད་པ་རདཔའདྲ་ཤེ ས་ཤིངཏཉོན་མོངས གང་རུ་ྲི་མོས་ སོ 
ཙས་བདགཏུ་བབུང་བའབུངམ་དད། བདུན་བརྒྱ ཟུ ¡ 





| (ཏྱ 


ཤེ 


དྲ བཱམའ་7 ཉེ་ འདབས གཱ་སོགས་གནས་མིན་པ་ད དང་། 
རས ༈ འདུ་ཤེས་ཤིང་ ་ཏེནམོངས གདནུང་གི་ སྒོནས་ཀུན་པླ 


༡༠༡༡༠-༤༨༨༦༧༠༦༣༤། 








[༼ ནི མངོན་ཤེས་མེད་ པྟལ་ བུ་དེ་ཡོད་པརྨ་སྭ་བའི་ཡུལ་འ 


སིལི་ །གངརུང་གྲི་རུམ་ འབུར་བཏན་པས་མཐའརང་ གུག་དོན་གོ་བོ། མགཞིནི གང་ཟག་གི ཏིསྭ་ཝཱ་བུ་ལ་དཔའདུ་ཤེས ཅི མོངས་གངརུང་གྲེ་གྒོཞོས་ཀླན་གོང་ 
སུ ཟེ བའ རའདོདད་བོར་བའེདྲརུས་འི་ཚིག་བ དཔསམཐའ་གདན་གོབའོ། 


་སོངམི་རིང སུ་པ་སོད་འདོདྱི་སྩོར་བ་ད་ད ནལ ་བཙོན་པས་མཐའར་ ཡག དབང་པེ་ གཉིས་སྦྱོར་ཕའོ ནད པའི་གཞི་ཅཱ 
ལ་ལ་འདྲུ་ཤེས་མེད་པ་ལ་ཐོད་པན་བྱས་ཏེ་ཏེན་མོངས་གང་རུང་སྲ་ར ས་ཀླུམོདཚའ་ དྲེན རའ ༣དདདྱ་པར་བལུས་་ 


།ཆཾགཟུབ་ཏེ ཀེ ཏི་གཞིནི། ད་དུ་མིའོང་པའེ པའེ་འ 


༡༩༤ ༡༩༠༡༤༤༢༠༤ ༡༠༨༨༡༨༤༡༤༤-༦༧མསམནར་ ༡༡༤༠ ༤ ༡༤༤ 








`£: 
རཿ 
1 ¦ 


བལ་དཔའངུ་ཤེས་ཤིངཉོན་མངས་གང་རུང་ ཟ། 


།ཅུན་ཆདི་རང་གི་ཏེདུ་ དད། ད་ དྲ་བངལ་ཿ སེགས་བྲགོ ཀོ་ མེན་པ་དང་། འངགྱིཆརུངམ་སོགས བཀོད་ཡུལ་ ཡིནྭ་ཀང་ ང་གྲངག ལག ཁངྟ་ཏཱནག ཧཱཿ མདན རཱུ 
ཁབདངབ་ཤབལྔ་མ་པོབ། སྐོགས མམས སངདར་ གམམ་བྷཉེན་གནས་ལ་ གྲནས ཕྔའ་བྱསམ་ མིན་པ་སྟེ 'བསྩའ། ་པའི་བང་ པར་དེར་ རཿ ་ུ ྲ 


ཇུ 


ཟོ 








རྤ གནས་ན སྤོུང་ང་གྲ་མུབ་ པུ་ཱ་བ་ བརའདོ་ དོདདོ་སྦྱོར་བ ་བུ་ཕ་རལ་པོའི་ཉིངལ་བྱསྐན་པའི་མི་སན་པ་བཅོད་བས་ཐརྦ་ཐག་དོཿ དོན་གོ་པའོ། དངག བྱེ ཉྱི་གཞེནོ། ཝཱོནམ་གསུཊ ། ྦ 
། ༼ པོ་གངརུདྲདཔི་གཏགས་པའི་དན། ད་དང་ལཞ་པའི་དན་ལ་ ལ་དོརའྲད་ཤེས་ཤིང་ཉོན་མོངས་གང་དུང་གི་སོནས་ཀུན་སོདྱ་བྱ་ཧུལ་དྲུ་ག་བཔའདོད་པས་སྦྱོར་བྱྱི་ལོལ་པའ་( | 
2 བསན་བཅོའ ཿསྭ་དང་དྲམ་པའ་གསང་སགསའདོན་པ། རྒྱལ་བྲེན་དམགྦ་དུན་པ་སེགས་འདུ་འིདའི་ི གཏམ་ ནཱ་བཅགས་སྡེལས་ཀློ་གུ་དང་ ས་གར་ཚིག བོད་པ། དག སྦྱོང་ཏ *; ¡£ 
༧ དགར རེད་པ་བཏལ་པའི རྲེ་ཕིར་གཞན་ལ་ཁ་གསག སླ་བར་བརྩམབ སན་སུཌ་བརྡསགླ་མང ཟེན་པའ། །།བརྣཔ་སྤལསྤྱཀ གའིནེ། གལནན་པལ་དཔའ ༣དུ་ཤེས་ཤིདྲ་ དནོར་ལོ་ ཏཱཾ 
འའ ཆགས ་སེམས་དང་། དེ་ལ་ བཏྲན་སནོར་གསོག་པ་པའདོད་པའི་གསགསམས། གཞའྱའི་ཟས་གོས་ནོང་རྩ སང་སེམས། དུ་ལ་བནནས་ མེནབག་ལན་བང་བནི༽ གཞན་ལ གཞོད་པྱ་སེལ་ ¡ 

£ འདེད་ཉི་འབུ་སེམས། ། དེ་ལ་བ བཏནནས་ གཞན་ཉིས་དགེ་བཤད་མིག དཀལ་སོགས་༩སྱ་པང་སིག་ བ་ཡེདྱ་ཀང་མོདངས་ལ་པདཡོང་བན་ དདགསཏམ་པ་ངཚ་དང་ 


༡༤” .-` ༢༡ ༠༧༢ 2 རམ རམ 











| །ཱོིརོངོས་པོ་ དཅིསམས བདང ལད འ་བཞིན་དུ་ལོངས་སྦྱོད་པའམའ འངྲུ་ པྲང ྱིསིམས་དདྱཧམཚོན་ལོག་པ་མིདལ་བེད་པསྔརོལམམི ཡིནཔའིོསལ་ལོག་པདྱརན ྣ 
ྦ ཚུགས་པ པའི་སྤེམས། 3 ཆོས་བྱུང ལེགས་ ཅའ ཙངས པེ་ཡོད་དོག་ལེད་པུམདུ་ ཐག་ གཅོད་པ་རབྱཏཉམས་པའེ འསྤེམས པ་ཆདང་། ༤ 


1; 





! ཤྱུན་སངལགས་སྤདྲ་དང་ ས་པྱྱང་མེད་ངོ་ མ་པྱ་ཆུ་ལྭ་ས པ་འདེབས་པ། ད་ 4 8 
ི གཉིས་ཆླ ཙཾ མཾ སྙིནར་དཔེ དངྭོ་སཱམ་པ་ འབྲསྤདུ་ བའ ལྭ་སྲུར་པ ལེའདེབས་ སཀ། ༢ དཔམ་མེདདཉཔ གནས ཀུ་ཞང་ལག འོན་གྱི རལཔ ་དང་། འྔངད། རན་རྨ་ ཙིད ་པ་འབ། འངཀྱི་དང་ང 

རི པཱ ༽དང་། སྤེམས་ཅན་བྲརུས་ཏེ ཏི་སྐེས་ པ་བུར་དོམདད་ཉུམ་ངྱ་སེ་འྱུ འགྱར་བྱི ཅྱབེད་པ་སེ་ ཅེདུ་བ་ལླ་སང་ ་འདབས་ཡུ། སམ་དང དཱ བཅོམ་སོགསམེདདྲོ་ལམ་པ་ཡོད་ (པ་ཡོདཔའི་ 'འ ྣ 
{ཛཾ ངངོས་པོ་ལྭ་སྐུར་པ་འདེབས་ཚུལ་བཅས་དག་པོ་གང་ ང་ལྔ་དཔའདབས འདོད་རུན་མི་འཆད་བྱ་སེསནས་སྩཾར་བ་སོ་སེའི་ཤརྨ་མོང་དངི་ང ཇེསསུ་བསམ་མནོ་གཏོངྱ་སར་ཡང་ཡང་ རཱ 











ཌྒ་ ལ་ ༥ ༠༥ 
ཊུ ༣༠༥༡ 


¿ུ གབས པས་ བསམ་པ ལྟརམིང་པརབསམ་ །སེ་མཐྲད་བུག་ཐག་ བཅད་པའོ། བྲང པ་དལ་ ཡང་ནངགསེས ཀེ ཤཱ ཅི་ཡངའི། བསམ་པ ོནམོངས་ ཀྲ 
ནག་པོས་ཏུནནས་བླསང་པ་མུལྦ་བམ དྲང་ཕམ་ཉུབུ་བསད་པ། དེ་དྲག་གེ་དཀོར་ཕྲབས་པ། མ་བ ཞསང ཐསྱ་བུང་བནི། ངེ བེ་བཆིགྱ་རུབ་བྣནབསེམས ་གནྲ་དསེམས་ 
རཟ བྱིདཔ། གཞན་ཡང དད་འགོ་ཏྭ་བུ་ལྭ་ལུས་བོང བོངསཚབ་གསོདཔ། དངས་ པོར་བ ི་དམང་བ དག ཚངས་ཐོད་ལསགས་ །བགོད་བེ་ལིན་པ་ལྔ་པཱ་ ལྭ་སྱོད་པ།ང དགེའདུན་ ཧྲ 
ཐ་ ྩེ འཐྱེདཔའིེ་ཛུན་པ མླ་བུད་པ། དྲ་བ་ བའཅོམ་པ་འྱཔྱང་བ་མེད་པ་འདོང་པ། མིག་པལ་བཤགས སམ་མེདཔར་དགའ་བཞིན གངའཕེལ་དྲུ་པེད་པ ་སོགས་རིག་ པས་ ¡| 
_ ཌཿཇེསྭསཱཿ དཔེགསྭ་ཏེ་ཊ ཆེ་ལ། དའྲི་ཚོག་ཕཱ ཡགསྣནམསན་ཅོསསྣ་ལོ་འ། འཛོག་གྲི་མོནས་ཡང བའོ།།དེ་ཡང་ས་བོཿ པན་སཆགས་བྟ། པྱ་ཀང་འབྲས་བུ། ུམི་འཆལ་བ་ 
; $ བཞེན སིག་པ་ཤིནཏྭཱ་ཝི་བས། རྣམ་རྲི མེན ཤི་འབྲས་བུ་དམུལ བ། འདྲ བིང་གིས་ཡེ་ ཤཱཀས། ཆུང་པུས་དུད་འཕྲོར་ས ཆུ་མཐུན་་འྲབས་བུ་སག་གཅོད་ལིསཚེ་ 


ཟིས་ 


‡ 

















མཱ ཉིན་ལ ཅིས་ལོངས་སྫོ: བ་ལ ལ་རོ་མ་་བ་མ་རིདར་རམ། པ་ ‹ 
§ཾ ཅི་སན་པ་ཡངྡདེས་ ལངས་སྱང་དབུལ། ལག་གཡེམ་བིསྣ་དུང་མ་ བྲསདུདྲ་མི་བཏུབ། རྫུྩསིསྤ་མིཁ་ཝང་། ཕམས་མཛའ་བཤེས་འུང་།ཅོགྱཆུབཅིས་ཁོ 
ཆེ འི ད་ལ མོཔ་པརའྱུང་། དག་པོའའྲས་བླུའི། དགར རྣཔ་སམས ཀྱིས་ཡིད་ཀི་རེབ་མི་འྲར མ་འྲ་བུབ། གནོད་སེམས་ིས་འཇིགས་སླག ཀྲར = དོག ;: 
¦ གཡེ ྱ་ཅིས་གནས་འདུན རབ་ཡང་བ། ཆུན ནེ་ཡལ་ རར་པོ་བོདཿ བཟན་གཅུངདུ་ཡན་ཅྲིའསུ་པ་མ ཆུདཱ། མ་ཅིན་ལན་བིས་ལོ་འབབ་ ངདྲ་དའ›འ ། ་ 
རམ་སོགས་སྲིདདུ་མའང། ྨ །ཟུན མུས པཱ དེར་བོ་བད་དང་འཇིགས་པཆ། ཕྷ་མསྐན་སྭ་བཱགང་མི་ཧེམས་བྲགོང་དཀའ ཏུང་ངུརའགྱུར། ལོག ཏ 
¦ བག་མི་དངཡི། ལེནིཅིས དབག ཧུ འི ན་ཤིང་ལ་ འདས་བུཡི་འཆགས་ པ། བ ༣བསམསྔ་བའ ཚོབས་ སླ་བ གྱརུབམོས། ཅད་དང ཟེ 
ྲ ལགྷྭ་ཏཱསཿ ནི་བཟང་ངན་གོ་ལྡོག་ བརའ་རན་བསྡ་ནམ སྲིན་དངཆྒྱ་མཐུན་ནི་གང་ཟག རངལ་ ས་ཞགིའ། གཞིད བུ དཿ 

སནམ་མན་དངྱང་མཐཐུ་ནན་གང་བགརངལ་སན་ཞང་བདག་འབསན། དགནས་པའ་ ་ད 


174 






ས་པསྨ་ར་སཱྱཧིའབསྭ་བུ་ཡི་ཞུས་འཐོབ། ཆུ་མཐུན་ངེ་འྲབས་བུུ་རིད།བདག།ུཾ 
གསངས་པ་ལ་ཡིདངས་ི་དད་པྱཧསནས་དགེ་བདྱང་ལ་སགས་པ་ 


༨ 
`. དི 
ཨཱ... 
རྨ ་ 
„=. ' 
ཨཿ 





ཱུ ; ༠¬ ཀ༽ི་ (¬) ` (༡ ༼ˆ "༽ ˆ (3 3 ༡༥༢༡ 2 ¬ བདི་ འས ཚེ 
ན་ལམ་འདབས་པ། འབུས་བུམ་དབུང་ཞིང་བུདྲ་ཡད་ལ་ཉས་དཔེགསསུ་ལྟ་བ། གཞན་ཧྱིས་མི་ ། 
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¿ཿ ཱུ 
; ༩. " པཔ 
༢ . ° ་ 
7 ོ = ` 
=“ ཁ.༧རརམ༤ར ཨར ༧༤མརའ་༡༡༡༡༩༥༩༦༥ཟ་༠-སར་ 


རལ ་ 


# བགསཝེ རྗེ་ཧནངེ་ སྲ་དང་ངེསྭ་ཉི་ཆོས་མར་དུ་ དུ་བཀའ་སྩལ་པའི་ཐེག 


སང་ཅཊ། དུཿཡངའགན་མེནུས ་པའྱིརཱ་རྭབས་མང་ ཕེར རོ ་འཇི་ག། པའི་ཆ དྲ་ཅམ་དྲ་མ་ཟང་དཔ 
ཇིག་པ་གངས་མེད་བསགས་པ་དྲེ་མྱ་སིནྱ་མོངཆ་ཡུལ་དེ་དག་དང་བགོབཤའ་བརེ་མེད་པྲརང་ག་ 


7 ཤཿ 
མངནཔ་ལས་ །བྷ་ཤད་འཇུག་གས། །ཉེར་བུས་ ཀྱངལཁོར་བ་ལས་ཐརམེནུས་པ་འདྲ་ཏ་མྲང་ཡིདྨ་བོང་པོང་པོརྱ་གུར་པན། གའ་བངྲག་ང་གགི་སོན་པ་ཐབས་མཁས་ རྫ ༩ 
པའོགམར་ངཝ ར་བཤདྱ་ཉོ ྲོང་། ངེས་ ་དནད་ཡཆ མས མད་བཱ ས་ པའི་ཝིག། ང། རྔམས་ཆེན་ཡང་བཤགས་ ༔ ངོ 


གའོཏླནཱནམས་འྱབུང་ལ་བཤད་ཟྲ་ཐུགཔའི་དགེབྱཅམབབ་དང་། རྣམ་མུུན་བུ པའ་དི་བཟང་པོ་ཞོག་འཐོབ་བརུ་པེང་པ་ལ། ཇཱ༢བཤད་པའྲི། 


ཧཿ ; 


་དགེ་བ་དག་གིསམ་གྲོས་ཤིང་གྲས་དངུ་མེ་ གསོགཔ་ཞིགངེས་པར་བས་འདུག་བངརང་བས ས་མ་དགུམ་རྱི་བབ་པ་ཚ་འདྲེ་ འདེར་མངྡ་སིག་པདྲ་ཅོམ་ཞིག་བསགས། ཿ 





ན་གྲོགས་བྱུ་སཱནྨཟ ཟ་བུད་མེད་གྲ་ོག་འཁྲོར་ཝི་དགོན ན་སགསཀ་ ཀིད 
ཅེག་པུའི་ཐགྱཏྱུ་སོང་ངྲེས་ཏི། ལས ན་བླཱགྱཅུ ཏུམད་པཆོས་ 








- འདྱིན་པའི འའྱཐོདསེམས་ དྲག་ པེ་ཿ དང་། བཱ ིནཆདྲ་སོགལ་བབ བབ བྱ་ཀངམྲི་བེད་བུམ་ པའ ཉེ ་པ་ལསྤསརྡའ ལག །་པའི་རོམ་སེམས་ (དང། ཅུ ཡུང་ངོ གྲམ པའེམདདང་།ང །དེ་བཞིན་གཤེགས་ འེ 





རོ སམས་བ བྲུབ་ པས་འདགྱརས་ པནི། གླྭངུང་དགའ་བློརངམལ ཉ་ཅང་ཆགས་པ་དང་། སར སཿ སར་ཕང་གས་མི མི་གཅིགསིསམ །ལེངས་ པའྱ་སངབསང་པ་དང་། :མམྩེས་དགྲས་[7 འ 
(༩ ཡུབ་གཟུགས་ནར སྟདྲ་པ་ བགསྲང་ ད་པླ་རམས་ཤང་བཤགས་ཛ ཝེམས ་གས་པས དགུ་ཅྲིད་ པ་སྔམ་ག གཉིསྱ་ཊི ཀད དག་བཅོམ་ པ་དང་། བདྲེ དྱ་ཅིས་མ་ པསང་ དྱ་ཡང་འོད་སེམས། ར 
£ ཉྱིས བླང་དོར་ཚྫུལ་° བཞིན་པྲས་པས་ངྷ་མལ་བར་དྲར་ཀི་པོ ཡོ་ལོང་བརྡབ་ པ་མ་ཞིག་ཧཱ ཅེ་སནས་བཅོམ པཱ་ཝན་འདས་འི ིདུང་དུ་ དྲུ་རུས་ཞུགསྱ་འི་འྲགས བུ་ཐོབ་ པར་བཤད་ རི . 
ྭ པས བདགགེས་དྲ་ངམ་འོ་གམ་ཐོབྱཿངནའཐོ། སེཁེགས་པ་ཞི པ་ཞིག བད་ཉུ་མུཔའེ་ངས་འྱབང་དག ག་པསྦྱརཱད་བྲསལཏ། །མེག་ པ་བཤགགས་པའ་ ཁྱཱི་ལྷ་ཨཱ་ྲ་ཨུངཐུགསཏན་ ཧ ཧཱཿ ཿ 
ཧྩྭ་དགུལ། དེ་དགའ་ ས་དཀོན་མཆོག་གྲསམདང་ དངོས་སྤུ་མོས ནསྭ་སྐྱབས འགོ་སེམས་དཟུང་ བུས་པྟར ནྱ་གི་སྣོབས ཅེདནསྤ་སྱ་པྲས་ སྱའི་ཐིག་པ་ལ་དུག་ ང་དུ་སང་པ། མུ པུའྱིསཱན་ ལྔ 
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སྤྱིལ །བའི་མཚོན་དང་གཟུངས་ཐགས་ཁད་པརཅན།ོགས་གཉེན་བོ་ཞུན་སྦོདི་སྡོབས་དགལྔ་ཚུལ་བཞིནད་འབདཔརབའོ།།དྷ་ལུརིདནུས་པརྨ་པ། 


སྱལལས་༧༡ སེང་ཆུལ་བཞི་པ། དསན་བདག་དངམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བརྩསསོནས་ཡུན་རིངལ་ཐུགས་དག་པའི་མུག་བསལྷ་སཆོགས་པའི་གྱརང་བུ་འད་ ། 
„ འ རངས དབསསཅ་ི། གྱི་ཟང་བཞིར་ ནས་དེ་ལས་ཐར་འདོདའི ྭ ཧིུངཔ་བིས་དག ག་ལས །ད་བདག་དང་མ་སེམས་ རད 
== །ནབཐམས་ངད་འཁབོརབ་མཐའ་དགྲ་སུག་བྲསལྤ་བིརང་སདིན་ཤེསནས་དེལས་ཐརའདོདྲ་འྲིབོ་བུགས་དྲག་སྱེ་བདནས་པའི་དམེགས་པའི་ང་བོག ངས་དང་གོ་ར་མསྔ་རམས། 
། ་ཤག་གཏན་དམ་པས ཨི བཞིམ་ནར་བར ཆད་པར ད།བརེན་ནསྤ་ངང་ འགོ་གསུམ་དངམའདེས་པར་ སུལ་ངར་དང་ཝན་པའ་གནས་ 
རྩུལ་བཞི་ནྲདུ་སྱོང་བརྩ་བའོ། །དྟེ་ཝརྱ་སོང་ུས་པདླ་བ་མྭ་ལས་༤ སྐྱེས་པར་གྱར། ར་བོར་མལྭ་མོམ་བཞེན་པའི་པ་ ནས་བདག་ མིད བཅངྲ་སོོང་གྲི་རཱུལ་ཁྲིམས་ལ་ གཾ 
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ན་འགྲོའི་སྲུག་ བྱ་སལ་ལས་འདང། བའི་བད་འགོའི་གོའཕང་ཞིགཐོབཀང་ ། ཐྲཀྭ་བམལ་པ་བ་ཞས་སྤངལ པས་ཐརཔ ཞིགམ་ 
། དཔེའན་མི་ནགནའིག་ཐུ་བ་གཅིག་ནས་གསོད་པར་ངེསལ། ངེའི་བརད་ཡངཏེ་མའེའེ་བཞིན་ཁིམས་ཏི་ལ་ཐིག་དང་། དབུག་པས་བླསན་པ་སོགས 
ཡལ་དགེ་པྱ་མོང་བལ། ཁགའ་ཞིག་གིས་ངོ་ཆེན་སོགསྦ་ཀིས་ད་ལ་དབག་བས་པླ་སུན་པའྱི་པ་ག་བྲམལ་མེདྱ་ཀང་དནི་ཉི་མརར་བཞིནགསོད་པའི་ུག། ` 


སྦ 
༣ 


¦ ཤའེ་འཕིན་པ་ཟདནས་དུན་སོང་གསུམདྲུ་ཁུངྷ་ས་ཡཱནོརིཔལ ཤུགས་དུག་པའི་ཇུག་བྲསལ་སྣ་ 


མྒ་ 
 ་ 





མཚམས་མྫོཿ ཱ གས་པ།ཞིགྲ་བུང་དགོས་པར་འཇུག །དྷུ་པ་ལས་ཏོན་མོངས་གཉིས་ཅིས་འོར། 
ཉིངམཚམས་སྤོརདུ་བཅུ་གཞས་མངོན་པར་བཅིངས་པ་ལསྨནམ་པར་ཐར་པནི། ཞིབའི་གོའཕང་ཡ ་ུ 1 









ལ་ལས སྨུག བདེན ཌས་ དམིགས །བསམྦ་ཆུལནི། དཔེཅན་རངའླེ་རམས་ས སྒམ པོ་ཞིག་གྷི་ཉེ དན་ཡོད་པའིཆྫོགོ་བརདྲ་ར་ཞི་གྱད ངན་དང 
ཿ གོན ན་སོགས ་གཤེ་ཏེ་བ བང་བའིརེག ་བྱསཏི ་པཅི་ ངེ བ་སལ་བདེན་པ རྱདེ་གངནས་བྱུང་བརྟགསནས་བྲ་ གས་འདེ་འེསྱ་བ་བནསྱྱ་དུ། ཧུང་དའདངས ་པན་ཀླུན་ སྲ 
་: འབྱང་བདེན་པ་དང་། ཨུསྭ་གུང་རག་ལུས གལ ་བཞེའ་གོག་པའི་བདན་པ། ཐབས་སྲུར་ལོལ་ཀ་དྲ་སར་བའྱིབ་བྱབེང་བའི་ལྱ ར་ད ནཔ་ སཱི དེསནྦརའི་ ༧ 

¡ གཤེར་བ་ལ་ཇཱག་བྲཔལ་དུ་ངོམ་ ཤིསྦ་ནྱ་རུ་ད་དགག་འདྲོདྲ་ྲིབོ་མི་འདུང་། ། དཱནདང་བུལ་པདེ་བདེ་བར་ཤེསནྫརུ་འགོག་ཧེདྱའི་རགས་ བའྱི་བོ་མི་འོངབས་ ཇ་ 
, ཛཿ ༧ བདེ་སྲག གགང་གསྦ་ཀང འདྲེསབུ་ ངེས་ཟྲིན་པརྲ་པད། ནྲས་ད དྱི་སིདྲ་༔ དྲ་བྱཀྱི་རྱ་ ཀྐྱ་ལ་འདོར་ལེན།ཇང་པནི་ བད་ཤིན་ཏེ་བའི་ ཆུལ་དེ་ལེགས ་པར་ཁང ༨དྲུབུདྲ་པའ ང་ 
ྗ བྱས ཏ་ཐོག་མར་འཁོར་ང་པཱའི་ ཡྫག་ བྱ་སལ་བསམ ་པནི། ས་ཉིད ང་གེས་སྱེ ཅཱ་བཞིགྲ་བངས་ ཙྱིན་ཆད་ཇུག་བྲསལ ངབཞིན་ལས་མའདསཏེ། དྲ་བགཉིན ། 





སྨྱུདུ་འགུར་བ་དང་། གཉིན་ཡ ང་དྲགུར་འབུར་བའི་ཕན་གནོདྱ་བདུ་པ་ལ་ཡིད་བཏུན་ཞེད་པ་ནི། ཡ་མ་དང་གཉེན་བཤེས་དྲག་གཏེན་མངཔོ་གོ་ཝོག་པྭ་བེ་བརིམ་རུང་ལ་ སཾ 
] འོང་བརམ་ཟདཚ་འདོར་པང་ཚོ་སེདལ་ཤིནཏ་མཛའ་བ་དགཆོ་སླང་ལ་དགུར་ དདཞལ་འཇམར། འགུར་བདང་། ལོ་ཐནམ་གཅག་གསོད་དང་པའི་མེ་ཞིག་ལ་གཏང་། 
ཏཾ མ་བཏེནྱ་བིདཱངསྨ་མརའགྲོབ་སགས་མུངན་སཱཿྩ ཤུ བ་བསྲ་དྲག་གཉེན་ལངས་བཟུང་མེདངིང་ཡེད་བྟརན་མི་ཐུབ་ལ་བོར་བའི་བད་བ་ལཇི་ཅོམ་སྱོད་ཀྱང་ངོམས་ 
་ཆ པའི་མཐུའུམེད་དུ་ནི་མོནཆད་ཕུནསུཿཚོགས་པའྱིའ བདུདྷ་ཆི་། བརྭད་མའིནུ་ཞོ། ཐམ་མི་གཅང་བའིཡུབ་དང་ཁྲརུ་ཁལ་མ་བྟང་བའངྱར་ལཚོཆན་པ་ལང་ 
ཆེསམང་མེདུ། དེསྱ་ཅང་ངྲོམས་སུམྦེདིང་ཆགས་པྱ་རུས་པར་བུས་ཏེ་ཇུག་བཡལ་མི་བཟང་པདུམ་འདེན་པརྱ་པིད། ལུས་བཟང་པ་ངི་ཅམ་ཐོབྱ་འུངམབར་ངུས་ 
ཅུ འིརགས་པས་འུས་ཐོབ པ་ལ་ཡིད་བྷངན་མེ ད་བནིནདྷ་སྭ་ཅོགསྱ་ཀི་སོནས་ལུས་འདོར་བ་གཞན་རྣམས་ཕརཞོག །མཆོནྱ་ཤེས་བཏབས།ཏེ་ཤོཔའེམག 



















སྐ ། རྨམས་རྦངས་ ཚངས་པའི་འཇིགཏ ཏཚེནལས མཐོ་བོད་འྱྱརོ་བསོ། དྲ་དྲུང་འཁོར་བལས་མ་བ་ ཐར་ནྭལྭ་ ལུས་ཡང་ཡངའདོརཔའྱེ་ད ལྷུལ ་དེ་ ;. / 
རལས་མའདས། ཛིང མ་ཡེ་ཐུགསམ རཱ་ཤུགཆོག་གྲུ་རིམ། ལིས་ | ་ 
¢ དྲུརབགྲང་ཡངས་ཡེས་ལང་རིའགབུར། །ཞེས་རང་གེམ་དང་ དྲངའེའི་མོཞེས་པ་དྤ་ཆེན་པ་འདི རིལ་བླུརུང་དུངལྡིནས་བྲེ་གངས་ཀྱང་འདེེནརི་ཐུབ་པའ པའྱ་ཕྱིརན་ཛྔར་ / 2 
¡༡དམཆྔམས་སྦྱར་བ་དང་། སྨད་ནས་རྩོར་བརའགགར་བས་སེ་བའི་མཐའ་མངོན་པ པཾནིམེད། འཁར་པའ འི ཤཱརཚོགས་ ངེ་ཅམ་ཐོབ་ཁངམཐརངས་ པར་འཇདོར་དགོས པས་ ¦ 2 
7 ཡུནཚོགས་ཐོབཔ་ལ ཡིད་བྟརྭནམོད་བནི། ཆོངས་ པ་བྱརྱའིན་དང་། འཁོར་ལོས་བསར་བའྱི་ནུལ་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཁང་སརླ་བསི་མི་དགེ་པའི་ལསམ ་ཟད་པའི་༼ ། 
ཡྱི་མཐུས་དེལ་བསས་འདེབསཔ་པྱོ་ཐུངན་ཡང་བན་དངངན་སོང་སེགས་དམན་པའི་གནསསུུསེ་བར་འྱགུམཞིང་རབའོདཅིས་འཇི་གཉེན་སངབརབེདཔའིཉྱིཟ་ཡང་ ཛ་ 


ྭ 






= - - 


ཡྱི་བཞེ 


ེརྦ་ཧྲི་དྲག་པསྐ་མང ་པ་མུང་པོའངྱ་ཆལ་པོའི པོའི་ཆ 


ས་དང་ཕ་རོལ་གྱི་ ངགླ་ཟས་བཅོམ་པས་ཁས་ཞན་ལམངའ་ཐང་དང་།ཚ 


པའྨི་མགརུམ་དྲུ་སེེ་བ་དང་ བས་འབུ་ ྲང་ 
བཔ་བའྲི་ལ་ དུ སསའ ནཆགས་ལ་ ཡིད་བརནའི་ཡང། གོགད་བཟང་པོངིཙམ་ཐོབྱ་བཔ 
ཊ། །ཞིགཉེ་སེ་སརཱ་བ (གྱུན །མཛའ་བ་གན ་དག་ཞིག་སློས། ། 


དྲལ་བ ཁྲི འབུལ་ལ་སགས 

བྷེཉནནེང་འའི། ཆང ཕྱོད གལས། །ལུས་འདི་གཅེ པུ་བུང་བ་ཡང་།།ཨྷནངྱིག་སྒེས་ པའི ཞམས 
ཞེས་ཁཆེ་བའི་དུས་སུ་གོགསམེད་གཅགཔུར་འགྲོ་བས་ ལུགས་མུང་བལ༔ ཡེད་བྭ། ཞྡིམད། དསནརེད་པར་དཀའ་ཞིང་ནདན་ 
འཁོར་བའི སྤྔག་བྲམལ་མཐའ་དགྲ་སངཔ ་པའེ་བན། ་སངསྐྱ་རས་ ཀེ་གའཕང་རིའ་པྲོར་ཅི་རས་ཀང་ཐོབ་པའྲ་དའེ། 
བཞིན་པའི རེནས་ འའ ཁོརབསསའི་ཕུག་བ བཝལ་བསམ ཿཔའེ། བདལྐམ་འསརཔྲི། ཉེརལེན་ཅི་ཡུང་བཞིག། 


བྱིནད 


ར་ངེབ པར་འདོར་དགོས་། ཁས་ གགས་མངུབ་ལ་ཡ་ ཕང་ 


ཆེབའི་དལ་ འབའ འའོང་པའི་དྲས་ བྱུ 


ཛཾ མཆུས × ཡ ། 










ཁཾ །ངསོང་གསུམ་ལྟ་སོས ཀྱང་ཏེ་ དགོས། ིིཉིར་ལེའཱ་ི ཡུང་ ང་པོ པབྤོ་བྲབ་ པུ བཅིན བཀྲེས ཧོམ དུང ཚོལ འགོ་དང ཡི་གནའཆི་སགས་ིམག་། 
ལུ (བསྔལ་བསམཿཆུ་ལནི་ ཞ། ལས་དབང་གིས་ཕམའེ།འ (ཐཱག་གིད སསན ཤསྔའུགསཏི་ མའེ་ཕ ཕ་ཐའི་འོག།ལང་ཁའི་སེངན།ཁ་ རལ་ཆོག་ལ བལྟསནས་ དྲིང་ཞི་པསི་ ཏ 
རེ །བོད་དུ་ ཞལ་ཝུང་ལས། ་ཡེང་པ་ལས་ར ཨེ་མེའམེར་ཕྲོའས་ རྐང་ལགའབ འགྱེས་པའི་བརྡ་ནམས་ཊི་གན ནསྐད་བསས་ མའི་བཟའ་བཅུང་ཆབ་བཏེནནམེ་ དང་ད རྭ ཾ 
ར་པ གང་བླ་བྟཅནན་འབ སཔ། མཆོད་བ བདཔྱ་ནུགཔ་སོགསརིགཡང་ལྱ་དངབ། ཆབའིཏམས་འཆརཁ་སོགས་མའྱི་འོང་ལམ་ལི་བྲ བཟེ་ བའ 
པཱ དྲག ལ་བཉེན་པའེ་འག། ས་ལ ཛི ཅུ་སྤས་གླངསཔ། ནས་ཞགཉས་བྱ་རྦ་སྙཿཧཿྱངག་ དེང་ བན་ལསྱ རང་གིས མག་བྲོ་ཐཱ་ རེ ཏམངལ་ ལིད པཾ ཤིན རར 
ཕབ ནས་ཕིར་ བྱང་པའ ་བལང་གི་ དྭགས་པ་ དམར་བུས ཧྲས བ་ལ་ ཡྲང་བུམྱརཿན་བེས་ཟས། པ་ལ་བའ ེ་དུག་བསལྱ་བྱི་ཆོར་བྲ་ངྭག་པྩོར ཞིནདྱྭ་སེ་ཞིང་། ཡིནས་ ཾ 


185 










ཧང་བཞིག་གི་བརྡ་སྟན་འཇམ་པ་ལ་བ གྱྭ་ཁང་ཚར་དངད་བཅུག་ པྟལ་བུའིཆཾ་གྲངགྲི་ཇུག་བལ་པ་མོ་ངོམ་ཡང་བཟོད་དཀའ་བའྱེཚུལ་ནམས་རང་གིཚོ་སིན་མ་དང་ ཀླུ 
འདིའི་བརདུ་ཉམསསྱུ་མོང་ཟིན་པཞིག་ ད 








ྦ །ནནའང་། མངལ་གིའ་དངན་ཚོད་གཞོན པའེ་དབང་གིས་དྭ་ལ་བན་པའི་ཡུལ་དྲུ་ལྕ་ཀར། དྷལ་ནང་ཤོང་གི་བུམ་པ་ལྟ་བུཿཞིག་གེནངད་ ཇཾ 


ཏས ཞག་གཅིགྱརུད་དྱེ་སེརའོག་ཀླུན་ཏུ་བཤ ང་བཅི་སོགསམི་གཏང་བའི་ར་སྦྱ་ཆེས་གང་བརྩ་གརན་བ ད་ཐབས་མེད་པ་མངོནསཱཡྱཡིསྣྲ་བྲབལ། དེས་གངགྲེ་ཐཱག་བཝལ་གྱི་ཆཅཾམདུ་ ཁུ 





86 


¿ ཡུངམི་འགུར་བའི་ཤེར། དེ་བཞིནདུ་ནཐའི་མྡུག་བྲམལ་ནི། སྲངཀརཞིང་ཡས་གག་པ། དྲཔ་པ་བགཉེར་མས།ཁབུག་པ་སགས་ལུས་མཇུཉམས་པའི་རེལལཆུཚ་ནནི། ཅུར་ 
ཞནཆེང་ ལསྲདངཞིང་སའ་ ྭ པལ་གཉེར་མ་སོགས་མེད་པའེ་གཞོན་ ༢ ལྭ ས་ཀྱང བང་བའའང་ གཞཞན་དུ་སངད་ རཾ 
ཏཆད་ད་དབབྱ་ཁིའལུས་དང་ཞིང་སྐའེ་མདོག་ནག་བསགས་པལ་གཉེརམ་སོགས་མེད་པའེ་གཞོན་ཤཅན་དེ་དྷ་ཝ་ལུས་མ་འཕོསྱ་ཁང་འཕོས་པ་དངྱ་བད་བརའེད་པ་འདི་བཞིན་དུ་སོང་ 





| འདུག།སྲ་པམང་ལྤ་ཟཞག་མང་སོང་ཇིམྱ་ིས་ཟབམངྱ་ཅིངོ་བཞི་ནྣ་ནམ་པརའགིབནས་ཡུསི་མཐུཏམས པས་ཝཔའདུགཙུལ་བཞིན་དུ་མེའོང་། འགོ་བའིཚ་གོམ་པ་འཚོིར། < 





/ 
ཿ 
ཿ 
ཀུ 


ཌི 


ཀུ །དགྲ་ལབ་ཝིདཏ་གཱ་བས་མཆོནཏེ། དབང་པོཉམས་པས་མེགླ་ཅསགས་ཉིསྤ་པར་ཝཱ་བུའམཐང་ཐོས་སེགས ངི་བཞྲེན་ལེའྱབུང་ཞིང་དན་པམ 
རླ ཟྲི པ 





༤༤ ༧ ˆ ་༨ ༡ ་ྦ ཟེ ༽ < རི. ངཱ ་-- ¬ 
ཉི གསལ་བས་བརེདདསྲང་ནྭ་གུར། བཟའ་བཏུང་ཡྲངམར་ཐ་བའི་ཚོད་ངོམ་དུ་ཟོསན་ནདྱ་སཚོགས་སྐེ་བྲར་བེང་པའྲིནུལྨ་ནམས༢རཔཏིང་གཞོནམུཞིགཡིནན་མགོང་ང 
¢ སོགསན་ཆ དྲ་གན་པ་ ཞེགལ་པར་བྷ་པསྐནས་འདི་ ཡངམའི་མངལནས་བཅའ་བའེངསནས་ དགག་པ འདེ་གཡིནཔ ཐགཆང། བངགཉ་ པར་གཞག བྔ 
་ སཡྭ་ངུ་བསམ། ནཔའྲི་པུག་བྲསལནི། སྔར་རང་ཉིད་ཞད་དག་པོ་འདབསྣམོང་བའམ། ཡིན་ཁང་ནང་པ་གཞུན་དག་ལྔརསསུངཔ་ 
ཏུ ངེ 


ཝུར གདོནངང་མ་ཚོན་ལ་སོགས་པས་གདུང་བྱམཆོགསྨིས་ཉུམཐག་པས་འུས 
\ 






རྣམས་མི་འདོང་བཞིནདུ་ལན་གོསཅུལ་བསགོ།འཆི་བའི་སུག་བྲཔ་ལནི། ནད་ལུས་ཐར་པ་ཞིགྱྭ་བངན་དཀའ་བ་དེ་རམ་སྦོང་རེངཚོགནའང་། ཕལཆེསཱནེ་ཐབས་མྩུཆོགས་ །་ 
༩ ི་བོན་གྱིས་བླབས། གཉེན་བཤེསྨ་རས་ཁིས་མཐའ་སོརཌེསྣ་སེ་ཝགས་འདོན། ཤི་དགེ།དངྱདུ་འདིབསི་ 
(བ།ཤོམ་འའདེང་། རང་ཉེ་དྲ་ཁང་བཀག་མདངས་ཉམྲས། ཁ་བམས། མཆུ་བཛེས། སཞོམ། མིག་ཀོང་མོརསོང་། དབུགས་བརགས། ཐརྲ་བུས་བྱི་ཇིག་པ་ལ་ 
་ཱ འགྱོད གཉེན་བཤེས་འཁོར་གཡོག་ཚས་ནོར་པུན་ཚོགས་ཀུན་དང་བུལ། གཅེས་པརངྱ་སྲངས་པའིལུས་ཁངམལ་དུ་བཤག་སི་ཆགྲས་ཞེན་དགཔའ་དབང་གིས་ 
' འཇིགྷ་ཉཱན་ཕ་རོལུདུ་འགྲོ་དགོསྤ་རུལ་བྱི་མུག་བྲསལ་ལོ། །ངྭགཱ་ལ་བཏན་པའི་ཝུག་བས་ལནི། མྱི་སག་པའི་དྲག་ཞིག་གིས་ལུསསག་གཏམ་དོན་སགས་ལ་གནོད་ 
༼ བྱ་བས་དོགས་པའི་ུག་བྲམསྟ་ རིམས དག་དཔོས་ས་མེ་མཛའ་བཞིག་དང་གནས་ཁངའྷཅིག་ཏའཆོག་དགེསྤྱངན་འང་ཡེདམི་འདེ་བནག་ལོའེ་བྷལ་བུའེ་ ¥ 






༤༣༨ 


¡ ྱས་པས་ཀྱང་ང་ཇཆར་སང་སྟ་སྲན་པས་བོར། ཆོ། 








༥ 
ན། 
༦༥༡ 


| བླིབུང་པྡའི 
[ བསྔལ ཨྱོང་། འ དྷ་ཧཱའི་ཉར་ལེནྱི་ཡུང་པྲོ་གུབ་པ་ལ་བཏནནས་ལམ་ཡིན་མས་ དངའཐུབ་པན། ཡ 
བའཿ་གམ་བར་དྲ་བྲསྱ་་ བཀྲག་མདངས་ཉམས་གིང་བདེ་བའསནལ་འདུག་ཏིང་མི་འདོདཔ། མེ་། 








ི ༩ ༤ ༢༨ ༽ ་ུ པཿ ' ༠ ཝུ ༠ '#" ༥" ¶ བཤ 
ངཱ ཌས་ཏི་བྱཿཱ་བོ་དྷ་རམས་འཆྷི་ལསསུ་རིགནས་སུག་བྲསལ་ཞིང་། ཁྱད་པ རྐསུབས་གསུམ་པ ཞེསྱ་བ་བགང་དྱུ་ཉེརའགགར་ཧི་གནས་ཀྱང་བརྟགས ན་ཤེསཔ་ཡན་པས 





< 


ཌཱ ཕ་ཐྲདཞསངན་སོ་དུ་ཆུང་བའི་ཐུག་བྲཝལདཔགྱ་ 





ཟོ ོ་་ར་བ་་པ་ར་ཚོ་ལ་ནར་བོ་བ་ཞིས་བ་བ་གསོང་རེང་རས་ངང་བན་བག་བླ། བརེང་གཅོང་པའྲི་པག་བམལྷས་ོ་གས་པ་ 
ཤར །བ་གྲནས་གཞན་དུ་སླ་ དབདང་། ཅཉམ་ཡམནདང་འབ་བའཆ་ཕའཇུན་གངག་གས་ ངག་གསང་ངད་ལུས་དང་ཡན་ལག་བླུབཅང་གཅད་བའྡདག་པྔ་ རྤ ཐིར བ ¦ 


{¬ ༤༽-་༽ ངེ ལེ ༡༢༡༡ ངིའི དིག ར་ས ཁར་འ ཀལ ལའ ཀ་ལ ། བང་པ་པ་འ་འང་ངབང་ཤ།་ོཔ་རས་ར།་"་པང་འེལ་བདགྡ་ ཁོའེ་འསེའ་ ༢ 
ཡོད། ཁམས་གྲོངམ་གཉིསཏཱ་ཉེཔལེནི་ཡངཔྲོགབ་ཀངྱརམཚོའི་གཟིངསི་ཞུརོནསཔཡངག་ིདས་ལ་འཁུར་བྷ་ཝུར། གྲས་པལ་འང་དབངམ་ཐབ་པས་མརྡ་བས་ཅི་ལས་བཟུང་པོའི་འཕེན་ ཅཱ 
ཏཱ་མེད་པྱ་སོང་དགོས་ས། །མདོ་ན་ཉེལ་ལནེ་ཤུ་ ང་པོའདེསཅའའརི་སྐེ་ནན་འཇི་སགས ཀྱེ་རྟེན་བྱེད་ཏ ང། ཇཱག་བམལྱ་པྲི་བུག་བྱཨ་ལ 





༡༠༧༧ 


དུང་སཿ 


༩÷{„ ༤ ¦ ༨༥ ༤ ྒ པཿ >= .-¬-:= ¬¬༽¬_ ༽༄༼༤. ༤༨ 2 ༤ ¬ - © ༥༥ 1 
ཟ པའྲ་དུག་བླམལ་གཉིས་། ༢འདེན་པེད། ཉེལལ་ནྱའྲི་ཡུངཔོ་རངྲ་བུབ་ཅམ བདེལམ་ལས བྱངའཱཾ། ནས་ལས་ཏན་པི་གཞན་དབང་ངནྱ་པ འདྱུ་པེདྱ་ཀྱི་པུངཔའི་རང་བཞེན5ནངདུ་གབ པ་ཡིནན། སས 
༅ ་༨ | ༦༽ ༢ ༨ ) - གོ་ལ ར་ས ༦༩ ནཿ - ` 2 ༄༅་༦ ` ༡༤༨ ༡༽་ ¡ 0 ༨༠ ༠ ༤༥༤ ཝ་ ངོ ་ °" ༢༨ 1' ་མ་ ༦ ༥༡ 
 ནཉེཿ་ལནི་ཐུང་པའི་རང་བཞིན་ནྱ་ཤི་འཁོརབ་ལསགེལ བའྱི་བམ་པངསྐྱ་བསྦའིགོ་འཕངནའབོ་རེའྲི་དྲས་ཀང་ཐོབ་པར་པའོ། །དྷ་ཝ་རྩཔེདནཱས་པ་༢་ སྩེས་བདྲ་གུར། སྐེང་ཆུ་ལ་ལྡ་པ།དེན་ ¦ 


¡ /#་བདག་དངམ་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་འཁོམཔརྩེེས་ནས་མུན་རིཔ་ལ་འགསྲདག་པའི་ཇུག་བམལྭ་མཚོགས་པ་ཞིགྱ པོང་བ་འདི་ཐརཔ་དོན་གཉེར་ཉྲིསོ་བྱསིད་ནས་ལམ་བླམབཔགསུམ་ 


191 





ཙུལ་བཞིན་བྲལ བཔས་ལན་པར གཔས། ད་བ དྲངམ་སེམས་ཏྲནཐམས་ཧ ཀྩི་དང་ལ་ཐརང། ཏྱ བྱསེདནས་ལམ་བླ་མབ་པ་ག ཧོལ་བིནདུ་སོབཔར། ཌྷ 
{< རར ཐ་པའི་དམི་གུས ་འངོ་པོ་གངས་ བསན་པས། བག །གཉེན་དམ་པས་ཇི་ཊ་པའ དམ་པར དོནགཏའ རོབ དུ་པརདན་ཤེས་ཿ བཾ ཤི འཕོ་གསུམ་དངམ་ ༈ 
± ི་ པན་གསལ་བ ར་དང་ལན་པའི་ སེཿ ནསརུལ་། ངེ ཞིན་དུ་བང་བ བནྲ་བའོ། ། དྷེལརྩ་སིདནུས ་བརྨདྲ་མྭ མས་“ ¦ × ཚེ པརྱ་ཙུད། ཐཾ བོརླ་བམྷཚཱ་སྲཾམ་ལཞེ སའདངནས་ དྷེ ༣་འབོར་བའི་ ཏ 32 
7 ཿ བྱསལ་ཡིས་མནུརྦ་རཱཔ་༩ ༨ཤྭས་པད་བསནས། དེ་མི མི་འདོདན་དེའྱི་ཆུ་པོང་དགོས །། དང་པ ང་པལྱ་ར་ངོས་ཟིན་དགོས་པས་གང་ཡིནན་ཀྱན་བྱངང་ཡན་ལ། དེ་ལ་ལྲས་ཏོན་ ཞུལྱཔལསྱར་འདེ། ཏུ 
- ྲཾ ད་པས ་བཅུ་བོན་ཉོན་མོངས་པ ། དཔེརན་ཞིང་སྣ་དམ་ང པ་ལས བོན་ ཏཔྱ་བངྱ་རཱུའལུ། ལུད་སོགསམ ་ཕདནའྲབས་བུམི་འབྲེ འབྱེན་པ་ལད། རྨམ་འགེལ་ལས། སེདཔ་ པའྲདྭ སྙན 

༧ བརྐལ་བའི། སབ བ༽ིུམོངས་པ་སྟེ། དཔན །ཆུཞཅིགྲ་པེདཔ་ཐདྱི་རརོ། །ཞེབ་དུད་ འགེརྩ་སེ་པའེལས་བསགས པའིམེ་ ལི་ཞིག་ལས་ད་དཔམ་ དཔའི་དོནཔ་དེུ་བའི་གེ འཕང་ 





= ༩ 


༨༠༠༠ -ོོ-༠༠༠༠༠༤ ླློ བོ་འི ར་་ོ་མོའ་བོ་ལ་ ར་རོ 
ཐབ །ཐོབན་ལས་དྷ་སང་ཟད་དུ་སངནས་འབྲས་དུའབནམཅུས། དསྔནའག་བམས་ང་དབ་ལངས་ཤངཅམྲ་པག་བྣ་མལ་ལྔ་པར་མྨ་འུས་ལ། ཉན་མངས་པའ་ 
དྭག་འདྱི་རེན་དང་ལུང་ནྣཐུག་བྲཝལ་དགངསམན་དཏེ་ཐལ་བརྡ་ནོག་པ་ལསའས་འདུཊ། །ང་ཡུང་ཏུནམོངས་དངོས་བཟུངན་ཆགས ངུ་སགསྩ་སེས་བསསམསླ་ངྲ་དང་པརསང་ } 
ྭ བྷ་ཝབུ་ལྔ་མཞི་བརའཇགེ་པས་དའདཔའི་སེམས་ཆུང་ལརབཏུམཞེ་བརྩ་འདུཔ་འ ཤེས་པ་གཅིག་གི་སྟེང་ནས་ངོས་འཇོན་དགོས་ལ། ང་དྲེ་ནམསྱཀྱ་རུ་ལ་ཉིན་མོངས་པ་བག་ལ་ '§, 
ལྕལ་བའེརུུལ་ཟྱས་ཡོད་པ་ནྲི་ཤོག་བུ་ལྷ་སྐམ་ཕག་པ་བཞིན་ངའེ་དཀའ་བས་མིནད་རོ་ཡོང་པཞིག་ཕུལ་དུ་ལུས་ཐངཔོ་ཡོང་པ་དང་འདྲ་བལནད་སོང་བདྲ་བི་བས་ཟོས་པས་ཟུག་ཐེར་ 
དཔུ་བཞིན་ཡིདང་འོང་བའི་བཡམོ་བྲ་ཐུགས་གས་དརརིན་པ་ཆེསོགས་དབས་པ་ཐང་བཅས་གེས་བཏབཔས་འདོད་ཆགས་བགལ་༡ལ་བརོ་མངོནྱབུརཅི་ཚུལ་བ་འཕས་ 
ཆེཏེ། དེ་དག་ལ་ལྟ་བ་དང་རེག་པ་སོགས་ལེངས་པོ་དའདོད་འྲི བྲ་དདུངབ་ཡོད་པའིཉོནམོངས་དེའདོད་ཆགས་ཡིན། དགའམ་མེ་མཛའ་བ་ཞིགམའོངཚ་མན་སམསརུབམོས 
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དྲེ་མིག་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བསའྲབས་སེགས་གསུང་འབནས་བཤད་པ་འདི་དག་བདེནནམ་མ་བདེན་སྣ་མ་པ་རུ་བུའི་མུལ་ལ་ངེས 
[ཟདེ་ཐེཚོམ། མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་རངདུས་ཁྲི་སྐདིགམ་གཉིས་པ་ལ་འཇིགཅིང་། གཅིགམ་ཡིན་པ་དྷུ་མཆོགས་པའི་ཕུང་པོ་ལྷ་ལྔ་བུའི་གདགས་གཞིའི་ 





ངི ༽ 
༧2,ཟ-1 ༽༄ ¬ ༨༩ ༦༽ ར་མ་བ བླ ༄༅- ༥ ད། ་ ༩༤༦༦ ༤... „༨ 
¿ མཆག འངྲན་པའ་ཤས་འང་ ༡ནམ༨ས༠ཤད་ངེ བྲ་སཆོགཏུ་འཇིན་པ། ཟངགྲ ཤྲངར་ཆལ ཀུལ དཔངས པའ་རུལ་ འི 


འཇིགཚངས་པ་དབང་ཕུགྱ་ཁབའཇུག་སོགས་ིས་བས་པར་འདེད་པའི་ཤེས་བབཏོནམོངསཿནད་ལོག་ཏ་ཡིནན།།དེ 


 །པའི་ཤེས་རབཉོན་མངསཿ་ནདེ་འཇིགཆོགས་ལྭ་ལྟ་བ། ཐུང་པོའི་ཉེངནས་ངརབྱང་བ་དེ་རུག་པ་ཐེར་ཟུག་གམ། འདེནས་ཁྱི་མརའིང་མཚམས་སྒྲེར་བམེདཔར་ སུ 
༡༩ 1 ང་ར ¬ -་ 37 > > སའམ ༤. ༡ ༡ ༦ 3 བམ ༨. ༽ ༦ དོ ༩༩༨༥ ཀློ 
ཞེས་རབ་ཉན་མེཔས་ཅ ན་དྲེ་ཕཐར་ཇིན་པའ་ཏུ་བ། འཇགླར་མཐརྟར་ལགྷ་ཝ་གསུམཔ་བངྱདུང་དྲང་། དངག་གང་ལ བྟརིནམས་འགྱང་བའེ་པུངཔ་ལ་དལ་གསནས 


ནྲ། འྲས་འབས་དང་མྲ་ པ་མེ 
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།ུ་རྣ་་བཱསནས་ཆགྲས་ཐུང་གི་དབུང་གིསཉེས་པ་ཐམསུཿངད་བསེད་པའྲི་ཕིར། དྷེ་བུརཉེས་པ་མ་ལུས་པྱ་སེད་པའྱི་ཆུ་ཉོནུ་མོངས་པ་འདི་དྷ་ཁྱུ་དུང་ཟད་མགོ་གནོན་པའི་ལུགས་སུ་ ༈ 
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¥ འཆདབ་བཞིན་དགུ་གཉེན་སོགས་ཡུལ་བཚོགས་ལ་བཏེནནསམངོནྱ་སརདྱ་སེ་བའེདམིགས་པའི་ནོནས་ཉོ་ནམོངས་པ་འཕེལ་བརྲ་བེད། ཉོནམོངས་པ་ཤིནྩཏ་ཆེ་བའི་གྲོགས་ངན་པའི་གཏམདང་། ཀུན་ ཟླུ 







ས།སནའང། ཝན་པ་དང་འདྲུས་པའི་ནདྱ་ས ད 
ཌྷ ངདྱད་དེ་ངོ་འཕེདུ་པྱ་པད་དགོས་ལ།ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཙབམ་རིག་པ་དཔ་འཇིག་ང་གཉིས་གཅེགྱཏུ་བསྱ་ཀུངའགལ་བམེདམོད། ཐུ པ 
༼ནནས་ལུགས་མི་གསལ་བདྲེད་འྲ་མུན་པ་དེམ་རིག་པདང་། དེལ་བེནནས་ཐུབ་་ལྔ་པལ་དུའན་པའི་ཟོདུའཇིག་ལྟ་ལ་བུ་ཡིན་པས་འདིགཉསྤ་ཆེས་ཏེ་ཡོོས་པ་ཐམས་ཅད་ ། 
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རྩ་བནུས་དངས་འབིན་པརམནུས་ན་མེ་ལོང་པ་འཆར་བའི་གཟགས་བརུརྟ་ཏུར་བགལ་ཉལ་བདེས་ཉོནམངས་པའཕལ་བའྲན་ཉེད། མེ་ལོངདངྱ་བད་བཤིན་ཤདཔན་དེམ་ཐག་གླུ་གས་བརན་ 






ནབྱ་རམས་ཉིས་ངོས་འོན་ཅུང་དཀའབ་ཆ་ཉནཱམོངས་པ་གཉིས་འན་གསུམ ཝ་ཡིུལདུ་མངནཆུར་ དྷུ་ཉེན་ཏམསའོགཏཱུ་རུདདཀའབསྡའོསཞི་བཡོར་ བྫོ 
ཡང ཤཱ མོད། མུརིས་འྱདོ་སེ་སེརྦ་བྷ་སེ། དབེངན་ཐག་པའི་ 
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;༄ _ །གྱོད་སོགས་ཀྱེ་འདུ་འཛ འཛོལ་བ ནནས་ཉོན་མོངས་པ་བཕལ་བ བརྩོ མེ་དགེ་བའི་བ བཤེས གཉེན་སོགསྱའིསཉོན་མོངས་པམ ྲ་བས་བཞིནད་བརཔཟོ ཐོཐ་བྲ་སད་སིས་ ངར 
| བཤདཔའེ་དབ དགེས་ཉོན་ལོངས་བའཕེལ་བརྲ་བེད། ཨནས་ཏྭ་ངདའདེས བས་གོམས་པའེ་འབང་གི གང ཉེནམོངས་པའ འཕིའ། ཐེལ་བོར་བྱེད། གང་ཟག་འདེས་ཕན་གཞདའ པེ་ར་བྱས 'ཧྱམཔ་ལྟ་ ཝྫ 
¡, བུའི་ཆགས་སང་གིས་སློ་ སཱཆོགས་འདོགས་པ་དང་། ལས་འབྲསྦལི་ བདེན་ལྟམ པལ མ་བུའི་ཚུལ་མིན་ཨིདྱེདྱྲི་སྡོནས་ཏཿ ཉེནམོ་པས་པ་འཕེལ་ དག་པའི་བ ཟིན་པརྩ་ངས རྤ་་འ 
ཚིནཾབ་ཉམས་མུ་ལེན་པ་ ཞི་གམྱ་ཐཱང་བརཉོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་གུར རནའདྲི་ལི ཡི་ཐམས་ཅད་དྲུ་རིག་བྷས་ཚོགསཔ་ བསེད་ནས་འཁོར་བའི་ འདུ་བ བརལ ཕལྱཔོཔཞིངྱམ་ ༨ན་ལས་འད༽ པ་ལསརིངངུ་ § 7 
ེད་བརམ ཟདའ བོར་བཐོགམ མད་པནས་རྒྱ་ནཆ རིང་བདང་། མུག་བྔ་ལ་ཐམས་ང དྭམེད་པརྩ་ཧེདཔས་བ གནོད་ཆབཆེ་བེ་ དང་། སེམས་དངའྲངས་པས་འབྲལ དཀུའ་བ དང་། རེ 
༄་མསམཁ་གདཡར་ཡུད་བ་རདཔའ་བདཔསབ་ཆང་ཁ་དམའ་དྲ་ པོམི་བཟད་པཏོནོངཔ་བའདིལ་གོགསསུང་ཟུངབས་ བདགྱརུད་པ་ཐམས་5དྱ་ཏྲི་པ་བརསང་འདུག །ཆོ་ 
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སཿ ༄། ༠ བཟིད་བོོ་འཔ་འད་ཅི་ གྲབ བད་ཇོནཔའི་དོ། དེས་བདག་བླཟུ ཟུང་པལ་བྱའིརནས་རང་ཕོགས་ལ ཅགས་པདང་། བ།ཞནྱ་ཡོགས་ ལྔ་པང་བ་དང་། གཞན་ ། ྲ 
ད ལས མཆོག་འཛྲནྱགིདྱ་ུལ་ལ་ས སོགས་ པའྩེལཝ་ལོགྷ་ནམས་སྱེ། ངལ་བཏིནནས་ བདག་མེད མེང་པ་སྟོན་པའི་སྙེན་པ་དང་། དས་ བྷཉཱནཔའི་ལ སའྲབས་དང། བདེན་བཞི ཞི་དང་། དཀོནམཆོག་ 
། £ གསུམ་སེགས་མེདཔ པའཇིན་པའི་ལོག་ཆུ དྲ་ཐེཆོམྨནམས་སྩེ། འལ་བྭརནནས་ཉོན་མོངས་གཞ ཞནྡནམས་ཧ རྒྱས། དེའེ་དབང་གིས་ལས་ བསགསནས་འཁབོར་པརམི། མིའདད་བཞེནང་ ཁཾ 
ཇ< ཏཱ ཐྱག་བསྔལ་ པ་ཆོགས་མོང་བའ། གང་འ །དེས་ནྲ་དཱག་བརལ ་ཐམསཿདྱཀར་བམཐར་ཀྲ།གསུན་མར ༢འངྱུག་ངས། ། འཁོརཔའི་ སྔག་བསལ་ཐམས་ཅདྲ་ཿ་བནསྔ་ ངས་ ༼བ 

ལ ་ གའའཔཞི ཤས ཀྱང་ཞོབ་བཅ་ བྱཱ ངེའི འེཕིར་དུ་ལམ་ བླསབ་པ་འ ན་བཆེ་གྲསུམ་ལྷ་ནུལ་བཞིནདུ་བླམའ་པརྲ་འོ།།ཁུད་བར་བྱས་སན་ཕུན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་མི་ ི 
2 ཿབསྲུངནཉེས་དམིགས་ཤིན ;ེ་བར་འདུཊ། པས། བདགགིས་ ཇི་ཉམཁད བླངས་པའིཚུལ་ ཁིམས་སོག་གི ཕྱིར་ཡངམེ་བཏང་བརརྨུལ་ བཞིན་དུ་བྲསང་བདྲབའོ། །དཡངམེ་ཛ ཤེས་པྱ་ [ 


མམས ོ ཟོམ 


ཅང་བ་འབུང་བའྲི་གོ་ཡིན་པས་པའི་གཉེན་པོར་བླསབ་བ རྣམས་༡ནནས་ཤེས་བདྲ་བ། མགུས་པཆུང་བབྱབང་བའི་གོ་ཡེན་པས། དེའི་གཉེན་པོར་སྟོན་པ་དང། དེས་བཅས་པའི་བླསབཔ་ ཧཱཾ 

| དུང བསུབ་བདེ་ལྔཚུལ་བཞིན་དྲུ་མོབ་པའི་གོགས་ཚོངས་པམནུངསཔརྱ་ངོད་པུཆསལ་གུས་པརྩ་པ། བགམེདབརུང་བའྱབང་བའྲི་གོ་ཡིན་པས་དེའ་གཉེན་བོར་དན་ཤེས་འོཆ་ 
£ ཁྲལ་ཡོད་ཡོགས་བྱསེདནས་བག་དཔ་རན་པརྩ་པ། ཏེནམོངས་མང་བཅུ་ང་བབྱབང་བའྲི་གོ་ཡེན་པས། འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཏེན་པའ་མ་ཕུག་པ་དང་། ཞྭ་སང་ག གཉིན་པརབམས པ་དང་། ཏཾ ཌ 
( གཏམུགག་གཉན་པོར་ཏེན་ཏོང་འབྲེལ་པར་འབྱང་བསགས་བྲགོམ ཡྲནཔ་? སྭ་པྲ་ནམསེས་མ་གོས་པའྲ་རུལ་ཁིམསྒ་རམ་པརའ་དག་བལ་ཚུལ་དཨིན་དུ་བླསབ་པརྱ་བའོ།།དྲེ་ཝྲ་ཐེད་ སཾ 

}སྒཾཞུས་པབླམ་ཉས་༢ སྱེས་པའྩ་ཐཱར། སྐོདཆུལླ་དགཔ། འསན་བདགདངམ་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཆཱུད་ལ། སེམས་ཿནྲཐམས་5ད་ལ་ཉེརིང་ཆགས་མང་བལ་བའི་སེམས་པོམས་ 

® པ་དང་མར་ཤེས་དྲན་དྲནདྲན་གཟོ་བྱམས 















ཛྭ ཏོ 
ཆཱེང་རྔཾ་བྱང་ བ་ཀི་སྤེམ།ས ཁི་ར ༥།བ་། -; ་པའི་དམེགས་པའི་ངོ་འ་༔ ཇས ང་གོ་འྲས་ ཆས་བ ༨༨ ༢ ཟི ་ང! ༤༨ ཀྭ ་༤༽ `; ` ཛོ 
ཉེདངྔཾཏྱངུ་བཙ་སམསུྱ། གས་བྱ་བང་པའཅནྱ་པ་པའ་དམགས་པའང་ང་གངས་དངག་མམྨ་ནམས་བཤས་གཏན་དམ་པས་ང་ཉའ་འཁདཔ་ 









ཀྱོ 






༦ བྷུ ྲུ །བཞིནདུ་མནོར་བརྩ་ལག་ཆདཨེད་པ་དན་ཤེས་བཏེནནས་ིངདོདའཔོ་གསུམ་དངམའདེས་པར་གསལ་དྲའ་དང་ཝ ན་པའྲི་སྨོན་སཆུལ་བཞིན་དུ་སྱོང་བར་ 
བྲའོ། །དྷེ་ཏངྱ་སོངུས་པརྨ་བམ་ཊཱས་༥ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབངས། སྩི 
སྭ་བངས་པད་ཐར་བ་ཐོབྱ་ཀང་རྲང་དོན་ཡོངས་ས་སྔ་རོགས་པས་གཞུན་ངོན་ 


ཐེ ༧ 


) ༅། གི་ལམ་ལ་མི་འཇུག་བརྡ་ཐེག་པ་ཆན་བོ་ལྔ་འྲགས་ཏེ་སེམས་ཅནྩྱ་་དྲནྲ་ཐུབ་དགོས། བུང་ཇུབ་ཅིསམས་དངམ་བནའྲ ༥ ༢ ཚོབས་རྲོར་ལྲང 
པཆེན་པོའི་ཐལ་དུ་མིཚུད། བུངྨ་ཇུབྱིསེམསནེ་སངས་ཆྱསྱི་རཱ་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པ་ཕྭ་ལ་བུའདིཉིདྲ་སིདཞིའི་དད་པམཐའ་དག་སལ་བའྡ་པེད་པའི་དོརེ་རིན་པེ་དང་མཆུས་ ། 


༤ 


བས་དམནཔའྱི་རུནམཐའདག་ཟིལྱ་བི་གཞོན་བརྩ་བེད་པའི་མེས་བཆེན་པོའི་ལམ་བི་རེམ་པ་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ། 


། སྩེས་པར་བྱར། རྦབ རླབམྒཾ་ལྷ་གོམ་བཞེན་པའེ་བནས་ཏྟཏ་ 


ཅི་སེམས་དང་མྲི་ལན་ནྷ་ཅག་པའི་བླམབ་པརེན་པོཆེསེགས་ཡེན་ཏན་ངངམ་ཡོད་ཙང་ 






ཐུར། མིབྐརྨ་བཾ་ལྔ་དོམ་བཞིན་པའི་བངནས་སྐེཆུར་བདན་པ་བཤལ་ད་ག་དས་ མ་ཏ 
ཆེན་པམའབུང་བྲས་དྭ་ལ་པན་གྲའན་དོནྩོར་ཆེན་པོ་ ཞལ་ཡུང་ལས་ཐུབ་ནི། སྲབ་པའི་མཐུ་མད་པའ་ཉན་པང་ ། 


༤༨༧ 
༧, ˆ 
ཤག ཌི ˆ 
༡ 


_ 201 


ལཱ 
; 
` 


སྱཾ་སེམས་ངན་གཅིག་མདུནདུ་གསལ་བརདམཡིགསྐ་ནས། འདིའི་ངོས་ནས་བདེ་བའདེད་ཅིད་སུག་བྲསལ་མི་འདོད་པས་རེས་འགའབ་ནི་ཉེ་བར་བ 
135 2 ' ༣ ༢ ` ༡༨ = 6༽ ༤༨༥ ༤ 


༤༣ 


བར སེལ་བའྲེ་ཆགཉི་ ར་བཟུང་ནས་ཕནུའདོགས་བ་དུང་། རེས་འགའནི་ 
ཌ བར་བཟུངཞས་གཞད་པྱ་ལལ་བའཆགཉཏསས བབརརངཆགས་ ང་དང་བལ་བའེ་སེམས་སྟོམས་པ་ཞིགྱ་བུའ།།ཡིད་དུའོང་ངེས་ཤེས 

, {ནཾ 

ཡེ 


[ ཡི་ཡོང་ངེས་ཤེས་པའི་སེམས་ཅན་གཅིགུམདུནངུ་ 


ངུ ུ སམཿ ཐུན་པར་པཟུང་བསའ་ཐང་གེས་པ་ཡནངས་།ཚ 
| འདིལ་སྤེལུསམ་ཏཱམསནྱ་རུབྱ་ལེསམསྭ་བེ་བའི་གནས་མེད་སུམ་དེུ་ཐུང་བཀུག།མ་ཊ་བུ་ཅེས་ཡེད་དུ་འོང་བའི་སེམསཅན་གཅིག་ངང་། དྲགས་བུའིཆེས་ཡིད་དུའོང་བའི་སེམས་ 
| :ཅན་གཅིགཉེགཉིས་མདུན་དུ་གསལ་བར་དམེགས་ནས། འདིགཉིས་ཅི་བསནས་བདེ་བ་འདདཅིང་ཐུག་བམལ་མི་འདོད་པརམཆུངས་ལ། རང་གི་ངོསནས་དྭཏ་གཉེནད་བཅུང་བའདེས་ཁང་ 


སཔ 


བའ་སམས་ཧན་གཅགམངདུན་དྲ་གསལ་ ལོ 
7 '༡- -¬ ༤༽ ་གེཾ ;ང༽་ རད བ་ད" ¬ ༡ མ ༥༩ ཧེ༽ ༢༤༽„ ,! -ྭ ༢7 ་། ང་ཉ > 7 ་༡༤། (༡༢ རོ ༡༢ ༤༽ ཤཿ 
པར་དམགསྲ་༨ས་འདལ་སྩམ་སར་རྐ་པས་བྲད་ཆབ།་པའ་དབང་ ད་ཡན་བ འདུ །པཡའ་ཡང་ཡདང་འང་པལ་སདཔས་ཀ་འཕཔར་བར་་ 


\ . འཐ ཙྭ 


དབང་ཤུས་ཡིནུབ་ འདུག །ཨུར་ཡང་ཡེདང་འོང་པལ་སེདཔས་ཀ་ལུཁོར་བརྩལས་པ་ཡིནཏུ་མདུ་སེད་པ་བཀུག །བདད་ ཚོ 
གསལ་བར་དམིགསནས་འདི་ལསེམས་མེ་ཉོམས་པན་ང་གྱི་བོས་མཐའ་གཅིགཏུམིམ 












གཧེོམས་པ་ཞིག་བྱའོ། །དྭ་ཝརྦ་པེདཞུས་བླ་བཱམཉས་ ༡ 
ཌུ ཡནཞེན། ལ་ ྨ རོབ་ལ་ཐོ་ བསབདགབྱི་སེབལ་ཡང་བོགམ། 


དེ རི་ོ ཀལ་ལོརབ་ཐགམ་ཡེད་བནས་དྲ་གའི་གཙོ་བྲོ་བུ 
བྲུ 

; ཡིགབས་འགུའ་ཞིག་ལ་ཏེ ཿབར་བཟུངནས ་ལུན་འདོགས ་པ་དྲང་། འགལ་ཞིག་ལ་འིང་བར་བཟུང་ནས་ གནོད་པ སེལ ་བའེ་ཆ་ གཉིས་མྱི་བ་བརའེ་རཔཆགས་ང པཔ་དྲངབལ་བའེ་སེ ་སེམས་ ཏེ 

སྨ ངའི སྲམ་བཞིན་པའེ་དྲངནས། འོན་སེམས་ཧན་ཐམས ཅུད་བདག་གི་གཏེན་ཡེནང་འཇུམཚའང་ཝུར། 


ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགསནས་འདེདག 


ཐ་བལྲ་བངསྱཅིས་མཆོད། དྷ་ལ་དྲ་གྲབླཟུང་བའདེས་ཀང་འབོར་བཐོགམལེདཔ ནསམྱ་བྲསཏཾཿ བོ་བས་ བསྐྱངས་ད 
གངལནིཆགས་པརྲབ། གྲང་ལྡནྲ་པང་བཅྩབ། ཉེ་འཾངཆགས་སྲང་དང་བལ་བ བའེསམས་སྟེ་ ཉེམས་ བ་ཞི་གྲ་བའྭོ། །དེནས་ ཕུམ་སུནླ་བ ཉེའབེལ་ལཁོང་གཡོག་ ད ' ྫ 


+ ལྔམསསས་ 


གི གི་ངོསནས་བད་བའདོད་ཅིང་ཝུག བསྔལ ལ་མིའདོདཔརམཚུངས་ལྭ། རང་གི པསནུས ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་གཏེན་ 


། སྙ་བ་གཅིགནས་ གཅིགཏུ་བྱརུ ད་དྲ་ཡཱལ་ཡོགས་དངས ཕྱོགས ་འདར་མྱ་པསྱ་བ་ བགིགཀོངཡེད། སྒྱེས 









མཕ༅་བས 
(£ 


ཾ ཟེ 


2, 


ལོ ་ 


ཁྲ ཙཿ 
ཊཱ - ལྔུས ཡིཧཱད། སེམས ནརརེས་ཀུ་ ཀྱང་མིའི་ ་རྟེན་ལ ་པདཔ། གིན གཨྲ་པས་ པ་གཅེགྲ་ཁང་མེད། པྱས་པ་ལགངཔད སྱ་སིསམི་ཆོད་ཅིང་དྲ་དྲང་ཡང ེང་པར་ ༨འགུར་བསདསྲནྲ་དནྱ་བྲིས བྱསྲངས་བའམ་ 


ཏཱ (གྲངས །ཨེད་པ ་བཞིན་དྲུ་བདག གྱི་ལེ་བལྲ་ག གྲངས ཡདབས་སེམས་ནཐམས་ང ད་འང་གྲི་མ་ ཡིན་ལ། གལ་ཏེ བདག་དང་སེམས ཅན་ཐམསྱ་ཧདཕན་ཙུན་པོམ་ཤེས པས་བདག གིམཆ 'ཡེན་  ' 


༔ནྙེསཨན། བདག་དངེ་སེམས་ཧྲོན་ཐམས་ཅད་བུན་ཚུནངོམི་ཤེས་པས་ པས་བདག་གམ་ཡེནའམིདྱཔན་ཏེ། ཆོབདེད་ཡང་མ་བུ་ཕནྨ་ཚུན་དོམི་ཤེས་བདྡུ་མ་འདུག་པསས། །གཞན་ཡང་ 
རཱ /སེམསཿནཐམས་ཅད་བདག་གིཅོ་འབསྡ་པལའམ་ པིནྱ་ཀང་འདས་བིན་པཿ ཡམ ་ཡིན་པམི་འཐད་ ྩཾ་མན། འན།བ་ སང་གིདུཉ་ཀྱམ་དེདརིངགྲིདས་སཱ་འདས་ཟན་པས་མཆ ཡིན་བང་ 


:2( 


གང ཉིསམ་ཆོད།༣ སྤེམསྲ་ངྱ ་འདིའིལུས་ཆ བླཕས་བྱ་ཏ བབ གི ཅིགྱ་ཀངའེ། དྲ། ཟླངསཿ པལ་ གངས་ཀིསམིཆོད། སྤེམས་ ཅ འདེས བདག གྤེ་སྦམ བསྲུབ བགཅིག གྲྭ་ཏད་ཡེད། ཧྱས་པ་ལྲག གྲངས་ ངི 


༩ 
རའ 
` 


༣ 


འོན་སེམསངུན་ ལ་ གངས་མད་བས་སེམས་ཧནཐམསད་རང་བདག་དི། གི་མམ་ཡིནན་སམ་ ནཱུ། སྔམ་སཅནལ་ གངས་མེད་པས་ བདག་པ བསམ ་ཡིན་པརམིའྱཐརྟེ། སེམས རླ 










།བས་སྲ་མའི་མ ངང འདིའིམ་ག ཀླས ཡང 
ལྐ བུད་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ༨༥༢ ཆོའི མྱེས 


ཏྲ 


[ཡི བུའི་བཀའ་བླས་བ་མེད་པ་ཡིན་སམ་ པའྲི་སྐེནསྔར སྲ་ས་དཔགས་ 
$÷ བཱ བ་གཞན་ལའང་བོམས་པས་། མཐརྦ་སེམས་ཅན་ཐམསཧཱད་མད 
སེམ མ་བཞིནཔའི་དངནས བདག་ གི་མ་འདིས་ཚོའདི་ཁོནརམ་ཟདཆོ་རབས 


མ་ཡིནཔ་ལྱ་བད་པར་མེད། དིན 


འྱཧརྟོོ། དསྐན་ཁསང་གིདུསཀི་མ དབརོངགྱ་ཅ་ཏོམགོོཔམ ཨོན་པལ་མངྱ་འད་པརམིད། དྲིཿཧིསབྱ་ངས་པ་ལ་ཡངྱ་བདཔརམེདཔ་བཞེནད། 


་ཤེས་པའྱེ་བརང་གེསཔར་བཅེས་པས་ཡ ་བིཆའདེའེ་མདྲང་འྭད་པའྱི་སང་བའརརོ། ། །ྱི་བོར་བླ་མཉ་ 
ཆོ་རབས་ཐོགམ་མེད་པནས་བདག གིམྲ་གངས་ལས་འདས་པ བེདྱ་པེད་པ་ཞིག་ཡེན། །ཁད་པརཆའདིར་ཡང་དང་བོམཔཔ་ར 


ངཱ ། 


གྱེས་བསྐྱངས་པ་ལཁྱངད་བརཡེདཔས་ སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་བདག་གེན སྦྱབ ༥ཡིན། ངདེཿམ་ [ | 
སོབ་པ་ལམ་ཧྱི་གནས་མབས སིམམདདུ་བཱསཚུལ དང་། བ།ང་ཟུབ། གཞན་བ ཡྱེ་སྔེན་དང་ཕི་མཁའེམ ཐའུགྲསངས པཅོད་མའྱསེས ཞར བགས | ; 


ཏི བྒགམསན་ ན་གཏིདྱ་ཡིན་པའིངས་ཤེས་རེདངིང་། ངེ དྲེནསཚ་འ འདེའི་ཕ་ དངཉེ་དུ་བརམ དག་པ་ལ བསོགས་ 





ཐས 







༈ ལ་ ༈ ཏུ ་ 
¡  ཡིན་པས་ཐོ། ཐོག་མངདྲེན་ཆེ། མཔཞུས་བཅས་ ་ིནསཁ། པའི་གོས་ སྣ་སན་ལ་བཞུག་ནལ་བྱ། བྱར་བའི་སེམས ས་བ བྱམ བཿ ་ གས་པ་ལས་བྱསབས། བུ་། 
པ་སྤན་པའ་ཨིང་ནས་བ བས། མངང ༨་བའྲེ་ནྲུ་ཞོ་བྱ། ༈ ཤྭཱས་ལྱེས་བསྙོད། སྩབསཌས་ཁྱིས། ཡི་གཅཾང་བ་ལག་བསྲུ ཡིས། ཤའིདོདལ་བཅར། མེར  ིི་ པའི་ལོ རླིས པུ 
ལཱ ན་པ་ལས་འངན་བ་དང་། བུ་ཤིབ་ལས་རང་ཤི་བྭལ ཐག་པནས་འདྲམ་པའེགས ཀྲིགནས་བྱསངས་པས་བདད་དྲིནཆེ། ན༣སན་ནས་ཟཡུགསའགྲོ་ལུ། སསསག བའྟ ༡ པྲའ་ཡན་ ཏན སྨི 
§ སླེབ་པ་དང་། གཞན་སོབ་ཏུ་འཇུག་པ། སིག་སུག་གཏམ །དནྭ་ལཱདདུ་བསད་དེ་ཤཐང་ཐདདུ་འབདཔས་བཅུལ་ བའི་ས་ཁང་ནོརྔ་པས་ཏིངྷ་ཝཱར་གཅོས་པ་མཐའ་དགུ་ཐིནང ཡམཐའམར་དེནཅེ། མདོ་ན་ $ 
ཏཾམའངགེཁེའ་འཁོས དང་བསུན་ པའི་ཕ༔ ན་པ་དང་བདབཅོད་མེད་པ་བླཝབས། གཞོང་ ་བ་དང་ཕྡུག་ བསལ་ཚད་མེདཔ་ལས་བྱསབསཔའི་དེན་ཤིནྟཏཆེ། དེན 
སཾ ༤` \ འུད ``` ༽དཡལནད་༽༽ ་༢ུ་ དན༽` 


ཡལ་བགས ་པའི་ གཉིན་གཞན་ བདེལམ་ལྟཇ་ པུ 
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] /#ཀྱ་། ཧི ཀ་ར་ཀ ༡ འཁ པ་ ༡-༤༠༠༤༥༢༤༢༤༡༠༠༧༠༤༤༠༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༠༤༨ར༤༢༠༠༤༥༠༥ ༥ བོས ˆ ˆ རརསིརིྣོཔོཔ་ོ་-_་ ༽གོ་ 
།རམསྭྱིཿཱམ་པ གསལ་བརདམིགསནས། འདིས་ཆ་འབས་ཐོགམམེད་པནས་བདགད་མྱ་བས་པྲ་ལངས་ལས་འདས་ཤུང་། མནལ་བས་པའཆཆའདའཨས་རྟར་ བཱ 
_ | དྫས་བྱ་ངས་པ་བ ན་དུ་དེནྱ་ཤུས་བྱསྲངས་པས་དེན་ཤིན་ཏུཆ། བརམའི་སམས ཏན་རྣམས་མདུནདུ་གྲསལ་བར་དམགསན༥། དྷལ་བདག་དྲངའདྲ་རྩམས་གང་ཡང་འབྲ༢ལའ་ད་ ཏ ། 
## འབྲྲྲའགའདགཡད། འདྲིརམེས་ཉྱིར་རབས་ཐོགམ་ལེད་པཞང་ བདག་གེ་མྲ་བས་པྲ་གངས་ལས་འདས་ཤང་། མནྦཔ་ཧས་ པའིཆཆ་འདིའི་མསང་ལྟརུ་དྲནྱ་བས་བྱསངས་པ་བཅཞནང་ ། དཾ 


¦ དྲིས ངས་པསདེན་ཤིནཏུཆེ། དགུའྲིརམ་བམདུནུད་གསལ་བརདའི་གསནས། ངྷ་ཝཱའདེ་དགར་བཟུངབསུཿཞིགྱ་བུ། འདིས་་འབས་ཐོག་ལ་ཡེདུ་ཞུས་བདག །ཡ་ཤི་ 
_བྲ་པས་ལསའདས་ཤིང་། མནམ་བས་བའིའ་ཕནཔ་དང་བང་བཙད་མེད་པ་བླབས། གནོད་པ་དང་བུག་བཡལ་ཅད་མདང་ལུས་བྱ་བས། ཁྱད་པྲར་བདག་གིསའདིམེང་ནངུང་ཟུད་ཁང་དའ་ ཟ 
_ ཚུགས་པ་དང་། འདིསྱ་ཡང་བདག་མིད་ནང་ཟདྱངཔོ་དོམིཚུགས་པ་ཉ་ཛུ་ཡིད་བཅུགས་བྲ་གངཙ་ལས་འདས་བྱ་བས། དྷ་གནསྐ་མབས་འིད་འྲདཔྩཝ་རཔ་ལས་དནང་་པའང་ རབ 





༤ ངོ ཀྲ ་་ཆམཆམས་བ་མམས་མཆམ་མམམས༡ བཀྲང་ས་ལྲལས།༨༡༧༡༣༡༧༡༢༦༣༡༤༥ ༨ ༣ཟར་༢༧༤རའཆམས་མང་ཡ།སས་མམས་༡ ྒ རེ བསསསས་ ༡-༢༠༤༢༠༡༤༢༠༧༠༠༤༠༠༤༠༢༦༢༧༠༢༥༢༠༢༩༢༠༠༢༠༨༢ མམཿར། 
¡¡ ༥ནའདྱུག།གཞན་དྲུན་དན་ཤིས་བྱསངས་པའིམ་ཤ་ཅག་ཡིན། སེམས་ནྲ་ཐམས་ཏུད་མདྷཱདདུ་གསལ་པར་དམིགསནས། སེམསནའདེ་དགྲ་འམས་ཅདྱ་སར་འབས་ཐོགམ་མེད་པ་ ་འ 
¡ནས་བུདག་གྲམ་གངསལས་འདྲས་པྱ་བས་ཤང་། མནམ་བྱས པའ་འང་མས་ང་ལར་ དན་གྱཾས་བྷས ངས་པྨ་པའ་ཕ ན་པ་དང་བདེ་བཆདམེད་པ བྲ་པས། གོད་པ་དངྱ་བག་བྲམལ་ ར་ 
ཨཆདལདཔ་ལས་བྱུའབས་པས་དེན་ཤིན་ཆེ། སི་བོན་བུམ་ལ་སོམ་བཞིན་པའྲ་དཔནས། ཐོག་མྲ་ལེདཔནས་དོན་རིས་བླསངས་པའིམྨ་རལསཏོན་མེངས་པའི་གངྡོན་ཡེས་སེམས་ བྷ 
1*ཿདྲབགས་པསུན་ཤེས་པ་ལ་རང་བང་ར་ཤོབ་པུར་མྨོ། མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས ཀྲི་ལམ་པླམ་བའྲི་པིག་དངན་བལ། དགེ་བའི་བཤེས་གེན་ཡི་ལོང་ཁིདྲནི་མེད། སྐདང་གརར་ལ་ཉིས་ ¿[སཾ 
བླསསདགའ་ཧེས་པས་ནི་བཇགའཆུའ། ངི་འཁོར་བདང་ཡུད་བུར་ངམའྲུག་ འཇིགས རུང་བའི་གཡད་བཀཞིམ་བྲནལསྦྱ། གི་འབོས་པས་ཕནྲ་ནངམ་ཤེས་པ་མ་གཏུགས་ 
ཏེ ཤཔརབས་མང་པོར་རང་ལ་ཕན་བཏགས་པའྲི་དདཆེནྱེ་ཕམ་ཤ་སག་ཡིན་པསམ་དྲ་ནམས་ེསྱ་ཀང་བུ་བདགལྤ་མི་ཅོན་སུ་ལར། ཞབ་ཡུང་ལས་ཐངབ། པུ་བདག་ལ་མ་དྷ་ནམསྱ་པབས་པའི་། 
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གྲབ །བུར་མ་བབན་ག ཞནསུ་ལ་བབྲ། ༈ དབནན། འ་ འདྲི་སངེ་ལ མམངའ་གློགས་ཤིག་བཅོན་འམ། འབློག་དགོན་པ། ཆོཿ ཆམ་ཀུའ་ དུང་། བཅན་ཟན་ འཇིགས་པ་ ཡོད་ ཐབ 
¦ ས་རུད་པལས་ཐར་པའི་ འི་ཐབས་ཤིག་ལངལ་ཕོད་བཞིན་དྲུ་བོས་བོར་ནས་བད་བར་བྲམ་དན་དལས་ ངོ དབླལ་བཆུང་བ ཧ།འོང་བ་བཞི་ནྲདིན་ཏོིཿ མྨ་རཱམས་སོབས་པའིནུས་པ་ ཡོད། 
# ± བཞིན་དུ་དོརནས་རང་གཅེགྲ་བུཞི་བ་དྡོནདུ་གཉེར་བའ་དམན་པའ་ལམ་དྲུའ་གསདན་ངམ་པ་རམས་ཐགས་གཏང ངནས་ཁེལ་བརྡ་འདུ་ག་པས་བདགགི ཤདན་ལནདུའལོ་བ་ཀུན་ལ་ཡན་ ། 
དི ༔བདནག་བྱསབཱ སྲ་བས་པནྨ་བ།ད་ཡངབ ཀེས་པ་ལྲབས། ཧྲོམ་པ་ལ་བཏུང་བ༽ ནདྱ་ཡིས་མནར་བལྱ་སིན། ེངས་པ་ལ་ཟང་ཟིང་གྲི་དོར་སགསཀྲི་སྐོ་ནས་གནསྐ་གདབས་སེསའ་པག་ 

བླསལ་ སེལ་དང་། མཐར་ལུག་ཐར་པ་དང་ཐམས༤ དྲ་ལཁིནཔའི་གོའཕང་ལ་བགོད་པར་པའོ། །དྷ་པརྱ་བེདན་ས་པ་ བྲམ་ཏཱས༤ སཱ ཉེབརྦབམ་ཝ་སོམ་ བཞིན་པའེ་དང་ནས་ངོང་ 


¦ ཚགིམཐའ་སྐོརདུ་སེམས་ཅན་ཐོམས་ཅད་གསལ་བརདམིགསནས། ར་ རང་གླང། ཡྲ་ཡཱཁྱ་ད ཡང་གཞན་བཉིས་གང་གཅས་པར པར་འཇོན། གང་ཡལ ལ་བརའདོརསམདུ། དུ་བྟང་གང་ པན། །བད་ལམ། ཟླ 







༩༠ ལག་བུང་། རང་བ 
་ུ [ 
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་ ཙུ 
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;/ཇུཞ་བསྔལ་ལུསེགས་པའྲ་དུང་པ་ཀུན་གི་འྱབང་གནསྲས་འདྲུག་པས། རང་གཅེསའཇནམ་ཅྩྱེས་པ་མི་སྱེད་པ་དོང་། བསྐྱེད་པརྙམས་སྤོང་བདྱ་དེད། གཞྲན་གཅེས་པཿའཇིན་པ ཡོན་ 


¡ - ཏན་ཐམསཅད་ཅི་འབུང་གནས་ཨུ་འདུག་པས་གཞན་གཅེསའ་ཇིནམསེས་པ་གས་དུ་བྱེེད་པ་དང། སྒྱེས་ཐིནེ་པ་རྣམས་གོངའཕལ་དུ་བྱའོ། །མདོ་པན་ཐུབ་པའི་དབངཔོས་རང་ཡལ་བར་ངོང་ ¿ | 


ཐམསསས་ གསམས ཌ་ མལ་ བ་ མཆམས མངུངམམཆས་འམམསས༡༠༥༤ ཁ་མ སླབ་ རྩ སླ ༢༨༢ ལ་ས་་རས་སསསསཔཔསས མམས 
ལལ རོད །ས་བརའ་ངན་རང་ག།ཞན་ཡལ་བར་འད་ད་བའླེད་ངམ་ངམ་ཤུགས་ ཡེལ ཌུ རའཚ་རང་གཅེས་པ ར་བྱསུངན་ས་གྲཞན་ཡལ་བརའདོ་མི་རིགས་ཏེ། རང་གཞན་གཏིས་ །ཏ | 
༼ །བདཔབ་དྲད་ངུདྲ་དུ་བ། གྔྫས་ལ་མ་འདད་པར་མྦྤད་པས་པའྱི་པར། དས་ན་རང་གཅེས་པརའཇོན་པ་བཞིན་དུ་གཞན་གཅས་པརའཛིན་དགོཊ་ཏེ། གཞན་གིས་པང་གཅེས་བར་བྱྲན་ 

= འབ་བཞྱི་ རེ -,ཏ༽× „¬ ÷=. ༡ ༩ 2༡ རྦི རའ དལ་འ | ལྷུས འདྲག ,  ] བ།ནྱ་གཱ ` 6 ཡར རྱ = 
ཀུ ༨༨དགའབ་བཞནད་རང་གས་ཤང་གཞན་བཅས་པརའ་བསུངན་གཞན་དགའ་བར༢གྱར་བས་སོ། །གཞན་ཡྲང་རང་ཏཉེད་ཡུན་སུམཆོགས་པ་ཞྲིག་བེད་པར་འདོདནས། བཁོར་བའོགྲར་ལེད་ ¡ } 
༡པནས་རང་གཅེད་བར་བྲ དགདས་འང་གྲའ ཡི་འོན་གང་ཡང་ [གབ་པྲ་མ་བང་། གྲབ །ལྲ་སྔ་ཅགས་ ཟྫོང་བའའང་ ༡%' ཞྭ ཛིམ རེ་ག དྲསུ། ཅག གྲ ༽་ ] 
ླ ¬༽༽ྱ་་ད་པའ་བླབ་ “ཡཞནྱྩ་་དད་བང་ཡང་མྲ གྲ་ ༥ ཇུ་ག་བྔམལྷ་པྲ -གས་ཤགྱརིང་བརྡ་འདུག །དསྐད་རང་གཅེས་པར་འཇོན་པྲ་དེལ་བོར་པ་དངང ནྲོང་གི་ ཀུ ད 


210 












ཌུ ཧྱ །ུས་གཞུནའ གཅིས་པརྦ་འབུང་སྟེ། གཞན དནའཔའ་ཞིགམ་ཛོདཔ བསྐ་མངོན་པར་རོགས་པྲ་པསངསྐྱརས ་བཡིན། བདགགིས་ཀང་ད་ ཙུརླབྱསནཱརེསསྔ་གྷྲ 
ཅེབརའ འཆོདར་བལ། དྷྭ་ཝ་ཨྭ་པས་པས་དྭ་ཆའེ་བརྡད་འཁར་བརའཁམས། ར་ཡ ངའྲང་གཅེས་འཛེན།བདྨན་གཞནང ནསྱ་ཡིན་ཆད་གཞན་གཅེང་འཇོན་གསརདྲ་ལི སྐྱེ་ཞིང་། གྱི ཅེས ཏྭ 
ཟའ ན་འཐུང་མྭ་ཐུབ་པར་འཛག་པས། ལང་གངེས་ ཡིས་པར་བབངནས་གཞན་ཡལ་བརའངོབབའྲེ་དྲ་གང་ངག་ཀུང ཀྱངམ་སྐྱད་ཅང་ ] རང་ཡུལ པ་བྲར་དོ་ནས གཞན་གཅེས་པར་བྱུ་ཉོ། རང 
. |, མྨ་བུག་གར གཡེན་པནསྨ་རུང་ཇུབ པ་དངམ༡མདུ་ཐོག་མའ་བཤན་པས་གསོད་བཞིན་པའ་ ལུགྭ་ཝཱ་པུའི རྨག བསུལ་ཚཉམ ་གྲག་པའ་འགེ གོ་བརྣམསལ་ཊ ་དམིགསྲནས་ཡནལག་ ༡ 
ྦ ཌརྣམསན་ བཅིངས། བྲང་གི པགས་པ་དེགཤགས། གཤན་པའེ་ལག་ པ་ཁོང་པར་བཅུག་པས་སག་ལ བབ་པརམངོར་སུམྲ་དུ་ཤེས། མིག་ བཤན་པའི་གདོངལའིགའིགཏུ ༩ 
བ་ཞི (ཞེང་སྲུག་བརྔལ་ གྱི ༡མ ་ཐག་པའྱརུལ་བསམ ནས། འདྲིནམས་ རྨུག བསལ་ དང་སུག བསྔལ་ར རྒྱ་བམསཅང་དང་བའནངིམ་རུང་། རྤག་བསླལ་དང་ཇྫུག བལྱ་ཧྱིཧུ་ཐམས་ ྦ 


211 









; རཾ 
བར མམས་་་་ 


ཅཅ» 


ྦ ཧཿ ཅད་དང་བལ་ བརྱ་གུར་ཅིག ། །ྲག་བ ལདངྱ་མུག་བྲལ་ཡྱིར་ཐམས་ཅད་ངངླ་བལ་བ ་བྱ་བའོ། །དོ་ཅརབདནུས་པ བམྷ་ཝཾས་༢ དྷར་ོའདོ་ོཀོརོ་བོ་བགོམ་ད་བོདཔ། ཙོ ར་ 
¿ འཆུལ་དང་། ཆོས་སྡེང་མཁནེ་དང་། ལོགྷཾ་ལཱ་ཏན་དང་། སམས་ཅནལ་འཚ་ཞིང་མིག་པ་མི་དགེ་བླ་མཚོགས་པན་སེན་པོར་བེད་པའི་འགོ་བླ༣མས་ལ་ད དམས་སཞས། དྷ་བུ་འདུ་ངག | 






ཌཱ  དདདའདི་འདུན་འདར་ཡང་བད་བཅི་ཡ འདུ །ཤིམ་ཐག ཕག །ཏུ་ངན་སོང་དུ་སྱེ་བ་ལ་ཐེ་ཆོམཡེད། དོརྙསེ་སྔནཔ། དའངལ་བགའས་དྲག ་པའེ (ྔག་བསྔལ་སྨཆགས ཤིགྱ་སོརདགེསཔར་ 
!འ འདྲ་ཀ།དྲས ན་འདི་དང སྦག་བསྔལ་ངངུ་སྤག་བྲམལ་ྱྱ་ཐམས་དངང་བལ ནི མྲ་སང་། པྨག་བྲབལྱ་རྱ་ ཐམས་ཅད་དང་པལ་ཀརྩ་ཧེརཅིག །ཨྱག་བསལ་དང་སྤག་བསླལ་ 
ཌིརྐྱཾ་ཐམས་ཉད་དུང་བྲའ་བརྡ བུའོ །དྲེ་ཝཱརྱ་པེདནས་བླ་བམྭཱ་ཝས་༣ དེནསམ ་ལ་སོགས་པི་ ་པའ་གཉེནྷ་རྤམསྤཱ་མདུན་དུ་གསལ་བར་དམེགསནས་ ཧེཆ་འདེའ་འབྲད བད 
ཆ་དུང་དང་བ། དཱ། ཡག གཏིན གསཆས བེད ད༠༨ དུག་བསྔལ་རྱི་སྡུག་ བྣ་ལ་དང་། འླ་ ཙར་བའ་དུ ངཱུག་བཝལ གཱ རིས་གདུངཾསནས བདེ་བའི་གབས་ཧུང་ཟདྱ་ཀུ མའདུག། འདེདཡང་ 


འདྲིད 





ཨུ །ཧུ་བ་ངན་པས་པ ་གེལ །ས་དགེ་བའྲི་བོམྭ་སེས་། ་པབ་ ཤེ ་ཐག་ ངནསོང་དྭུ་ སྲེ་བྲ་ནས་ ཡུན་རར་ལ་ཤ ཤགས་ངས་ པའི་ལཱཐ། ་བམལ ཨྩཆགས ་པཞི་གརྱེང་ 
རཾ དགེས་ པབ་འདུའ། །དེསན་འའིངག་སྡུག་བམལ་དང་ཐུག་བྲམ་བྲ་བི ་གྱ་རྒྱ་ཐཡས་ཅད་ངང་བྲའ་ན་ཆ་ས ་རུང་། ངུག་བྲང་ལ ང་ས སྨ་གང་རྨལ ཨོ་ཆྨུ་ཞམས་ཅང་ངང་ བལབརྱ་ངུར་ 

¡ཅིབ །ཐུག་བླ་པལ་དང་དུག་བསལ་བྱ ཧྱི་ཧྱ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བརྭཔའོ། །དྲེ་ལརྱ་པེད་ནུས་པར་ དན་པ བའ་མའི་སེམསཿེ་ དདྲག་ང དང་མཐར་སེམསཅན ་ཐམས་ཅདྱཊའི་ 
ྔ བརྡ་ནམས་ གྲས་ལ ་བརདཡགས ཞས། དངག གི་མིག་ཟླིབ་ད དང་དུ་ག་བང་འལ ཐམས་ཅདྷ་ར་གིས་ད་ དྲས ཏེ་ཕྱིང་ གི་ནང་དུ དང་ག ཡུང་དྲྭ་བུང་བ དང་དདག་ཐམས་ཅང་སྡུག བྲམ་ལྱ་འ 
ཏྲ ངང་བལན་ཅི་མྭ་རུང་། ། པབ དྲང་ བྲར་ལ་དང་སུག་བྱམལ་སྱ་རུ་ ཟེ རྱ་ཐམསཾཧད་དང་དྲལ་ པ་བརྡ་སུར་ ༽མུག་བས་ལ་ངྲང་ཇུ་ག (བསལ་གྱི བུ གི་རྒུ རྒྱ་ཐམསས་ཅད་དང་བྲམ་ བརྱ་བཱའོ། ར་མ. ཡུད 
ཆཱས་པར་ར ཙྱར། ང་ནས རང་གམ་ཅབུའ་ ཡད་དུ དུ་གང་བྱངུགས་པ་ཞིག་ ༥ཡཱ་ དམགསནས། འངེལ་ ཟགྲམེདྱ་ི་བ ཁེ 








རད 


4⁄4 ཤེ 
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བ་གཡ་ ཡོད ཟག་ བཅས ཀྱེ་བདེ་བཅམ་ ཡང་མི འདུག །མ 
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ངར་མ 


: པཔ མུག་བསྔལ་བརྡ་བེད་ཕའ་ པབ་ཏོགས་ ཡང་དག ་པའ ་བུའ་བཞིག ་ཀགཏན ནནསམི་ འདུག །དེསན་༨ད དྲ་ནུདལ ་ཡོད་པའི་བག་བཅས་ཀྲ ཀྱེ་དགེ་བ་ དང་བ དེ་བ་ཐམྲས་ཅད་རང་བ༽ ཨ་བུག ྲ 
# གསས་ནསྤརང་སང་བ།ཡུས་པྲ་དངམཉམ་དྲུ་མ དེ་དག་བ གྲྭ་སྭ་ཁུག་། ཡོནཔནས་ཆུགས་ ་ཡུས་སེམས་ཐམས་ཅད་ལྭ་བབ་པད་མ་དེང ་བད་བདང་བདེ་པའི་རྒྱ ་ཐམས་ཅང་དང་ལན་ 
ནཅོམ་རུང་། པདང དང་བད་བའྱི་རྨ་བམས་ཅང་དང་ཕན་ པར འིག །བདེ་བ་ ངང་བདེ་བའྱི་རོ་ ཐམས་ཅཧད་དང་ཇན་པའ རྲ་བའོ། །དྡེ་བུར་བིད་ནུས་པ་ པར་༥ དེནས་པ་ལ་སོགས་ ི 


ཕི་བདེ་བའྱེརུ་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་ནཅིམ་རུང། བདེ་བ་དང་བད་བའྱི་རུ་དང་ཝ་ ན་པརྱ་གུའ་ཆཾག །བར་བ་དང་བདེ བའྱི་ད་ཐམས་ཅདད ང་ཝན་པར་བའོ།།རྟེཝར་པདྨནུས་ པར་༢ སྤྱ་པར་, 


ཇི དྷར དྷ་མུ་བདེ་བརྡ་རཱ མ་པ་ འདདག་མྨུག བརྨལ་དུ་འཐུར་ནས་ འགུབ །བའེ་བཞེ་གའ འདོད་ནས ་འབང་འབད་དྲུང་དུངྱ་བ བྲད ཀྱང་ཤྲི་མརངན་སོང་གི་ཇྡུག་ བམལ་གྱི་རྒྱ་བྱེད།ཆོ་འ འདེ་ཡང་ཿ ངལ་ཞེངདབ་རུ 


ྭ གཉེན་གཞན་རམས་དང། བར ་སེམས་ཅནྷཱ་ནམསདང་། ྲགྲ་ནམས་ངང་། མཐར་སཾམས་ཧན་ཐམས་ཅུདྱཀི་ པའྨ་རྣམས་༢ འཨེ་བཞེན་པསེགསྡརས། ངི ལེ 
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༡"༡༡༡༠༡༣པས༡༠གརམ་གཏསཏ་ས།།པ༢༦༠༠༡༤ཉམལཏག་སའངཁལ་ཤག་ཏམ་ཞང།ཁག་་གཏསའཁ༡༡༡༩༡༣།ག༡༡༥པཔ་མས༦༡༧༦༡༧༢༡༡༡ྫལ།༡༩ཆ༡༡༧༢༩༧།༡༩༩༡༧༡ག༡༡རྕ༡ཟ༢༠༢༢མ༠༠༠ར༠ལས༦༡༠༠༡མ༢༡ཉ༡༦་གས་མརགག།༢༧ཆགས༧༡ལ་ས་ག་འགཞརཞལཔབཏརརའགམམ་སགས།འཇག་འད་ཚལཤཔའ་དགཉག་མ༡༥༤༩༡༡༠༩༡༣༥༩༡༩༢༡༧༢༡༡༡༡༦༢༠༡༡༠༡༡༡༠༣༦།༡༠༡༥༠༠༠༦༠༠༩༡༩།མ་ཞས༥ར་༡༠༣༢༢༡གརག༡༠རནབཏམཔ༢ཝ།ས་པཏན་པཏལ་།ང།མ་ཞན་ཁནའསའ།༡ཉ༡༢༅། མནཤག༩མཉནཞནཞལ་ཏཔ་ལ་མགར་།ནད༡༩5༡པར༡༦ཉ ༣ྦ༩་ཉས༠6ྦ'༠།)༡༦ཉ༠ཐ)- 














་ རྭ ཆོ ༽བྲམ་ཝ ཤ་བསྐཾམ་ ལའེ ན་པའེ་ངངནས་འགྲོ་བ མང རྔུག བྔམ་ལ་ལས་ བལ་ཞིང་བདེ་ བ་ལ འགོད་ འཇོང ཡོང པའེ་བློ་རྲས གྱིང མེཆསྟ་སཾ། ངཔེའ་འ་ང རོམ་ ཡཿ 
/ པ་འ ད་བདག་ གིཔ་ཆོ་ ་༧་བད་བྲ་བ སམ་ པ་ངང་། ། ཤཆོང་ཐག་ བཅངདཔཡ ཡཇ་ བྷལདྲན་བཟོ་པརྒ་ཝག་བང བསྔམ་བཏས་ཁང་པ རཆེ་སྟེ།ཀྱེ ཁྲ་ཀ།1)༽ ་དུ་འོང ལྲས བེསས་ཏྲད་ ཧན་འདྲེ་ནམས་ ་བདེ་པལ་ འའ 
£ །ཧཱར་བ་ངང་ངུག་བམལ་ ལསཐབརྩ་ཧེད་པའི་བུརངེཡ་ ང་བདག་གིས་འཁྱེརར་སྔམ ་པའི་ངམ་ བཅའརུའ གྱེས། སུག བསལ རྱིས་མནམཞེང་བདེ ངབས་ཡོངས་ ༢ འེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ ཿྭ 
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བཅ དན་ས། འནཁོངལ སྤེམས་ཅན་ཐམ་སངང་རྔགས་ པའེ་པངས་ ༅ྱ ཤེ གོའཕ ང་ལ་འགོང་ པའི་ནུས་ ལ་ ཡང་ངམ 'ཞྲ^། པྣལན སེམས་ ཅན བའྲས། ཅད་ཝཞ ཞོག་སེམས་ཅན་གཅིག་ ཇི 





‹ ཟོ ཀྱང་ཆྗ གས་ པའི་སངས ྦྱརསྦའི་གོ་འ ཡ་ལ འགོད་པ ་པའི་ཆུས་པ རཾ ིའདུག །འེ དེཿ མཐད་དྲག་བ་ ་བརྲོལ། མཔ་ཧིཉེསྦའྱིཿ ཌི དའོ ཀྱངསེམས་ཏན་ཀྱེ དོནམ་ག་ གཏོགས་༣ ་སེམང་ ཅན་ཐམས་ངདྲ་ཇོང རྔོགས་ 
པའེ འི་སངས རྒྱ ཀྱི་གོ་འཕངལ ་འགེང་པའྱ་ནུས་པྲཔེད། དྷེ་ལ བྲནས་པ་སཱ་ལ ཡོདན། །ཡང་དག་པརྡ་ཆོགས ་པའི་སངས རྒྱས་ལ་ཡོདངེ། ཁོང་གི ་ཧཱའེ་ ཡནཏནམཆན་དཔེ་ བ།སལ་ 
¦ [རྫོགས ༥ པས་པ། གསུང་གི །ཡིན་ཏན་འབངྱ་ཏོལ་མེད་པར་ཡནལགྲ དྲུག་ཅུ ་དང་ཝྲན་པ་ གསུང་དཔྱངས་སྐད་རརེས་ཆུ ༡༡ ༨སེམསཅནཐམས་ཅདའི་ རང་ ༨རྭངགི སྐད་དྲུ་ཆོས ཉེནྭནུས་པ། 
རཾ ཊུགསཀྱི་ཡན་ཿ ཏྲན་ཤེས བརྟི བ་ དང་ཇྲཾ་ལེད་པ ཐམས་ཧུད་མངོན་ ཨཱམ་ངུ་གཟཾ ཤིངསེམས་ ཏཧྲའ་ཐྲམངཿ ཅདལྦམ་ང བུ་ གཅུག སུལ་ཿ བརྩེ་བ ྷ་དབུགས་ ཇྗེ་ཅེན་པོ་ ཉེ་རིང་མེད་ པའཇུག་ 
རལཔ པས་གདངལ ལུ་བའི་དྲུས་ལས་ས་དངིག ཀྱངམེ་འདའ་བ་ འཕྲིམལས འབདམེད་ཆུན་གེས་ ག་བྱ་ཅིང་། ཧྲ ཉུ་གྲུང་བུགས་འ ཁི་འོད་ཟེ༢ ༢ཅིམ་སོ་ སེས ཐིན ༡ངསེམས་ཅན་དཔགཏུ ཏུམེདཔ་ ཐམས༦ད་ | 
ཿམཁྱེན་པའིབོ། འཕང་ལ འགོདཅུས ་ཡཡ་ སོགས་པ་མདོནན་ཡེན་ཏནྱཀེ་རེགས་ཐམསཅང་དང་ཝན་ཞེའ། ཆེ སྐྱན་གྱིའ གས་ཐམསངད་དང་བལ་ པའི ཡང་དག ་བརྡ་རོགས་པའ་སངསྐྱཆས ༼བྒན་ 






སྱ 
། 


ནྣ 


2, 


ངང ་ 


།ཡིནཾ། དེས་ན་རང གཞྭན་གཉིས་ཀའི ༥་དོནམཐ་མཧེན་པ་ཞིགྱ་བ ཧེདནངྷེ་ཝཱ་པཱའི་སཾངསྦྱ་རསྦསི་གོ་འབང་ཞི་ག་ཐོང་ང ངགྲས་པརའདུག་པས། བདགགིས་ ཱུ 
ཱ སིམསཿན་ཐམསྭཿདྱའི་འོན་ངྷཱཔཱའ་བྱ་རཱར་བར་ཡདྲད་ ག་པའརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་འི་གོ་འཕང་རྡེན་པོར་ཡནས་གང་ཐོབ་པར ཧུའ། ། །དྷ་ལུར་པིདྨ་དཱ་ས་པར་ ༤ ཞེས་གསལ འོ '༤ 
4བབཏབཔཔས། མྤྱི་ཕོའི་བླ་མ་ཧྱའེ་སཱལས སི གཉིས་པ་ཞིབ་མརྦསི་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྱའི་ཚུལ་དྲུ་བངནས་རཔལ་ཇིར མཱ་པས་སང་ བཀྲེར་ ན་པེ་བྱར་དྱ་ཏིས་བཏགས་པ རན {རཾ ¡ ཿ 
ེའི་མཱང་ཞིང་ཡངས་པའི་སྟེང་བརྡས་ གས་པདྨ་ཟཅི་མའི་དྱསིལ་ལཁེརྩོི་གདན་ལ་རརཉདྱཧལ་བྲ་ཤྱག་ཐུབ་པར་གསའ་ པའེ འེངང་ནན སྦ་ལུས་ལངས་སྦྱོད་དགྱེ་ཚ་དང་བཅུས་ ¡་ 
འདུདྱ་རྩིས་ ཝ་འོད་ཟེར་དང་འཅས་པའྱ་ནམ་པརྨ་སྦེསནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏང་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཡང་ཆངའ ངེས་ལེགས བདབ།བྱད 


རཔ མའོ 
(3 ཅན་ཐེའིཔར་ཕྱུར། སྱི་བོླ་མ་ླ་སློམ་བཞིན་པའེ་དངནས། གག་ཡྱང་། དྭ་ཝརྦ་བངྙུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱསདྲནས་སོ་ཐང་ཧི་པིམ་པ་ཕྱནངབ བའེ་ཕན་ཡེན་བིབ་བྱ་སངགིས་ ༨ 
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/ ༠ ས།ཚ་པོས © 1 ཀས ་་་ ཀླལ ༽ ༥༩ ༣! ། / ` ངས་ད ེ་མ་་ས་ིྣཾྣཾ་ས་སྣཾི ྲ ཁེ 'ˆ ”' (` 7 \'/ /༽ 2 ཁ་ །” ། + ་ ༨༥༥ རོ 
སངསྤ་ཧུས་ཐུབ་བར་ཏའ། །ཏུ་མ་པའ་སམས་འད་ཡང་སངསྦྱརས་མ་ཐོབྱ་འི་བར་དུ་བཟུང་བརྲ་བའོ། །སངསྦྱ་ཧྭསྭ་བངྱརཱ་བསེམས་དཔའཀྱུན། བངག་ལ་དགོངང པར་མཇདདུགསོལ།།༡ ¦, 


༣ 
ˆ 
མྲ 


ཨོང་༩༨༣ར་ རེ་ག = ༨ ༦ ¦ རླ ༨ ༤ ; „ (༨ ; ༤, ¬... * ” ཀཱ" ༠༡ ་ ༡༥ ༠ ` པཁ་ | (¦ 
ང་ལ ཅ་ཞྱ་པ་པད་ཤགས་བྱས།།བྱང་ཆུབ་ཐུགསྲན་བྱསད་པ་ལང་། །བྱང་ནུབསེམས་དཔའེ་བསླབ་པ ལ།།རམ་ང་བཞན་དུ་གནས་བྟལས། །པདག་ཀྱང་འར།་ལ ཡུན་དནདུ། བུབ ་་ 


སས ༨ ༧ \ 
0༦ / 

ཚེ མ་མ ། 

'ུ ཛ 

་ 


+ 
༦ 
ཌི 


ཙོ 
རཿ 












ཌ སུམཿཤ་བསྙེད་བཅྱི་ཧོང་། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་བླསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞེན་དུ བླསབ་པའབྱགི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བ་ཛོད། དང་དྲུས་བདག་ཚོའྲབས་བུ་ཡོད། །ཨི་ཡེ་ ་དད་པ་ 
༡ ༼)¬་བོཌོ། ༨ ༡ ༄ རའ ༽ྲྱ་ ༤ ˆ ༤༽ ' ཙཾ ' འ 
ཇཾ (ལབགས་པའ་ཐབ། }དའང་ས་ངསྦ་ཧས རགས་སུ་སྩེས། ཀསངས་་རྐྱས་སསས་དྭ་པུར་།། །དན་པདག་གསངནས་ཀྱང་། །རདགྲས་དངཡྱ་ད་པའ་ལས་བཿ མས་ཏེ། །ཧྱེན་མང་བྱརན་པའི་ 
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¥ ། །རགས་ འདལ། རྒོག པརཔ གུརདྷ་ཝརྦ་ བ། ཞེས བ་པ བཧྙེང ཆིང་། ༈ཐོབ་པ་མེ་ཉམས ་པར་བླས་དཆུལོ། ལ་སེམས ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོནདྱུ་རཱར་ 
༩ དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ་ པའི་སངས རྒྱས ལྕ་གའཔངཐོབ་པརྱ་བའོ། །འྱཡིར་དྲུ་ང བངྒ་རུ་བྱའི་ ་སེམསཀེ ྱེ་ཕན་ཡེན་ཏ བསྔམནས་ ཉག་ལན་ གསུམ་མཆཱན་ལན་གསུམ་དྱུ་བངྡརུབྱ་ུ ཤྱ་སེམས་ $ 
;% བཟུང་ཞིང ས སེམས་རན་བྱི་ངོས་ནས བད་སོདི་འདྲུན་འངུ་བདུག་ ཤི གིཛོས་ནས་སེམས་ཅན ་གཅེ་གྲ་ཀུང་བོས་མི་ ཨོང་། སྤེམས་བསྐངའཕེལ་བའེ་ འྱེ་ཡིར་དུ་པཀོན་མཆོག གེ མཆོདཔལ་ལ། 
-ཾ ཌ སོགས ་པའིཆོགས་གཉིས་ བསུགས་པལ་བརྩོན་བརྡ་བུའོ། །ཀགཞན་ཡངྱ་བཱམ་སོགས་ལ ་ཀུ་འེ་དང་བཞད་གད ྱྱེ་ཡིམདུ་ཡང་བརྫུན ཨཟིས་དངུ  བསློར་བ་དང་། གཞན་དགེ་བྱ་བ བདཔལ་ ། 
.འགྱོང་པ་ བསྱེད་པ་དང་། ཐེགཅེན་ལ་ ་ཞགས་པའབང་སམས སྣ་ནམས་ལ། ལ་ཞྲི་ཇ སྔང་གི་མེ ཉཱན་པར་སླཱ་བ དང་། ལྷང་། ་བསྒལ་མ ཡིན་པས །གཡ ྱོ་གཱབྱེབས སྭ་ཅེ་ཞག་པའི པའི་ཆོས ་བཞེ ༢༥ སགས་ 
| མས་བསྩེད༡མས ་པའེརུ་རྣྨམས ཝྲོང་བ་དང་། དཀརཔོའི་ཆོས་ བཞི་ །བསིན་ པ་ལ་ས་ པའི་སམས་ བྷསེདའཕེལ་བའྱེ་ཆ་ རྒྱ་རྣམས་ལཆུལ ་བཞི་ནྐད་བླསབ་པརྱ་ཀའོ།།མདོར་ནྷར་ 
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ྲུབ་བཿ བཆད་དངེས་བུས་བཞི་བཅུ་ཞེ་དུག་གི་ཉེས་པསནམ་ཡང་མ་གས་པའྱི་བརྙརུབ་སེམས་དཔའི་ཐོམ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སོག་དངབཐོབ་ཉཇི་སིདྱབངུབ་ཉིང་པོལམཆིསྱི་ ཏཱཾ 
བའྙ་ བར་བ །།དྭལཝར་བྲསངནུས་པརྦ་བམྭ་ཐས་༢ རའྲསས་བྱཿདབལ་བླམབྱང་། གང་ཆུལ་བྱཅན་པན། མི་བོརླ་བྷ་ཐ་བྒཞོམ་བཞིན་པའི་པང་ནས། བདག་དངམསམས་།{། 
༠ནཐམསཿདྱ་ཀྱརད་ལ་ཐརོལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་དྲག་དང་བྱམ་བའི་དངོས་པ་བྐཞི་བཅས་ཀྱི་ས་སོའི་དམིགས་པ་ངོབྲོ་གཔས་དང་གེ་རིམྨ་ནམས་བཤེས་གཉེན་དམ་པས་ཇེ་ གི་ཨལསྱང་། ལེང་ 
༡ ལངཁང་པ་ ར་ཚེལ་པ་འའ།འརང་མང་བབ་ ང་བ ¬་ར།་ ༡ ༤ ༡) ༧༡༨ ེང། "3 ་ "༤ ¬ ང༩་༢། བ་ང ་ར་ཤོ་འར།ཆེ་༨༥་ཀའརི་སབ་ང་རཇི་བང་བཟོ། ཀ་བ 4 ༣ ༨ ཊ་ 
༈ འཁུད་པ་བཞནདུ་མནརབརྡ་ཐུག་ཆདམད་བྲདན་ཤེས་བྷཏནནས་བིང་ནོད་འཕོ་གསུམ་དངམ་འདེས་པརགསལ་ངར་དཔྲ་ཝན་པའྲི གོནསཆུལ་བཤིན་དྲ་སྐྱོང་བརྱ་བའོ། །ངྷ་ཝར་སོངནུས་ ༈ 
¡༣ རྤྱབའབླམ་ཝ་།མ་བཞྲན་པའ་ངང་ནས། མ་སྔྦབ ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་དོན་ ཆརྨར་དུ་ཡང་དག་ངཔ ༣ང་གས་པའ་སངས་རྒྱསཁྱ་ གོའ་པང་ཤེབ་ང ར་བ། ད༤ྱར་ངྷུ་རུ་ད་བྲཀུ ར་ད༨ ། 
ཏྲ ཀར ༥༽།ཆ།་ -༽ ༡ པཔ ༄༅-་ ༡ ༽ ང་སོ {< གྱྱ༨༨ ༤. _ ༄- ༨ གའ ༤ ༤༠༤༨ ༦” ༦༨༨ ༩ 
±གྲགས་པསེགས་ལམ་ལྟ་བར་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའེ་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་དམ་པའེཆེས་ཇི་ཆུས་ཨུསྟེན་པར་བེདཔོས་ཨྱི་སྦྱིན་པ་དང་། མིདང་ཡིམ་ཡིན་དཔའཇྱུང་བས་གནོད་བའེསེཡས་། 
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`› « ༡༨༤ › ¬ ལཡི་ཨིསུངྨ་༣་ ¬ ༢- - འབཟ8་8ཉ༩༡88ཉ88༣༦༩༣༡༩༣༠༢༩5ཿ༩༦ྟྟ༣༣5༽༣--༩༧༨༠-ཇ- 
; „` 2༣༦༤ » `. ` ༢༦ = ¥ ༡ཿ།༥༩༠༧ཇ༩༡༦༦༣3༦-༩-༡༧) ༡༨-པ*- ༩༨༩༤ ཕ།།༨༥༦ ༦༩༦༦༠༦༩༡༥༦ ༨༨༠༨༤-༡༡༨༡།༥༨ྟ༦༠༥༦༥༨༠༤༠ཕཛ༤༦༠༥༡༨༩ཛར༩༠༠༧༦༦༠༣༦༧།ལ༦༦༥༩༠༦༨༨༤༨༨༨༧༠༧༠༤༧༥༠༥པཟན་༢༤ 
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ཡུ ༨༡༡། །ཅནྨ་རམས་འཇེགསཔ དེ་དྲག་ལས་སྩོབས་ ང་ཚ ཤྱིང་པ་མེ་འཇེགས་པའེ འེ་ཕེན་པང དང་། དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ ས་པཾའེ་སེམས་ཅནནམས་ལ་ལན་དང་རམ་པརྨསིན་པ་ ༈ 7 
ཡའ ཆེ་བ་མེད་པརསེརྩས་པངས་ཏེ། ། ཛྷེ་ལ་རའོས་པའི་ཡོོ་བད་གཏོངབརྩད་པ་མདཟིང་གྱེ་ཕིན་པ་སྟེ། སྤེན་པྣམ་པ་གསུམ ཅྱ་ཉམས་ལྲེན་ལྷ་ཆལ་བཞྲེན་དུ་བྲདབ་པརྱ་འ།མདོར་ ༤ 
ཧི ཏུནམསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁྱེ་ངོན་དྲ་ཆུ དྲུ་མུར་དྲ་ཡཔ་ངག་པ པར་ཇོགྲས་ ཕའེ་སངསྐ་རསི ཉེ་གེ་འལང་ཚོབ་པར་ བྱ།དེའ ེ་ད་བདག་གི་ལསལོ་སདདགི་ཚང་བཅམ་པཟམ་ཅད་ 
ྐ ཤོ་སྐེ་མས་ཅན་ཐམས་ངང་ལ་ཡངས་པ་མདཔར་བཏུང་བཅྱ་བའོ།། །པྷེ ར་ཊ བྱེང་ཆུས་པ་ གམྷ་ཝསྭ་འེནྲཧིས་བ བླར་བྱཏུ་གསལ། སཱཱི་འོར་བླམ་ཉྷ་བཇྡེམ་ མ་བཞིན་པའེ་དངནསྲ། མ་སེམས 


ཟི ཅན་ཐམས་དང་ ཀྱི་དོན་དྲུ་མུར་དུཿཡངང་ འའ། བརྡ་ཇོགས་པའི པའ་སྲངང། རྒྱང་ཀེ ་གོའཕབང་དོབ བརྱ་བ། དའྱ་ལིརདུམ་ དགེ་བ་བཅུ་སོ། ཅརིང་བྲལ སོགས་པཇྲི་པུར།བས་གངན་ བངས་ པའེ ༣་ཝམ་ང་ 


འད དང་འགའ་ ་བའེ་ཉེས་སོདནྙམས་སྲ་སྙནས་ངྱ ་ཕྱིནར་སོགས་ ཕརཡིན་ང། དང་ཚུལ་ཁི ཁམས་ལ སོགས་པ ་པའི་ངག བླ་ཅམ་པརདང། ་པར་ད ཅུད་ལམ་བྱ ས་པ་བསསེད། སྐེདཔ་རྣམས་| 
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, གངའཕེལངྲུ བསྟང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཁདཚལ་ཁིམས་ལ་སེག ས་པའི་དགེ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ལྭ་སརྲ་ནདྨ་སིན་གལྷ་གི་ལམ་ལ་འགོད་པར་བའོ། །དྷེ་ཝརྩ་དྲ་ནུས་པར་ 
ཌ ཟམ ཱས་ བརྲ་བམ་ལུ་༥ ངངནསམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདེ་དནདྱུ་མུར་དུ་ཡ་ངངག་པརོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཏྱེ་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྡ་བ། དེའེ་ཕིརངུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
# ཅདྲ་དྲགས་ལངས་ཀྱང་ཁྲ་བའི་སེམསྐ་པད་ཏེག ་ཀང་ཀི།་པ ཧཱིད་བའ་གནོད་ལན་དུ་ཡེན་པ་བ གྒྨྲབས་ཏ་། རང་གཞན་གྱོ རྒྱ ད་ལ་བཟོད་པའེ་ལ་རོའ། 'ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སགས་པའི་སངས་ 
#རས༠ཚོསྣནམས་ཡེངས་སཱ་རོགས་པརྡ་ངའོ།།གཞན་ཡང་ཟས་ནོར་དཔ། གནསམལ་སེགས་ཏེས་ཕངས་པ་དང་། ནཚོ་སགས་མི་འདོང་པའེ་སུག་བམལ་ཐོགཏུ་བབས་པའེཆ། 
ཛ ཕྲུག་བསྔལ་འདལྟར་མྱོང་བ་སྔ་པཱལས་ངན་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན། །འདེལ་བརྟེན་ནས་ལས་ངནམ། ང་པོདག་འྲོ་བས་མི་འདོད་རུ་མེ་འདུག་ཅེང་། ཁད་པར་ཆོས་ཕིརྡ་བྲུག་ 
བསྔལ་བྱང་བ་ལ་ངཐོད་བ སན་བྱེང་པ་ལ་བཏེནནས་ཐ མས་ངད་མྲེན་པའི་ལམ་ལ་ཉེ་བར་འགྱ་བས་མུག་བསལ་འདི་ དག་དང་དྲུ་བངས་ཏེ །རང་གཞན་ཤེ་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ 
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@&2/258|6ི26ཿ5ཿཌ ཨཿ -` @ ཟ་ ཆམ 


| །གྣསག་བྱསལྱ་རུན་བཅད་པ་རྲ་བའོ། །གཞན་ཡང་དཀར་དག་གི་ལས་ཏྱི་རྣམ་པར་སིན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བིནྨ་ན་བས་དང་། ས་ས་ཇུས དྷ 

: ༥ ༽ ར་ €༤༽ ༤ | ་ €”༨ །ྤ ' › ༡༤ ༠༩༩ ༡ ˆ ཨལ 
དྱ་བང་ཆུབ་སྤེ་མས་དཔའ་བདག་ཏོརེཆེན་པྲ་ནམསྱཀི་མའུ་བསྔམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་དང་། བྲནམེང་པའྱི་བངྒ་ཧུབ་དྲབ། གསུངརབ་ཡྲན་ལུག་བྱད་གཉིས་དང་། བངྱརུབ་སེམས་། 
` ༤༨ {|= ' པཾ ༤༽ ¬ ད །ྒ ༤༦ ༦༠ ༢༥ ༨༤༨༽༤༽ ལལ འདལ ་ ¢ རྟ 
དཔའ་བླས་བ་པའ་གྲའསྒ་རམས་ལྔ་པས་པ་ རེ དྲན་་འྲངབས་དུ ཤེནཏུ་ཆབས། ངེལ མས་པརྲ་པསྟན་སྨབ ནྲ ད་པའ་བངྒ་རུབ་ཐབ་པའཔར་དྲ་གྲང་ང་རབ ཡན་འབག་བྱང་ ཿ དྲ 
གཉིསྱ་འི་བླརོངྱ་བའེ་དོན་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་བྲསབ་པའེ་གནསྣ་ནམས་ལཚུལ་བཞིན་དུ་བླསབ་པར་དའོ། །ངྷ་མརྦ་བེདཆྡུས་པར་༤ ངང་ནས་མསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཛི > ༨ དྲ) ¬་ར་།ུ། ༩ ཀ༽"¥། ¥ ཚོ ༧ ༤༽ ༣ ལ་ར བད བཀ" ་ད༠་། ༥ ཀ ་$ འའ 2 7 .-_༽ བ་ཤར ༢༡ ༦ ༠༨༽ ༦2 ༽༽ ༨༢) -དར།་© 5 ; ' སྭཱཾཏྨོཿཾ 
པོ དོན་དྲུ་རུར་དུ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཁུ་གོ་འཡང་ཐབ པརྱ་པ། པའི་པུར་དྲུ་མཆན་དཔ་ལ་སོགས པ་སངསྤྱ་རཱསྦ་ཆྦཱ་ཆོས་རར་བླམ་བས་པ་ངང་། ཅེནང་བ་ ¥ དཿ 
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ཨཱཿ སམགས་ངྲ་ངྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ཆོས་རེརེ་ བ་པའི ཡྱིར་དུ་བསྐལ ་པ་འབུམ་ཕྭ་གའེའརམན་རམེང་དུ་གནས་ནས་སངས ཆྒྱ་སཀེ་གོ་འཕང་སྲ་བ་དགས ཆའང་བརྗེན་པ་ལི་འདོར་ 


ཟུ 
སེ 


༡» 







ཞངྡ་པཱ་བ བྱསེདནས། ཟབ་པ་དངྱ་ཧྲ་ཆེ་བའ ་དགེ་བའེ །་བའཆོས་རང་རྒྱུདལ ཐུང པརྱ་པད་ཏིང་ ཾ གཞན་ཡང་དེ ་བའེ་ ་ལུམ་ ལ་བཀོཿ དནསྨ་པ་ ནྲ་མེང་པའི་བང བངྱ་དཱབ་ ཐྲོ བ་པརྦ་བའོ། །ངེ་ཝེར་ ¶ ཊཾ 
ྱདཞའས་པར་༢ ༢ སྤེལ་སཉན་ཐམས ཅདྱ་ལི་དོན་ དྷུརར་དཱ ད་ ཡང་ངག ་ཡར་ རྫོགས ་འི་སངང། རྒྱསཀྱི་ ག་འཕང་ཐེབ་ ༡ ་པའོ། པའྱིར་དུ་ང་རོའི་ཇོ། ཨོནསའཇི ཇིགརན་དང་འཇིག་ ཟི 

ྦ རུ ལདས་པའི་བསམ་བཏུན། ཡོགས གནས་གཞི་གནས་དང་། ལག་མཐོང་དང་། ད་གཉིས ཐུང་དུ་འབེལ་བ བའི་བསྔ་མ་གཏན། ཤེད་ལསྦྲེ་དནསཆ་འདིར་ | ; ཨེ 

སྔལུས་སམས་ བདེབར་ གཅམ་ པའེ་བརྔར་ བ།ཏན། ཡནཏ་ནྱ ཏྟེནྱ་ཟིང་པའི་ བསམ་གཏན། སེམསཿཧྱི་དེན་ཤེ །གེད་པའ་བསྲལ་ གཏན རྒྱལ་ བའྲེ་སེས་ཀྱི་བསམ་གཏནནམ་པ ་ཡ་ ¡ | 

ྒ 1 ཐམསྦ་ དྲ་བརམས༡ལ་ ་བརུབ་ པརྡ་བབ་།། །དྷེ་ཡར་བེདར་སྲང པར དངན སེམས་ཅནཐམས་ཏངྱ་ཀི་ འནྲངྷ་ཆུརྭད་ ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ པའེ་སངས རྒྱས་ཀྱེ་གྲོའ འཡང་ཞོབ་ 


ང༣རཔ་འ་ ཡོ །ངེའི་ཡིར་དུ དུ་གྲའད་ལ་ ་སབ།༥ རསག་པ དེན་དམ་རྟོ་ ཅགང་ ་པའི་ཤས། རཔ། བ།ཞསྲ་ལ་༢ ལརེག་ པྲ ཀླྭ་རྔཾབ རྟཾསས་པ ཤེས རཔ། ༨ སྤེ་མསྔ་ངན་ གྱི་པོན9ྱཆུལ་རྟོཿ རྔགས་ ངཔའི་ཤཞེ་སརབ། 





རོ ༡ 
ུ་བ་ ཕུ 


མཞམས་མནསསསཡམ 


བཾ འདེནཐབས་སཱའདིགའིསོ་སོའི་ཐད་དུ་བུང་ཐུགས་ཏེ་ཐོག་མཿགོ་བའཚོལ་བ། བརད་ལེས་པ་འདེནཔ། མཐརསོངབ་འདོནཔ་བཅུས་ལའབད་བརྩ་བའོ། །རྱས་པ། བངགྱེ་ཡོགས ཛཿ 


འདིདབུབ་བསནརེན་པོོ་ཆེ། །ཆུན་མི་འཆད་པ་འཛིན་ཐེལྱ་བེད་པྲོར། །ཡུང་ཟིནམ།ཁསྲ་གབ་ཀུན་ལས་ཟདལ་བ། །མཉམམདངབོ་ཡབྲསས་ཉིདདུ་འཁུམས། །དསན་གནམ་བསྐོས་ས་ཡེ་ 

ད ཚངས་པ་ཆེ། །རེགསྤྱཀི་ཆོད་པརྱ་ཧུལ་བ་ཡབྲསས་བུང་། །གངས་ལོོངས་རྐྱེ་འགྲོའི་མགོན་སྐྱབས་གཉག་པུརུ། །ཡུང་རེག་ཚང་མས་ངེས་པརད་པ་གནད། །ས་གསུམ་ཡོནམེ་ལམརིམ་ ཧད 
§ ཆེཆུངའི། །མྱོང་ཁྲིད་རྒྱས་བརྫུས་རྒྱམཚོལྟ་བུའིནང་། །ཡིདབཞེནནོརདང་མཚུངས་པ་བདྱེ་མུར་ངང་། །འཇམངཔལ་ཞལ་ཡུང་འདེལས་གཞནན་གང་།།བུངྱ་ཆུབ་ལམ་རམ་པའ་ 

ཟྭ ༧ མས་ལེན་གནད་། །ཐ། པགྱེ་རུང་ལམ ཡའ་བ་ང་ཅོམ་བཞོན། །འཅམ་འཇམ་མགོན་བམའ་བསན་པ་བཞུགས། །དྲེ་ཕིར་ཡང་རའ་རེས་འ གངསྨ་རུལ འདེ་དགོངས། །རྫེམ་གསུམཆུལ་ 


རཾ ཁྲེམས་གཙངམས་་ིནངམ་ངས། །རུའྲབས་ཐེག་པའིའཆདཉནཉིནྱ་བེང་འབུམ། །ཀུན་ལ་ངོམས་ཆོག་སོན་བལ་ར་བ་ཟབ། །དགའ་ཝན་ལུགས་བཟང་མངལ་འདི་ཨེམ་ཧོ།།བདགྲབོ་ ཟ 


ཟས སུ 














;མ༠༠༩པ༦༨༤༨༥༨༤པ༣༡༧༤༨ 
༤ => ༧༨ 


མམཆ་ལཇལ།༡༡༡༨༡ག༨- ˆ" "༥༢ ཅཅ ོེོ་ོོཾོཾཾཾགསག འབ ང་བེར་མ། རང་ལོ 
པོ དོ་ངཚནོའིོ་གྱབང་ལངསཔརུང་། །ོགོ་གིམཚོ་མས་ངོརའགལ་དང་མའགོལམོགས། །མ་བསྲོ་བབངམ་པ། བུནྦ་བརབཤགུས་བདན། །ཉསཔ 
ཤུན་གངྲ་བུགས་བྱཅེས་བསལ་དུ་གསལ།།ཉག་བསྒམ་དག་པས་གྲངང།ཁ་དའདྲ་བུས་དགས། །བ་ཅན་དའ་ འཐུརའཇན་པ ཤྲསགཉཏན་ཐམས༠དྱ་བ།།གང་ལྭ་ཉིངནས་ 
ཤོ རོཆའི་སྲོ་བམཆམས། །མོམ་གསུམ་བངས་མཆམས་དག་པརའགོད་པ་བ།།ཡི་ཁོམས་གནས་སུམམ་དྲུ་མ་གཏོང་བརྲ། །རྒྱ་ལ་ཀྲུན་དྲ་གེས་པའི་ལམ་བཟང་རའ་གསང་ 
¡£ འཚའ ་བསྒྔནམས། །དངལ་།ྲཡ་བ༽འལ་་ལ༽ ང་བས་བ མད་འིའའརིརར་ འརི་མར་ིའསམརས་བང་རས་གོང་ཆ་ [¥ 
ཟ་བ ༽ གློལ ལ་མ་རིམ་ཡོགས་སུ་འདིད་ཐབས་ཅིས། །བྲམ་བཞིའི་མངོད་པ འབྲན་ལས་དང་པུར་བྲང། །ཅསྱ་པརུཔ་ལམ་ཙ་རམ་པའ་ལ་དད་ མ་འད ཡང་པྱ་མཁས་སཱཆདྲ་རན་གངམ་ །ལུ་ 
£ རྣམསེསལམརིཿཙྱི་ལཏྲོད་རྒྱན་རྒྱས་བཔྫས་མཐའ་ཡས་པ་མཇོདཔ རྣམས་ལས་རང་ལ་གང་གེས་ཏང་གོམ་ཆེད་པར་འདྲི་ཉརྨ་གིགས་རོ་མ་བངས་པ་མིན་ལ། རངགི་ ག་འཆོད་ཀི་ལྭབིད་ཞིག་གསར་དྱུ་བསྱ་བང་དགོས་པས་དེན། པྲ 

༡ ཇིང ཝེན་ཅྱི་སོང་འཁྲེད་ནམས་ཅྲི་བོ་འགགས་པ་དང་འཁྲིདྱ་རུནཆད་པ་ལས་མ་འདས་པས། དེསནྱརུར་ལམ་དམསཔིད་ལས་དེ་ལ་ནའབགདུབ་བྱ་རམས་ཉི་བོའི་མཐུ་མེཞན་ལ་སོང་བར་བཏེན་ཞེས་པནས་ས་ལམ་མཐོན་པའ 
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ཤྱ སཾ ཅད་གཏོད་ལས་ཀྱང་གནད་ཆེབརབས་མསནས་ཞེས་གསུ ངས་པ་ ལྩའ་ཐུ ཐུགས་ བདེན་པར ངབས། བདྱཆུརའཇམ་དཔལ་ ཞལ ལུངགསུམདམཀ༧ རཿ ཡོན་ཅང་། དཔེརན། ཞཡ་ལུངྦ་ད བཱ ཐོ་འཇོན་ ༡མསསུ་ལེན་འཁུལ་༔ པྱད་ཀྱང་ 
ཇཾ ཅིག་ཤོས ་འདོརམི་་ཡོས་པར་གསུམ་ཀཆབ་ཅིག་ུ་བཤན་ཕྩར་ཅི་འཁྲིདརུལ འདི་བཞིན་དིན་ཿནླཟ་མ་ནམས་འི ཀྱི་བཀའ་དྲིརྣལ། བྱང་ཆུབལམ་ ཧྱི་རིམ" མ་པའིའིདྱ་རུན་མི་ འདུབླ་རམས་ལགས་པར་ཐེབ་པའི་སལ་མིང་པ་བྣསལ་བཟང་ 
་ྷུ ༼ སྟན་ཅིནམ་ཁསྲ་མ་ཅས་ བྱ་ཁན། དགའ་དན་བཀའ་དང རས་གསདམའི་བྟནཔའིད་པོཆེ་ དཔང་རས བའྱི་ཆུང རྩུརཉིག །དགེ ལེགས་འཛེལ། །པརའྷིལ་ ཇནབ་ཤདབུརྨ་ནམ་པུས་ཁང་གསར་ཞུགས།། 


དག༩#2586ྕ6#8#898ྟ9? © 605. 2% &469995 ༡༩༦༡ ༢༣ར5ས.-༣་༡ལ 9! མུ 








བབ ༡༩༡ 222 5 5།༤༩༨ ༡༨༤ ་སྔཞན5¥626362།སྙ༤༦༡༧༡༧ ༤༨༠༡༡༠༧༤༡།༽༧༧༥༡༡༧ལ༦སྒན།329༡༡༣༠༠༦༦༩--།ཇ༩)༩-༨༣) ས;ྗ༡༩༡༦/༡༣༡།སེས༧-༡༡༦༠༦20༦༦༧༦ ༧ ར༣༣༡5ཿ2༡༡༦༦༡༠མ༠ལ་སས་ས་ས༡༡༡༠༩༥༣ཟསས་བཉམས། ་ 
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སསསསསསསསས་སསས པཔ སསསསསས་་་་་་ས་བབསས་་ 


དི ཚ།  །བྱངཆུ་ལམཚིརེམ་པའེདམརཁྲིད་ཐམས་༣ ཡས་ཅད་མཆིན་བརའགོདཔའི་བདལམ་མིཉམས་འྲད་གསུངབཤདཟན་གིསམཆོན་ཞནྡདང འོོའི་དོང་ཅ་ོང ་ལ་མོས་ོནང་ོང་ཟ་ནོའཝུགསསོ། ། །། 


༢༣༡༧ ༧༢སལལ་སས་གས། ༡༧༢༥ སྐུཿམ༧༧སས་ས་ཟན་ ལ་མ ༡༥༧༥ འམ ༧༢གད།། ༠༡༤༢ ཛའཝ་ཁས་པས་པས་ཇོ ཐབ་འཛེབ པས་ས་་བའ་ འ་འ ཚམས འྲ་ག་སགྲ་ལ་བ་མ་མཁ་ཡ་སཡ་སག ༢༡༦ ༡༠༧༩༠༧༩༧༠༠ 1ཆ8།ི༡༩༢༢༦ཟཟ༣༠༠༣༣༣༡༠༢༩༠༢༧༠༠༠༥༠༢༠པསསའ། ས་མ 
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སས་སས་སས  ་ ་ བའང ་ 1 ས་ས་ས ༤༨༥ སས། པོ ཡཿ འ་ཾ ངབ «‹ ཟོ བབས ཡཁམ་ ས་བ ཡར འ་བ ཨཿ པཿ ་ ༡༥ ༠༧༤ ་ རེ ± "དམ ས་བ པ་ སོ © ༢ པ་ ༥མམས་པ་པ་ མམ ༡༣༠ ཐས = ༧ ༡༤༦ ༢༢༠ ད་ལན ཁ་ -- 
'ཿ ་འ ཡརྨའཕམས་སས་བ ཚལ་སའ་ཕཁང་པང་བ ༩༩༠༩༩༠༩༣༧༠ ༡༠༣༥ ཤུ ༠ ༢༠-༠༧༠:༦༡༣7 ཡ་མ ལཿ འ ལཆུས་པཝཝ་ཟལྕ་ཆ་༣ལཝའ ཕེ ༡༩༦༦ ༡༩༡ ༦༣༣༡ ༩༩ » འཛལ་བ ཡཆ.མ་ 










༥༥ རབྕེོ-,།ྡ་གག ཤསྐ་ཉ༡༡༤༡༩༤༩༠ཟ2༢༡༡༨༡༡༧-༨༩ ༩༡༦༩༡༡༠༡"༡༡༠༡༡༧ 
2གན5པ༨༠༡༧༩༠༨༦་ཏལམོདདཊ།༦༩གནས༤༡ག༠༧༤འགམ༦ས༡༢༨༦༢༠ལམ་པར་།༢༡..༨༧་ ༠༡༠༤༥༤༢༩༡༦༦ར༡པ༨ ` 


༦ སྤོསསི་རྒྱལཀུཿ རྒྱལ་ཀུན་མཉེན་པའི་ཡ ༨ཞྲེཔ་དུཿ དྲད མཐའ་འདྲིར། གསུ མའནདུངསོངྱ༔ བྲ ཐམའི་ཟློས་ གརྱྱཡིས། ། །སྱནའྱརད་བྟཿན་པའྱི་ཧྔ་ལ་མཚོ ནྨ་སེངམཁས ་པ། །ཅཅནྨདམདལ་ 
སྙིངརསའདུད། །མདྩོསཱགསལམྱཧོཏྐ་མསབཞིས་གནདལ་མཁས། ། །ག་ཡོ་ད་་མ་གསུམ་པ བཅས པམཆམསདག་པས ་འདུན། །ཟང་པིའོམཛོདཔས་འགོ་ཀུན་ཐརཔིརའབྲིང། །མཚུངསམད་རྔ་འཛུན་ ྣ། 
ངོ མའེཞལ་ སྣལྲས། ༈འགམ་གསུང་རུལ་ ཀྲུན་བགོད་པ་ གཅིག་ པའ་ལམ། །གསུང་དབང་གངས་ འགྲེལ སཱེདཔའི་འཇུད་བྱ། ང་བ། །ཚཾ ངའ ལ་མནོརྩསཱས་་གྲསུམ་སི་སྭོལ། །འཇམམགོན་ དྷཱ་སན་བྱརད་མན་ངག་ཇི་ 


གནུ །སས་མས་པདིད་པབྲན་།།རུལབཞནམུངོ་སཱ་ཊོགས།།་རམའགས་ག་ེནཡད་།ི་ཡད་དན་ིར།།ལ་ 


མས་པས་མཉས་མོམས༡༧༠༥ ༤༡༦ ༡༠༩༠༦༦ཙས་མསསམམ༦༅མས།༡༤༨༦༩༢༠ག༡༨༡༧༤༥༤ ༢༥༡༠༨༦༧གཞགཞནམ་ཤམམསམ།ས 





















€༡གས་ཿསམཞས།སས་མསས༧ ༠༡ གས རམགསསས༡༧༡མས་ལསས་ས།གན་གནས།སཚན ལྐོ་མཆལཔག་ལངམཿ་ཚོསཞོ༡།༡-༩༧ཟཟབ༦༡༦༡༢༠༨༦༡༠༧༠༡༡༠༤༠༡༨༡༧༧༡༠༢༠༡༠༡༩༡༠༥ར༡༡༣༦༩༧༧༧ཟཟས༧ ཉེམཆམནསས་པའཞང་།༧་༨ ༧༩ལད་ས (ཨང་༩©༠༄༦༦༧ར༧རེའ)ཛནོ་༡༤ས) ཤང; 
རས = སོ; ེ སཿ ' (9808-#7719021,ཿ/#-:22 བམས་ ང་མ མ82/# 2 $ © ༧་བཐ༠༡༡༡༦༡༩༡༩༠:༠༦༡༠༥༦ཞཁས་༡༩༡༣༡༡༩༣༦)༅-.-ཟླསསས༩༨༥༡༤ འཐ0༩༦ བྲཞོ༠༨༩༠༡༠༦༡༧༩༢༨་གཞས་༡༨ ༡༠༡༡༩༡ ༡བགསན་ཞཆནང་འྲབག།་གནཀསྲ་ཞནསཅ།ཞ༢༡༡༦ ༥་༠༨༡༦༨༦༡༦༩༠༧༠༢༡གས༡༡༢སས། ༡༡༣༡ ༣༣༦ཟ༡ས༡༥༣༩༠༽༦-༩༥༢ མམས ཤ་གུལ་ཤམ་གསཙམ་མམ་མ་འཆ་ཁམས་ལགན།མས་གསསས་ཊས་འཆགསསན།མན་ཆས་མངམསོ་མ་མཚས་ཞ། ༢༥༧༠མ༢༩༢༠༠༧གསསས༠༥༥སཆངབབསམམནཐཙ། རླམ་བསའི་འ་མམ འབས་་ར་ - ༠༠༥༦ 























མནས ༢༩༦- - ལབཆ.སས་ཁཔསཔ༤༤་ ༡ ༨༩ལཁ་འཇྲལ་མམཆས།༤༡༡༩༨ལམམམས།༡༡ ༤གསསསསམསམ་ཆ་བསས་༡ ༢ ༤༤ $ 


„ (22༤ ༡༨༠༤--༨༨-- ༧༅ ༢༠༤ ༡༤ ༤༨༤ ༡༩ ༧༠༠༠༠2༠ 'འམམ་འམན་མནམ་ཞིམ།ས་ ༡༦༡༧༡ས༡༡༧ གཨསསའསས ཐར གསམ གཉས་ཿ༡༩༧༠༠༡༤ ༡༤༨༨ གསསས།༣༩༠༡༤༥༥༠།༤ ཨཤང།༤་ 
༡༧ ° ༤ གག༥༢གྲལས༡༤༢༦༤༤༢༨༩༧༠༧༧༡སས༤༨-༨༨༨༦༦༩༨- ཤ༤སསས༧་འཇརལཝང་ ༦ °” 


| ིབཝརརྒདགསརིམཟིནྲ་ོཔ་འགོད་ལགསན། །ཧུབས་ག ཨགྱཿམཀྲུརའདུསླཱམའི་ཉིནྨ་རཊས་ིས། །ལོ ཁོགཔ ཤདཉསཔའི་སྟ སྩེནབྱིསམ ནོར འཐམས ཤས་པ་སྣངབསཱལདུ་ | 
གསོལ།། ཤཱདེལ་འདེཿ་མཆོན་བངོད་པརདཀའ་བདྲིན་ཅན་ཆུ་བའི་ བླ་མ་གྲུ་ པའ ༣དབང་ ༅ཙུགཆནཔ་ ཡ་ཡ་ཞས རྒྱལ་མཚན་རིནཔོ: &དྱདྱཀིས། ཆུ་སྟུགཧོརཟླ་བརྒྱད་པའེཆས བཞེནས་བ བརང་ བྱཧདབར ནུབ རྨའ༢༤ལ། 

| །ལནརྨེསིུ གཱཁང་དཱམཁས གུ ཀྱི་སཱས ཕུརྔམ་པ་ སེགས་དད་ལན་བི་སྲེའམསེར་སྣ ;ཉསཾ སྟེངསྐྲོར་ལྭ་ཏ །ཧངཆཱཔ་ བདལམ གྱེཾབཀའཁྲེདཟབམོའ་ཇོནཆས་སུ སུས ༢ཞང་། པ པཱར་མངྱརུ་ཡས་དཱ་བ དགཔའིཆས་ལུ་དགན། 
ཟླ ཟླབའདུནཔའེ འཆས་གཅིག་ིའརཿནརོ ཆོ་ཝའི་རངདད་འཇུས་ཅི་སཱོའམ སིརསྦྱམཆཾགདམནཉེས་སྟོ། ཏང༠གྱྱད་གྱྐ རྱ་སྣེངལ སྐ་ལ། གོངྷལྟརའདམྱྱི་པོངའུད་ ཟབམའཇོནཆས་སུ སུ་སྩལཔའི་སངོསྱསི་མནཔན་ཟབཅེང་། ད 


(44 5༩༨༡ ༠༡༠ངབགསསསལམ་མསངསསའ་པམམས།༤༤༤༡༡ ༡༠༤ 






























བས ཆ ༨ 
༤ ༩༤༤༤-༡༧༠༤༨༨༨༧༤༤ ༡༤༤༤ ཁཁྲྨཔྨ༥ཁ༥པ༽༥ྨ༥ྨ༥པརྩེཁཁྨ ག་ས་ས ཁ་ས -~ ཤ-༡༤པ༧༤༤༧༧༧༤༡༨༧༤ འམན།༩༤ ༦༨ ° ༠༠༠༩ ༩༨ས༩༤༤༧ལ༦༧༠༧༢༨༨༨སར 





གག 








„ 


པ ཐཝ་མས་པ་ད བི 














ཏུའཕངསནས་པཿ རངརྒྱུད་ལ་ བགཆགས་ འཇོགྱཡིར་འི ན་དེས སུམི་འདངས་ དཀའམདྱ་ཐུང་ལ གྲས འའང་། དུ་ཡངསྔེན་ འི་སྤྱི་བཤད དཱ སབས་དོ་ དོནཆོས་འདའམ ན་གཞི རྩབ རྨྱལ ཡུམ རྒེས འཕྲིང་འཇྲུས པ་གསུམ ཏྲེ ངོ | 


རྒྱ་ཆེ བརམས་པངགས༡མས་སུ་ལན་པལ ས། ཆས་བརྱརུདྱ་ཏཱིག་ཡེངབས་ ཡེ་གེརའདཱེ་བསགས་ བཀའདུམ་ཞིང་འོསས མཆུ་ཡང། གསུང་གིམནངག་གང་ཐོབཔམ བཇདཔརདགོསནུལ་ཕེབས་པརམཟད། བརྗིདཔར་ 


ཾ བླས །དྩོན་མངོནཏོགསཀེ་རིམ་པ་བསན་པང ཆོས་མངོནཏྟོགས རྒྱན་བྱིས་ བཀལ་བ་དང་ །ཛད ད་སངསྙན་ སནསྟོང་ཉདྱ་ ཡིམ ལགས ཚགསྭའེ ྱས་བཀྲལ་ བལྟར། ། ཧྱུགཔ༢ཕགས་ པའི་ཡུལྱ་འྱི་གྲུམཆེནྨ་ནམསྦིས བཤཤད་སྦབ་ གཉི 
| གས ཐུགས་ ཉམསུ་བཞེསརུལ་སེགསླ་བ བྲམངཿ ་པའིམ ནསག་དྲ་བུ རྐནས་གས། ངརྒུལཿ དང་ དབུ ཐར་བ ཤ༽གཀམ་ བརྒྱུད་ངོམཚཿ ནསགས རྒྱ མུམདིནྨརཊ སུ ཁྱི་མཚན་ཁསཾགས་པོ བདགངས་ ཅནའདེརསརོམ གགས 


ཟཔ ཇི ཟས་འཕའལམམཡལ་པའི་པཔི་འབ་བཅའ ་་ཡ་ཆའབཆ། 














པ་ལའུ འེ་གྲསུང་བ ཤད་ཟབ་ཅེང་རཱང་འཆམ ས། ལ་ ཀང་ཏེད་ཆོས་ལ ལ་སྦྱངས° པདམ མན་སཱབསའདིབལཞོ ཞོག ད་ངག་གྲི་ཡུལ་ལ སའདས དས་ཤིང་། ངད་གལས་ལམ ྱི་འགྲོ་ལུགས་ ནས་གནང་འགག་གཞུངའདེ་ལམ་རད་དུ་དངོས་སུམ་ གསལ་བའེ། 


༠ ༡༩༥༧ལསྐ།མ)ས། ས་ས ༦༤ 
ལ་སོ 


ཡཧྤྱེ་ རའོ བླན་མད་པཆས) རྒྱལ་ པོང པཆའཔོས། པལ པའི། 





ངང 





༡ནྫརྦཐཱམ་ཐུགསརཿནཏིདའིཞཱལ་ནས། འགྲར 





རཿ ཀན ཆ་འིགསའགའ་ཞིགཟིནབསས་འདེབས་པ་ལ། ༈ ོསམཐུནངང་པའཉན 

འདཡད་བཞེནནོར་ལསྣ་ལུག །འདེའ ཆེདཔ་དངས་ཅམཞེག་° ཡིན། །ཆུད་ དཀའ་འཇིགླས སཱནམཁའི་དོ་ ཧཐ། དང་འད། །རུལ་འད 

ཀཿ ་ཡཱུང་པོ་ལེན་པར་དགོས་ཅུས་ སཁུངསྤདུ་རན་པརམངངནས་ཝེ [སོནའགའཆོ ཆོས བཤད་གཏང་ཟབ་པ གོའདའཆྨོ འུརངས་ཤས་པཞིག་མཇུད་པའི་མཐར། དྷར པུཿཆོས་ཟབམོ་གསནཔའི་ཀུན་སོང་ཡིདགཞན་དུགཡེང 
མསྦྱརཱ་ཡནདུ་གཏརནས་ བརྫདའགོ་བ་སོགས་ཕྣད( ༨ དབས རྡེལ་ པྭ་ལ་བུརམསོངབར། 


པའི་ག་དོདཁའ ཕུབདང་། ཚའཔའི་སྣདཔཤས དག་ད གཉེན་ཅུངས ཁ་འདྲོདྲ་གགས་འདོདསགསྲང་ སེདྲ་ད་མཧནངང ༽ཅ་ ཟད་གོ་ཡང་དེམ་ཐག་སེ 
འཞི་སྟེང་གིནད་ཿ ཀྱ་ཨ་མནང་བའེ་ དཔ། ༠༥༨༨ དེཉིདྲ་ཨལ བའི་༢ ཧཱནཔམཆོག། ཆས་ བུང་ཆུ་བ་ ཀལྲམ་ གྱིརེམ ་པའད་ 





༦༦ །༦འི༦ ༧༦ 


ངའ. ཁར་བ 38༣ རའ ཡ་པ 
[` ་འ ཐོལ ༦ད ཅ༤ ཉཞམངས 


༡༣༨༨༨༧-༨༨༤-༩ 








བསྒྲམ ནས འཇེགྟཏནྱབའཀུན། ། །ངཱ སུནཔ་ པའཕུརབ་བ། བཞནདུ་ རྣགས ཨུར ནས། ཿ ནམཆན་ ྒ 





རྩེ དུ་ལ། ཆེས་ ངད ལྲི ཏོང་གེ་གཞད་འགག་ 







སྲ ཟོསོས་ འའ འ ༣༧ྱགེ་དུ ་༨ས་ ༥་པ་ཡྲམས་{ 

¬ ༄ །རྡོརྔ་ཐྲེ་ག་པའེལམ་དང་ཟུངའདེལདུཉམ སེནཔ་ཡེནནོ་ སོསེས་པའོ་དོན་པང་ །ཞའས་ལ མཐམཿདྱཿགའཆལ་ལོཞོསཔ་ཡང། དའིམན་པནམགོང ཤེས་གཉེནཔྟ། ནྭརཱ་ལནས། མཇུགལི་ནེབཔའྲི་ཆཱ་འཇུཿ ཞེང ༈ 

3 [སྐབས འམསཿདྲདང་སད་ མདང་འབྡསམའནོ ཉོར ོན་པནསདོན་དང་ས་ལྔ་མའ༢མ་དང ཡནནོཞེས་པའེདོན་མེན་གསུངས། འདེར་སལ་ལནྱབ་སྩེས་དུསངསྒྱར་སྦང་སར་ གང་པར་དད་པའ ཐུཝས་བརམེཞས། ནི ཧིར་ ཏཱ 
ར དམ་པའི ཆོསཉན་བསམ་ཧ་ སཱོམ་གསུམ་ཏད་པའི་ སྒལ་བདང་ཝནཔ་ ངལ་ ཅེད སྣེན་གསུམ་སྤངས་ཤང་ །མཚནཉིདཱ་སསུམ་ དྲང་ཝན་ཡ་ཞིག་དགོས་པར། སྱོན་གསུམན་སེདདྲ་མ རེ ངཿ ལུ ཐུབ་པ པ། ཞངས་རོལ་གསུམ་ཡད་ ངཱ ི་ དང་།ཞ༠༦ མ་དང་ལྗན་པ་ ཇཾ 

རྱ ངདྱང་ཉམ་ཡིང་།ཆསཉར་སརའགས་དནབཔབཚརད་འཞསཅ་བཛད་ གཏོངས མཆམ་དེ་བུངབ་ཤིནཏུམདབའིདལ་དང་།དེལ་འསམསནས་དདདགི ཞདམསེངརང་།དཆམ་ཟདརནད་གསུམ་ རའ 

༧ „ ཞིན་དགོས་པ པས། མཆིནིད་གསུམ་ནྲིསབ་དཔོནའཝགས་པྷ་ པ་ལས་དྱངམ བཞི་བྱད་པལས །བཅར་གནསྲོ་ཕནདོནགཉརེའ། ཉན་པ སྣེདཿེསུ་ (ཧྭ་བད་པ ཤདཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར། གཟ ར་གནས་པ ལ་ལུ འི སང་བདང་། ངེ ཅཅ དས 
7  ཁྱུང་ ཡང་བཞི་བ རྒཔའི་འགལ་ པརགསལ་ བ་ཏཱང། སྔང་ཕ ནམང་རངྲི་འོངན་འདིའི་དབད་དུ་སོ འནས། ཆཱམའི་ཡྱོགུ་གཏངམ་ཛུ ཐུབཔ་ ད་ལན པམའི་ཤོགསུ་གཏོད་ཐུབ པཞིགབངནནྭས། བར་ནས པ་ཡིནསས། ཐགས ༽་ རེ 
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-~- ལོས. ༤ -~ 


ཐོདཔ དོད ཡཞིགལ་ག་ཞིག་ཡོད དོསམོ་འའས་ལ་ཡནབས་མཆད་གུངདོགས་འནམནུས་པར་ལོའ་ 








སྟེནདྲང་དདྱ་བ་གནད་ལྔ་མངསནས། (ལགས་ཉེསརུལ་འཞིན་འབིདམི་ཞས་པ། ལུགཔས་ཤིང་ཐམས་ ༨ ༣ 

༩ དི ༤༨ ༦ ༤༧ ༥༤༨ ;་ ༤ སེ ༩༽༢༤༡ སེ རོ ༥ ¬. ༤ ༥༠ ༥༨༨ ༦ ༤༨ ཁ. `” €) ཿ\༽7/ !› ཧི `¬ ཨ& \ ° པི ༦÷\ ཨོཾ འོོ རུ ༥`\ ༤ ་ . 1:51 རྭ ཛཾ གང་=ང།་ ༔ཝ་ (ོ༽ ་ 
'སྐུབསུ། ལྒག་པའེ་ཕདེསརཔ་འདོད་གིས་ཐུང་ལ་དྲའསནས་མི་ཚངཔཱཔི་མོདཤིང་ཕེདོ་ཡིན། ཀོད་དལ་འདིའེདོ་ཡིནྱབིས་ཤིག་ཟར་བྲམབསཔས། ཞུགཔ་ཁས་དྷརདབུས་པས། མམ སུ་རངཔ་སམསལ་དང་བྱ་་ཡ་ས་ རི་ཡི 
|;$མྱིམ་ཐཔས་བླཔསཔས། ཁས་དང་པ ཡི་སྒོད་ལ་བཅ ཡནས་འདབད་ཡནྱ་ངས། ད་ནསནང་སོ། འནས་ཀ་འདང་གདུངམ་སེགས་ཤང་མཐང་ཆདལ་འད་ཡང་པྲ་དངང་ཡན་བསཔས།༢ ཕུངཚ ཏྲ་པངས། གཞན་ཡདྲ་ག།་ ༨༨༨དདཔའདུག་ །ད༥ ༽ི འེ པེ ལོ 
༼ ༨ ༣... སས ཇང ༄༅༅་ ༢ རྱ ལ། ༡ ༨ ༡ ` ༨༨ ›༤-- ༨༨ -༽ སས2ཀ་ སས ༣༡ ༤ ༤ ༤༽ ནན ༤  ག་ ༣`”\ ¬ ་ འོ ༼༽ ལའ ༤ ༣ སང གའ ༨ ༨ང་ བ་ད ༥༢༽འ ཅེ 
ཏ་ཛན་གཏེར་མདན་ཆོསྣརམ དགམ་ཡང་བས །ཇས་ལདནགཉ་རཡདཔའད་ཤན ནས ཁགཔཞག་ཡན། ཆས་ལ་དན་ག ར་མཚ ྲ ཉ༨ཆང་ལ་ཞེགྱ་ཧེཔ་ལ། ཉནཆན་ཀྱུན ཐར་པ་དན་ག བཐཱ།བུངན་པ་ དས འབྱུང་པཕྩས་པ་ལག རན གསུཿ དུ ཏི །འ་ཡར་ བའ ¦ 


སོ ོི མམ ༤ ༤ ༩༨ ༨༡ ༤༨ ཱ .„.༤༤༽. .༄༅ -/¬ ༡” ` ` ༥ ` ཛ༥¦  ༠༽༤༽ . .- ༤ „¬¬ - ༥༣༽༡ ༡ 7" ༣ ༢ ་ད་ ། 4 ༩ ་7༽"ཅ ཅིས 
སགངལ་ཡང་། ངངཔམཚོའུཁགས་ལཞེནཔ་ལོགཔ་འཞིན་ཐར་འདདའྲིཐོ་བཅོས་མམ་ཡིནཔ་ཞིག་དགོས་པ་ཡེན། ཁདརཚོསའདིང་བཞིནཉམ་སྱུ་པོང་འའྷ་སལབ་དང་འན་པང་ལ། ལམ་རམ་རུ་འདྱ་ཧཱན་ཐབཔ་དང་། བླཐགས་འདང་དཔང་ ཆམཐང་བཅམ་ཅུས། 
སྱིམིཆེག་པར། བམསམགོོན¦གིས་མངོན་ཏགསྐྱ་རན་ལས། སཿསྦྱ་སྔ་རམས་ལ་ལུག་པར་བུས། །དལསདག་བའྲི་རབ་བསྐན །དགེཁའིབཤེས་ཊི་མགོན་བཅས་པ། །འདིཉནཔ་ཡྱི་སེདཡིནན།།ཞེས་གསུམས་པ་ཏནྱ་པ་མཚནཉིདྲ པ་ཝན་པཞགངས་པརཔ། | 





ཧཾསྔ ༅། སེ བདལམ་འདི་ལྟ་བུམངོནྟཏོགས༔ ཧེས ཡུམ་དོན་རཱལ་འགེནའཀལ་བའི་མནངག་ཡིན་ཅིང་། མངོན་རྟོགསྐྱ་རྱི་བོདྱ་བ་དངོས་པོ བོ་བྱརད་དོན་བདྡ་ནུ་མནངགོད༢་ན ཉོས་ཐོ ྩོབ་གོ་ོལོོ་ ནཉདདོདང་ལན་པ་ཞིག་ 
ཨཿ  དགས་ པ ་གཞུང་འདིངང་། གཞན་རྱརོངཕམ་ ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པས ་ཡེགས་ གུས་པར་སྦྲ་བནུས་ ་པའེ་རུལ་ཞིབ་པར་གསུངསུ ངས། མངོནརོགས རྒྱན་གྱཾས ་ཨཱམརྒཱས་འ་ ་འདེང་བསྡུས་གསུམ་ྱྱི (གྱི་དགོངས་པ་ཇེ་ལྟར་འཀྲལ་འཕང་། དལྭ་སངས་ བྱདད་ཡོང་པའི། སྐབས་དང་པོས དད དཾ 
, སྐཾརམམཉྱེན། མཚནྱ་དྲཧཱཆོས་ 'བྱར་བསན་པའི་སྐོན་ ནས དྲང་ཐོའ བྱའེ་འྲས ངཱཆསྦའི་སཱ་དངོ་ཞེས་པརྲ་བས། སྐབས ་གཉེས་པས་ ལམ་ཤེསམཆོནྲ་ད་ཊིཆས པ་བྱརུ་གཅིགགི་སོནསཆོས་སྡ་ ་དྲ་ཐེབ་པ་ལ་ ཐེག་པ་གསུམ་གྱལམ་ཤེས དགོས པ་དང་། ། སྐབས་ དཱ 
¶ གསུམ་པས་གཞི་ཤེསམཆོནཿངཛེས་དགྲའི་ཞོནས ་དའེ་བགགས་སལ་བོཊ བོགས་ འདོན་དང་བཅས་པ་བཤདནས། །སྐངས་ ་བཞིཔས རྣམ་རྫོགས་པྟེ སྦེརབམཚོནད་ཆོས་བྲད་གསུམ་བུཿ གྱཾ་སྒནས་ ལམཏམས་ལན་པའིརམ པྱརྱས་པར་ཐ ཤད་རཱུལ་འདེ་འདུ་ ཡིནགཿས། དྲས 
° བོ ལམངོ་ རྒྱུན་གཉིསད དཱ ཉུམའིམན་ངགྲརམས སྦ༣ནས་ཞང་ རྒྱས་ སུ་གསུངས། དེས ནའྫ་ྲ་བམངོན་པར་ཏགས གས་པ བྱཔོ ོ་དདོན་ཆིན་གསུམ་ དུདུསནས་ ༡མསུ་ལེན་ལུགས ངང་ །དོནཆན་དཱ་གཏུ་བྲངས ནསཉམསུལནརཱཾལ་སེ ས་གས་ ཡོད་པ་ལསྔར པལོཆལ་ ལཾ 
རཱ ༡་ཆོས ཇྔདོནྲ་གཱཔརིན་ཆེན་བྱིས། ཡུ །༥མ་དོན་ཆོན་གསུམ་དུ་བྱམསནས་༡མ ཡུ་ལེནཆུལ་འད་པངྡ་ཅལ་ དུ་བཏོནནས་གསུངས་ པ་ཡེན། དུ་ཡང་ཤེསྤ་བའ། །དའི་ཡུལ་ངྲུ་མཁན་པ་ གསུམ།།ཉམས་ལན་དུས་ སུ་སྦྱོརང་བཞི། །མཐརུག་འྲས་བུ་ཆོས་ཏྱི་མུ་ ཀྱི་སཱ་ཞེས་པའདཡིན་ཌ 
༤ ༽༡༩༦༦་༦་༽ན` ༦༡) ཀཾ 











།པོཚབསགས་དགོས་པའོགསྦ་ིདཀའཚོའ གསཆནཔམ དགས པཿ 
སླ་བམའྡེ་མཕྱ་ཧོརལམྱིསོག་བསནསཉམ་བངསནབླསལ་བླད་མའིབརད་ཚོགས་གཏིསྦརབས་པོ་ པཅ་བསུགས་དགོས་པསག ས་གཉེན 
གཀཀསྤཔྣཔྣཔྣཔ་པ་༽ད༽དེེཾེཾཾོ ོོྣྗགགཾོདེས་ དད་ག པྣྲཁ(ེ¦འ0་ ལསག སྔདས་ཉམ དངསན་བག།འ་པྱདུ་མའབ ༨ ༢ ༣༣༣ ་༨། བའིརིམ་པའོ། །དང་པོབ ཤ གཉེན་ 
ལོ།གསུངས། ཐབས ་ཟབ་མཞེས་པཡང་། འདི་ལྟ ཉྟ་ཊུའིཉམསལནྱ་ཅིགནད་ཡ་མཁས་པཞིགཞིས།བམའྡེ་རལའ༤ར༢ ས་རེ སའདེལ་ཧེ ས། ལམྱ་ཕྱི་རཱ་ཐབ ཤེས་གཉེན་བརྟན་པའི་ཆུལ་དང་། བ བེན པེར རར མས་ངེས་ སྟཏགཉུག་བསངས་ ཏཱ 
 ཚགཅིག་ཡ ལུས་གཅེག་གིས་ ཨཡསྦྱརས་ཊེ་གའཕང་ཡང་འདྨ་བགྭ བྟཿསནུས་ པའདོནྱ་ིསདྷ་ཏུ་རགསུངས་པ མནགས ཡལ པོ ། དངས་ གཞི། ཁུག ངང་གསུམ་ཡོདཔ་ལ ས། དངུཔ་ཧཱུརབ་ ལ་ས བསམསྤྱ་་ ད ཡར་ཁྲནགནས་དམང ངངའགགྱ་ 
† རྭ །ཞུན་གྱིང་བཾལ་ཇེ ངྷང་ད་ཐའདུལ་ལ། ཅེང་ ལང གིཆཾས་གསུམ་ཡེན་ བྱེས་བཟུངན། དྲནས་གནམ་ གང ཁུ 
ཤིབས ལ་རུང་ལུ་མངཐུནྱ་ཧཾ་དོ་ལོལ་ཐ ངྷ་ཏརུ་ཧབདང་། ༥] ཐུནམཆམསུའི་ཉ རབུ་པའོ།། སྔ་རག་སྤོང་ དཔ་རནམིིངསཀི་ཚས་གཅག་ལ་བུ་ ང་གིཆས་ག ཡངམི་འྱབང་བས། དལ་ངོསའཛ ན་ལུགས་ འདི་ 
ད མང དངོས པ་སངས ཅནཔའདེརངས་ཤནཆ་་ཡིད། ནི ང་ཐོམ་ནོབདེ་ཡོངལཱ་ཐུབ། དེ་མྱ་འཔན་སཆོད་དང་། དགེ་མོཔ་མབོགས ན།པདེའའི་སྔན་ལ་ ས་འདུག དི བྱ་མདདམ་མྱོད་ལམ་གང་ 
༢ ངཔྭ་སིར་བའེཆས་དག་འདརང་ནསདུ་གན། འམྱ་བ་ ལ་ལ་བཀོང་པ་མངས་པང་བཤམས བ་དེས ར་བའ་ཆས་ ས་གཉིས་པ ཡིན། ནའ ༈༽ 

གཏནནས་མེད་པ་བཤེནད ། ངང ཆོར། དཔོ་ཡིན། མཆོདཔ་གཡོམད་པརབར བཀོད་ ༽ བྱི ད 

༡ འདྱ་གིས། གནས་ཁདཔཾ་དེར་བས སྐུགེསུང་ཐུགསཉི ིཉེན་དཀྲམ་ད་པྱོཿ པདྱ་ཐོར་པའིཆས་དང་ 
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ཐརེི་  ཀྫཀཀསསཔས༨ཀས་ིགཚཞ ་བཆསམམཆྙམལསམཆམ། ནནིམམམམམསསབར¦མསས༡༡༢༤༦༤༡༡ ༤༡༡༤ ༠༤༡༤༡༨-༡༨-༨༨༨----༨ ༡༨༨༧༨༤༨༤ྣ༨༨༽༤ྟ༥ྟྕྟ༨ྟྕྟ ྕ༤ྟྕ༥ྕྟྕྟ༥༽༽ྟ༽༦ྟྕ༠ྟྕྟྕ༤༽ྟཕྟ༠ྗྟ༥ྟྟ༤༥༤---- 

འོ ཌི ༅། །བའདེར་ལ་འདནས རྭ རང་རང ཐག པ་ལགས་པར་ བརྟགས་ཏ ཏེ། ། དག་སེམསཿ ཁདཔཿ རྩ ནྱི ཡི་ངང་ནས སྦྱབས་འགཾསེམས་བསྩེད་རྒྱུདཔང་འདྲེས་པེསཏ པུད་བ་བད་སྡེ་ སྦྱེརབའེཆས གསུམ་ པ་ ཡཱ རེ ཚོ་གས་ཞིང་གསལ་འདེངས་པ ངེ ༣བའ་ཆེས་ བཞི ཧན། དེལ ཡན 
གྱ ཡག་པ དུན་པ་མརྟ མངའ ལ་དང་པ ཅས དབུལ་བ བྲ ངེ སོར ཆོས་ལ རྭ ཡིན། ངོན ཆེ ནཿ ལེ གསུམ གྱི དྲ སྒཾནས་ག གླ ེ་ལཊ་ བའདེབས་པ *། ན་པག་བཞེན་ ནྱེ་བྲེད་པང དྱེ་སྔོར་སཆོས དྲག་པ ཡིན་པའདི་ འདེལམ༣ ༣༥༤ ཆེན་མོའི་དགོངས་པྱརམད་པ་ དབནསྙ བྱཱ འེ ཙུང་བུད དཡན།ཡུདྱ་ ༦ 

ྒ རི དོགས ཌ་ ཞིའ་ཡོད །ལམ འི ལིམ ® ན་མོའ ཆབ བཟིན་ལ། མ ཆེ ཏལ ཡུལ་ཏེདོན་ཆེན པ་ག དཐ་ ཆྱིསྒནས་གསེལ་ བའདབས་པ་ཞེས་མརལ དབུལ ལྩརཱ་ཆོས་ངག ངག ཡརའདོའའྲདཞིགདང་མྦྱོཿཆེས་ཝྔ =། ཕརཧེད་ མཱ གཉས ུངཡངདོནལ་ འགས་ འམདཔ་ གྲ ཞོས ཧཱ 
རལག བདྲུ་ནཔ་ཿ ༡ ། རྨལ ཏཱལ་དང་བཅུས་ པ་ཞེས་སྦྱ སྱོརབའེ་ཆོསལྔ་པ་ ལྔ་པར་ ཡྱིད་པ་ འདི་རང ༨ཝདཔ དཊནསྭ་ཉནངརཱདཾ། ཡྱིམནངགའཁུལ་པཿ དལ་ ་ཡན་གསུངས། ངའེ་དྲང་ ང་པོགནས་ཁད་དོདྱ་ཛ་ ངའ འའུ ༥` རང་གངདུའདུག་པའི་ ཞན་བངད་ དམཆ་གཆག་༥ ཡགངྱ་ དཱ 


ཆི རྨེར འང ཏརྙེན་མཆང་པ་སོདས། རྔལྱཤགྱེས་མི་ཁང་པའི་ 
(§ཾ པསེགས་མགོནཔོཿ གསེར་འིང་པའི་ ནཱམ་པར་ཐརའ་ཡན། དེ་ཡངདང་པོརསརུལམི་ལུང་པའྲེའ ད་དུ ཡགས་མའི་མགོལནུུ་དུད་ཟད་ེ བྲུགནས་ཤོནས་ ཞུཨཡས་5དད་ ཧྙིམས་པྲད་གཏོར། དནས་ ཧགམྱ༨་ གནང་ད་ཏའནལམཆད་ང་་ པཡེགེས་༥ ཕན ཡད 


‡ཀྱད་ཆེནཔོཡང་། དེ་ཡངདཊ་འདུནྱ་གཅུགལགཁ་ང་།རང་ཉད་ཅ་དཔལ་མྱའི་རེམཔལིའདྱཾ་རོ་བཟི་གནས་ཁང་སོགི་ལྱ་ཕག་བདང་ཕགའྲ་བསན་མབརརཉེནཡོངསཔའིགུའརེགའི་བདང་།མཐེརདྲ་འཅོསཔའི་གའཐང་ཇོབ་པས 
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གཾལསའདས་ཤིང་། ཁྱུདཔརའདུ འའུང་ལས་གྱང་གལགཁངསགོས སུ་པག་བདར་པས་པ་ལ་ཡན་ཡོན་ཝ་གསུངས་པརི། རྦངགེ་སེམས་ད་འདྲང་། གཞནཊི་སེམས་པངའཔང་། ལ་ར མསོབགའོ་བོདོང ། མངས་ཕའེ་ལས་གཡེགཔ་དང་། ཡུསཞགནས་ལ་འའཔ༨ ཧི 

ས་བ གསུངས་ པ་ ཡིན། དཿ དཔམ ༨ལུ༨༣༤ ཤྤྱཿངབའ ༨འགས་པལམརུ་ང འ་འ ཏེ ཏྭ རྱག་༥ བས་པ ང་ བྟཏནནས་ བདནཔམཐོཔའི་དྲུག་ བཅེམ་ཐོབ་ པསགས་ པ་ཕན་ཡོན་ཤི་ནུ་ཆོ བཡིན། དེའི་གཏམྱཧཱདཱཧུ་བདའ་ཤདནའདིའད་ད དཔེརན གྲ 

' ནབའྲ་ཨ་པའི་ འུཕགས་པའི་གནས་ བཿ ནཆེནཔོ་ལམ་བྷཿནྷཱི་གྱཅངཔོ་ལ་ྲ་ ཤན༠ཊསནཞེས་པདའཕགས་པ་ལམྱརུངཞེས པའདིརེད། དྲེངམཟའི་རིགས་ཡིནཔ་ལ་ཕམསྦྲཔམཔེའི་ཕིགྱ་རངསོལ་རང་ཞྷིན་འོ་ཨ་ཛོ་ལམ་བསསན་པའི་ཐད་ད་བཏདབར། ཐེག་མངམ་ དྷ 
ཤྱི་ད། ཨཾདྲུྡུཔ་པཱཏཱཞས་པ་འདེརང་ པི མ་ཤེས། ངོནས་རེགྱ་བདཅིས་ ཡོནྟ།ན་གཞན་གང་ཡང་གཏི ཐུགནསམ་ཤེས་པར། དཡ་གནསནས་བཏོནཏ ། རྒྱལ ཉེདཆལྱ་ཧིས། དུང་ཧུམ ཝག་འཞིན་དུ་བསད་པརངཅོ ཅོམལནའདས་ཐུནས་ར༤ནྱ་ཆེས་ དེའེ་ཁམས་ད་ ཐི 

བསམ་པ་དང་བགལཉལ་ཇི་ལ་བེསནི་ནམ ཧྲེན་བཞིནདུ་དེབར་མཛད་པར། དང་ཤེས་པཔ དམནནས་བུམ་ ཟེའིརིག་ཐེད་སེགས་ཡོན་ ན་གང་ཡངམ་ལབས་པར།ང དང་པོརཝམ་གཉིསྦ་རིས་གནསནས་ཕུང་སྟེ ་ཡ་ཇོཡམ་ བྷསནཔའྱི་ར་བཏང་།རིཿ འིགྱ་པེད་གང་ཡང རཿ 

རྦ ལེབསཔ ར་ཨཇོས་ཅང་ ང་གནཡ་ ནས་བཏོནྟ། གན༥ སྐབས་འདིའྲདཞིགྱ། ཅུར རཔའེ མྲ གནུལའུསཔར།འན། ཧེད དྲ་དནད་ུ་ཞོགལ་ ཡོན་ཏན་ལ སྩྱོཔས་ཤིག་གསུངས་པས། དུས་སུ རྨས་པ་བདགནིཏཅང་ཤེས རི ནུའརྟ་ནས་ ཡནྟཏན་གད་ དཡད་ དྲ སཾ 
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བཅེགགསུཔ་ ངས། ཁའིཁའདོན་དུ་ནུལ་ས ཨཱངངོ་། །དྲུམ་ སྤྲཔཞེས་ཌ ཛཱ 


༦ རོ་ །མིལོབས པ དྲ 
“ ཐུར་ཅིགྲ་ངེས་བླམང  ་ཁོངསཞུསཔར། ཁིར ལགཁཔ་རོ་ བད ཅདཨ་ཤེསགྲསས ར། དེནི ཤེས་ལགས་ཞུས་པས། རོརཁོདངདགའདུནི་གངུག་ལག་ཁང་ལ་གདའད་ 
ཏང མའ ༈ 

ཤུ ¡ སེགསུ་མང་དུམདེད་ཅད། ཊེ །དས་བྱཿ རོནའྲགས ༥བྱསཿ་དནསངཔ་ བསེད འི ས་ ཙེ ཧོད ཉང་པོ པསྦརུསའི་ མཐུས་གྱ ག་ལག་ཁང དགིགཡསྲ་ ཤོས ་ཞད་བད་ཆརརས། གཡོན ཁྱིས ཁུངས། གཡེན༧རངེམ གཡས་ས ཡྱིས་ ཁེཔ ཨ་པ་ ཧཱ] 

ཚཾ། ཡིདནེསདྲང་།།རས་དསས་བ བོན་མིང་ལ མི སཆ་ང་པས་ ཕྱགས་མ་ལགྱ འཐུང་འདེཁའིམུརལསམཔར། ཇལ་འདི་སྣམུལ་མ་ཡེན་དོད་ཆགསཛུ་།ཆུ་པ་འདེསམ་ལམ་ བོ 

#¿ བསམས་ སར མ་ཐགའཕགས་པའི་ འི་བདེན་མཐོང་ དགྲ་བཙོམ་ འེ འེ ཤར བྱུ ྷ ༼ཁཨས་དུཿ ཕྱི་ལཕོརབའི་གནས འདིརྦཝཱ་གྱ་དྭ་་གམཁན་ང་དཏོན་མོངས་ ཿདུག་གཐུམྨ་དང་།  འེའི་རྫ་ ་བམ་ ༠ ན་འདུགའཛམམ པའ དེལ ཕྱཊུགརཱཾལ་སོག། ལི 

ཌཡན་ཡོན་ཏནཐམསཅང་རྒུང་ལ་ འཐོརབདང་། སྣ མ་ འིའགས་བུཐོའ་པ་ཡིན་རུལ་ཞིའ་པ་དང་། དེས་ཐུངམིཆད་གླངུགལེག་ཁང་དེང་། རང་གྱེ་བུང་ནུབ་ལམི རམ་པའི་འིད་སུངབའི་གནུས་སུ་གནས། ཁདྱི་དོངདང་། ཆག་ཆག་འདེབས པསོགས་ ཊི 
ངི ཅེ \། རྒྱསཊེ ཞིང་སྦྱངས་སུ་ ༡འགོའ་བང་ དྲརུང་སེམས་ དཔའ ༣ྩཏཀྟཱི ཅམ ཡའར་བར་པ་ པལྟ་འུཡིན། འས་པཀི་ཤྱར་ཚོང་དནཆོས་ ལ་དོནརུ་ག ༣་བའེ་འསམ་ པ་པྟནཾའས་འཕགས་ པཆོས་ འ༢འཀའ་ ལོསཿཾ་ དྲ 







༩ ༽ དཾ ཅྱཨ་ 











ཀའ བའི ང་ལོ བྒརྱ་ཧྱིནྱ་བེ་ ཡི་བ ( ༥ ད་དད་མང་ དཾ སྣ རེ 
དྲ གྱི་ཅུ་མཾ་ མ་སཾགས་བུ བ་མོ་ཝ་ དས ུགསནས་ བི །ུ གོ འ དྭགས པི དད པའ རར ་ ལང རི ཨ་ 8 
ྦ ཆགཆགས་ བཏ དེའི་ས ཨཱའགངབའི་ཚངདཔོན ཆེས གྲུས པའི་ཧིང་ཧཱས ྱཾསཊུན་ནས་བླསངས་པྲས་སངསྦྱདསྲཌ་ཞང་ངྩངབ་ཁ་ བ་ལམ་བི་རྙིམ་པའི་ ཁྲདཏམས་ཨུཁླངས་ཏེསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཅིདོན་དུ་སྦ་ས་ཐོང ཐཕ ཞགྱ་། ཅེ ༦ ཡ 
ར རྨ དགེ་བའེ་བཤེས་ག ཡགཏན་ལ་ ལམ་ག གྲེ་འསྩེད་པ སྲ ༽ཆས ˆ དབོར སར་བ ཏྣནཏད་པརན་ཐབ་མའ་ུས་ ཡེན་། དེལ་སྣོངལོགོམ སོངངྱབདཆུ་ ་ད 
1=༨༩༨༢ས 
ར།་ ངདྷ་ཏ་མི་ཡུས་ཝོབ་པའི་དུས་ཡན། པ་ ཡིན་ན 






༤༨༧༠༩༠༡༤༢༡༧༠༠༡༤༠༠༤༤༤༤༤༤༧༧ ༠༡༤༤ ༢༨ དེ ཆོདཔ་འབུལ་བསོགས་ གང་ལ་ པ་ཡང་གཞནལ་བཅལ་བ་ཅུ་བུར་མ་སུང་བརྩ་བུང་ན་རང ང་གིས་ལག་ 
འི་ཤ གནས་ཁདི དྲ་་ཐསེགས སྩེར་པའེཆེསྤག་ལཅིནུསསུའེ་རྔག་པས་བརྡུ། བརསླུབ་པརྲ་པའ འསྙུམ་པའི་ ཀུན་ར ངམ་ བརྗེདཔའི་ ངསམསྤ་ཡ ཡུགསམ་ གྒྱབཔ་དད་།མ རེ འར? 
3 དཔ་ནས་ཉས སྐུལ་བ ཤེནང བུཔཞེང་བསདནམས་ིཚོགསྔ་རོགས་པལ་༣ འཇུར་ཁད་ཆེནཔོ་ བ་ཡེད་རུལ་ཞབཔར་གསུངས། དུ་ཡང་ཏུན་སྲུང་ནམ་པར་དགུ་པ་ཞིག་བུསན། ལམ ཐ་ ཁོ་ཡཆདལམའ ཡིམ བའི་ཆ སངགཡོར་རའི་ནད་དའང་། ཧྱ བུག ངེ 
' , ཾགྱི་ལམཆཆཾང་བར་ཡོད་བ་ཡིན། ཐ ཡང་དའེརན་གད་བདམསེགས་ གནས། ྱའི་དོ་ཱ་སའི་སྐབས་ངནསོང་གསུམ་ལ་འཇིགསྟ་ ཏམངོནམཐོ་ ཧལའལསྟ། ན་ཞགདནད་གཏརའ་ ན་སི བུང ། འཁར་པ་ལ་ཡད ཧུ ཐའད་པའ་གའཕང་ཞགྲ་བ་ 
;: ཡགས ེ སེགས དོའ་ཀྱུན་སོང་ལ་སྦེས་བུ་འདི གིལམཚང་། ནམཁའི་མཐས་ཁུབཔའི་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅདསཔསྱསསྱ ཁྱི་ས་ལ་འཀོདཔརའདདཔའི་བས། མོ ས་སྦྱོར་བའི་ཆཾས་དྲུག གང་༨༡ཡསཿ ཐུངསན་རྱས ཅུཆེནཔའིལམཚང་ བེ 
ཌི ནསཕུགས་འདང་ གས་ན ནེན རེས་ཤེས་ཡང་མངཔཔསནས་གོབ་ལེགས པར་བཅན་དེནས་བཅུང་སེས་ བུགསུམ་ གྱིྟམས་ ལེན་ལ་འགོ་པའི་གནད་ཆན་པ པོ་ཡོདྭགསུངས། ཧུ་གསུང་ཇུགས ཧིརྟེནང་ ནདྲའམྱ་འུ་ ཚུལ། ༢༨། འདུ བྲ 


(༩ རཿ པའི་བ དྲམ ཆང་མ་དྲེསའབུར རིགས དཿམམ་འོར འངར་ལེྭཏཱཱའི དུས་སུ་ཊུང་ 
པར་འ མཚོསྟེགསསོགས་གདའེསཙ་དསན་ཐུབ་པའ་དམའོ། ཅམསའཇམ་དྲངས། ཇོ་ངྫོར།རྒྱལ་བ ཙོང་ཁཔ་ཆནཔ་སོགས་ལམརི ཅྩིམ་ ར་པའི ལྷཆོཾགས་ཆ བུརགང་རིགས་དང་། དེ་ རན དཾ ཡུ 







།ལམ་སྦོན་ཅམ་རེ་ངོས་པ་བཏུར་བཉེད། དྷ་རམས་ཀངས་ཇུལ་དངྲདི་ཡས་མགོས་པར། བཞུགསའི་དངན་བཟའཁཞུགསཚུལ་སོགས་དྲ་པོ་འདུན་པ་དྲད་དགོས་གསུངས། སྣ་གསུད་ཐུགསྐངན་ ཆན་འདདགྲས སཉྦྷ་དབས་་གའ་ ད་པ་ད སུ 
[ ཅང་ཡག་པོ་ཤེས་དགོས། དོལཔ་དེང་བསན་པའིཅང་གཔས པའདྲ་གངས། བླམས་ཁྱང་ལེལོ་དང་སྙེམས་ལས་དཔའྱཁུང་སོགསམདཔརཔགི་ཉིངའདོན་པ་མ་གཏགས་བཤད་ཆུའི་མན་པག་གང་ཡེད་ཤདདགས་། ཁྲི་ཝོགནས་བཤད་པྭ་ལླུ་དུ་པངགི་ཤུག་ མུ 
| ཏཱ་དདནདུ་སནས་བཏུན་ེང་བཀུར་སེཐུས་ཁངདཅམི་འང་། ངཔརནྡ་གུ་གསུངཐུགས་ཅེ་ཅུན་བཀམས་ཉམན་འདུསཚིགསེང་། རེན་འདམ་ད་ཐམནམ་འོངས་བའིཆགྱར་སང་། ཏེནདྲམ་ཞེས་པདྡ་ཏུ་བའིདན་ལའཇུགང་ ཁའ འགལ་འ 
ཟལན་རྒྱུ་ཡན་པར་ག་བཆགས་པ་དགས། དེ་བཞིན་དུ་མཆོདཔ་གཡོམད་པར་བཀོད་པས་མཛེས་པརབ་ཤམས་ཞེས་ས་མཐའ་ཡོད་པ་དའངས་ཆག། གཤམ་ཞེས་ས་མཐ༢ དྷ་ཏཱབདང་། གཤེམཞེས་པམའངས་པ་ལ འདུག་ན རྦ ཕྲ 





ཐང་ ® ཆི ཁེ ོེ ཌི 
` ཀལ ༡ ༥ 








ས2༨2༨པསཔསརཔཔྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣཔལཔལཔྲཤོིག་ྣི་་ོ་ིི་སཾ་་ོཌ་ འོ ངམས ཤ༨༨ལཔངཔངམ་མངའ་པར༤༦པཔརཔ༤པ༨༨༨༨༨༤༨༤༨༤༤༤༤༨༤ར༨༨ར༤༨༨༨༤རལ༤རར༦༠༧༣༧པ༦༧༤༧༧༧༤༧༤༢པལ་གསམ་འརམམམརརརརརརརརརརརརརརཔརར༡༤༤༤༩གག{ག{{{ བོད་ དསདས་ ཅི་སོབོརབརོརོསོ་བོར་ལན་སན་ཆོགས་པ་བདགོས༨ 
„3; །འད༣ེཞིབཆཐོན་པ་དགོས་གསུངས་ཞེབཅུ་ བཀའ་རྩ་པ། བཉེས་ཕ མཆདཔ་ གཡོམད་པར་བཅལལ ་བཀོད་པ་མཛ ཛིས་པརག་ཤམརཱལ་ཡང་། རང་ལའཤེརཔ ཡད་ན ནསེཿ རྩ་སས་མ་ བཅིངས པརགངྒྱརསཿཱ ྱོར་ཐུནསུམཆཾགས་པ བདཊོས་ཤིང་། སྱ 
ཡ ཛྭ ¦ ཤཱུཾཔཆན་པམབཅང་ ང་བ་ནི བཅ དེད ད་ས ཅེས ནུས་ཡྲ་ ྱབདབསགས། ངུ ཆུཁྲིམས བས་ལས ་༢ཡཤྭ་ ས་འཐུབ་ ཐང་ཐང ཨས པང སམཆོར ཡུལ་ས མས་ད དྱ ཁྱས པ་སྐེད་རཱ་ རྒྱུ་བ ཐུགས ྦ 


སེ་དའི། ཐོགས པ་མ མིགས ཐིཿ དཱ འའ ཡུལ་ ཕན དེ་ད ལྭ་ལོས ཉསཔལི་ནམང་ པོ ཅགས རྫགས པའི ` 
།ང་སྔ་གཆེ།རུའི་སྒོནས་ལོགའ ལྔལ་སཾགས་བསམ་གས་པར་འཅུལ། ལོགའཚལ་ནི་ཁ གསག། ཞའ 

















ཀྐ ཡང པནེབཿ་གསུང་ དཔས རྨུས་བཤདའདཔའེརི ནུས། ཀུན་སོང དེའསམཕཿོའྩིདཔཤས ལོ དོདགགས་འདོད་སོགས་ཅིད། ཀྱིད བད་མ སེ་བར། སོདོཔ་ཡངས་ ཏར དད་ླསིགས༔ ཡགས ་ལོགཔ་ལྟ ཤུམ་ ཡིན་པརམ ཇོས་པརགཤམ་དགོས་ཤིང་། །ཆས་ བྱད་ས 
ཀླ ཀུན་སློང་ཕྲནཔ་ འི འེདཔང་དུ་སིངནདོན་རུངབས་དའི་དཔང་དུ་མི་ གཏོང་པ འྱཆུཾལ་ཨོན་བྱི་ བཀའ འགདམས་ཕྷ་མས་འདིའ 
(ངེ 


ཀས་ 
རླ གཉན་ གྱ གཅན་ཡེན་བདགྷ་ལིང་ཏ བཞིག་ཡོངམ་ཁན་ཡོདཔའི་གདོདདུ་ །མཆོདཔ 


འད དའླདམ་རདགསུངསནས། དགེབའེབ་ཤེས་ བ་ཉེན་འབནཐྱར་ཆིས་ཡནི་བདག་ཡོང་ཁརམ་ཆོདཕག་ཤམ པའི་འློརས་གཅུངས། དེའའདའུད་ཡིན།།ཁོདྷ། 

་ཡོན་ཆབ་སེ གས་དང་བ འདྲེན་པ ཡགཔ་ཞགབ་ཤམས། གདན་ཁརབཞུགསནས་རད རུ་ཧུདའི་ཀུཿ ནྲ་སཱང་ལ་འྟཏགས་པས། །སོནབདག་མཐུ་ངའི་ཆོས་ བཾ རྒྱདྱྱི་དབདདུ་ དྲ སོང་ཐར་ ངུ 
ླྲགཟེགསནས། ཧ་པད་བཞུངས་དྒརྱ་ཐནས་ཐལ་བ་སྦར་གང བླངས། ¡ གེངགམཆ རོང་པ དཱཔ་ཝམས་ཅད་ལགཏུརཏྭ་ཐལབྱཡུ ང་ཐུང་གཞེག་བཅོས་ནས་བཞག། དུལྷ་སོདདིངར་གང་ལབོརནས་ ཕདམ་པསངསྐྱ་དས་ང ཡུ་གསུན་པས བོད་ཡིམཆོད་པཐམས (ཅུད་ཊི་ནངནས་ 
ཐཾའདཱནནགཤུངྱ་རྭལཱ་བིམཆོད་པད་བཟང་བྱབང་འདུག། ཅེ་ ཡེནཞས ནདསཿུ འཇིན ཆོས་བྱ་དད་དད་གི།ཁལ་ཐལ་བའདབས་ཐུ་ ཐུཊ་བྱབུང་གསུང་ཤིནུ་མཉསམཉེས་མངོད་ནད། ད་ཡང་རང གེངདཔ་ལཿ 


§¿པའི་ཡྲེ་བའཡམ་ མཐོགས། | ད་ཡངནྟེནྷ་མེའི་ཞེན་ཆགས་ ནུང་བྲས་གསའིཏ ཆབས ཆུ་གཅམདང་ ང། མཏོག་གི་རིགས་ ཀྱཿཔདརགྲ་མོད་པའྲིནགསདདདབོདྱསི་གཔས་རའིར་བའི་ཡདྱལལཿ ལ་ཡ 






ཐོགན་ན་ནུ་དབདགྱཏ་མ་བཟུང་བའི་མེ་ཏོབ་སེགསམཆོ། , 


དཔས་དཚའི་ནགས་ཁོདའགའཞིག་ཤིངགིམཏོག་སོགས་ 


༦ 














བཟོ ཅེ བདོད །འགོའ (ཞིག ཧོསིཏོགོ པལམཆིལ་པསག སཱ་ཆོགས་ མངོགིའདུགད ཉུ་གུལ་སེགསཔ་མདབོས་བླུཔསནས་ཡུལ་ཆོག་པ་དུད གྱ སྤོས ཌེ ང་རོ པ་ཉ འྱཤོསའཐམདང་། མདོ་ནྫ་མབགས་ ། ༥ 
ད དེ་བ (ཞཡའས། ༢ཡམོལ་སོགས་པ་དང་བྲག་ཤྲིས ཕའྟཏགྲངས། རྒྱལ་ ལ་མདརིན་ཆྗད་ བདུན ཡམྟལཁ སོགས དི གཤམ། ཡེངདལཱཝ ཚི་སྐོནཾསཅི་འྱོར་དང་། = ༩ མདི ཅུ ཅང་། རངཤི།ཁ་ཕོརྦ་རཱདར་དདུ་བུལ་སབས་འ ལགས་པར་འྲས 
¬. གཅཾང ཆང བསང འབུལ་ དགོས་པ དགེའ་གསྦྱརཚོའིམརདཔ་ལངཡད། ཌེ རྗ ཐང འཕ་དེགེ་ལགསྤྱདམཆོདཏིད་འོག་མངསརརེརྫཝོླ་གཟང་དུ་ལེབས་བྲ ་དའས་ ་རྨཆས་དྲང་ཡོ་ ཕྭོ་བད་ བཀེན་པས། ཕོན་ཆབ་འ བ་འའུལ་པ ཏིཔཤཾམཱཿ མ་ཡངམང རཡར། ཧཱ རོ བབས ངཱ 
ལོ ཁེ་རང་གིཕཞེས༔ སུདནུས་ཡགཔོ་གྲས་ནསད་ལ་ཡནརའ ཆབ་འབུཔ་ད ང་།གསོལཆས་བཞེས་ སྤབས དཀོནམ་ཆགེན་པོཆ་ལགརཕོ ཏྟེལེསསྨྱོད། ཡའབ་ཀྲག ཀས་ནས་ ཡོནཅའ་འབུལ་ བ་པ ཐོཞས་གནངབ་ཡིན་འདུག།ཡ་་ འབོར་ ངེ ངེ བསན་བཅོདནམུས་ཙིཿ ཊཱི 

པོ ཤོགས་ངྫོགས་པ་ལཀདཆེན་པོ་ཡདོ ཡོ། ཡང་གཟན་རྟཡུ རས ས་ཁ་ལུདྡ་ས་ལུད་ཡོགས ཅིས། དེས་ཏིང དོ པ་སོགས ཤིན་ ཅུནས་ཉེས་དམི 'གྲསཆེ་བ འ་ཡེད།པ་ སྣ་སམ་སེགས་ 'གསརཔ་གཅོང་བྱ་བུདན་དང་། དམིནྙརངཔ་་ ཡིན་ཕབརུསའ ལགས་པན་བཀྲས ནསྱའ་དོང་ དཱ ྒ 
༩ ངསནསེདནམ་སེ། ༣ཡོན་ཆའ་ཚི།ཁ་མོ་ དམན་ཡང་དལ་པོ་ ཕེས ནྲ བནམསྦའེ་མི་ཤསན་འའེཏ ཉཱར་ཡེནཞེསཏིངའི།ཏ འ འབེ སནས་ཡོདཔ། དེལེསྦ་ཡིརབོན་སྤྲབ་ པ་པོནུལ་ ཁམས་ འཆལ་བ་དང་། མྭ ཕད་ཨན་དྲ་པོ་གུ་ གའ མྱབ སོན་པ ཱཾ 










བྱ་བ 


ཱ དིན་ཡིདམཐུནྱ་བི་གན༥ སུརཔགིའབུགས་པའི་ལོགྱང་ས་དཀརི རྱགྲམ་འམ། གཿ སྲ 
འེ ར་ ངེ ༈ གཡུང་དུད་གཡསའིུརྟ་ཏཱ་ཤཱའ ༽འི། སོན་པ་ སྔར སྭ ཆེ རྗོར 

རྒ ཝྫུར་སོངནས་མི་ཐེག་པསརྡོར་རིནཔོ་ པཆ་ཕ་ལམཆི་གདན་པངལ་བཞུགསུནང་ ` འོ རྒྱས་པའིཉེནའེསྦ་ཧི་ིནྲ་ ཏཱཾ ཌ༽ ས་ག ༩ པུབ བདུར ནཔོབྷརཱས་ པའིཚོ་མགྲྡ་ཇྔོ་ རིའིགདན་ལ་བཞུགས བོས་པནི། སགའནོད འོ 
ྲ བྱེས ལོ ཟུ་དབང་། བྲངས་ ཇང་ཡ་ ༽བ་གདད་ངཿ མངད་ནསསཔསྦྱརཆསང་ པ་ཡིན་པས པེར གྱི ཏྲ ཚོ་ནདོནདུར རཾ ལལ བམཀུ་མགོནང་ ་ མོ ལས་ ༢༥༥ ཁིའི དྲུ་ནཀྱུ ཤྭ་ལགིམསཔ་ པ་ ཡངྡཱ་ཡོན་པར། ངསྒྱ་ཆུས རྔ་ཕ་ལུཉུ འནྭ་རཱ་ཆོང་གྲཾིའུ འུབཀ་ཤིས་བ 

ྒ ཧྱ ཤིཔཁྲིད་མིགཅན གས སྟང་དུ་སྟན་ ནནི་འསམ་གཏདྱའི་གངནནི། སིདནང་གཉིསཆ =རྦ་དྲ་དཾ རེ་འདུལ ་བནས་བཤ རྨན བཏནོཉིས་བ ས་ སབས སར་རི་མ་ ཤི དལ ། དིད ཉེདདུ་འེག་གཞའ་ཡོགས ཁྱེས་ལུས ཿས་ལནད་མི་ལྩེདཔའི་ ལེ 
{འའ པསའྲེ་ ་ཐོན་པོ་བྱཅ སཔས ས་འ་ རླར ལའ རླེ ` \ི` =ས་ཁྱ་རང་། ༢ ༩ སྲ རོ 
_༔ ཤཱག་སསྭའུ་ཐོནཔིགས་པསོགས་ལྕམུད། རང་གཅི་གྱངདོདབས་གདན་གུཏའེ་ མཔགཅིག་པྲའུ་གུང ལས་པགཔའདིདམིཉན། མལ་སྟན་ ལུ ནན་བཞེངིསི དའ ་ ང་ ། 









རྨ 





༩ 









བཱ སྟེངན་རས་གོས་རྐངགཅི ག་འདེ། འགན་པུ་བ ལིའ་ལྲེརུངའདེཞས་པ ལྟད། པྲ བིའབོལ་སྟན་སེགས གངའཾསྱི །འརླའི སྱ ངོ་བ །ིང་གཞེས་པགོས་ ཅིརྣམགྲངས། ཡིན། ཧ 





༤༨ནནདཔ ་ལ་དོམ་མྔགས་བཅང་བཅམ་ གནང་ཡང་།པིཿ ཕིར༔ གས་རིགས སཕལ་ཆ དུང་། ཉཱག་བརུགཅན་གཟའ ྩོ་ལགས་ནིབ་ ངས འདེ བནསའདི་ཡིཉ ནོ ཡན་ ཤིདན། སག་གཟིགསོགས་གཅནགཟན་གདུག་བཅང འདྲ་རནམས་ལ་ དྲ་རལཞྲི་ལང་ཕུག ༥ 
སོགས ས་གཅུགརྒུབ ཤིནཏ་ཆབས། འའད་བའི་པགས་པ་ོན༢ ལ་བཏིངན། ར་ཉིདལ་ དངགས ཡོད་པརེདུ། དའགས་ནུང སམསྤྱུ་་རུ་བ་པ་སགས་མ་པ རུ ཡིན །ནད༨ངུམ་འགའ་ཡནགཅུ་པས། དཔས། བུངནརི་ཱགི ༡ བེར་བ ཞིག ཡོད ༽ རའིཕགས་༔ 
བཛ བགོས གདན་སིགས་ལྱ་བུ་ ལྭ་བ བྱམནཤཾསརྙུད་ འཇམ་ ཐང་ཞིང་ལཀ འ་ཡིན་འདུག། དེགང་ཡུནཟེརན། དེ་ དྷཉཧཡམསཿནདང སཔདྡ་ མབསེམས ༨ ༢ཉིངྡ་ངོའའོདག་ཉིདཅནཞེག་ཡེན་པས། དགསད་པའྐེ་དདྲས སུཡང་། མ་ཧཿསཾ་ཆིས་མདེ སྐེརཏ །ལཱི་རེའྱབུང་ 
སདནརྒུནའཐབནས་དྲི ལས ཤུས་རེས་བསྟསས། ༢ བདགཉིདརེ ན་པོདས་མ་བྲའ ཟོདཔར་ད་གཉིསྦའི་ནེའེ་བརལའཛུལནས་ཡོ་ ཡོང་། དྭནས་གེ གི་ཐུས་ནས་གསོ་དཔ་ ཡིན། རྒྱ་གར རྲཿཆེན་འགའ་པའི་སན་དང་། འཕགས་པ ཕྱན་པཅ་གཟིགས་ཨིསཱ་འ་ཡངསམས ྭ 
རུ བསགསཔ་ས བཅད་བ ་ཛུན་ཡང དང པན་བཛྡ་གགུས་ས། ངཾ་ལྟ ་བུའིམཚམངྦྱ་རཱན་པིང་པོའིབདད་བྲ། །དཀྱང་ལཱས ལནང་ཐུག་སུགསམི་ བེདྲཔའིབདའ་ པའེ་སནལའདུག་ལུགས་དྱར་དམ། ཐཱ ཅྭོད་མ་གང་འདར་འཁོདཞེས་པ་ ཡང་།ལུ ལུསམཿ སྣ 
ྦ ཨྱཾདཆེས་དབ ན་ལནྱ་ཅིཔ་འདུ་ ཞད་འཡན། བདེལ་ཅི་ གཡང་ས། བདད ཐམས་ །ཅདབླགི་སྲ་ཁང་པའའདུག་ཡུགས་གཅིག ུལམི་ འདོགསངབདཡིན། འནན་པ་ རྨང་གིཚོས་བདུནཐོརའགཔ་ཡིནཔེརན། སཔཅས་ ཐམསཿ༨ཅིན་ ༢༥༨ 
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ཀྲ།ུགས་པོ་ད་སང་ར རལམ་ཏྟོས ངཿ མའབུདྲ་ཕི དངསཔོམ་སྲལསཔ་ཡེན།མི ལྣཆིར་ཕབསཿ 
སྲལ བྱར དགགས འཚིན་གྟནཔབྱག་ལི པའེ་ཚོཁྱརུ་མབའཛོག་པཞིག་ཡདདས་པའི་གནོད་ཅིས་ཡིན། མཐྲིན་པྱཧུངཟདདསུགདགོས་པནི་གཅང་འཇིང་པ་འདྲེཿས་དགན་རུང་ཅེནལ 
ས།ནཔ་འ་གུབ་བའ་ ཁྱརུ་མའའགབཞག་ཡདའས་ད་གནངས་ད ༦༦ ཀ༩ཾ་ི་ ཏད ` ༤་ ཁ་ 









༥ །ཕརསྣངམཇཾད་འདེ་ཡང་བཞུཤྐསུཡུ སམཁསཔཿ སུལརཔལ་ཡངྦ་པྨ་རུ ཀན ང་འ གས་སེལ་ ཐོགས་འདོནམི་འབ་དེང་ ོཾ ཐོདཔ་ཡིན། ཆོས་དྲ་ནནམ་བླར རྒྱདཔོའ་ ྲ ད་ལོ་འ་ཡག་ ཕྲུབསམ་འ ཟབསནྨར་ཡོངོ ཡ་འདིའདྲ་ཡེནཚྱ 
ཇཾ ཨས ༅ད་ངིལ་ལྟདུའམ། ཧསད བགས དབ་དང་། ལྟུས་ མ་ཀ ཀར་ཏུས ནསདྦྱནདཱམ་ འདྲན། རྔ ོ་ དགཱིཔའི་སྩེ ཟླ བས ། ཀླ 
བ་པས བགམད་པའའདུག དུ་མསྲོད་བཞིག་ གུས་པ་ཡ ཀབ འབལྐ་ཏཱས་ རེ པུས ས་བགམདཔ དངའ འཇུག་སྟ དངྦས།ང ཅུསུན་ བགགས དི་ལི་ི་ོ་གཅིྱོ་ ༅ ངི 


རངཀེཆོས་བདུནནམ་འདུག ུ་བྱ་ཏད་པད་ཟེ་དདཔེ གོབདེའྲ་བདནའདེའད་ཡེན། བཤདམ་ འདི་དང་བདིརེ སྱྱིལཀླངྒཊ གྲང་སོགས་ཀསྔ་རེས། ཕུས་ རུས ་འངོའོ་ 
ཅད་བདེ དན་དི་ུ་ཡེན། བཤད་མག སུཔ་ཡངྨཾའྲཱི་དང་ཡིག་ ེནྱརམ་པན་བཞིག་ཡིནསི་གར། འདུམསཔ་གཡཆ། བེ དཱ སོ་པ ཕཱ་་ཡབས་ས་ སུ་འཇུས 












་' རྔས ་༢༤༤༨༤༨པ༨༤༢༤༢༤ང༨ ༤༠༤༤༠༢༤༤༢༤༠༠༢༨ ༤༨༨ - - - ༤༤ ༩༤༡༤ -~-༡༢༤༡ ༨༩༣༩༢༩༠༩ཿ།༤-༦ 

འཚ པཨདོསཅར་སྦོཌ བླུབང་ཉེན་ཆབས་ཧཱང་ཟད་གྷུ་ག་པ ང། བགགོདགཉཾསམཉམཔར་གནསུན ན་ཏེང་དཛན་དངདགྲ་པ མྱོ་རོགཇྱདཅང་གནདདུ་ཝོ་ བ་ ཡིན། དབུགསྤ་པནང་དུ དྲུ་ཐཱ་ུག གས་ངལ་བ་པང་བཅས་པ་ཡུན། དྭ་ཏ་བུའ་འདྲུ་གཡུགས བྱད་དང 

་ཾ སྒྱ་་པསེབ ཤོ རར སྔོན ན འུ པར ཧཟད་མ་ད། དབ་ བྷ་པགཔས་མརའང་ དཀར་དང་ འནཔོཆེས། ཁྱེདོང་ཊེ༔ ྫོམཆེནནམས་ ལ་སྣཾམཾ་ཡགཔོ་ ཕེདྲའེ ཟ་དྲ། སཱེམནམསཀྲུནྲ་ཆིམདོ གོའམ་ཐོག་མ་ངང་དེགངནས་ཡེ ཡན་གསྲུངས་ པ་ལ།; སྒྲམ ནྭ་བོ ཤཱ 

{ ཏཱ བཟང ོད ཝོགསུངངང་ བོའོ འཟང་བའངད་ པའ་སླ་དབང འབྲངས སལས།དྲི - པམྨ་རམས་ཀླུརྩ་བཾ། ་ང་པའ་མགོ ༈ཤཧགར་ སདམརུངས་རྲ་ངུད་ལ། ། །ལེགས་ པར་བ བཅག་པ ཡིནན་ཞེས། །རྨ་འདབུམ་མཆོག་དེས་བཞེད།།གསུངས། ་པྭ་ཝར་ཡེན་པས་འ འད་)ས་དངམ 8 ལ་ 

ྒ ༣ཆུགཔ་གལཔི ཡིནཧཱཆཾསེ། །གཞནངུརྨཱ་མམ་ཐམ་སཧོ སནཅན་ངུ་འགོ། ད་ཡང་ལུས་འད དུགྲ་ལུ་གྲས་བ བྱརདམཱཾད་ལམ་ གངད་དང་དའངདནསའངདྱ་དུད་ལ བྟཏག་པའྲི་སྦབས་རིག་པ་པཱ པས་སིགས་ལྱཏཚཙཱུལ་ལ། དེ་ཡངཉནསང་། ནྭསྦ་བྷསྤ་འཨ་པྭ་འྲས 
| 


༡ ཅའ ༡ ༦ པཱ ༡༡༤༥ ༤༥] ༠༡༧༠ ༡ ག་ར ` 2ྨ 
ཅྱ་མཛད་པ་ བཞིན།ན་ རྣམཉོགཔ སླང་ དས། ཆི འཕེའོལ་པའི དམགས་ པ་གྟ ཧོ དངྲ་ཤོས་པ་དང ཊ། གཏད་པཱ་ སཿ ས་ཡངྒ་ཐུག་ཡྭི རྫུངགསར་དུབཅོསནས་ འའ ཤག འོད་ལ ལྡུ་ པེགས་ ཆར ༽།ཿ རང་བབས ༅རྤྱང་ད་ ཀྐབཨརྦར་ པབཤགགསཡས་ད་ ༨། རསྐབསར ཧཱཾ 


ྦ མི ྣ་བུག་།ཡནནས་རུཿ རཿ འོ ངའ 'དམི་གསནཔ ཙརྩཧཱད ྱང་། ཞེབས་པལུ གཔ ལིས ་པཛ་་མཐུད པ་འདད། དནསཔྲ་ །དན་ རྷ་ནྲར། ནསཉེར་གཅིག། དེ་ནས་བ ར་སེནསགང་འོ་ ༽ྲས་ ལ་དམིགས པ་གང དནས་སེམསམ་མཐའཡུཉམ་བསྟུན ,། 











༤༤༧)༧-3 
7 
ཡང 











ྦ རོ „0 ེ ཱ ཁམ མ ཛན  ྲོ རཾ ང་ པརའེདདགོས། ༢ འདརགོས ཡང་དཔརནརུ་རོག་ རྟོགམཅ ཏིང ངཅཊ ཁུ 
ཏི༅། །དུ་བླབ ཐྲབ་བདྭཧིདཔ་ལ། དེ་ཕྲ།བནང་དའོདི། སེམས།པོངདགུ་མི་དགྲི་འདུམ་བ བསནགང་གིངོ་འའ རའདུག་གྭ་གྲས་པཿ པ་ཐོགམ་རགའ་ད་ སྟཏཱགས་ལག འདི་སང་ཤསསོ 

! མས་ལ་འཅོས་བཅོསམངཔོཡྱ་ཏྲད་པར་དང་བབས། སྤཱ་ པའི་མཐར ༣ངམ་ལན་ནགྲནས་སང་བན་། དནསཞིེག་བྟའཾས་པས་ ཤསས 

༼ སེམས་ལ་འཅོས་བ ཕྱི་ཏེདཔར་རང་བབྲས་འིག་གེ་བབཞགནས་ང་བའིམ ན་དད གབ་ཧེ་ཡཆགས་པང། དེ དཨ མཆགདུམནཱའེཀ་ རོ 


¦ དངྡ་ཛཱཀཱནཔ་པང་བབས་ལ་ཞོགི་ཕིཿྱ་སི་སྣབསས་ཏིགས་ལིད་ཡདབ་ལུར་རཞིན་ 
རིད དགཔའི་ངབོརམའདྲགནླ་དངུ་ཡའཐུད་པདཔད་དབ་བ་སེས་ཅོ་མན་པག་ལ་བཏཏནནས་བླབོ ཅི་ཐུབ་ཉས་ནསུ་ཡུངམ་བསྟུནདུ་བསུ་རུའ་ཐུད་བེད ། ལུངམ་བསྟནཞེས་ མ་ཐསནྱི་ངོའོར་འདུགནདག་པའེངོ་བོང་ 
¿ྲ ཟའི (ཡོདཔསམ་ ཡོང་།དྲ་དྲལ་པཟེ རྭ། །ད་རནསེམ་སྐདདགེབའི་འོབོར་ཡང་མི་ གནས | | དྲ འའི་དོ་བད་ཡུངམི་གནས་པའི ཕའི་དཀེམི ཐ་ ནད་༨ དུང་དུ་བས་དརྡོག་ ཕཔཱམ་ཐུདཀརཔོ་ལྟ ཕྭགཞིག་ཡིན། ཅཿམཔྟེ ཏི ༤༩༨༨ ྲ་ 
ཙ§ བཆ ཅི་བྱ་བས་ཏེ་འདྲི་ིར་སམ། གརཔད་ར་འན་སེས་ལ་རབ་དངམ་འདུས་པརཉོནམངས་པའི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་འཕོརབའདིའདོལ་མའིའི་རལོ་ལྟུབུང་འའ །ི་དཱནས་མྦྷུག་བསལ་བཟོད༔ གས་མདཔ་ཅིར ༣ཚཞདྲབ་བ་ ༈ 
£༢དུན་པརམཟད། དངུང་ཡུག་བཛལ་ི་ ཡི་གཏིདད མཐའ་མདོན་པར་ཤའ་བའྱ། དེ་ཡང་དྭ་སུངདལ༅རྔའིི་མུས་ཝོབ་པའི་མབས་ཡི ཡིན།དེལ་དཔེསམི་དང དུད་པ རྩལངཔ་ཞིགམ་ཤས་པ པའི་ཐངས་པཨ་ལྔ་ག།འ༽་ 





|° དག་ བ་ལནི་མི་ལས་དྲུདའྲོ་ ཤེན་ཏ་མཁསྦ་རཾལ་ངང་། པ་ཉིད དུ 
ང འཟངཔོ་དའད་ ཐོབ། ཐེག་བཆེནའོར གའི ཤེས་ཏེ ལམཆང་ལམ་ནོར་ྱང་ཆུབ་ལམྱིརིམབ 
བཟང་པོའདེའད་ཐོབ། ཐེག་པ་ཆེན་པའིདགའི་བཤས་གཉེན་དད་མངལ། དྱང་ཆུལམྱིཆིམའ° 








གཡི ༢ཤོནཱོནཱ་མོང་གེབསམ་པ་རང་ལ་རགལསྟཏེ། ཨྭནྨ་དང་གི་བ ཉེ མཆས རོམ 
སྣ་མས་ལ་འསིུ་མཆིས་ཞུས་པས།།འབསབུ་དེ།བོན་ཉིད་མཆིས་གསུངས། ཅི་མ་ལཉི་མཆིསུས་པས་པ མཆ།དྲུང ༥༽༽༤༦ (ྲ 
ཨྷ་སནྭདཱ་སདབབ་ཞནདུ་ ། རྩ་བངུ་གགསུམ་ཡིསཐུན་ནས་བླ་སྲངས་བའེལས་ཧི་བས་ཐམ་སཅ་དའི་དགེབ་འཇའ་ཤེག་ཡེན་གསུངས་པ་ལྟར། ྨ དཡསཆོསནམས་ཐམསཿདྱཏན་འཞིན་ཏ། ༦ 


ི་ མསོཅདྨམོངནོ་པའོ་ཞིགནྦ་ལོ་མོནཔས།གནྨམོངབཅོས་པ་འདེ་ལནན་ཏན་ན་པོ་དོད་དགོས། དཐེནསཔ་ཡཁསསྣ་དམས་ཅིསྱ་བང་འདེ་ལའོགལ་དཔནནཏརརེནགོ་ ཊོ ༢ད་དནོས་པར་གྲསུངས་པནི། ཉམས་ལནྱ་ཡིགནད ] ¡ 
རུ འེགདམས ཐམས་ཅད ོད འུས། འི ཧོན་བྱརྱསིམན་པནྨ་མས་ལ་གཅེས་པར་འབུང་དགོས་པོ་ཡིན། དེ་ཡདསེམས་དགེབ་དང་ཡུངམ་བསུན་གངྱརདད་བླསངས་པའི་ངདེནསདམ་འབོར། འཆིང་མྙི་དགཔ། ངནའདའྲི་པད་ 
















བསལ་བ སམམས། དལས་ཐརའདོད་བྷསེ། སྩདཨཡཐཿ པབའེ་ སྨ རྒྱུབསའདུ་ལས་འའ འབས་ བསམནས སཱ་དནསོང གསུམ འ༨འ.་བར་བ་ ཞེག་ངང་། དམས་། པཱགཞུན་གྱི་7 ༈སངད་མཿ གསབས སམནས་ལབོ། བར་བ་རས་ ཐར་འདོད ༨བསྟེདངིང་། དནས་མནནསེམས་ ལི 
ཚཿཾ ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོནདུ་སངསྦྱརས་ཐོབ་འདོདྱི་ ཀྱི་དགཾསེམས་ཁྱད་པར༠ ཅན་འདཔརབསམནས སྦྱོདདགོས' པ་ཡིན།དནས་ང ཅགཅིག་ནིས་པྦྱས་ཐིབའདོད་སོག ས་དམིགསྣ་སྟོརདུ་འགིལ་ཊུཡན། ཞུནླསང་བཅོས་པའི་ནང་དུ་འགནས་འཇུང་ཆུའ་ 
༡ དམིགས སྣོརྩས་བུ་ག གསུམ་ ཡྱི་ལམ་ཐམས་ཅདྲ་རེལ་ཏ་འགིལནས་ཡོང་བ ཊ་ཡིན། ད་དག་ལ་ བསམ སཱ་འཀུའ་གདུམས་ ཏྱི་པགེ་ཕའེ་ཤེས་ གྙཉནྭ་སཾམ པིན ཆཅུམས་ངས་ཇོ་བའི་གདམས་པག་ལ་གེ་ནནས་ཡུས་དག ཡའགྲསུམ་ཐལ་ ༣པའི་ ། 
རྔ ཅི ངཱ ང་ཡི་ནན།ཁོང་པང་གི་ཿམམ་མྲ་ས་ར་རད། མི་ག་བྱ་ཅུངས་འདྲིངས། ཡིདྱ་ཧཱཊ ཕྱེད། ཁེང་སངཝྫོ དྭ 
དུ་བླརགས་ནས་བ བསྒོམས་པས། ད་གཞུ ང་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག ཏུགོ། ལམ་རིམ་3ྲ་བ་ཡང་མང ང་པོམ་འ ༽ི གསུམ་རངདབེན།ང དན ནའ༡འ པཿ དོ 





༩ ཏཱ གསུམ་པོ། བོའངེལ ལ་འདུསནས་འདུག་གསུང 
།པྱརདམིགས་ སྟེས ཨཅཆུང་འདིངའེ་ལམ་ལྔའུ གསང ད་བར རཿ སོབོསོབློསརརོ་ 
ཧཱ རབ། ཡ ནྲ 
ཇཾ ཞེས་ འི་རི ཞིས་རེ་་ར རུན་བསིངས་ནས་བ རེ ཁྲས་པར་དདགུགིདམིགསྣ་རུམ་ཅུད་པལ་ ིམ་ པ་གཞི་བདྲ་རུབྱཤིསེམས་རིནཔོཆ་ལ་བཏནནས་ 
ཙིཾས།།འེ གྱཧུད་འདཞེག་ཡེན། ང དཔེརན ཨན ལི དགོས་ཞེས་པ་འདི་ཡེནའདུཿ དེ་ཡང ནྱ དདགས། དེ་དག་གི མང་སབམཿ ཡ་གིསངསྱོརཱསཅི་གོལཕངཐབཔ་ལ 
།། དྲལ འགའ་ཞིག་འདི་འད་བསམ་ ཆའང དཀུནྱ་ཞོ་ ར་ཁམས མསཆབ་མད་ལྟབུ་ གས་བ ངྱསིས་འུ་ཆེནཔའི་ལམ་ ལ་མིགྱ་ཧཱ རྐྱངས་ བསྲིཔསཿ སྐབ ཡ་བ སྐབསརཡིགླདྱ་དབང། ཧཾ པབས་ རེ་གྲ དམིགས་ པའམ ཟོག 
ཆདཞིགའགནས་ མའསྤ། གང་ཡང་ཡེང མམ ༽ཏཾ འྭགོ། འྭ་སེས་ཐུ་འདིང་པང་། འདེནས ལ་ དྭགས་ང པུས། དྐབསའ དིརྩཾསས ཡུ་ཧུངའེངཿ དགྲེ 
དོརུམ་དདབསམཔ། ཡོད། དའེ དངེ ནས་ཧྭ དྲན རྒྱ་ནག དུལ་ཁྲག་པ་ཆུ། སཱས་དུཆ ན་ཡོད ལེ ལཱ པ་ཤུན་ ཌྷུ % 
མམ ཅཆུད་ནས་ཤང་གལ་ཆ པར་ག ས། ཅེ ུཿཨཞེབཔ་ བཔར་གསྐདྨ 
ལ་འགོར་བམི་ དགོས འདཁའ་ 


¿ངང ལམི་ཚྲོདེལ་བོ་སཾང སང་ཡང་ ༨ ཇར ཡུ སང 
༦ ར་དང འདི ནིནས་སོ། ཌཆ་ྲ་ ུའང་ཡངམེ དཔའི་ཐོནབྱསིད་གཏན་ མྲི £ ཌཱ 
ལ་འ 


` 5 








ཤོར་ནས པ་འོ ོབཧཱས་རས དོ པནསདོ་གཔོ་མོནོ་ལགྲརམས་ལ་བ ཤིས་བནདམ་པའི་མནངགགིས་བྱ་རུན་འའི་།འིནམ། 
ཡེན་དགོས་པ་ལ་གནངའགགྲེརཡ་ཡང་ ཏཱ 


ཐོང ཧཿ ཞེས་པདལ་ཐདཀ་འདནའེ་གངནོར་སུའདིག 
“{ -འགྱུར་མི་འདྲའདུ་མས་ དྱ དརས་སྨ་བདགྲོས་པས། སློལ་དངོས པསོ་གའི་ེལ་དྲཿདྲ་ དྲ་གམ་པང་འངོགྲསམ་གཉི་སཡོདྲིད། ཞིགནས་སྒྲཊཔའི་ ད་མོརམ་གཏོགས་ཕུ༣ ཡཁཿེརདཔདྨ་སམ་འའི་རངྲ་པ་པ་དཱ་བཏོན་ནསཉམྲ་སུ 
ཀྱི་དོནལ་འིངཏཆན་པོའི་གཞུང་ལུནས་ ངང་། བླམའམན་ངག་ི ས་བྱ་རན་ཏི་ཡ་ ཡ།ང་ དང་ཡདུདུ་དཔད དོ ཐེ 
ད་ལྭཔྙ སངམས་ འདེསརུང་བསཆ ནཔོ་གོ་མི་ཤཱཿ ་ཤུབ་ ་ཉཾན་མཾངས་ ངཔང་ཅལ་ ཡྱད་ནཿེརརཱུཾལ ང་ད 


/ „༦ དུུ་གབུངས། དེ་ཡང ངྲ་པདྨ་ཧོམྦ་ཏདོ་ཱུལ་འདི་ཡ་གངོ་ངོ་ཞེས་པད དྲནོས། བསམྨོ་དོ་གྷ ང་འ ཝམསཅདདདྲ་སོམདཱལིའཇོག། པཱ རྩ དྲ མ་ཟེརབ་གྲས་ངརའ 

རྤ ནསངས་ཤེས་ཤྲུགས་དོག་འསྤ རོང་བོ ཐན་པ དགོས ་པདེ་ལ་ཟེར། དེའི་ད པ་བཤདན། རྣམ་དཀརརི་དོག་པའི་རིགསལ་དྲནོརིདྲཛུལ་བབཅགྲ་རམས་ ༄ ཡ་ལ 
པབ ཤདན་དེནས་གོ་ཡོང་ ཡོང་། དཔེརན་མབལ་གནན་པའམ་ཉིངན་ལའི་དྲ་གཞིག་གིས་ དེ རྙར ལའསམན། ཁེས་པཱ ངལ་ཡ་ ་ཡི་ནཔ་འདྱུས་ སྩམམ་དག དག་ུངབཞིགྱ་ཅང་བ།ད མམ ཅུད་ཡུར་འཛོག་པའ ཕའམ།མཐུནྱ་ཡོནས་ནས་བསམ་ ཐཱགཏདན་ཁཞའགོ། 

དྫོ སྟལརཁྱ་པས་བར།བོསནནིངང་ལ་གནོད་པ་འདྱི་ཕས། དཡོའངྱི་བས། དས ད་ཡང ད།བོགཞན་ཞིག་དང་ལ༔ ཁེང་པ་ ཧེད་འུག་པ་ང་མ་ ལླ་གདཔ་ཡིནྷསམ།ད་མ། ཡནས་བསམ༔ ༨༨༨ ཁར་སྡོད་མི་ ཐུང་ པ་ལྷ་ཨཱ་བོང་ཁོ། གོ་ཁ ཊོ ༩ པཱ ལུ་སྲོ སོད་ནས་ 





༡༠༡--༩༤༦༤༤༧༤༧༡༠༤༡༢༤༥༠༤༤༠༤-༡- 


དི ཝ་དབོང་པོའེནང་ དདནྗོདགིམའབརྩ་་ དུདམཆམ་ཅབ་ཡོགདང་། ཡགར་ཐ་ཡནསྦ་ལཱ སྷ་ན་དོན་འོང་། ངེ མསྭཀུ། ཁུཔམདྲ་བུསམས་ནདེནས་ གདོང་པ་དེང དི་དམ་བོར་པས་འགོ་འིངྷས ནུན རི རྣེའསྭ་ཀཱ་ང ལོ་དབ།།ཁྲ་པོ་ ཡདནདེངང་ ་་ ཤླ་མུ་མསཿད་ ༔ ཨཿ 
པི ཅེནདུ་ལངསནཔ། །བིག་དངྱ།འུརོ ས་དིག་ པ་སོགས་ནྲ་དང དྲ་གཔོ་མནན་པསམ ཡི་བཟོདཔམ་ འབར་བཱ་ཊུས། མེདཱ་ཡངི་ ཅོ་ལད་བཞིག་ལ་ འབོབ་མངོནསུཿཡྱི་ཨ་མཧོང་ཡདྦ་ཉར་དཀ་བའིེ་དམེགས་པ་ ཡང མཉིད་དགོམ་ཕྲའི ཕནྱ་མང ངོན་ཏོགསྦ ཆྐན་ ( 
ལར ༥ ཇར ང་དང་ཡདྦ་དུ་ སེམས པ་དང་ ང་།ཡང རྲ་ ཡ་དང་ངེས་རོ རོགཞེས་ གསུངས་པྱ་༔ པྭྭ་ཿར།དྭཱ་དཱ དམའ པའད་ཤན་ གཡུཿེཔ་ཡིནནོཞསྭ་སངས་ཟལེར་ཡང་དང་ཡང་ རེག ནུ་གསུངས་ཡང་།ཆ ཆགཙོགསཅེས་འཇིང །སནས་ སྐབས་འདེརགྱུངི་ པྱས ལེ ཧི་ཡོནྲ་ ཤྱ འཀོད་ཆ ༠ 
¦ འའི་ལཞིལ༔ ཉུའསམ་ནེས་ ཡམཉམས་ལེནྩྱྲི་སྐབས་ ཐམས་ཿ དད་ག གཞདཅབརཝ རུགལ རི དི ༅ཾྲ ༈ཧཱམཔ ༥༩༣ ཤེས་པ་ཡང་གྱ་སྤོ་ཆུའི་དི་གསྣར་མའ དེ་ལ་འ ས་ཕཔམ། ཤང དྲདུ་པ་ པརྱ་སྲད་པའེ་དོན་ཡིན་པས། ཡུ པམ མངོ་ སྐེགས་ རང ༢༠༤ ཉར་འགཡའེགླ་ 
ུ མཐྲོང་དང་རཱཾམ པཡེ་ཡཱམ་ དགའི ་དང་། འགའའིགྱུར་མཐོང་ད་ ངེ་དང་འྲེལ་ པའེ་ལམ་ཞེསའ ང་པ ཿཡངདོན་གཅིག་ཡི་ན། དཡང་དྲ་ རྩི གོར ཆ་གང་དང་གདྱ་ཧད། ཅངྨ་ནྐངས་ རེམིག་བྭང ཨྨྲདཧཉམས་ ལེནད དྐ སྐབས་རེ ཧྩཱ་ས་འཇོག་པ་ལ པྷྭ་ཀཱ་བུམ་ ཡིན་པར །ཧཿ སྙི 


རའ དྱོ་མེམ་ཐང་ལྷོད་མན་པ ན་པའི ༥མས་ལེན་མཁས་པ་གལཆེ ༤ མང་དུ་གསུཕཔ། དེིན་ཤི་གདང་ལི་བགཉིས ྱི་ལིའི་ ཇྱིསི་གྷཉཱགཏཱ སུ མཆོནས་རང ས་ པར། ཞིགཞིས་ ད་བ་ས རྩུནམཆད་ པདྲ་ཡན་པས་སོནེ༔ སླེསའས། ཝི ཛྲེ་བས་ བསྐ་གབས་༢ རེམཆོངས །ཾ ཤ 




















ལོབ་མའ་ རོ བསའང་པང་ གྲིས་གསུ་ 
ཆོས་ལས ཁྲ སྩབས་འབ སཆཿས་བླསེདྱ་རཱ་པདང་འད་ས་ངས་སྱུ་བུ་བ་ལ།ཝགཡར། ཕུང་ས་ ཡུལརྨམས་བང་ལམ་ ོ་ནི་ྱས་གསལ་བྟ་ཏརགལ་འོ་གས་པརབཏབ། ཞང་ ་ ར་པ་མ ལཿ 
ཨ་ག མ་མཆིས སྲི ་ (&ྔ གཡའིང་སོ་སའི་པའགཡསུ་ལ་ གྲས་པར་གུསལ་འདའས་ དགོསཔ་ད་། །ཚོགུས་ཞིདྲརམསུ་རངཡ། ཅམ རྩ 
ཞེས་པ་འདེལ། ཟ་མ་པམ་པའྲགསུཔའབྲོས་རིམ། པ་མི་འདབགཉེས་ཡོད། དལ་པམ་ས་མགོཌ གའ ི་ིགླས་སཡུགས། ཚོགསྐཞིང་རམ ཨཨས་རངག་ལདྱཡེས་པ་ ཡུ རིམ་བ དེཚ་ གློག ཡད་ ལོན ཡས་སོ 
ཌྷ ི་འིང་ མང དྲདྱ་འད་བརྡ་པ་པའི་འམ་ཐུབ་པའེདའངཔོས། པ་ རིཤིག་གསུང་འདྲིགཅིགྱས རི བྱེར མེ ཏ་གསུང་ཆཾད་ཐམས་ཅད་དགའ་བཞིནསོ སཾཞིནྭད་ཡག་ལེན་ལ་འདེཊས་ངི་ཅ ་ ༨ ཅགྷ་རམས་ཀྱི་ས ཧེདའབསིས་ཆོགས ཞིད 
(ལོ དུང ནིམ ཤུ་ག་མངལ་ཝུངསནས་མ་ཤི་ོམ་ཕལ། € དེས་ངུས་སི་ སཾསགྲས་འདོར་ལའེནདུ་ ་ྲ ར་ད དདའདགྲསངས། བྦས་སྭད་ འི་པད ཤུངོ། ཁའང་ རྨ་རམྱ་རཱལ་ ཕིདི་ ས་ གས་ས ཞོས། ཅ་པ ༥ ༅ 


༢ ˆ སབ 
(ཅེས་པའི ནས མེདཔ ཨིུན། ལོ ཿངྣ་མབས་འདིངདེསྤྱ་དནུང་ཟདཞིབབུངབ་ཡེན། དེའི ཅི་ཡིན་ཟེརན།ཨའདེས་དསརྒྱ་ནད༔ རྩ་འམ་ཡིནཔ ནཿ རགཞིནྱ་བེད་པལ། །དལན་ ཕམ རིམྱི་ིདོ་ ོདཟུ་ ྱེམ་དམས་སྱབས་ཙིཞིངདགས ཾ 


མམ 
༦ 
ཨལ 











སྐྲཾའདབས་ལུཤས་སོགས་འདི་འདྱ་བད་ ཤེས་པམ་མཆེནས་མདཁསྦྱར་བཱངབ་ཡིན་གསུངས། དེནས་ འོོ ས་ོ་ཏ་ད་འོསོ་་ོོ་། སུདརྣམས་བྲིས་པྙུ་བྟཐུ་པཾལཾའལཐམོདཔ།འཇུདྲ་པྭ་རྭདྨཊསྨ་ཐཱམ་བྲཱ་གའི་ཞེསཛ 
ཧྲ ' ཟླི ལ་བྲ་ང ཉཱ་ཊུདེདྲམ་ ཡིན་པར་གངོ་ ངེ བློད་མ་ཐུང་ པའེཿཡངཔོ་ཡང་ཚ་པ ཌོ བཅའ སཞཔ་ད་ འདའརྱ་དུ་ག་ར་ རྭ་དྲུ་པོན་ཁདེ ཊླ་པཱའྲཿ བདྲ་ང་། ཅུས། པཡཔད་དབ་ སཞྤྲར་དྷཱའཱ་ བའཞན་ད་ དྲུད ཐངཞེད།ཁཾམས་འབུའཿ ཡས ཞརམསཅད་པང་ཿ ཁཏ་ཕཞིག་བསམ་དགོས་། ཏ། རངས་ རྱས©. ཅིསྤུས་ ཌི 
ལྷདིཔ་མསཐམས་ཅདལྱ་རཿཔ་ཡིན། པཿ ཅུ རྒྱུ་མཆཾནསངསརྱ༔ 5ྩཅ་ལྱའི་ཞེབས་མཏཏ་འའི་ཇོན་ར་མནའེད།ངི ད་ཡ ༣ོདན་ཀ་མས་ཅ དམྱསེནཔའིཡགེསྦའི ཅས ས་གཟིནསཔ་ལས་ལེགྱསུནྱཱི་རཱམ་པྲ་འམསཅདྱ་ཡེད་པདགེ་པོང གྲ ོ་ཞེསྲ་ག ཞྤ་ས་ཕ་ ཡཡིར་ པས། རེངའཇོག་ བྷ ཡེ 
རཾཡི་ཤེས། མྲེནཔས་གང ཿཊཝམས་ཅདའྭ་ཤུས དང (གླ་གཔྱཀཔམས་ཅད་ལ་ག སུང་གིསྱཁ་ཐཔ་སོགས་བྲོ་ ས་འ་རོད་ཝསའདས་པ་ཡིནཏེ། ལོའགལྱ་བིུས་རརཅི་ །ཀྱཡགྱིལ་ཡོན་སནུས་ཉནིང་ཨཔས་རས ཙག འགེ་ཚེ་དཡེ རྨོན པད་། ཤྱཿདྲུབ་ „ 
ཟུ 


སེམས་ པ་དཔའཐཡུགས་འཆང་གིས་ཚངས་པི་འཇིགནྱས་བདླད་ཡ་ནནས་བྷསས་བངསཔས་རས་ཕེག་པ ཅདྱུརགནན་ཏོརྦཨཱརཡི་མངོད་ཡེ་ཆུ་དགུཞ་ ཨཱའབས་གས་ཅི་ག༔མྱ་རཱུང་གསུང་་ཚོགས་ཏི ཞིང་གཞནྷ་རརས་ངསོ་སའྷིས་པངོས་གནསཔང་ རསུས་ དྲུ 
® ༦ ནམཁའེཉོན་ཐམསཿ ད་གཔབར༣འུག་ས་བྱ་སང་ལརངགཞིན་མེད་པ། དྲ་ལ་མདམས་ལསུསཔདས་པི དྱ ་ནམསོ་འདྲ་ཉུབ་སོགསང རཱ ངེས་པ་ནགས། དྷེ་ལ་རྲ་ཧྲས་པརྨ་པམ་ལས་ལོགསུ་ ཊ་སངསྦྱརས་ཡོགས་ཡོད་ཏམ་ཕྲབཨན། ཁཱ་མརཱ་རཾཡངཤ| 
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¡ོོ ོར་་རའི་ནནས་འོའོ་ནོས་མོར་པ་ལྤོེ་མང་སྦོརྩེ་ ནྲ་གེལ་བངགས་པའྲི་ཟེདདུ་འོརྡ་ ལོ་མོ་སོང་རྡོ་འོན ངབྱ།དཔ་དབང་པ་པའེ་དཀེལ་འ་ཁོཿ གལམ་ཏེས་ལརཔ བམརབལོ་ཁོད་ཡར་རོངོས་ལྭ་ཁོདོར་ཡི་མ་ 
 སྐྲ། །འསྤྱོརགརུ་ལ་ཧ་རའེམགསའོདནས་མར་པ་ལྔ་ཤི་པསའིཏིནལ་བྟཏགུས པའྱི་དདུ་ཐོངས ནམ ཁའལ་ཡེ་དམ་དངེས་པྡོ་པོའི རྟན ¡ན་དབང པའེདྲ་ལ་འ་བརའག་ ཏཔྤུཿ ནྩཡ། བུ ཁོད་ཡར་ལོང་ ལྭ །ཧྭོད་པདའི། 
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་; ༢ ༠༤ ° སྒེ - ༩༤༣ ཧབ ༤ ༠ ༥ [['*༩ ° ༡ ¶ ¶ ¶“' ༣༽ 
་་ོ ༠༨༨ ོཟོལ་བལ་ལ་ཕག་འརི ཤེས་བསངས་པར། མརཔསྔའོག་མང་འེ་དམལ་པལ་འཇེལ་འན། རྟནའ་ལ་ར་གཔར་དགང་སནས། བམམདཔ་རའགང་པའན།།སངསྤྱདསྲ་བ་བར་མང་ཡང་མད་ 
ཨི་དམ་ངིས་པདྲོར་མཔ།ཁརཡེབས་འདྲུགའསདལྱ་ཡགལཚ་པ་ལ་མདཱ་མལྲ་ཤག༢ཡ་ཞེས་གསུངས་པར།མརངཔས མུང་ཡེདཔལ་བན་ཡལ་འན། རྱ ཟུ ཛི ལ་ལམ ༢༩ སྲེལ ཡདལགཧའས་འུད། ཅོདབི་ཡདངག་' ངེ 
བླམལ་པོ་གིས་སྦྱརཾསཁང།།བམང།ལ་གཏིནནས་ཅུང་།།ཞེསརུས་པར་གསུངས་པ་འཞིན།།འོགམནསྟཏརན་འབལ་མྲ་རུགཔ་གསཚའ་ཡིན། དྷེ་ཉྭདུརཾགས་ཞིང་རཱམསཙི་ཡོན་ཏན་ (ཡན་ལག་སུངས་སྙུམ་ད།ང་ཡངདུན་ ཝཱ 
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ཀཱ .༢ ཁ, ་ `ˆ ༡༧ ་༡༥༽ ༡༩ ༡ ༠༤ ། རར ཆང །ཁཞ། ༩ ཏའོ ་། "༢ ` ཙ༡་ “་རའང་ 3 ༦༩"; ༈ ; *ཏ¥ ༄ ༠ ¶ < འི་འ “+ ཇར ན། འའ 
བསྲའས་ལགས་བྱང་།།ཞང་གྷིསལས་དཀམཆངབས།།ཅིས་པྲ་རམསའིཛཱགབངལ་བྟེནཞེས་པརྱ པི་ཡེ་ཡད་ལགླུས་དང་གསུངད་ཐུགས་མྱའན་བྱརིནུས གསུམྱའི་ཡོན་ཏནམའའདགཆོགས་ནིང་ནམས་ལམཔརཡང་།ཞང་གཏུའས་པང་ཨནས་ ཟབ 
ན་དད ས་ིགམལ་འཇིགསནསྤ་འོར་ཤེས་སྟམ་པའི་ཚོ་ལིང་སྟེ་འགེལ་བཞདི་མཿྱ་བུབས་ལནཔ་ཡིནཔས་རྨབས་འགོའྱིརྲ་རམས་ལེགས་པརབླསའསམས། འདྲི་ུརདུས་ཨུ་བསལ་འབཞིན།བདག་དམ་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད། 
| ཉལ པཔ ༽་ ༣ ༽ ཅེ པཿ ¡ི དི པི ས་ _,༄༅ ` ་ ད པཔ ཐུ ` ༢༨ བཙ ངི ཁ; ྦ 9 སེ ཁྭ སྤིམ ཏོ གེ སྲ་ཧྱང་ མའ ༢ སའས་འཿ ༡] བར་མོས་ནྲསྲ་དྲ་ས་ལ་ 
ྔཿ ཝོརྒམ་མདཔནས་དྭ་ཏའིའརྭདཞེས་པནས། དའྱེ་དྲད་བམ་དྲའམཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས འཤོབརའོ་སྟམ དུ་འསམས་ལ། ༢ངང་མཐའ་ྐདྱང་ ས་ནམ དི ལི གཅིགས གྱད འི 
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སྩའཨུཡརའཆུ་ 


རོ བལན་མངདྭརྔོད་པོའི་མཐར་བམཐུ .དཔཔོསོ་ཤོཙབོ། བྱང གསུམ།ཅྩ བའྲི་བ་རུང་གིས ཆོས་ལལདམསུ་ཞོ སུ་ཞོཐབ་དང་བངས་པའླི་བྨ་དམསྦའིཀུའིཆལས་བདྭ་ཨྩི་པ་ ཅི་སྨ་ཝཱ་འོཊེ པོམཆན་ོ་ོནབསའགཞན་ས་མཅནཐམཅདི་ུ 
ངཱ སྤེཔས་ ལཆུགས། ། ཇྲོགམ་མེད་ཕནས་ བསགས་པའི་ལས་དནྡ་རིག་སྤིབ་སྦྱི ཧཱི ཅང །ཁདཔརངཡལ །ཝནྭ་བམ་དམཔྨ་རམསི་ བཀའཚུལ་པ་ བཞིནམ་བླམབ་པདང་ ། ཧཱ སྲ་ལ་བླས་འ སྔོ་འ། གསུདབཅག་པ། གས་ད དཀྲུགས་པ། ཕྱག་རྫས་ལ་འབགས་པ ། མདད་བྷརསྨས་ 

( ལུང བྱསྣསང་ལ་ ཨདསཔའི རཇིགྲ་དི བྲ་འམས་ཅདདཔངཔའི་ རྨོ་དང་བྱམའ ༨གུ་གཝམསཧང་མས་ནག་ (ཆུརཏ་ཐོན། ཡུ ལུསྱ་ཅུས་གསའ འོད་ཀྱི ཅིརདའའོནི་དྱུ་གུར།ཚིད་ ཡོདང་བསད་ནམས་ལུ་ ཧགས་ཙི་མོནཏདའམས་ཅད་ལ༣ལ་ཞིངྱརས། བཱམ རྣམས ཅྲུལ་པང ་ 
ྦ ཤཱཱདགཉས་བུ། བརྩེ་བུརྩ༔ ཧཱེརཔལི ཐམ པེས ང་འ ལྡནངླམ་ དམཔྨ་ནམསྦརཱསཱཊ ད (འོགཱ་ཚུདྱ་བྲུང་སྟམཔ་ད་ དྲ ས་སྦཉས་ ལ་ཞེས་པ སྐབསུ རྒྱུད་ི་འཞིའ་ཏྟཚ' གསངང་། བྐམལ་བཟངས་བཅྱཨ་ སྟེང་ཡེགསཔའིསུལསཞེས་སོདས་པཱ དྭ།ཏུནཔརསངསྤྱ་རུས་ ༤ 
ཌོ ལ་པའིམིླབིབཝམས་ཆད་ ་ཞས་སགསངང་ ༽ཆོསལ་ཞས་པ ཡྭིབྱསཱ། གསུང་རྭྲ་ཀེགསབམྟ་ནམསདང་ཏ ཁཿའརནཨུངཝ་ལམ་གུས་པདང་།ང སྔ་ནཔངའཞཀཔང ངང་། ཟེདདང་གཏམརདཞག་པ་དད་།ཆོཿ ཆོསསངགིལས་སོགས་ཞེས་སོགས་དང། དགེ་ ཏྱ 

ད ། འདྲུནལ་ཞེས བའི་༔ སྐངསུ། བང་ སིམས།རངྱར ཅྱ དྱ ཌ། ཉན་ཐོས། དཔའབོམཁའའ་ ༣འྲགོཆོ་ ༠ སྭཅོངཿ་འྲས་མའི་ཚགས དང་འཅསཔྷ་ནམསཿི ཁྱིསླ་ལས་ཞེས་སོགསངང་། པ༽ཁཏབརདགེའད འདུཿཅྱི་སླུ་གསུང་ཆུ ཡུངཝུགས་ལ་འོགཐུཀྱ་བས་བ། སྱི་རྫས་དང་དཀོར་ལ་འབགས པ། དཔེན་ཀོ 















ཤཱ ཛི 


པོ ི་སའ་ོན་ིལོ་སྦ་བཅོདཔ་སོགས་ཞིས་སོགས། དའས་དོོབྱཐང་ཡུགས་དང་།ཐུགསྔརོའ་མཌས་འོགཏཱནུད་ཡུགསསོགསཞིའཔར་གསུང་སནས། ནུབས་འདྲི་ྱལས༢བོའདིཞའེ་ངོག མདུང བསན ཐའུ ཏྭ 


རའ ིལུགས་འེཔའ་ ཡུན་འཆུངའི མནང ངེ མན་དག་ཡེན་གསུངས། དེ་ཡང་འདིནྱིསས བུ་གསུམྱ་སེལས མ་སྤི་ཊྭལོའི་མུབས་འྲོ་ཡིན། གཞུན ན། བུཆུངདུདང་ཐུན་མོངའ དང་། པ། འབིང་དངཆུན་ཕོངབ། ལྕིས་བུཆྨེནཔ། དྲས ཆོགསལམ།པྩོཿ དར་ལམ་ དོགས བྲའི ་ 
རླ མཐོངལམ ༈སྒེམལམསེགས་ཕེ་ འྭསབས༔ ཅི་བྦྱཊསའ འགོའི་ཡུལམཅིག། སྩངསུའཐོཕའོགཡི 
ཧཾཿ 


མེཅེག། སའ འགོ་བའི་བསམ་པམི༔ ཅིག། སྩབ བསུའྲའོལཱགས་མིཅིག་པ་སོགས་ལམ་སོངམ་ལ་ [དཔརཆེན་ཡོད་ ཅོ་ཡོང་པས་ཞེང་ ཏུད ཟེངའ ༣ཡོན་པང་ ན། ་ 

ཀང་པས། དྲཊས་སཱཿ སྤ སྲས ཡསབསྨྱདཔ་ལ སྤྱ་དསཆ ཡས ད་ངོགསྱའི་མཆོགནམསལ།།ཿ །ཞེས་སོནཾསཆརགྲསུམྱའེ་གོང་གིདཡིགས༔ རམདང ང་བྱངྲས་ ཅྭསྱ་ པར ཏུསེམས རབ བསྐྱད། ན། སམ འཇིརྨ་སཁས་ལཱགོལ་ལུནཨམོངའདང་།ཤུན་འཛོམ་ཡིནོ་ ཡནབ་ ༣གཉིས ཡདཔའི། ། 

# འལལཿ 'ཧཱའསུམཆིའོཞས སུནས་ུནམོངའ་དང་། གངས་རུ སཆོས༨༦གས ེམཆོགྷནམས་ལཞེས་སེ་ སེགོསཡོངམ་ ཡིནཔའྱིསཱཌསྭ་འྲོ་ཡིན། དེ་ཡིནརྨུལ་ པིགལྱ་པ་ ཡ་བཏཆུབབ བའ འདྲག་དེཞེས་པའདིསའབངཔ་ ཡིནགསུངས། དེནསཆདའདལོནི་ རྨ 

༧ 1 སྒམཔའི་སྐའསུ འསུ་འདིརཏཏང་སྙེམས་ཚ ཚདམེད་སེནལ སྣམ ཞིངཆད་མདབཞེཡར་པརྱ་ཟ་ ༥ ཏྷམབའ འྱིཉོན་དངའདུནཔ་ཧཿ ༥ སམྟཿ་ཏང་པར་ གསུམ་ཇདྱང་སེམ་དགོས་རུ་པཞིད་འཔག་སུས། དནས་ལམ་ ལ་དམིགས པའྲི་རེམས་ ལྩཿ ཅའ །ཧད།ཿ ཡཾ 
 །ཉ་མན་\༦ ཧཧ ཏ་ ༦ \༦ `” ཁ( 


་ས་>-22>འ༠༠༣༧ཿ 
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1༩༨ 
༤༦༤ 
ཨལ 












ཤཱ པར་ཅན ཆསིམསཞས་པདྩགུས་ཡུཔ་ཤདཔ ཏུར །གདཔརམསམས་ཅན་ཊམས་ཅངྱཏི་དོན་པཱཞེསས སེགས་བདུནནམ་ པ་ཉེ་རྕགཉི་གཉེམ་བ་དགོང། འདིལྱ་པ་རྭཔ་ར་ཞེས་ཕཾའྲཿ ཡམ་འིཡ།ཆུང་ ཆོང་ལྔམོནོདབམདོས་གས་ཟུང་ ངའྲའྱི་ལམ་ མ་ལ་ཧནཕང་ ཨུང ཇོ 


ད་འ བྱམ སྔ་བ ནབརླབམ་རནཔ་འགོམ་ལམ ཡྱིསེགཏྲབསཏ ཏེ༧ཾགཅིག་ལུས་གཏེ ཅགལ་སངས རྒྱས་ཞོབའཛིད་བྷུཏུ་བསཾ སགས་ཟབ་གནང་ཁྲོང་པརནཡིནཔས་འ འདྡེརམས་ ལནནྟ། ནུ ་བགསུརཱལ་ཞིཊཔངགསུངསོ།དྲནས་སྟ སཐས་ཡུལ༣ྣམས འོང 6; པཾ 
ངོ ཞས་འང་ལ་ ཧིམཚུལརེམ་ ་ཡ བཞེན་བུ་དན ས་སམསྟམ། པཿ སམབའི་ཆོཿ ཆོས་བཞི་པ་ཆོགསཞེངགསལ གདབ་པ ཅོ དྲ་ཡངར་ ངའ རྨན་མཆཇ མཆལས་ སྱའི་ཝངཿམིམྱ་ཅ་ཟིནམ།འའི གནས་སུ སྤྲ་ ཚནཔ་བྷཿྱིས་ བ་ང ཉགཔའརིནའ་ ེའི་མཡ་ཞིང་ཡུང་བ་ ¿2 
ཌེ ཧེ 5ཞན་ཤིནཏུཆེང། ཆུ རུན གསརལས གྲཊཔ་ལ།ཁྱཅུར་ཡངང་།འ ཨྤིརྨནི་ ལ་ངང་ །པླདྨ་རག་ལསོགས་ ཕརིནངོ་ཆེའི་ཀྲམསྲསཱསཔ། ཤདས་བཞིནས་སྡེད་ ྤབརྒྱཏྲཧྱིས་ འཏེགཔདྲེརམསྦ་ཀུཿཨིགྲ་ིགྲ་འིགཔ་སྤུ་ ° གྲས རན་པ འདྲིལུཧནི། སོན 
རས་མ ན་པ་རྫོང རོ ང་གིཆོས་དྲ༔ འདིངས་ གསུང་གི ཅིལ་འགོར་ ་ཆུདྲསེ་གྲ ྲས་པའིསྣབས རུང སེམསདཔའཆེནཕྱོ་རམས་ཀླ ཀམས་ སྨེ ཆེནའོ་ ་ྱེརདྱ་ས་ཆོས་ིའིཤོགས། བཞིནས་ཧག་པདང་། བས་པར འོ 


ཧུ 
{ ཆ ཡན། ིི་སྟངདུ་ྐྱམ་འཆུང་ ཟདྱ་ཡོགས་བརསཔདིའི་ཉེང་ ༦ གོས་བདྨཉི་མིདིལའ །རཅི་གདན་ལ་དབོ་རངལ་ལམ་ི་ནི་མཁེགཔརསེན་ པའི ཅནྱ་ར་བའ ཏྤྨམ དེ དལནཔལྨ་རས་ ཡྱརྐྱལ་ བེ འ་ཟུཌཔ་ སྨམདོག་གསེརགཅམའི ཡའི་ 





















(ཛོད་པུ་དཀར་པོ་འྭེམར་འདོམ་གྲ་ གངཔ་ ༣བཏན་ 
བོར་རོ བསཆོགམི་ཤཾསཔ་ 'སྤུའེ་ཚོདཁུ་དཱདུ་པྲགཔལ། དབུའི ཅོབ དུ ནོཏན་ཨུཔའེཔང་བཞི་ནུཿ་ནཅིར ངུ ཐི 

ཤི་གཡས་ཊ ཟི པུ་ལཁི་ལ་འ་ དལས་ག གངའཚ མས སཅིུ་འོདེ ༣ཛྤ བ་གམ མགིནཡཆས དྲང དང་གིགནསནང་བ གམུང་ཆེངས་པའདྲབངས་ ཡནའལགླང་ག་འང་དན་དྱའ ན ཐུགས་ངལ ཅུ རུ༦རར་ 
: འབེལ་ཞིངམཐེལ དུ་འཐོརལབག་ཤིསྱི ཉི་རྭ་ཝཱསམཚཾནཔ། གཞོན་ཞཆགས་ ཤིང་། ཕལས་པའི་ཆེད་སདན་གཤེགས་པའེཞཔསས་ ལརེནཔ་མི་སིདཔུས། སན ང་ད ་པར་གསོལ་བ ཡངཿ ང་གངགྲི་སའིཡའ་ལ ་སར་ཡདི་ 
„༡ མང་ཱ དུག་ཤིགས་པའིསལ་ ལྲབ་ལམ་ལམཔ་ཡོངབསགས་མཆན བདའོ་མུམ་དུ་གཉིས་དང། ། དྲསྱི་བུད་འཟང་ཡོབྱ་དདའྱདུས་ སྤུས་པ།སྨྲ་ལཆོས་གོསངུ་རི རྨཾགགཡང་༦༥་༨ སེནའིི་ལ་སྟཔསཅིས་འགྲོབམས་ ་རིལ་ས་ ༩ 
- ་ བའྱི་ཁད་ཆོས་ངང་ ༥རྔནཔ། སྣ ལམྭ་ཡྱེཨ་པའིའོདའི་ཡུངཕའདབུ་སམན་ནངས སྣོ་རལྲ་ཀྲང་ཞིས་ བཞུ་གས་པ། དངས་ཤང་གསལ་ལ་ འོངའདོམ་གང་པའེ་རང་ལའེནཿན། གྲང་པཆའཏ་སྟ། ཌཱ 


པརགཟགས་རུལ། རྒྱངལམི འེ གས པའམ་ཆདངགཏརནས་ གཞེགས པྔར་ །ཡིནཔ། མྱ སྐནྲ་མེསཏེམི་ གཟིགསཔ།། ཡྱལ་ འཆིག་རཔལ བཏུདཊཨམ་ གའ 






ཐིགས་པ་ པར་ལ ༣ཕོའ་ཡུ ༥༽ཿ འ་ཞིག་གིས་ཡང་པ ཡངངེད་པཔར གཟུགས འུན ཛྲ 











[ མོ་འི ཕོ་ཤོགཡསས་གནོནོའ ཤཤྱར་མཛོདཔནོ། ན་བ འྷི་དབས་ལ་སེགསསའི་ ༥ འྷཉམལདཔངའབཅོལ་བའིའ ཤིརཱ་ཀགིས ས གནོན་འི་ཉྟ ངས ཀམཇཾད་པལརྱ 'ཤརྱརཱ་དེ་ཡང་དང་། ཕྐག་ཡོན་འདྱུདྩའི་ ཅུ གངབའི་ལུ ཟྱཆུང་བའེད་།ྷ། ཙ་ 

ཟི དྲ་མས་པདྷ་ཏཧུཞག་གསལ་ལེགས་པརསཏབ། ཕྲིལུགས་ཀནས་ཁོདའེརན་ཡས་ཨུ་འགོམ་པཞིའི་སཔདུ་ཆགཔ་ལ་འདིགདན་ཞིག་འོལྱས་བངཔསིའརྔར་ཅུ་ནྩབམསཔམགོནཔྱོ མདོགྱོཔ་གམཆནབའགསཚུལ་སེགས ལེགཿཔརགསལ་བུཏ། 

1; ཤུ ༈ པའིགསུས་བདས་རིམའཞིན། འགང ་པ་འོགམད་སགསྦྱརཆེན་སྱོདྨ་རཱདྱྷཾ་བམར་མསངང་ ༈ཾ །གཡོནའོདཟེཔ་ོས ཏིའིད།ཁའི་སཱང་དྲུ་དདྨ་ཟཝེན་པའི་ཁརྡརེའྱ ཅུམམ་དལ་ ཤངའ། དེའིགཡེནནས་འི ཅིམ་བཞིན་སུལ་ཏ ཱ་ཅུཾངདཔལམགན་ལ༣གས་པ་ པ་ 

{ ¡ གྲུ་སྲུབ་སེགས་ཟབམོ་ལྟཆུུདྱིབླམ་རྨམསསེམས ཅི་ལྔ་ལ་བནཔའྲི་དམཆུལ་ཡིན་བས།ང དེགཉི་སག་ཡམ་གཡོན་དྲུ་གལ་ཏུ་རགཅི་གལ་པང་ག ཤེམས་ པར་ས་ཀསརཱུལ་པང་། བམ་ཐུབ་བའེདབངཔོའི་སྟནཊྱི་ཐུད་སྙུའི་ རཚནས་ུང་ཟདམཐོའ བའས༨ ཛཱ 
ཛོ ' སེངཝཾ པདྨ་དའི་གདུན་འ་བརོ་འཆུང་ལ་ བཀའ་གདུམས་ ཐག་ལ་བཅུ་དྲགགྲདམ་ སགསཉ་མས པ་ལནྱིནྨ་རའས་བྱརཏཔའི བམརྨམསཅིམ་ བླད སཱཾ་བདང་། མདཱཧཱུ་ཌོཿ འོདཟིརལྤྲའོ། ཅྭ པཾའྱི་ཡསདའྲིེཕའི་ ཡི།ངངཟུགཔའི་སྡོདིའི་ཆུང་ལཞི གཞིགྲ་འོན་པའི་སེངདྱ་ བཿ ཿ 

3“གང་ པདྨ་ཊཉེ་མའི་དིམ་ཞོརྱའི་སྟངལ་ངྱིར་བའི༔ བའི ཟླམལ ཐལ་དབང་ཡུ་མནངགྲ་ཝེམཔ་ཐོབ་བླ་ཀོ ཀློག་པའི: ཡེ དཀོནཨགསྤ་བས་རཔས་ཅིམ་འདཔནས གལ་ཏ དྲད དུབཊུགས་པ། དྲེརམསྦའི་ ྱིཉ་མཐོནས་རིམ་འཞིནས་ ཅུདཔའ་ གསང་བའདུས་པའྲི་ 















"-„ 
མཿ 


ྦ 5 = -------¬ ༦ ཌཱ ནཔའྟི་ཉཆོགས་སནསྦའ་ཡད་ཏ། ད 
ཟི ཡོཉོོམོྱ ས་སུ་རྫ་ང་འྔི ཧོཿ ལོའི བཉེནཔཁྱེ་འཚོགས དུ་དཔལ་འཁོ་བཡོ་བད་བཆོག་གྱིན་བྟ། ཤྱ ཿཚོགས།རརྩ༔ བདམདས་འདོཉནཏེན་པའི གཔའི་རཆོ་གས་ 
ྒ 9: ཿཨི་ཉཚོགས་བསམ་ ན་ཡི སོ ་རྩཚོགས། དི གྱོ་མོ ྦྱེང་རྒྱནིཉཆགས། པ་ དའྱེལིརིམལ་ཐ ཐུབ་པ དམཆགགུསུམ་ ཀོད བ་སགས་ཤུཛུང་ངའ་ རུས ་ི 
(ཁོ (བསམ ཡྩིསམྱི་ཁབ་པས་དྣད བྣསརནས ཡ་ཐཞུགས་པ། ད་ ད་ོལདུ་ དུ་ལླསལ་བཟངགིསངསྱར༔ རྒུམ་ཏང་། །སངས༔ རྒྱུས་སུམཧཱ་སྭ ང་སགས་ཧོགས བཅུའི་སཔསརྒྱམ་ གངས་མདཔ། དེའྲི བིརོལྦྱ་བཿ ཤཿསམས)ཏ ཛེམ རད འུབ གསུམ ཁྱིཔཔའ ༤ 
,ཾཿ (སོགསྤ་བང་སེམ ཡསཆིངརདཔ། པེའི དེའྱི་ཕི་རོམ་དྱུ་མངྒ་ས་ལསོ གཉིས་ སགྲསརངྱརལ ཕྱིཆཾགས་དུ་མ་དང་ །པེའྲེརིམདུ་ལཕགས་པའི་གནས་བཏཌཚེན་པོའྱརྭ་དག་སོགས ཏུན་ཐ ཐོས་ི་དག་འུ སསལ་མ མདུཔའི མའ ུངཔོ་དཀྲིགས་པྭ པྟྟ བུད ། 
པ སཛཛི་ འོམ།ཁའའྲབོ་ མའགའསམ་ ཧྱི་སི་ ཁུའཊཔ། པའི་མཐརྒ་ུཿམཛད་ཡེ་ཤེསྦུའ ཅིམགོན་པོ བྲ ཤྭ་དྲགང་དང་། སྤྱར པནཔ་རམ་ཇོ་ ཐསྭ་སས། ངྩམནཆོསྱི་རཱལཔ པ་ཤི་རང་གསང་ག ནསུམ 'སགསཿོས་སྩོཏ དབའ་། ཐ་བ ་རཞེང་ཞོག བཟང་པོའ གསར ¡ ། 
; རགས་ཞིངདྲེ་ནམས་ཅད་ཟམ་ཐུ ཁུབ་ བའི་དབང་པོའྱི་རཱའི་འོད་ཟརརེལ་ ཨཱི་ལ་ཕའུཞས་པ་རྒ མཚུལ་འདི་ལ་གནད་འགགེནཔ་ པ་ཡད་གསུངས། དགན ན་རང་མངགས་ཡགསབ་རག་ཨུལ ཚས ཾ 
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[¡ ཤླ་༅། །ཡསགས་དང་། ལ་ཧོར བྷོཉནིགྲ་མ་བརྩསམ སམཛདདངདོ་ ཤིཌས། སྤྱོད་ཆྒུནི་གཅ་བྒོརམསྣང་མངོདང་། །བཱུ ཌོཙ་བློའབདཱམ་ཚོག་གྱསམ་བཞོདསོ་གས་ཐམ་སཅད་གུངལ་གང་འཐུང་ཅི་ སྩུའི་བཀོདཔ་ ཞ་དདུ་དྲ་སན པ་ ྒ 
, །ཅམལས། དད་ལ་ དཅོམ་ཝནའངས་ཤར་ཞུའེཔ་ བང་ཡིནརཱྒར་དདང་བུའཚྦ་སེགཞུང་མངཔོ༨ཨརཏྱལས་ཤིང་མཐའཚ ུརགསུངས། གསཞིངགསལ་ འདེཊས་འ ཡུགས འད་གལ་ཤིནཏུ་ཆེབས། ཇེ་རརཔཆེས་ཅུང། ཧརགའ་ཆས པའི་ད ཀྭ 
ཨརཟུརའདོནམཛཾདཅིང་། བུ ཧམས་མགོནླབམརིནཔ་ེས་༤ སྤ་པ་ཞོནྫའཅུནཔོ ཟངཡེ་ཤེས་ཅིཧ ཡ་བཀ་ཤེས་ ལྟུནོམས་ཇྔ་འཅཱུཾནད་ཏི ཏཉིད་དགེས་ བཞིན་བཀའ་སྩལ་ བའེ་དོནྣཝ་རལམརིམྱསི་བཀའ་ ༼འདགནང་ ངྲཱ་མབས་འདེའྲད་གཡུངས། ཡནངཡ་ལེཉི ཉིང རབ 


ཛངལ མི་ཞུནང་སུ་ལ་ བཤེང ཤོད།ངཡངལྐརསང ངས་ས ཝེདལེ་ཤེས། རངའྡེ་རམས དསང མོརྱེད་ཨལྟ ཐཞ ཞིལས་ཚགསལ་ 5 ཅིན །བམང་ གྲང་དདཔང་དུ་འདུ་ བཞིགྱ་ཟིད་སམཿ ཕྲབས་མངའ་ེད་འ \ངྲས ༣རཿའགྭཏཱའུས་ ཡོང་འ་མཱའིངཔར་ བི 


སླ ཞེར ཞས་བ གྲས ངས། འིནཡཆ་མངལ་ཡོད་ཕུཞེན་ དུགཞེནནས་ཚོལྤའིགང ཧས བདང་འདུ། རི ཤེས་ པ་ ཕ་ཏེཾ་བའམཨ་པ ཡྨཾ དུ༣ནའོར ཞིགགཞནནས་ཆོལ་དགོསས སྙུམཔ་ལ། །བོཔངགྲིས སྲུ་ཕག་ཐམསཿད་འཔོར་ལ་ །ཉད་དུ་འཕགས ༦ པ་ གང རྨ 
ཏཱ བར་ཤ བརྡ་མིས།ད དྱ ཡིནན་ཡང་དགྔ་ངོགས་པའི་ སངསྐྱ་ཆབྱའཾ ཆོ་ གཅིག ལུས ་ཤཧ ཅིག་ལ་ འགོ༢འིལམཚ ང་ལྔ་མནོང་བྱས ཡྱིས་བུགསུཔ་ པ་ཡལམ་ཁདྱཔུལ་ཕགས་བརབལ ཡོད་འཞིན་དུ། གཞན་མི ཞབསྭ་གབའར་མང་པོའ་༣ས་ཆོས་ ལཡའརམ་ གསུད 
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ཨི ཉཐཱ 







དཱ ཧྭ པའིདོན་ཡིན། དེཡིནཏེ་ངརྦ་རམས་འདིལ་བཅུནནས་འྱི་རས་དབངདག་གི་ལསཅིའྲབ་ཞིག་འདོད་ཁང་བསླབ་ནོལ་ཡོད ཡུད། ོདསྟོད ངགིགཙོ་འྨོད་པ་ ཐུའཔའིདབང་འོའེགནས་ཝརཡི་ གྲི ་འོད་བེ་རལྲོ་བཞིན་ བཞིན་དུ་ཡདཔས། ནི་ཡེལས (བསྒྱུ བརའདོན། བཱུ ད 
¡7 ཕྱི་དོར་ཨཾྲ དཀར་པ་འ་གས་ལ་བྲ་དཀྱང བཏབུ་ཧཱ་ འདུད་ཊེ་དྲག་ར་འོའྲི་རུ་མ་བརའའེངས་སྦྱཏ རས་བམ་བའམཐརནད་རིམས ་གདོན་གེགས སོགསཆོས་བླ་མའ་པའེབརགཅོདྱིརིགས་མཝའདགནི་བའི་དཔི་གས་ པདང་། རྒྱུས་ པའེལས་ལཉེ ངའི་ རསེརཔོ་ལ་ རཾ 
ཤུགསེལའ་གཏབ་འཇུདཛྫཱ་ ཇཱཾ་སིར་པོའྱི་རྨམ་ བའའབངས་དངས་བྲསཔས །ཚདང་འསེདནམསོ དབལ་དང་འབོ་ བ་ལུང་དྲང་རྟོགས པའི་ཡོནཏན་མཐའ་དགྲྱར་སོ་ པའེ་དམིགསྣ་ར རྨམ་དང་། དངངགི་ལས་ བླསླབཔར་འདོདན། མཁྲིནཔའི་ཨཱཿ གངམརཔལ་ གསལ་ རེ 
ད སྒྱུང འཏུག བདུད དམར་པའིི་རམ་པའབའས ཕྱངསབསམཐར།ཆས་སྟེནཔའྱི་དམ།ཆོ་ །ཆོས་ ཉནཔའེ་མོ་ སཱེཾའམ།ཆོས་ བླྲའ་བའམཚུནྱསེནཟས་གོཊ གོས་གནསམལ ཡོངས་ནཱ སྦྱ༣སོགས དབང་དཱ་ཧྩས པའེ་དཔེགས་ སབདང་། དགོའལས་ བླ་མའཔར་འདོན ྒ 
བུ་གས་ རྐའི ཧཱིཾ་ཡིགདང་། །ཁྱདཔརམཐའ་སེརན་ཕའུགས་པའི པའི མ།བའ་འགོ་ཆོས་སྐྱེང་ དཐམས་ཧངའལ་ གསོལ་བ །དགྱུར་བ།བ། བ་ད ཅིནག་པོའྲི་རམཔའདངས་སྙ སངས་བ་ སམཐང་ཞིངཔྲའི་དྲག་དགས་མོའ ་བ་ ་སེལས ་དག་པའི་ལས་ཝང་ ག་གྲང་པའི ༥༨ ལྭ 
གླཾདཡིགསཔ་དཛུལས སྣཆགས་པབ་ ལུམས ཕླར། པྲའ་འདོདོན་གསང་པཊི ནཱ་ཝང་ཁུ་ཡ་ གསོལ་ བདག བ། བདད ཅི་ང་ཁུའནམཿ པ་འའབས་ པྦྱཿཨ བྲསམཐར་ཡསར་ བ་འ འབྱམས༣༢ཨཅདཿ `གྲན་ པའི་དསིགས་༨ བརྩང བ་ལས ཧན གང་ཡཡདྲ་ \¡ 








་ ཏི པ 


་ གསུ པས་ག དེར་ལྔའུགས་ཆང་ མཁཱལམལམཔ སམ དས སངས འཛོན 














་ད སྒེབ་སཱ༥ ོརཔོ། གསངགནསྔོ་ཝངཁུརགསལའོབས། མཐུའཔོའིདབངཔོའིཐུགས་ཀོའརོལསའོདདདྩོ་ཡོགམ་འྱད་བཟྲོའོསོ་བསརབརོརོ གནས་ནས འོཤས་ལ་མས། སུནྲདཔས། མོ དོམགངོ་བའོ་འབས་ལསོ་འབས་གནས་ན 
ྣ །འྲདས་པའི་འདག་ཉིདྱདྲ་ མོས་པ ཤྭགསྦ་དག་པོ་ཆེ ཅྩཾདང་ ག་དཔ ལད་དམའ་དའ་ལ་ཛ་ཚསཔྱཔད་ར་རྗ་དེན་ངིག་པྱི་ ཡནཔ་མན་པགྷ་རམ་སགས་ལས་གསུངས ཤིག་པིའདོནྲིབམ་ཊཱཊཔའི་དབངབོའགུའི་བཀོད་པས་ཞེད་འམས༔ རུ 
(༈ །༣མས་ཅདྲ་བབ་པས་རང་གེ་མདུནན་བུགས་ བཤིནབ་ཡིན་པཞི། འཕགསཔ་ཡོགམདྦ་སྔར་ྱཾརནྦབམས་མགོན་པླཝབས་པའི་དེ་!ི་ ི་གཏམྦ་ུ་དངང་། ཝེནྩོསི་བཱཿཅནམང་པོས་ཕག་པའིེ་ཆཱ་བླམའྱུྱ་སི་ལྱ་རུས་ལས་བུང་བལདཡིནྱ་ཡང་། ང་ཧག་ཟམལ་པ་ ཝ་ 
! རྣམས རཱམ་ཏོག་ལ་ཞིང་གཞན་དང་གཞནན་བཞུགས་ ཡོདབས་མལ་ལསརང་གེ་མདུན་འདི་པམད་རང ཧུམ་ པ་ཡོངབསྔ་རམ པརྙ་ཏོགཔདྨ་རགཔའི་ཕིརངུ་ ་འི་ཤེས་ པ་ རྣམསརང་གཞེནཆོསྐ་དུ་གནསནསན་དངས་༨ ད། དམཆགལ་སེསལཉྭིམཚུལྷ མཱི ྦ 
( འདྱི་བུང་བ་ཡི ཡན་གསུངས། འདེ ཊུའཙཾགས་ཞིང་གསལ་འདེསས རཱལདི་མདྡོམགས་ཙི་ལམ་ ག། ནས་བསམསབང རྒྱ་ཆེ་ཨུཿམཐའངངའྲལ་བཞིག་ཡན་པས། དམངའྱེ་ཏེན་པལམཧཱ་ ཨཱཿ /གནདའམས་5དཅངབརྩསངྡ་བོག་ གཅིགྭཏཱ༡མསུ་ལེནཔར་འདེདན།འདིའ། 
[ཏགནད་ མོནཔོ་ དཔ་ཡོདཔས། དོ་ དོགལཆའཊོས ཡང་དང་མངྦ་ དྲ་ས་མསཏངེས་ཕདཤེངའགས་ཚོགས་སིཞིང་འདི་མའྱ་པའི་སྱབསཿཡལ་ཞེས་བབ གཞནན་མད་པ་ངུ། དེ་ཡེན་པའི རྒྱུམཚ ན། འདུལ བྱཅུདཔ་གསུམསགས་་ འཇྱུདཊི་ླ མཐམས 


པར ་ ; 





















ཤྱ། ་ །ཆུད་ཝེ་བདིའྱ་ཉཚོགས་ཐམསང། སངསྦྱརྭསཏུད་སེམས ནང་བ ཕོོ།ཁའའསོ་ཆོས་སོངབྱས་པམོའ་ཆོགས་ ཐམསཿདྭ་དྭསཔས།དེལ་བསག་སྦ སྱངགི་མཆོག་དམ་བ བུ་ཡཱན་ལག་འདནབ་མལ་པང་བཅུས་པ་ཡུ བཱ ཡུལ་ཏགསོའླུ་ 
ཐ་འཏབ རམ། ར་ས ན་ཡ ཤདཔ་འདིནི་ཤིནྱ སྐ གབ གཞན་སང་བའདུས་པ བརྔམ །རྲོར་འཇིགས་དབམ། ཚ་དཔག་མེདྨ་དོ་པ་ དཀརྟ་ཡུཞིག་ཀྟེ་འི་ར་ འགོངས འདབེད་ སྱ 
རྒུ ནབས་ཁང་།འཇིའི་ཡན་ལགཁོལ་རུ་ཞེག་ཟུ་ རདུ་གཏོནནསཉམསུ་ལེནཔ་ལས་འདིཊམ་འདྲུས་བཞིགལ་༡མས་ལེནྲ་དརདྲུ་པྱ་ཆུ་མད་པ་ ཡིན། འདི་འད་དའ གཞད་འགགལ་པ་ པ༽པ་ཡག་པ་འདནདགོས་དུལ་ཞེ ༣ སགས ངུ །ཡེམས་། ༢ ཇི 
སྣོམཕའེཚོདིས་འཐུར་སིནམ་བྭ་ཏྭ་ཐུལ་སམངོན་སུམ་ལྟ་བུརཔས་པའཆ རདཀའན།དེལ་ ཡོགས་འདན། ས་འདེབས བུམ བུསཡཡི་དང་བོསྔ་རནྦཿཡས་ཡགོ་ ནལྱ་ཧཱཿོན་སྨོད་པའེ་ལམྱ་ ཨྱི་རིམ་བཇེ་ལྟ་ཁུ་ བུ་ཡིནག ཡུདབ་སོགསངེས དྲ 










| 
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1 
ྒ རྨ 


རཿ སྭ་ལང་ལ ༅ཿའུཨྱ་མཁྱད་ཉམས པ་སགས་ངང་ ུམཇུའཔའ་དམང ་་བརན་བམ་དལ་བདུངཔས་ལ ་ཟབ་མོ་ལཱ་བ པའེ་ལྔ་མྲ་ཧི་ 
རམ་བཞིནནུ་ཆན་སྤོད་བྱུདྱའིཿ ཛཱ་མགཅིགཞེས་གཅི གཅིག་ལྭ་དེའ ཤད་གྱསངྒ་གངམཇདཔ་ལྟ་བུ་གསུང་སྒྲ་ལྱང་ལྷུང་འདང་། སྒའི་རྣམའུཐྱརཐང་ཉམས་དོད་ པིད སེགསྣ་མོཿ སྒམསན་པེས་བཡུལ་དྲུ་ཙན་པ་ཏ་ངབ་ཡན་གསུངས། ད་ཡངང་ཆུཊ་] 


༡? 


རམ་པའ འེའྭསནུལ་གང་ཡིན་གསུང་་ུ་ངུ བདའ དམཇེདཊ་དནས་་ ༣8 བཞིནྱགླ་ཧཱ བ་སོགས ཟབཨོྟ་ ཀུ ་བརུང ཙི་ཐྲམ༔མ༥དེལྟ (བུའི ཅ་གླིག་ལང་ཆ ཆང་པ་ 











ྐྒ ༢" ༄ར༥༨༽ རས རཾ ,<་ ༢ པ ཁ 
ལཾ ལམྱརིརིམ་པའཉམས་འངྱ་རུལ་བཞན་དུདུ་བྲ་ 
གྱིསཟ་ར་མྱཔིས་ནན་ཆེང་བླ་གབ་དགོས། 








༡ 
ཀི 
× 
ཱྲ་ 






-བྱད--པ-༩-༨༨ྣ༨པ༨ྣཔ༨༨-༩༨༤༨༧༨༤༨༧༤༢༤༤༤༤--- ༡༤༤༤༠༠༨༢༡༨༧༤༨༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠ ལོ ༢༠༡6 -༢--ˆ༢༤༡༤༠༤༤༥༢༤༤༤༢༤༤༢༠༢༤ ༢༤༤༤ འ་༢༦ས༨ ༤༤༤༠ ་་བོ་་་ 
ཤ་ བམྨས་པ་ཡན་ལག་འདུནཡ་མཆལ ༨བཅས་པའ ལ་བན སོན་ལ་ཡ་ཤེས་པ མས ཧོམ དོམ དགོམ ལམཁྱིའིམ་ པའིདམིགསྣ་ར་སོངོ ནཿ 
7 ‡ ྦིཐོ་་་  །ནདབྱམསབ་མནོ་ལག་ ཡའ ཨ་བ འདོགས དོ གནང་། དྲི ཡངས་ཡསྒྱ་རུས་མུ་ལྔརུས་ རེསླུའུ་གཏནནས་དུ་པ་ ཡིན་འདུག ས་ཤ འེ ` ་མུང་བུས་གས་པ་པ་ ། [ཌ: 
42 རང་གླི་བཱ་མ་དདསཞལ་ བཞགས ཡོནན། ། དེལ་ཁྱུས བྱགཿ ་ཐི་ཕྱཡིས་སགས་བ་བླ་བ ཐཱམྱ སྤེ་དབས བསྙནཌུཾལ་ཇྙ ཏྐབསའས་འྱ་དངབ་ཏུ་༨ ལྟཔའྲསདན་མས་ཆབས། དའདདྱུ་བཅང ཕན་པས ཁི མོས་གསེལ་ འབ ྲེིིི 
༦ དཔྱ བྱུས གསེལྱ་ཧས་ པར་བུད། སྐབསིགས་ནངྡ་མམས་བ་གགནས་ས འཞྲུགས ཕཞིནཔརྦ་པཱ་ཁཱས་ འབུལབ་དད། དབས རྨམ པེལོངནང་དྲ་ཆོགས་ཞིང་ནམས་ཅི་ཏཱ ཡིསའ་རམ་ ཐར་ཤའ་ལྔ་ པཔ ། པེ ས་པ་ངང་།།ག ཉཉེདདང་འདོད་ལ་འདན། རེ 
/  འཐུང་བརགསུངས། དེནས་ཡན་ལག་བདུན་ལམཆལ་དཔའཅས་པའབུལ་བལ། དེ་ཡངྱསིརདགཔའྱི་ཐུབ་བྱམཝ་པལ་བརུ་ཨོདངད་ྱ་ཞིབཕྲལ་ཡོདད། ཤེས་ཕིང་ལས། ེདདུང་འཇོད་དདགནོདས་མསྦ་རུགས་པ་པ ཅི ེདལ་ཡད་ལས་ ཟི ཌྲེ 
༢ དང་ཐསད དང་།།དིབ་པ་ལྔ་ པའདིདག་དགཔའིནོ། །འཕོག་པའི་ཆོམཉུན་ལགས་པམཿན་བར་མཛདས་གྲས། ཨངས་པ་ལྟར། ེ།སོདཔ་དངའགོདཔགཉིས་གཅིགཏུ་གང་གནོདསསིགིདྨ་ག །འདདཔ་ལ་འད། ; 


ཅ་ 







ཤྱ 
༩] 












× 


སྐྱི མདོལས་གསུངས་ པོའི་ཚོགསླཾབབདུབདོཐོ ཐོགམ་རསིངྦཿཅན་པོའི་ཆོགས སྒྲསའཆདཔའེ་སྐབསུ། བངནུབསེམསདཔའསམསདཔའཆནཔོས་དྲལཿ གནགནས་ པའསམསཿནནམས དེལས བཉོནཏེ་ བདེའྭ་གོལ་བཀོད། ང དྲ་མསཿ རྱྱས་ཏུ་པ་སངདས། རྒྱས་ལ 
རུའཛལ། ལ་ ལོ་ཞེས་པའེ་ སླ་འབུང་ ང་བའི་མདོ ༨ཁུངས་མང་དྲུ༢ ༢ན་པ་མཇཛདནས །ཡུག་འཆལ་བའདེ་གདནས་ བསམས་ང་གལཆརུལམདོདངརུད་སྡེ་ཤུངྟཿན་པའི་གཞུང་ །བླམའེམནངགརྣམས ཕུང་ཀྱ་ཕདནས། ངིས་ཤས་འདནདགསརུ གསུརུལྒ་རྫུས་པར གསུངས ནས་ དཱ ཾ 
ཤ འད་ཡན་གསུ། བས། ཉགཔརཆེགས་ཞིངྷ་མས་དོན་གཉེརཆ ནབོས་སྤན་དསནས་ འབུལྱརུ་པང་ད་ཡན་ལགའདུན་པ་མླརལ་ད དང་བཅས་པའདི་ཡིན། འདནནུབྱ་ཡིགས་བདབ་ཅ་ནདང་། ཤར་ཡོགསམངོནཔ་རདགའ་བའི་ཞིང་ །ཁམས། དགའ་ཝྡནཡེདདགའཆོས་འཛིན ཏཱཾ 
| སེགས་གང་ལ་འགོ་ཡངའོགམརམཇལམ་ཐགཏྭཱ་ཕག་འཚལ་བསེགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ་ པཏེ། དེནས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བའདངས་པ་མུ་གཏོགས་གནན་གང་ཡད་བདྱྱརཱམད།དལ་འི་འྲ་བསམ་ཡོང་། དེའྲད་མདོངང་ལམརམ་སེགསྱའི་པབས་ཡིན། སགསྤ་བྭཾ 
༡མདསགས་ཡཆདལ་ སཱུབནས་ཡན་ལགདདུནཔ་སགས་འདིའྲདམེནཔདེལས༔ ཧུག་པཞིགྱ་བདྱརུ་ཡོད་སྟམ་ པ་ཡོང་ཨང་དེམིནརུད་པ་བཞིའཔ སྐབསུ་ཡང་འདྙུནྨ་རམ་དགྱ་བཾརང་གསུང་ལཞེག་དང་བསསད་རིམསགས་ཅི་ཆོགས་ཞི་ ཞངཔལ་མཆ དཔའཡུལ་ བའི་སབས་སུ ཨ་ཡང་ 
( གང་གིདེནྱསས་བདེཆེནཉིདནས་སེགས་ལྟ་ངུས་ཡན་ལག་བདུན་བརབགྲི་སོནས་ཚོགས་བསགས་སིབ་ལོང་ཅལ་དུ་བཏོནནས་བདགེས་པ་སོ་སྦྱར་གརྭ་གརནྡམསཿི ཙིམནདན་དངྱར ཕྱརཔའི་གསུང་བ་ཤདམཿརྱིན་པདང།ཿ དྷཉཕུམ་ཡུས་པག་ཡིང་ 





ྒ ; ྦ ; 2 1༡༤ ༡༠་༠༡༨༤༡༠༨༧༤༧༦༤༨༨༧༤ཟཆམམང་འོོབསས༡) པངབབར༨༤༨༨༧ལ༧རསརལམར༤ར༡༨༨༡༨༥ྟ༨པ-ཕ༩༤༩༤༤༨༠༤ལར་འཛང་འེསའ༤༤༧ ༨༦མམཆམ་མ ༤ ངི ཧ༽ ༣ ༨ ༩༨ འི་ི མག 
ན་ ཉོལ གོ་བ ཆན་པོ ོ་གབྱཅལ་བརོ་ལོ་གཞོསྣ་སབསདམདརྦ་བགོ་པནོ་ཡོནྨོདནམེདཔ་འབུངབ་ཡིནཏ། ཐམས་ཧད་ཡོད་པརྡ་པ་བའི་གཞུང་བླསབབྱཅས་སུ་དངས་པ་ལས།དགྲ་མོངདག། དགྲིསོགིས་འདལརྨ་ས་དང་སན་མའི་ 6 
༈ ཡཱ ཨ།སམ་སོགས་དའཆནཔས་བུགཔ་པབ །འགནས་གངསདསཐར་སུ། ཡན་ དླབ་དཔ་བེས་ ཁེ ཁོའི ིིགསོངན་གསརཅ་གཞིལ་གེབརགིཅམང་སེད་ཡོད་འད། ༥ 
° མངོདཏནལ་ཡན་ལགཐམས་ཅད་ཅིསྭ་བགའཆལ་ཏེསིམས་དཱང་བདབདཔ་ལ་བཉོས། བྱན་བདྷ་ཉུརལགསོ།།དྲགླཱམོངདགདགྲ་སོང་གས་སངིབ་དོན་པའའོནཔགཆང་རྱདའི་སོན་གསེར་ཅིས་གཞིཡ་ཐུགའབརི་མང་ཞེད་དདུ་ 
ཐྲ ཉྱེད་དུ་དགྲེ་མོང་འདྲིས་ཞུཁོར་ལོས་བ པུ་རཔའྱི་སཱ་མསིདྷསཾཔའྱགུར་དཱ་ལོངས་སྦྱོདཔ་རའགུརོ་ཞེས་གསུངས་འདྲུག་པ། དྟ རན་ལཐརལོས་བྱུམ་པཿའི་དཱལ་པོའི་ཡུས རྟནགཾག་རཇེའ་པའིམ་ འཐབ་པ ཛིང ོ ༽༽ (ཡེ ཐི ཀི ཅ༠།པོང་བར།ངལ་ ཡོ 
(རུལ་ཡིན། མཐརཐུག་པེས་ལེགསཅོ་འབསཇྱ་བ་པན་ལས་བདས་པའི་གོའཕང་ཡཔའདེའད་བ་ལ་བཏནཿསྭ་ཐབ་ཡོང་བ་ཡིན་གསུངས། དེསན་ང་ཏཱི་ལུས་བུད་འརཅནཏུནའབང་པོ་འདི་དྲ་བོཔ་པའྲི་གའསང་ལྨི་ནམ་གང་ དཔུང་པ 
ཀྐ འབྱོརལ་སྙིང་ཕོའ ནཔའི་ཕིར། ཕྱོགས་བྱར་དང་དུས་ གསུ ཐུགས་བའྲི་སུབས་ཡུལ་མ་ལུས་བ་འདུས་པའེབདགཉེ་དཙགས་ཞིང་ལྔ་པགའཆ་ལ་བའླི་སབས་རད་ག་ལགཔ སགྲསའངྱ་རུངས སྦྱད པོ འར ཤབ འི་ ཞེ 
2 ཕྱིང་བསོདནམས་རྱི་འདྲས་ར་ཆེནུལ་སོགསརྒྱས་ཕརགསུང་ས། མཆོད་ཁའི་ཡན་ལག་གེསྐབཿུཡང་འཛོམུའ ཤམས་བར་ཡིང་འིས་སྨྲཡ་བསོགསླ་བན་ཡོང་འདང་། ཟན་པད་པམཆོདྲ་དནསང་དང་ ཡས་ཞུནཾཿ རཾ 


པའ༅་ཝབཁམས་སལ་ > 4༧༤ ༩༨༡༩༢༧༠༡༧ ༠༦ ༡༧ཟསས༡༡༩༠༡༧༤ ༡༠བ༢༢-༢༠༢༧༥༠༡༦༣༣༣༡༣༥༦༩༦༣༡༣ ༧༦. ` ༄༅།། ༡ ༤་ཁུལ་ ས་ "2༡" ` ' 




















¥ རེ ཤ། རོང རི་ཚོང་འ་ 4 ད 
ྒ པུ ༥ ཤའ སས།དམང དྲ \ ཨཡ ༡ [དེ > ' ༥ རད། ལང རེར ༢ 
་ྒ དི ༨ སཿ - ཐ་། ཅི ལད ¦ ར༽་ ༥ ལ ཞེས་པའི སྨབ་སག ༦ ༽ ནྱ ༡" ་ ༦༦ ' བ་འ ་ྡ དྭ པཿ གསུ་ད། ༣ ༨ =` 
ྣ ༨ ༨༨༨ {¢ ་ཁུལ་བསྔ་ཚོགས་ ཞང་རམས་དྱབས བཞིནདུ་པཔཉིད་ཚོགས་ཇོགས ཡེ་མནཱ རཟ དྲྭ་སོང་མ།ཁ ནྔ་རམསྲ་3མེ་འདའ་པའིདམ བཅའ་དངགོས ༡“ ལེ པའི་ལས་ཅྱིནས་ ཧུ ཡེ 
ཟི ་ད་བཱ་ོསདང་ཡོགས་གངས་ཁོར་གྱམ་ི་ིགས་པོསྤ་དམཏབ་ོུཔ་བས་ཆོགས་ཞིངནམས་དས་བིནཔཉིདཚོགས་ཇགས་ལའིམནུ་ཕག་ཏཞས་ - ་ཛ ༥ * ༩༥།'” ༡༤ * སུ སྣབསུ་ཡང་མཆད་ ༄ ༦ 26 
ཟླའགྲན་བ་ལྟ་བུ་ཁྲོས གངྱ་ཡགས གངའུས་ སལྱི་ཕྱོརྦཏིན་མཆོ་དབ་ཡན་རདང་།མཆའའ དལན་གསུམ་པའཐུལ དགོས་པ། ཅུ སུམས མཆོདནྷ་པོམ་པ་དང་ཉེསླངས འབྱུང་བ་དང ལའང གསྱ་ སཱུམ་པོ་འདྲབ་སོགས་ཞེའ་ མ་ 
༩ལ་བཅོནབ་དང་།ཁུདབརཆོགས་ཞིང་རམས་ལ་འོརནཉིན་ ༥གསུམཆི་མཆོད་ཞེས། ཏེནངལ་དནམ་ཆོག་གསུམ་ལམཆོདཔ་ འེམ སྤ་ཀྙི་ས་མོ། །བངསེམསཿ་ལུངདང་། གསང་ཝགསཿ་ཝམཔ་ ལ་དད་ས་རངལ་ ཇི 
ནིས སཾ བ་ད རེ ་ཏའེ་ཕྲབས་ཡང་ ཀོནམཆོཿ ཅུམ་ར་གྱས་མམ་འཆད་ ༨༽༽?༡ཞ ཟླང ཅཆིགཨྤིན་རེ། སེ་འཛལེ་༢ཆ་ར་ངང་། ཧ་ས ནྱ་བཁྱ་སབ་ འད དིལ གས་ས ྲགས།ང་། ད་ལ་འ ནས་འ འ༽ད་ ཟབ་བ 3 
༈ཞེསསགས་ཡང་ཡང་གྲན་སཔ་དའན་ཉྱངས་བ་ིང་ེར་དཔེས། ཞིན འརདགིས་ལགའདཔནས དགས ཅསམང་དུགསསོ།འ ཞགས རེ . 
‡¡ དུ་འ ལ་པ་འ ལྱ་དྲདྲ་འྲདག་པ་ལྟ་ཡུམ་ཡན་པར། རང་གིས་ལག་དད་ བལ ས་བ།འ་ངའ་འབའ་ནས་པ་གབའ་ང་འའོ་ ད ྦ -- 
ཡེ ཤ་མ ཡུནས། མཆོདཔའབུལ་བདང་ གཞམས བས་ནས་གཞན་བ ༦༽ྲ རི་འ 7༦ སས ཀཿ ་ ས་བསགས་པའི་སི ག་ལུངྡ་རཔས།དེ་དག་ལབཏནནས ་ ྭ དག ༦ 
ི ྒ མཆོགངིན་པཆདང་།དིནཆབའིམ་ནནསེམས་ཅན་ནམས་ལ་བྟ།ནནས་བསགས་པའི་ཐིག་ལུངནཊ་ 
£ ཏིནནས་ལང་དགོས་པ་སར།ཨུལདཀོནཆོགརིན་པོཆ་དང་།དྲིནཆབའི་མནནསེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཧནནས་བསགས་པ་ 


- 












533 གྷ བསུ “ཡང་གང་ ཟགྲ་ལ་ལ་སཾགས་ པ་རང་གཞན་ི་དག་བགང་ལ༥ ཡང་དྲེལང། བྲ བཛམ་གིས་མོ་ གཔར། དལ རཾ 


ཱ དྷ ཡོད། ད།དཔེ་པནྤའེམ་གེ གཅིག ལག༣༢འ༧༦ཉི་ཤུར གཅི་གཙ མཞིག་ཡོད།ང དའེ་ཏྣ་ གསྦའི་ཞུར་ ཏྲམས དཔ ཧུཾ ཀལ ཁུས་ ཡདན། པརུལམགཞན་གང་རིགས་ཞི་གནས་ཟ ཟྲེ་བ་པ གཿགཅམ་རུ གེས ལགས བརའབྨུའབ བྱཿན། ཕ་འ༣བསམ་པར་ཨ་ དང་། སྲི་ 
',༔ྫ དའ་ ཁུར་ཐལས ཅདཁྲིས་པར། འདེས་ འང ༥༢ྲད་བས་པ་ཡག་པ པྱ་བུང་སམ། ཅེས རར: དགའ་བ བསུད་པལུབ་ ཡིན།པ་ དཔེད་བཞེནདུ་པང་ཉེ ཉེཀྱིས དང་པནསྱ་བང་རུཔྭཏ 
རྣམས་ ས་བ དག་གིས སོལ་ བརའདཅེས་ ཁས་བངས དམ་བ བྱངས ། ཐན་པ ཐོན་པ པོ་ཡཚདལ་ གནས་པར ཡའྱེ་བང་སེམས རྒྱུན་མ ཐའབ་ཉུའུ་ཡང་ངཔ་ཤིས་ 


སག རར་༩ ལོན རོང་མ ྩམོ་རགནདད ཅོབས།འདོདཆགསནོ་ཇཔཞེས་སོགསངྱ་གགསུམ་ཡིསསྤུནནས བླམངས་ཏེ།ས ར། པགས ཉྱི་སྡིག་པེ ཅིབའིམཝམས་ཅད་གཉེན་པོ། ནྱོི་ཧོངས་ ལསུགས པསངོསབའིོངའ་ སནས་ 
ཕིག་པ་དགཔའི་ཏགས་མ་ ་ོན་བ ༥རདབ་ཤ། ཤཞགས། དེ་ཡང་ཧིངཝགཔནས་ བཤག ས་པྲ་བས་ པའེ་སཾ འེ་ཝིག་ལུང་ཐམསཅདངག་སངྷསམདཱ དུ་བགགཅོདདགོས།ངེ དལ་དག ཡཡོད་ དམམདྦ་ཧཱམཔྱ་ ་ཧེདཔ དེགས་ ལགྭཝ་ལ་འྭའོ་བ་ ཡིནགྲསཿས། ཅས ལི༣པགི་པནལག་ ། ཏུ 
དེ་ལདཔ་ འདི་འདྭ་བསན་ཡ གཡོ 2 
༣༥༨ 


གཏརྙདཔ་ཆཱཐཱུཾདགའ་བླ་ཝོམ་པདགོས། ཡིདརཔའེད་ཤི་ནྱར་ནདུདལ་བླམདདཀར་བཞིག་ཡིན། འདི 


་སེམངས་ བཧདདེ། སཔམས་ཆནམ་ བླུ་སལ་ བ ཤོལ ས་བདག་གེས་བླསལ། ངཱ (ག་ལ་བ འ་ ཧུ ་ཱ 
སྦྱར་ཡིག འཕལ ལའགོད་ཏུག་པས བས ཁངས བ ལྟར་དྨོན་མས་ རད་གིསྱ་སེད་གོས ཆུལ།° འདེརང གིངོ པ 





༡༤, 


ཨྟ 


རེ རཿ 

ཏ།དྲུས་གདུའབའི་དངང་གེས་ཆོསམི་གྲསུང་པའི་ཆུལ་སྣེ༨ཕ་མུང ངཔོ་ཡོད་པས། དྲེ་རཔས་ལ་གསེརྦ་ཡི་འབོརལ་ཅིབས་སོདདཔུལན་པདང་།མླ་ལོལ་སོགས་པ་ཡུལ ༡ བད བནན་ཅབཅན་ཆམས་རད་འཅོབདབསན་མངགི་འཇེགས་པ་ལས་མོལ་ཏེ།ཅུར་ 

འཉིདདུ་ རྔཿ་ཡ་ཐྔ༧སཧདཿཔ པའི་གོ་འཐང་རིན་པོཆ་ ཝེའིར། །ཟབ་པདྱརཆེབའི་ཆོས་ཅི་ལཁོར་ལེམ ལུས་པར་བླ་དདུ་གསལ། ཞེས གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་ལྟར་ཞལུྱེ ཨས བཞསྱ་ང་སམ་པའི་མོས་པདང་། མུང མཱ་ཏན་ལསམ་ འདའ་བར་གསལ་བའ༨ ཅུ ༨ 
༥ 


ྲཱ ཡཛཾད་ཡན་ལ གི པའ་། འ་གྱི་པ་ འི་ པའྱི་འམས་མཆོན་པལེར་གས་ཞི་ ཞིང་རྣམས ༨`] གཞན་ཡད་ དོགས ་བཅུའི་ཞེད་རབ་འྱབམས ནྭ་ཀླཱཔཱ དན་ལས ༩ དའ་ ་བའེ ཁྲ རཱ་ལ་སྙེརཔརཉེཐ ¬ ༽ འི་སངས རྒྱ་སརྣམས (༣ ཆེནཔ ་རའེ་ ཁྲེ ཁྲི་ས་ས་གས་ཇོ་ སོ རྔོརསམཛན་ པར་ རཿ 


རར 


པལོ་ 







] ཏཱ ཉས་ཇིགྷ་ཨཱ ོོསློབཔའདོཟོ་པབོ་ པ་ ཅུདསམ་ཡི འངོ་གིདགའབ་ལྷག་པར་ དྲ་གེམ་ལུ ལུགས དྲ་ཐད་ག པས། ཆོས ལཁོར་བླརབ ༣བསལ་ང བའེ་སབསུ སབསུ་ཡད་ ། ཤྲོབས་ བཅུའི་འཇིག ནས ཁམསནསངས་རྒྱས་ 31 བགོས ཚེ་སྲའི ཡི་གསུང་བ དང་། འགའ་ཞེག ཡཿ མུལ ཌཱ 


རུ པའེའ།པནས་གསལ་བ བཏབ་པས་ེ པ་ གཏི ྒ ཡིམ མ་ ནསྱ་བུཔྷཉཱ་བདད་།བ༔ བསྔོ་དའི་ ཿཡན་ལགནི་ཀུན་ེང་ སློང་བཅེས་ ཡཡནས་བཟུངདེ་ཉུའིདགེ་ཚགས ཐམསཅད་། ཙའདེའཉེད་ལར་ཉན་ཐཱགས་ ཙེ སོགས་ཁེ ཕེ་འདྲོད་གུགས་ ཡའེ་ཕེཿ ཉར་དུམ། ཡིནཔང།སེཿ 


ད བས་ལོགྱཅུ་ཡུལ ཏོ ཏེ། བད་ ཅགའ་སོའ་རམསི ལྲས་ དབང་ག བིད་སྦྱད་ངན་པ ལྤ དགངས བད། འགུབ ཀྱུན་ལ ལ་པན་བདྱ་ད་ཆ ཅད༨ བའྲ་པདདུ། དྷ ཞད ངགིརྡུལ གང དུཿམཉམ་པའི་བྷདལ པབརྩ་དྲན་ལས་མི་འད་༢འར་བྲགགྣ་ད་ག ཀསོལ། ཞེང ཉིདཁོང་ ( ཏཱ ¦ 
༽ 


1 


4 


± 









[༄༅ ༤ ,༡༩༥ ་ འེ > ༤ × ༠༠༡ འའ ངོ ག་ག ༠ དོ ཛྲ མས་ཁ ¦ > ༢ ` དན ༤༽ * ® ༡ ༦༢ » ༩ ༡༩༠ ༈ = = * རཀ , ` ༡ རར ! ' ༨ ཀའངར།་ ༣ ར, ¦ `. ༦ 
༄། །བམཿདྨ་་མདྫངོགསྤ་བང་ག་གོལཕངྱ་མརད་ཐོབ་པཟྱེརར་བསོབསོགསའདྲེ་མཐས་ངང་ཞིན་སོ་དབས་ཡངགཞུངཿརའྒོརམས་པ་། ཟཊཆེནཱནམས་བང་བཀའ་གདམས་གོཡས་རམས་་གྲསངས་།སངང། ང་ཡང་འ 
།ཁར་གསུ་ང་ས་ཤ ༨ རངར་ལས་དང་པ་པར་ཟབ དྲ་ལ་གསའ་དའྱ་བ་མ་གངམ རྣམས་ཕང་སཆནཔོ་ལ ་འཞུགས་པའ་སེམས་དཔའཆན་བློ་ར་མསྲཤིས ཀྱང་འད་ཉད་ཐུགསངམ གྱི་མཐྲཾལ་དུ་མཇད་ནསཉམུ་བཞེ ས་པ་སྐན། དྭ་ཝརྩ ༅གའཚོ་ལ་བ དྱྷ་རཾ་ ཀླ 


ཉོནྭདྭཀཱ་གི་ནངནས་ྱ་མལ་ཞེསྤ་དབ་དའི་གཉེན་འོརའགོ། མཆོདཔ་འབུལ་བསརྩསའི་གཉེན་པོངང་། ཧབས་བནིའིི་མོནས་བཤནགས་པྱ་ས་པད་འདོད་ཆགས་ཞེ་མངགཏིམུགགྱས་མགའེ་གཉེནཔོངང། ཆྗེས་ཡི་རང་དྲ་འགཔོག་གི་གཞེནཔོ་དང་། ཱཾ ° 












༣ 
ཌུ 


ྣ £, དུ་ཆོས་ལབོརབླདང་བརབསལ་བད་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་ཅྲིེའཔའི་གཉེན་པོ་དང་།མྱ་དན་ལས འའ ུ་བརགས་ལ་བ་འདངས་པད། བླམས་སསཔ ངྱྱསི ད བཀའ དཱལ་ལནན་མ་བཱའས་པ་དང་། སྨ་ལ་ཕྡའ། གྲྭསད་བཅག་པ།ཐུགས་དྲག་གས་པ་བགྲས་ལ 
2 དྲ ་ ༥ ཟེ འེ ངང 3༣1 ༤༩ ཧེ ་བའ་ ་ ཁ་འ ༡༢ ༡ ༡༩༤༠ ,„. ེ ༡” ༡༤ ༦༈ ༢༧ ༤༽༽ ༤ ( ༤༽ གཱ ༨༡ ཁཙྦ , ྦ ༨ ༩༨༨ ༥ ངོ ༨ ¡ི པུ་ཝོས ལཱུ ༣༦ ༄ . ༨. .~ ་ེ དྲ ,༣ ༣ ཁི 
8 ེནཞཁས་ངད་མི་རཉན་པྱིར་སས་ཆིཉནཔརྲའརམརད་མའི་ཞབས་བཏནདད། ར་གིཆབླས་ིམཚོགྱརབྱདངབཡན།བམིཡན་འགདྱེ་ཞིའབསས་།འེགཉིནཊཔྲའོབསོགས་པན་པའ་།དག་འབབ་མས་་ཡན། 











༩ འདུན་པམླརཱ་པདང་བཅས་པའདེཉིད༡མསའནྱི་མཐི་ཕྲ ༣ ༥ང་ །ང་ད་འབའ 
ཌཱ ལ ཞྲད་འདྲི་དམས པགཡ་བ རྡེར ས།་ཡངད་ཡངྱ་ ུཔ་བད།ཡ་ ཡདདང་ཡང་དྲུ་བམ་ དང་ཤོན་མཆོགརེན་པཆ རྩཡབ་གསུམ་ ལ་གསལཐ་འ པ་པན་ངོས་འདེལས་ལེན་པ་འ 
ཱཾ ཞིད་འངས་མག་ ཨབ མ་བ སིན དེས པདི་འད་ཡན་གསས་མྫ་པཅོ་ཡབ་ པུ་དང་བཅས་ཕ ཕཱགཅུ་བཞེས་མས་ཕོ་ ོ་རོམ་བླམའང གཡི་བངངུ འབོག ལུ གལ་ཆེཔ་རིན་གསུངམ། །དེནསམྦཿལ ངྲབལ་འ་ 
(ྔ དངམ་འབྲེལབརམ སྭ །ཡསརེམ དང་། སདད་འཐེལ༽ མས གས་པ་དང བླེང་ཤ ཞེསམས གཱ ཉིུཇྫསུ་མི་མཛདའཇིཨཏནྱ །ཐམསཆགས་པའྲི་པབསུཚངས ངདྱ་ཀྲྲི དནསྤེར ཆངའཇམ་ སྨ ན་འ དུ་འདྲ་སེག་ས་ཚནཔ༽ ༣བྱཟུ་ནས་ 
ཌྭགསུངསནས། དེནསཆོམ་བུ་རའཤོདཔ་པ དམུལ་བནསམས་ མཡས་ཆགསརུལ་དང ང།ཏཱེན་དཅིལ་ལྭོར་གྱསམྱཧི་སིངདྭ༔ ཞིང་འཞི་རི་རཔ་དང བཏང་པ་ཅགསྤ་ལ༔ ཏི་ལོ་ཡྭངསངཱམའི་ པར་དུ་འཁྲིགས་པལས།ས་ང ཡེ 
[ཿ བཞིན་ཧྷེ་ ཌྷེཾ་འཇིམ་ཊུ་གླིང་། ` མ་སོ གཞྱིི་ལཱགས་པ།པོར་ཡུགགིས་བླདར་བདང་དའེདབ་ ཟི ུའྱིར་ལ་འོ་རིར་ ཐཞེསཿཆིམ་པུ་དྲ་ བཅགས སུ རྟཏའྨ་ཧཱདཔ་ ལྟརམནངགའཞིས་ བརྒྱན 'ཏྱེ་ཧས་ པདྨ ྦ 
ཅདྲ།བངྦྫཿ ཅམ་པུ་དྲ་ཕོགས་པཞེརའདོད་བ་གནད་། ུས་ད་ ཨཨ་འཕགས། 'ལུ་སའཕའག་སྲ ༣ བཞས་པའཤིནངགས་ིམ་ཅུ དནསརིམ་]¦ 
དབགན་ ཞེས་ནུཿ ལྷ ཞུས་ གླེད་གེ་གཡས་དང་གཡེཿ ༨ཙམ་བུདེ། ¡ རྡ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞནཅེས་འཇམ་ པཿ པ་གིག་ཡས་ ཡཱ ྦ 






| £ 






ཟླཟ་སྨྲས་མི་སནཧགཡས་དངག་ཡོནདོམཐཱང་བཀོང་པོའི། ཤརྲ་སའཕགས་པ་སོགས་གེངགྲསམ་ཁ འྩོནདཀརཔོ་ ་ རུཾ 


ཌཾ ཀྲདལ་ད པ་པ ོདངུགཡོནོ།ག་ གཿ ངིནང་ལམམཆོགའགོཞས་ བདོ མས་གསོན། ཨྙིསནདང་སྤ་པེ་སྙནཌྱེ་ཟླ་ཞེས་ 

རྭ $ དྱེབས་ཟླམ་པོ། ལྱེའིའསུམ སྡོན་པོདབིབས ད་ལམ གཞེ་ས སྲ འབྱི ཧོཿ ཨཿ [ཟླ་གམ་སྟཧུ། ཇུང་གྱི་གིང་དང་ཁླིང་གཡོག་གསུམ པ་དག་སར་པ་ད པོ་དའིབསྦྲ་ག་ཕཞེ་ཡོདཔ་གསལ་འདེམས་ པཱ དང་།དྲརས་། ཏཾ 
ྦ ( དབྱིངས་ཟྫུམཔོ་ སུམ།ཁ་དོག་སྔཾ ཤངྟཏའམ་ཝུཿ སན་པ་ལྟ་བུ ནུ ཟྭ་ དྭོག་དམར རྭ 3 ངུ 

3 འམ་འ ཡུ བཀོདད་ཤ (རྭ་ཡསའཕགས་པོའི ིགིང་གི་ཨེནཏརྦི ཅི་ག བློ་གིང་ དེའི་དུས པུརིནཔ་ཚའེ་རི། ཝེ ཚོའཇྲམཔུགླ དགིདངུས་སུ་ དཔག བསམ ཤིང་།ཆུཔ་ལང་སྨོཿ ཙུས ༣དོདའཛོའིལ། འདྲས་མི་ལཱནཙ ཁྱདཅུས་ཧུམ ཡིང པའི་ལོ་ཞོག 
ཧྒ་ གཆལ་ཆན་པོ། པོ དནས་ ཤྱ མས་ཅིཧང་གི་ནམཁ གནས ཨུ་འཐོཿ རའ རནཔོཆ སེགམ ཕྱོགསུསེ སོ་སའ་སྣེང་ཞེམཔའི་ ཐདདང་། འི་རཀྱར་ ཟླུ་རྔ་དིཔིན་པོཆ་ཤ ཤྷནཏཨཾ བ་ཤར་དངུཡ། ལྭ 4ཱཿ པླ་ར་ཡ། ནྲབ་པྨད ལྷུ ནདྨ་ག།།བྱང་གས ཤི 
རར དཔགཆད་དེཚོའྱ དགཔའ་ ༠ མཧྱུར་གསུམཾ ༩ ཅི་གནས། ུ་འཆིམས་མས་ཡར་བངརིམ་ཕི ཕཞི་པའེ་ ཐད་དུ་ཉིཟ ཟུ ཟླ་སེགས་ །གསལ་ལགས པར་བཏབ དྩཿའབུལ། །དེ་ཡངྦ་ང་ རི་འདཊཏིདྷ་ཆེན་པོའ་འ ༢ ཞིདཔམྨར ཆོམ བུ༡རྔ་ཕམལད་པང་༨ ་ ° 
ྣ ཌུ £ གསང་འ འདྲུས བའྱི་རྒྱ་ནུད་སོགས དགངས་པ་ཡན། ངྙི་་བྲ་ཡགོ་མགོནཆོསྱ་ར་ལ་ཕགས (རན་པ ཕྡེག་སོགས་ཅུམ ་ཨཱམོ་བརྐྱད་བ སན་ཕ་ཨུན་རིག་ནས་འྱབངཔ་སྟ་ར་ཡིནཊི ཞེད་།འདེངད་ 


287 ¿) 
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དེང་སངདཆསཆ པསད་མངས་བུཿ ཀྱམཆོགཔ་ཡིན།ཚ 


ཅྭ 


ཡེ 
རི 


ྭ གཔྟཉྟར་ ང་ཡངདའེནངདུ་སེང དུ་སེང་གསམྱི་སོངརིཿ ནཔའའཇིགཉེན།ཁམསྤའེ དོ ུདི་ཡོནཏན་ཐཱམས་ཅདབ་ སྨུསནས་དག་པའེཞིངམཆོག་ ཁད་བརཿནུུ་མཱལ་ནས་ ཡུལ་ཕའེདག་ོགསྣ་རམསམ་རྱབུ་པའགོལ ཀླུར་གིཔ་སངས རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཁམས རྣར་ཕར་དག་པལ། 
ྦ ༈ སྦྱོདཔའི་རྒྱུ་དབ་སྡེ་ བསགསནིསངས་རསིའེ་ ང་སྙོངས་ སུ་ཡངའགོབ་ཿ ན་ཤ སྲལསས། འགའ་འ གགེས་ཆམཔུ་འགོད་ལུགས དྷ་རྦ བས་ནས འཐུལ་བའ་ད རྲ པས་ཤར། ་ཡོགས་ད དེ་ཡནགཅི་གིན་གཉིས་འཐུལ་ ཡུལ་ཕོགས ལ་ཁ་བྱུརནསའ འབུལ་ བའྡི་རཱལ་ཟེདའདུག་། 


ཟི 


¡ཟས ད་འདྱཔད་པོ (སཱ་བྱས་པ་ཡང་ཡགས་པོ་ཕ འདུག་ས ང་། གིངའཞི་རེ་རཊ། བཅས ཕླ་བོས་བླསཔས་ནས་ པཔཔ་ཏོ་འབུལ་ ཕ་ཨིནཕསད་འདའི་ད སྟད་མི་དམེ གསུཿས།འོད་ ཙུཊུའི་ཡན་ལག་བདན་པ་མ་ ཕ་མཐཱལ་ད༨་བངས་པ་འདིདགནི། དུས་བ་རམ པ་ཀུན 
ཧཱུ ༢ ༡ ཀ་འ) ཌ༼༽༩ ༣ 

རྐེ །ང་ནས་ཡང་དུ དུ་འབུལ་བནི། དཔལ་འབར རལ ལཕ་ནཿ་གཙོ་ཐོབ་ པའྭ་སང བས 'འདེ་དཆོགས འསགས་ པང་སྦེབ་པ་སྦྱེ སེང་པའེ ༥་ཐབས་མཆོགྱུ ཡཿ ཨུར་པ་འདིལས་གཞནན་མེད། ལྭ རངལ་འབདའ་ཅན་པོ་ དགོས་ག གྲསུངས། བཀའ་གདམས་གོདམ ནཡསཅེས་། 

རི མངྫལ་ལ་ཐུགས་ དམྱཧིམཐིལ་དཱམཿ དཔའི་ལྕེ་ ཧཱསྔ་མཐའ་ཡུས་པ་གསུངསོ།།ད་ཏང་འསགས སྦྱང་གི་གནད་བསྡུལས པ་ཡན་ལག་དདུན་པ་མླཏཱལ་པཱང་འཇས་པ་ ལེགས་ བར་སོངནས། སོར་བའེཆས་བྩ དྲག་པ ་གསེལ་བ་འདབས་ པ་མན་པག་བཞིན་རུད་ངང་ལ པང 
'ཕེས་བཅུ་རུུལ་ལ། དཔལ་ལྡན འའེ་ཞས་པ རང་གྲི ཏྱབའི་བླམ་སྕེ ཅེ སྱི་བོ་རགདན་དཔས་བདུ་ བདུད་ངེ་འབེབ་ས་སྦངས་ སྤབས། དས་ངོཿནམཇདདགསོལ་ འའ འཇེབས་པནེ་དཔ་ འདྲའདུ་ཡིན། དཔེ་རནའཇིགྷརན་པའི་ངུ་ ཡཡ་རབས་ཞིག་ཡདན། དེཉེད་རངགི° ཕཡེས་ སི 


ཡཿ 
¦ 
སྱ 
` | 


7#/% 4 288 = 










ཟླ་ལྟདས་ - ---------=---¬ = 
ཏཾ ཐོས | སྦྱེ གསུ བར་བས། །ཡནྟ།ནྱས་རེགས་ངངགའམོ་ བསླབ་། དྲིནས་ དནས་བདེས་པཔོན་པོ་ བ་སགསྱ་ མ་དུནདུ་ཁིདནས་ ངའི་བུའདེལ དྲུས་དང་གནསྭ་ད 

272 སའ ནས་པ པའེ ཅྩས་འདེ་ཁ་ཡ། ཡིག་ ཡ་ྟཿ པ་དད་ ། ར་ནས པདང་། བམཆམོ མོ་ལུའི་ལམཉེ་རེམ་ སསད སྩེཾའརམཇེད། མས་སཞས་ ངཆནམངདདགོས་པ་ཡི ཡིན། དེ་ཡང 

ངི ༼ ཐགཏིན་ལས འདམ་ པའི་ལེགས་པ ཚོགས མས་ཅདྱ་ྱི་ཆ་བནི ཟུམ་ཡིནལ། ང་ལ སྲིག་པ དྭུས་པའི་ གཉིནས་གསོལ་བ ཡགཔནགྲབསན། ལགས་ཚོགསྦ་ཆེ་ཡོཿ ཡོནཏན་ཟམས་ཅད་ རཔརན 
ི་ སྒབས་གཏུནནསུ་མད་ པསད་ལྟརཟར ར་བ་ཡེནཔས། རང་དང མཐའ་གསྱལསེམསཅན་ཐམས་ཅདྱཾི་ ཁྱེསམཞྲེན་གཅེགྱཧ་གསལ་བ་ཤནས དྲག་པོའདྲབས་པར་ལོསན་ 


¦| ¿2 ཏྲ་པ་ད་ལས་རང་འདྲ་ ཀཉིས་ པ་ཞེགླ་ཧུང་ སྟ རརགྱི་སི་བོརཔནནས། དའེ སྲའཆལས་བདུད ¥ འབེབས་མྱཿཨྱེདྱ༅བ་དང བབ་ཡའི་ འིལམཆེརྟཾགས་ བཟམས་༤དངངག ཞན་བེ 






ཧོབསྲ བམསཅདྭང་ཐུགས རྗཾསའ 


གྱེ་རྒྱུདལ་སྩྲསནས། རངདང་ཝ 


ལ་ཤོསོ དོན ཌོ ཞྟུར། འངགྷི༔ བོའླ་བཱམས་ཅཔོའཌ་ཟ་ 
ང་ལར་ ཡོདྷ་ཨྭའསཚོགས་ཞིངྷ་རམས་ཡོན་ཏཱཱ་ལདདཔ་ཐང་ཧུང་བའི་ཝ ཇ་ 
པ་ ཡེན།ལའམརེམ གང་ལ་ འའ སཱའདལ་༢ ལ༣མམཆེགཾ སེའྱཅེདཞས་ པཾ འེ་དོནན། འདྲན ཌ > 
ཐཱེ སྤྲེའེ་བསནེནད་འབྱུང་ལ། ད་ དྷ་ཱརམྱཏས་ན། ཙྭང་ ཌཱ 
ས།དཔལ་ཝན་ཏ་ ་ཡྭླམ་ རེནཔཆཞེས་སེ་ ་སེགསྦལེ་ སུབས། ཅྡུ་ཕའ རྡུས 






ཧན ཅཾགྱཅུ་གསལ་ བའདེབས་པའ ་པའེངོ་ 


.༄༥༨༠༠༠༠༨༦༢༢༢༠༢༠༢༢ཿ།ཁཿ་ཿ 





3 
ཤཱ རྩབ 


® ༤. 


པམ: ༨༠༠ ` བསསར 


ཿནམཇད་བརབསམ་ནིང་། ངོཆནམཇེང བལ ཙི་སླཾབམ་འ འདྨིམསསྱི་ར ལནཿལོགོའགྲིའོ དློ་སྨམཁའདགའགག དྲྱིནཅིམལོདོཔའྲི་རྩོ་ ཅེ མཐུའདགྩེ ཡྱི་བདང་། རྱེན་ཕྱེ་ནང་གེ འགལྩརོནབརགོཅོདོམས ཅདཉེ་ཿ བརོེ་བ་དང་ ་ [བད་པརདུ་ 
(བདག་ པདདབ་རབསར ནར ཟོམ བརཔ ཁྱིད་རྣམས་འ ་ལ རྟེལྟིསའཆའེ་བའིཿ འསམ 


སུཅནམགེན་མད་ སྩལསཨིད་པའདྲིནམས་ུ བུ་ྲད་ བརྫེ བེནའོསྔ་རས་བྲཊ་ བཟུངལ། ལ་པོར རབདང་པ (པན་སོང་གི གཡང་ས་ལས་ བསུབཏུ་ང ཊུ་གསེལ། ཁུད་རྣམསྱ ཨེ ཉི་ཇིརྟར 
གསཉམསུ་བཞས་ པའེས་ལམ་ལི་ཏོགས་བ་མཐའ དག ངང་བོར་མི་ཐོགས་པ རྭ་རྒུད་ལ་ ཧྱིབ་ཱིན་ངྱེས་ བླར ་གསེལ་ཞས ངོ་ཆན་མཛཾདཔ ར་བསམསུནསུ། དེན་པ་མཉམམདཞེས་པན། བནས། སངསྤྱ་ཧཱས ་བང་སེམས་གསུམལ་ གསེལ་བ་འདབས་ 'ཌཾ 
ནེས 
| 


'ལནགཉིས་ཐོདལ། དུད་པོའ ༢སཱབསྭ་བ་མ་ཐུའ་པ དབང་པོ། པོ། ར་བཅུན་ཐམས་མགོན།འཐགས་པ་ཐོགས་མདགསམཅི་སཱའི་ཆལས་ད༔ བདུད དྷ་མྩི་སྣ་ མྨ་ལྔ་འོ འོདཟེརདང་བཅས་པ ཟྒན་བབས། ར་ ང་གཞནསེམས་ནཐམས ཅད ཀེ་ལུས་སེམས་ལྷ་ ཤཿ 
ཌཱ ནན བསགས་ པའྲེ་སིཾག་སྒྲིབ་སྤྱི དང་། ཁད་པརྒ་རེན་སྨོད་ པའི་ལམ ྱ ཡྱ་རྟོགས་ པ་མཐའདགྱུནུད་ལ་ སྩབ་ལ་ བལྔ་གས་བདྱི་སཔ་པ་ ཉམས་ཅད་སྦྱངས། ལུ་ 


པབ བྱང ས་དངས་གསལ་འོདྱའི་རང་བཞི ཞིན་ཅན་དུ། ཡུར དྡ 
མེནཏནཝམསཿ དའཕལ་ཞིང་ རྒྱས། བེ་ཤས གཉེན ནརུའནས བུང་མི་སབ་པའེ་ཟུང། ཅུཿྕགའིདརི་བྱམས ཧྩངྡང བྱང་ཆུའཁྱ་ས སམསསེཊ གསར་པའི ཡེ ཨྱིགས་པ་མཐའ་དག་རང་གཞནསམཅན་ཐཿ 






ཙི ཤོར 
ལྷ. 


ལ་ 
༧ 








རཾ ར་ྕ 


ར་ར 






2; 


ཤབ 
ཿ བསིདཞམས་ུཿཏགས་ཧཾ་ ཿ ཀྭ 







རོ སི 
༩༤ ‹ 








ཨཱ ༅། ྱོའརད་གསོལབ ཤུགས་ དྭག་བཏང་ བའི་འདུངྱ། འཐིབས དང ་མའེ་སྐབས་ ནོ་གསུམ་ལས་རཔ་དགཉིས་པ པ་རཆདད་རངལ་ཐེམཔསད་ཏ རོརོནོརོངར་ གཅནཐམ་ དསད ལྱཧིས་ཐུང་ 
‡ ཤྭ ཏམ ་པའི་མས་ང པ་བརྙན་ཕོདང་ ཊ། ད་ནས་འ འཇམ་ཟིང་གངས་པའི་ཞེས་སེ་ སེགསྤ་ བའྲི་འྲ་མའི་བརལ་བ གསོལ་ པ་འའདབས་ ལ་ངང་། བདུད ་འའའས་སུཿ འསྦ་བང གསི ཞས་ དས་འའི།།དེན་ 
ཧཱཾ ཛ་འདེབས་ཞེཨཔ་ ལནཧཉེས་བྗོད་པའི་དང་པོའི་ པོའྱཾ་ས སྐས འདུད ་འབབས་ སྩངས་ གཔ་ཙཱར་དང་ ། གཉིས པའེ རྩ་བ ྱད་པརདེ་གསུམ་ལས་བཔའདགཉི༔ 
- མྲི་ཕབ་ པའེ ཐུང་ལྔངགགི་བརྩལེ་ཟ་ ཟབ་མ་ མོ་ལ ་བའེ་ ལ་པ ཁྱིའླམ པ པླ་རམས་ངང་ གཞན་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ ཅྱདལ་སྱྱས ཐུང་སྟམཿ ་པ་སེགས། ཙྩ ་འ བྤམ༨ འིབ་གོངདའའུད། གསོལ་འདབས་བདིའྲི་གབས ་གལ་ཤི 
ཿ 


ེ ར་བས་བ རར 
ད ༡ འེ འཞག གིས འདི་ལས་ཅུང་མཁོགས་ཅམ་༔ བསནབས་ པས། གའ གྩོ ཡིན་གྲུ། དག བྲ་མའི་བཀའ་དེན་ དཱན་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི འདྲ་ནསས་ སེ་ཞིག་མ་ཐབས་ པ་ལ གོང་མ གད་མང་རུད་ལ་པཱ འེ རྒྱུ་མད་པས། ཧེད་རབ 





2 ལྲན་ུན་ ན་ང་བགང་དལ་ད་ ད་དང དདགས། དཔཅ་གལ་ བླམྲ་ཀྲབ་པའེ་དབྱལ་གད་ཏུདྱཔེས་ ལམ་རིམ་གི་བཀའའིད་གནང་ནངས། ལམ་རམ་གསའ་ ཅུས་འདེལ་གསོལ བའདེཊས་ཞེས ༥ལན་གིས ཐི 
ཐཟ་ལ་ང་ དགས་ 












| 
(༦ 





ུ འང་གླི་བསའི ཿ ཆུསགོས་ཆོག་མཐའམ་ལནསཉིསརའཇོདཔའི་ཐོནསྦྱརད་ གྷ 

ལམསཿཨ །སགསྦསྦ་ཁུ པའ་དུ་ཇྔོ་རི་ཤེག་པ་ལ དབྱངས་པའི་དམེགས། ནམདུནབཞེནངས་པརརང་ རང་གྱི་དབས ཁྱ་བདུདུཌེ རྩེ་འབབསམསྦྱངསང། རྟོགས་པ་སྱེ་ཚུལ་ གས་ཆོགམཐའམ་ལན་ པེས ྒོ 

དདའས་དེས་པ ལཱ ་བ་ཞེསསགསམཁུདད ཅོོ་ིོི་ི འདུད བས་སས ། ད་ལ ལ་དབང་བ (ནང་ ནའི སླ ད 
ཅན་གྱེ་བླམ་རྣམས་དད°ེ རྩེཚུལ་གཞེན་སྱབ་པའི་ ༨ཆོས་ལནྱའྲི་ཐོགས་ཆིངས་པརམརུངས་པརྡ་རཱད་ དཔྲ་རམས་ཞབས་པད་བཏནངང་། བདགསགས་པམས་ཅན་ཐམས་ཅདརྫིརནྱེནདགི་གལརན་ མས་ཅདཉབཀེབི སའ ཁི ོད 
དང་།དནས་མཆམས་འདིརྗའབནས་དྲོང་དུ་ལོག་ཉའསསྨ་ཞོལག་པོཞིགགཏང་ གནངད་ཏུདལ་འཤུརཅིས་མ་སཐ་པའྲིགབུས་ཡིན། དེལ་ཆོསརམ་དགགིག་རདཱའྱབས་ཁང་།ར་འད་ཏུག་ དཔུན འར་ཡངའ།ལ་ད ། 

ང། ཤེས་པ་བ བའི་ཡོན་ཏནནྡཾརམྲ་གངམ་མང་། !ཁུད་པར་པངུ་རུད་ ི་ཉོན་མོངས་པ་སྙེབས་ཆེ།གཉེན་ ཨཱ ཡོསབསརུང་བས། ཚ་ ཐུང་འདལ་ས་ལམྱཔཱ་ རྟོགས་པཞེག་སེ། ཅན་འ གལ་ཏེལམ་ཤྱི་ར་མཐནཔཔ་ བུབ འདུད | 

ཿཕྱིམའི་སྐྱེ་པ་ནས་ཆ་འང '༢ྲམས་ཿདངུ་འཁོར་ལོ པའཞྲ་ལནཅིཏརྡ་ནམོ པར་ངག་པ་ཐོའ་ཅེང་། ཏནང་ལ་ཡང་མདོ་པ་གསྦའི་ཆོསརུལ་བཞིན་སྟེན་པའྱི་བཱ་མམཆེན་ཉིད་དང་པན་པས་ལལ་ བ་མེད་པར་དཅས བཞིནརྲས་བཟུང་ 





་ 


7 






ཐར ད 
4 
| ཡ༡ 


༣༧ 
'ཏུཿརཆཆཅ་ཆམ༔ ཟ་ 


(5? ¦: 





རྒྱ་སཆེསཁྱི ཐད 





པོ པར་བཞག་པད་ལགསལ་འདངས་སྤྱོན'ཏ ༩ 
སྒ ༼༽ རུ དཱ སྲབ་ 

སྲ ཅམས་པའོག་ིསས་ན་་་ མདབ ནམས ་ུ་པགས་རདགསཔའདེསཇ་ཨ བདག་འ མཆན ྲྲིྲ གླབྩོལ་མཐུའ་དག་འགགཔ་དུང་། བཤེས 

ཉན་ལ 'བྲུས་པ་སོགས་ཤིན་ཆཾམ་ ལར བའྨ་བ ལྲི ཆཟའ་ དགྱུརུད་ ལུ་ བདྨ་བག་ ཉེ ཧྭ་བདང་། །རེན་པཿ ནང་གབརགཅདཟུམསཅད་ཏདརན་བརྡ་པེ བེནྱ་ཧེས་ བླབ ཏུ་གསོལ ཞས ས་དང་། ད དན ངགྱྱང་ ་བཤ་ས་པ་ཐ (སམདཞེས་སོགས་ གསོལ་འདེབས དེབས་འུ 

ཝེ བྲསས་པ་ ། ཡོནཏན་གཞེ ག་རམ འགད ཅེ་འབེབས་། སུངས་པེཿ བྱལ བསྐ་མབས་དྭ རང་ སྤྲཾརཏ།ྡ ད་ ཙུ བའ ཆན ༡་༦༡།ད་འ་པས སྔོ་དོནྱ་བཾཧ ཟེས་ །དབས་ ཤྲེདཔ་སོགས་མཆག ཤཾཔྱ་བདན།དལ་ 'འགེའའ། སང་པེ ལན་པ་ཡན ཡན ༈ཧྱར་དའེ་ཆེས་ད། དྲའ། ཐི མཾ 

འདྲ་ཅསྱ་ཀྱི་ཉ པས་ལནྡྷ་རམ་པ་དདག་པ་ཚའའེདལཔཐར་ ང་ང ནེ ཅྭ ༤ 2༽ 1 

རབ ༦ མམབའདག པ་འད མཐར་ཐོན་པ་ཞིག ཡང་ པང་སཱན་པའ་ཆད་ 5 ཿད་དགེས་། པའི་མ དང་བཅས་པ བ་ད སབམ་གོང་མ་ པཿ ༦ཧཱིཿཡས མམས ངན ཡང་དང་ཡང གསུམས ་། དྲུག་ རཾ 


གམཇུགཟམཿ ཅད་དུ་ཉམས་ ལེན་ལྔ་ཏེས་ཤེས་པ ཡ་ངེས་ པར་དགེས ་པོ་ར གསུང 


༧ ༅༅༅ཆམངབར ལ་ཡ ༡༠༩༩" ` 





¦⁄ 
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(2 (འེ འཞེའྲོརབ་འུམས་ ཐམས་ཅདུ་ལ་འཕོག་པསགངསང་ལཉིནར་འཡོག་པ ཿབཞིན། ཚོགས ཞིདྷ་ནམས་མཐའནསརིར་ཁིསའུ་ཧིརིམཔྷ་ཏཱར།ཇོ རྔོརཾ་འཆང་དང་། ཇཾ་བུཾནྱ་པམས་ཕ། རྗེའཧཱཾན་འཇམ་ དཔལ་དབངས། ཤྲ འི་བསྨ རྣམས་ལ ཐིམ་པས་རེ་ཤིག གཅ ་ལཁོར།ཌ 
ལེ བཿ ཕོ་འདིལ དམིགས་པ གཏད། དན སྔ་རྲོར། འཆང་ཡང་དབྲམ ཐུབ་པའིདབངཔའྱིའི་ གྭཐུགནས་ཨར་ལ་ཝེ ཐམ ཐུགསཀར་ཡ ཤེས་ཕམས དཔའྱིརཱུལྭདུ་ དུ་ བཞུགས། ཧམསའཇམ་པྱངས་ གཉིས་ ༥ཐུང་དཔང་ལ ཐིམ་པསྤརུ་དང་འོམ་ ༣འདེསཔ་ལུུ་ ཅྭ་བུཿསོང་།ཚོགས་འིད་ ཤིས 
མས ཐེམཆཱུལ་ ཡང་འདི་གཉིསས་ད པདཀྲད།དིནཿནྱ་ཆ བའྲི་བྲམ ཐིམ་ཆུལ་ དྲལརྩམ་ཡིནཔན། སླུ ཡུས་ཆངམརལ་པར་ཐུབ་ དབང་ལ ཐིམ་པའིམངོཿ པེདདགོས་ག སུངས། དནས་སངའ་སོགས་ གདནན་ར ཿས་ཁངྲཐུའ་དབུང་གིབད་ན་ལའིམ། ཐུའ་པའི་དབང་པ་༥ ཡང་འ ེབ 


ཨལ 







་ 


7 ༡རང་བི ག་ངོ འར བོརྦ་ཏོན་ཏྭ་༔ རྩ་བ འེ བླམ (༣ ཐམ། དེཉེད་ཡོངསྲུ་བ ཡུན་པ་ལས་ རང་གི རཱིཿ བོརསང་ཁ བ་ བ་པདྨ་ཟཉི་མའེ་དཅིལ་ འཁོར་གི་ གྱི་གདན་ལ་ངོ་ངོ་ འདགིདེ དནཅའྨ་བ་ ། ཡིནཔ་ ཤཿ རྣམ་པ ་འ རྱལ་བ་ཤཚ༢ྲ ་3བ་ བཞེས་པ་ནས ཞབས་རཱོར་སྦྱིལ་ཀླང་ ས་བའགས ༩ རདམེགས་ 
༣༩༤ 

པ ( ངེ པས།ཿ ཤུནཚོགར་ དགེ་ལེགས ཞེས་སེགས དུང་། ངང་པ་གཤམ ཡེད་སྦྲལ་ཞཿ ཞྡེང་བ སེགསདང་།མ་ གའྲི་པསྦ་ཡིས་ཞེས སགས་ཡན་ལག་ བདུན་པ་མརྫ་ལ་དང་འཅས་ མངོར འས་ངག་དནན་བགན་པས་ ཡུམ་ ཏེ། དྲོ་རེས་རང་དང་རངགེ་མཐའ་ནོཿ ནེན་ཡདུ་ ཁའ 

པ་སྲེ ནཿ༤༥༨༦ཅད་ དྲེས མགསྲན་བ།༠ གྭ གསཿ (བ་ འདེབས་ ་ བོར་རོར་ ནས | དབ འེ ཞེའི་བདགཅིད་བམ བྲམ་རྱགཔ པའྟི་ཉ།ཞེས། ས་ཤ ། ཡད པར་སྐྲབས གནང་ ཀྱུན་འདུབ་བྱབ་ པ༥༨ ཧེ།། ཐུབ དབང རྡོང ཡང་ལ གསེལ་བ བ་བ འདེབ ས་ཤེས ལའ གསུ 





| 





༤༽ 


སམཛྦྷཾ རགཉིས་ིགནསནུལ་བཞིན་དུབེནནས་པའིཉོ ཏྩོགས་བཁདཔརཅན་་སས་ངུང་སམ་པའི་མོས་པབརདན་པྱོརད། དེ་ཡན་ཆད་ཅེམ་ཐོག་མར་ལམ་བྲི་ར་བཤེས་ གཉནབནའའིཚུལི་ཐུནདངོས་ལ་པྩེ་རབ་དང་། དངས་ གནཾ། མཇུགགསུམ་ཡོདཔའི་ 
སྦྱོར་འཾདམཔ་ཡིན།གཉེས་པ་དངས་དཞིན། ད་ར ཡུ་གས་གསེལ་བདས་འ འདུད་རུ་ འབབས པས པོའ འེ་མུནས། ཤྲོག° ༣ྭ་བོའིའགོས་ཚོལདགོས (༤ པ་ཡིན། དལ ་ལཐརིམ་ཆེནལོའིས། ས་བཅདུདུ། བྲམ བེན་པའི་ཕན་ཡེན། མ་བསེནཔའི་ བྲེ 
༠ ྷ ༣ ར་ ཏེ ༡༩༧ 

ཛུ ཡའ་ དམགས། བསེནྡ་པདགེ་བའེབཤེས་གཉེན་མཆེཉིད། བི བསྙིན དྲ་སེའ་མའི་མཆེནི ཉེད། དེས་དབྱསནཚུལ་ངཔོས་དང་འཇས པའེ་དོན་རམསྦྲ་དངས་ངས་པ། གརིམམ་རུགཔ། ངོ་འོམ་ནོར་འལགས་ པར་ཐསཔདགོས་པར་གྲསངས་པ་ཏ༽ ་ 
་ཱུ རྐད་རུད་ ༨དགེས། །དལ་དང་པོན། ཡཱིང་པེ པོ་དས་ པད་བླམ་བ་ལས། རེགས ཀས ་ཕའེ་གང་ཟ ་ཟག་ངས། {གཤས གཉེནདམ་པ བརྙན་པར ༣༢བྲེད། །ཅེས་ ཿཡ་གསུངས་པ་ལ རསྩཊ། ཧཱིངནས་ཆོས་ཤིག་བུ་ འའ དོད་པྷ་རྩམསྦཀིས་ ཤོག་མརལགས་ཆོགས་ཐ ཐམསཅང་ཊེ་རྫ་པཏ 
༢ སཐྲ་མ་ཞེག་ལ་ཕེས་པར་བ བསྟན་དགོས་ལ། ཐམ་ཡང་གང་ཟུང་མདྱ་བུང་གེས་མེ་ཆོག་པརམཚེན་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཞིག་དགོ དྭགས། པཡང་རསྱ། མདྡོསརུན་ལས་ གསུངས་པ་ པ་ལྟར། ཉར ལྷགཔའེའཕྲའ་པ་གསུམ་ཕྱིསཆུད ཙྱུག་པ་སེགས་ ཡན་ཏན་་་ ཟླ 


བཾ །བརྗདཔའི་མཐད། །བདགང ངམཞེས་སོགསངད་ལམ་བི་ དྭགས་སུ་གསལབ་ཏུངདང་ ཁདཔརླའཕ འྱིབམ་ལཱའིསྐཱ་ ལས་བབའད་གཉིས་ པཞེགྲཧོནཏ་པཱ་ལཐེམ པས། བདགདངསམསཅནྲ་ཐམས་ཅདྱསཾ་རུད་ལདག་བའི འའཤས་ པ་གཏིན་ ཛཱ 



















ད་ཝནུ་པ་ཞིགལ་བཅེནདགོན་ལ། ཡུལུསྱ་ཅེདའང་གིས་མཆེནཉིད་ཡོངསྡུ་ང -. ངོག པའྲེདམདྦཾཱ་རཱ་ བསྟ རེ དཀྱང་།ཌ མ་བྲ་ ཐ་ཡང་རཱུལ་ཁྭཾ འབ བམས དགིང་། ཟས གངམ་ ༥ ལ་དག སལ་མདཔ་དང་ །དྤམ་བྫྷ རླུད་ཡའེ་མན་པ དགང ཅཱ ནབ། ཆཱ ཁོ་ཚོའི པ་ བལོམི་པཱོརོ་ བའ ད 
¡ བརྒ ཕྱ་མའེདོན་ལ་བྤ ་༨ཱ ཧྱཾར་བཞགན་ངས་པརདགོས་ ཏི།ཿ གང་མྨ་རཿ རྣམསཁྱིས་ཞལནས། མ་ཐ འདབས ཕྱིམ་གལ་ཆེཟ་པའ་ཞིག་དགེ དགོས། །ེ ཅི ཀླ ལཡཆའདེ་གལ་ཆིབ་ ཀང ཤྲདཔསྤྲད བའི ཡོད་གསུངས །། ཿ །འབྲོམ་རེན་པ་ ཆས ཞེགྲཿ གན བླ“པྱང་ བཤད་ཕན་འཛོས རྨུ ' 
པབ ཟླ་ཀར་ང ཅ་གཐ་ བྱསད་ལ། ལགཏུ་ལན་པནབསན་པའི་ཐམ་ལ་ གང་པདད༽། །འད་ཀརདེན་ ་ན དུ་གང་འགྱུརསྟོནཔ ཞེག དགོས་གསུངས་པསྟར།མ ཏྲ་ཡང་ཆའདི་ཡ ར༥།་ ཤཿ ཿགལཆེ་ཟེ ཟེཿཡ།ཁནཞིགདགོས་ཤེང་ ] ལེའམའམཆན 2 ཉད་ཁང་གནད ཞེབྒྱ་ པའ་ལུངས་ ཏྲུ ་ 
¿༨ དྲ་ཨས་ནས་ བཤད་ཕ 'ལྟར་རང་ལཆང་མེནབརྟགསནས་མཚང་བརྣམས་ངེས། པདཔསྦྲབ་པ དགེས། ད་ལཔས་བ་མཿ་ ཡུའ་མི དགིབའེབ་ཤས གཉེནདང་པ ཤང དནནི། དར རང་འ རདབཅོམས་ནསའ འདྱི ི་གཉེས་ཀར ཡུད་བད་བེདཔས ། ལེགས་ཆོགས་ དངོས་ ཁྲ །བྭ་ཕམསཿདྷ་ 
རྩཔ་འཇུགས་པའེ ༥དུས་ཁདང་མཆུགཿ ཕ་གལ་ཤེནྭ་ཆ་བ་ཡིན། ད་ དྭ་ཝཱ་རད་རེ་ ༣མསཆ་འདྲིི ཧས་མ་ཐོངས་པས་ཟས་གོས་གནས་མལ་སེགས་ཕན་བུ་རའེམགཉེ་ལ་བ།ཆསནས། ལོག་པའི་བཤེས་གཉན་དང་། པ་ག (ཕའེ་གོགས་པོརདབང་དྲ་ས སོདཔ་ཤིནཏ ཧཱ 


¿༢ 
།ཧི་མང་བས། སྦྱན་སྲ་བཅུན་པན་བཞུགསཅེན་། ཧཱཿ སཱཾམ་པ་ཡོནྟ་ ན་འརྦ་གང བཆས་བས་ཁྲརས་ གནནཔ། ། ངེ་བོ་གཞོན་ནུ་གྲགས་ལ་འ འགོ་འདགཇི་ཉུརདག་གི་གོས་ཞུལ་པར། གནས་མལ་བདེབླ་ནམ་པརྒྱ་ཅལ་བའི་ཁང་འཟང་ལ་བཝད་པ་ཡངཅི་ཆེམ་ ཏའ 













༼ར 


ཨཿ 





ཏི ཞམས ཅད ཀྱི་གཏུགགེནོར་བུ མྱཧུརཅིང་། རྱ རྒྱདོད་ཐུམས་ཉད་དུ་འཕྲིན་ལ་སནམ།འ་པང་མཉམ་ པའི་ པའི་སྙན་པའི་གགས་ པ་ད ེང་ཀུན་ཏཱ ཁབ་པད། བོ །བོད་ ང་གིས༔ སཱི རྭ མཿ བྒ རྒྱ་དང ངྲ་ལ་བཏ་ང ཅུ ཅེ མ་འཉནཅིང་།ད གལ (ངམ ཆགགིསལ་ཡདཔར། 
རེམ །མཉེས་ པ་ ཁོ་ མི །ྒབསྨྲབས ་ཤང་། ། ཁྱད་པརླདམ་གས་བྭའིཔ་བཆེན་པཙུཡ་ བཞིནད་འསྟེན་པའེ ད་བད་ལ ཡནན། །ཇོ་བོས དྱམ་ གཞནི མཆན་བེན་པ ཀཾ འརོང་པ་ ཡ་དོང རམམང་ ཅཾང་། ། གསེར་ྲང་པའེ དུཿ 3 (འཆི ངོན ངར གནས་བ ཀཾ ཆྡེད་མེནུས་ 
ཁཿ \༽\ ”" ` ` ༦༦ 





༦ ལྷིག་ཐྲཝ ཤུས ཏེ་ཟེག་ཕཆན་པོའི་དག་དའེ༩ ཤེས་ གཉེནབཉནཅིང་ཆོས་ཉན་པད་མས་ཅོམ ཡེནཔས་ཅོགག་སོད་གསུང་ ¦ རྩོལ ཆེན་པོཆས་འདི་གསྲུང ངས། ་ རྨམ གལ་བ སབ་པའི་ བླ་མན་གཏ ནྱ་ཀེེཾ ༣དུནམའི་ར་ང བ་ཡེ ༣ནཔསྭ། དམ ་ཀྙརན 
;པར་འདོད་པ་ རྣམ སྦཀེསྐན་ དག་ཤེས་པརྲ་བུས་ལམཆཿ ནཉིད་པཔྡ་པནཔ་འཆོལ་ བ་ལ་ འབད་པར་བཞིང་། སེའ་ལ་ད སྟིནཔརའདོདཔ་ནམ ༽ ༅ྱས་ང་དདག་ཤེས་པར ་པད་སནས མཆ ན༡དད་དག་པང་༧ རནཔཿ ་༽་ འབད་པདྲ་པའ། ང་ །ཞེས་གྲ ་ཀྲངས ཕྲནས། 


ཡཨ་ དྲས་པ་ ཡད།པོ་དངས་ནསྣ་བྲམ འཆེལ དགོས་ པ ཡིན། དྭ་ལཱ་བུའི་དག་བའེའ ཤས་གཉན་ གྱིམཆ ནཏཉདམ་ ཐཱ་ཙཾམ་ཞིག་ ཆང་བལརུལ་པའི བཞན་ ནདུ་བྙསནན། ཕན་ཡོན་གང་ཡོང ༽ ཞེན། སྭ་བྱ་གསཊ རྨྱ་རངུ་ཐྫོབ་ཕ་ ད་ ། རྨ གྲས མྱ རྭདྲ་རོགས་ཤིང་ ངད 
ྦ རཾ སྫིག་སྒྲིད དག་པདད། ༤ ཅེ འབད། ཐམས་ཅདདུ་དག བའེ་ད་ཤེས ་གཉེན་ཅིས་ཕོངས་ པརམི་འྱགུར་གལ་སོ། གས པ་པ་མདྩོརད་དགུད་འགགེལ་དད་བཅས པནསམཐ་ ཐའཡས པ་གསུངས་ཤིང་ ། ཁད་པ་དོ་བ ་འྲེེཾ ད་ལ་ པ་ཝན་མཏེ་ཤ་དཾ རཾ ཉེདྱ་ཐཱ་ གར་པ 
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པུ ྒ ཏུ་ཐྭལམོ་ ༡རྩ་པནཇབཉེལ་ ཉེལ ལ་མཇིད་པ་ལ། རྣ གློའཾམ མས་ཧེས་ཇོ ང་བས ཐཐ་མ་གཞནལ་དེཅོམ་མི་མ ངད་པར། གསེར་གི འཔ་ལ་དེ་ལཿ ༨་མངད་པ་ཅི་ ཡིནའུསཔར། དལ་སེམས་བཟང་བོ་ཕུན༔ 
.(ཅཾམ་ཡོདཔ་འདེ་ཁོང་གི བཀའ་དྲན་ཡན་གསུ་ །ད་བུ་སོགས་རྐཆ ། ད་བ ན་ད དུ་འབིམཆོསྱེ་ཆུལ་པོས་ཁང་། ཐོག་མདྨ་དམ་ད་ བརུ་ནཱ་བ་ ་ཞདསཤི བདབས བླ་མབས་ནས་ བན་ངེང་། ཙིམ་ཇེངོ་དང་། སུ སུ་པངཆྱཞིང་ཕྱབའི་ཡུ ཡུལ དུ་མངས་ བནས། སཱ ། 
པན་ལསམ དངས་ པར་ལོ་བྱར་བྲང་ འེ ཡ་ནླུ་བ་གཅེག་ཐ ་གརངམ་ ག། གས ་བཉེན་བཀྲུ་མནབས འདགསང་བྷྲབསནའ་ ཆུལ་བཞན་བྱསནཔས་ཁོང་དག་ ་བཉནེམེ པའི་ཉེན་ཅན་ཡིན་ཡ་འབུསང་གིདར། བཀའ་གདམས་ཁི་ཡས ་་འབོམཆརིན་པོ་ཡེ་པོཞེ སྣ 

མཆེད་ཞོས་ པཅམ་ཅེས དཔ་ འཕལ་ ཞེང ལྟན་པའི་རླགས ་པས་སྭ་སྟང་ཏཱབ་པ་འད་ཡང བླབམབྟ་ སནཚུལྷ་རཱ ཡདཞིནདུ་ དུ་བསན་པའེ་ཕན་ཡེ ཡོན་ཡིན། པེདཅག་ཀྱི་བམས་མགེནྲ་འ་མ་རིན་པ་ཆའ དྭ་དང་། དྲའྱག ས་ཇ་ལཱནཐད་ནས་ གརྦ་ཕོགས་ རཱ 
ཿ ¡ར་མཚོ་ཆེན་པོའབ་རསན་པའི་གགས་པ པསྦ་བུབ པད་ཡང་། །རྔཾ རྗུ་མདག་ལགསྱ་ར་ ཅ་མཚོ་ ལ་སོགས པྱདུ་ལབཞིནདུབདེན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡེད། དརང་ཡིན་པའདུགས་སྟེ སྐྱེ་ས རེགས་བྱརུད་ཙི་དངདུ་གཏངན་ཿ མངལ ཕྲའྲིབ་ག་ཡེན། ༥ཡནྭ། ཞསགས་ ཏཱ 


ོ' [ཅང་ཆེ རམ ད། ལོ རེ ཤྭཱ་མྐར་ནས་རེ རལ་ ་བོས་ཏ ཙི ཧྱིན་ འེམ ཁེང ་མེད་ཞེག་ཡ་དྭ་ཀྲང་ ། དན་སད་འེ་ དའསན་པའི་ བུར་ ཐེགཔའི་བླམ པག་པའ་འ༥༦༥ ་གཉནསགང་ ཆངམས་ གུས་འདུད ཉུར་གའས་མང དཔ་ འདི་ཡང་ ང་ལྭ་དྲམྨ་ནམས་ ཁྱིེས་ དགྱེ་སང 
= `` \ ཌན ་༽`༽ ༡ཛ༤༽ད་ཡ འན ཀ༤༽ ༽༥༽༅༽་ཏྱད་ ཅ་པ འ༽་༽ ` ` 














དྷ །སྟོམསརུང་འདེ་འདགཐུང་། ཐུགསྔརེས་འདཿ ་ཤེ་ པེ་ཡོདཔ པས་དེདག གི་ཐན་ཡོན (ཡེནུམ པ་མོད། དགེ་བཤཞེས་པོ་ཏོབས། རྣམ་གྲོལ་བསྒྲབ་པ་ ལླ་དམ་ལས་ གཡཆ་པ་མདད། ཆ་འདིའྲ་བ བབྷཉསནསྱ ཤས པསཆོགཔ་ལ་ མདྨ་གབ་ 
༈ མཁུན་མདཔ་མི་འ འོདན། དན་སོངནས་ཡོང་མ་ཐག་པ་སྔརའགྲོམ་མྨོང་ བའི་སར་འད་འ་ལ་ བླམམད་པར་གན་འོད་།། ཞེས་གསུངས ་ཕ་ཉད་གལཆེུའ་དང་། [བླམ་ བསན་པའི་ཕན་ཡོནྲ་འི། དུ་མ་ནས་ཕསམསཏཿཔྡེ ཕྲཾ་ཤགས་༔ དགཏུ་བསྱེད་དགོས་པ ; 
ཧི ༦ ཡམ ༥དྷན་པའིཉས དམེགས་ནི་ ནེ། དག་བའེ་བ་ཤེས གཉནདུ་ བཟུད་ཆར་ནས་བྭ བྱ ཉན་རུལ་ལོགནནི། ཛཾ འདེང་ནད་འདོནདྲ་མས ་འཆེ་བ་དང་། ཕྱི་མ་དན་སོངམུ མུ་མཐའམད་པཿ དའཁམས ་དགོས་པ པསོགསྨ་མ སཱིན་ཤིནཏཱ་ཏ ཏཱ་ལི་བ་ ཡེན་ ཧེ 
༼ཏིལགནནྡརིད་ བད་བྲསར་བའྱི་ཇུད་ལས། དཅོམ་ཝན་འུུས་གང་དྭགྲ་གོབ་དཔན་ལ་བླར་ །་ཕརའཨེས་པདའི ཅྲི་རམ་པརྱ་སིནཔ་ཇ་ཉ ཉབུ་ལགས་འུས་པར།།འཅོམ་ཝནའདསེས། ལགནྡ་དྲོར།དེ་བཤདན་ཧ དང་བཅས་པའི་འཇིག ན་ཐམས་ ཌཱ 
ཅད་སྐུགཔར་འཁྱུར་གྱི'] ཁིད་ད་།དམ་ སཱ་ཞེག་གསང་བའེ་བངགཔོ་ འན་ཡངདངཞིག་དོད་པར་བཡི།།དཔའ་བས་རབྱ། ཏཱ བསཾམས་ཏེོ ཏི ན་ངག། མཆ་མང མདལ་སོགས་མེ བཟད་པ། །དྭམུལ་བ་གང་དག་པས ༢འཤད་པ པ།དྲེ་རམས་འས ཀྱིསན་ 

ཤ། གནས སུ་དྲངོད །དངན་བླག པས་ལ་པ་མཐྭའ་ ཡས་སོ། །དལ བསྟནནམ་ ཀུནྩཱ།དལནམ་ཡང་བརུསམི ཤ་ཞ སགས བཟིངགསུངས། སླེབདཔོན་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཅིས་གྲ་ གང་ ཤེབ ཡགཆདས་བ་ལ་ ཡགམོའི་ཆོས་དྷ རཱ རཡངས རྗོགས་ 





ཿ 





ཧཿ ༩ 


ྷ ཞུཔ་ད ད་ ས་དེཁོང་གྲི་དམརུད། སྐ མས འྲདང། ཤིགཁོང་སླེ ར།བྲའ། མང་པོལ་ ཅང་ སའཆང་པའིཏེ ཉེ་སཱེ་དདུ། ཡག ཅངར་པ་ ངང་པ ང་ཡཤེ མ་ཞབས ས་ ཀྱིབ ཨུན་བྱམས་ཏེམ་ གའིགས་ པའ འེ་རཱུལ་མཛཾ དད་པས |དཱམ་ཐག སྨྱནས་ལ་མྱུང་ཡིནའདྲུག ང་ཡང བཿཡ་འེ་ སེནཱ་ནཱལ་ [ ཏྲ ྒ 

1 ནུགཔའིཉེསདམིགས་ཡིན། དེང་ཞིནདུ་ནས་རུང་ཡས་ཤངྨ་ཐ་མའི་ཞལ་པ་མཉནཔརདྲར་སུ་ཕེབས། ཇུདམེདྲ་ཉྲ་ཡམཟར་་དབཐག། སཱགེལསྭ་ཝ་དྭྲ་ཐུང་བཡདྨ་ཞམྔ་བྱའིགྱའི་བཞའ་ནུལཔནིནདུམ་བྱསབཔའི་སྱ་སྨནཡིན། དའྲའའིིགས་ 
༡༣ ཤཤེན་ཏུ་མང་། དྷེ་ཝར་པན་ཡོནདང་། ཉེས་ད དམེགསྣ་རམས་སྡོད་མནས་ལགས་པར་བསམས །སྐནས། བཾ ས་ག ཉེན་འཧེན་ཧུལ་ལ་ནུས་ འཅི་ཡོདཅས་འཛདཔ་ག ལཆེ་བ་ཡིནཏེ ཏ། ཇྔ་རིནཡོ་ཆས།འོ འྷོ་སེལ་ཉོན་ོངས་ཤིན་ ཏུའཾགས་ལྔ་དམ དརྟནརཱུཾལ་པྲ 

མི མི ཤེས་ཞིང་ཤིས་ ༨༢༤ ༠ ༤་དབདདམས་༨ ས་ཆེད ་ཉན་པ་ རྣམཔཿ ལཾ རྤམ་འལ ཡ་བརྟན་འའེ་ཁན་མ་ 'ཝོ་བ་དཔའ། མད་པ འབུང ཞེང་དལའད་འཆགས ཡ་དང་ཨོམ་ པ་སོགསི་ ཀྱིས་དྨོ ཟཱའབུང་ད་ དྭ་ཀའ་ཐའ། ། སྲ་དབ་ཤདཔ་ཏ ༦ུར་ཡན་ཡོན་ (དང? ཉས་དམི་གས་ནཡས་ཤསྣ .ཁ 

རཾ བརདབས་ ཏི ཡངདྷ༨ ཡང དད་དམ ལ། ཚ་དབང སམན་པས། ནས་བར དི་གཞིན་མྱ བུང་བ བླ་རལས་ ལ་ བཱ སམ་པ་ ཤུག་པནས་ བཤགས་ཤིད་སྡེ་ སྔོལ་སམས་མང ངུབ། ཧཱཾ ཅྔང་གིཆོས་ནམ །སྤ་པད་རད་ལུ་ པ་འབདཔས་སྦྲབ། དག་པའི་བ ཤེས་་ 

) ཨིག གྟ དྒ་ཐེརཆ མཏཉང་ཡོངས་ གས་ཕན་མས་ཙང་ཡང མངབསམས་པ། ད་ལས ཐང་ཆཅུབམ་༣ ཞོཔྱའི་ བའདུ་༔ ས་སུ མུའཾངོནཔ ༥ འྱི་ཧུར་ཆོགས བསགཅིང ། སྣཾས་ལམམ ད་དུ་གདང་ རཾ ཨཱ།ད་ ཅྩ་ ནརིང་པོར་ལེ་ ཕྲོགས ས་པར། ཧོངེ་སྟེབས་ཕུ ཡུལ་ དུ་ཐུང་ ཝཾ ཡེ 


ངོ 
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མ་པས་ 


; །བྱ་རལ་སས ༈ྟགཏུ་ངུདད་། བཤེསགཉེནཆིལ་འ དས་ངོཿ དོམསམི་ཤེས་ ་པ་གཞོནནུ་ནོངབའང་ལྟྲུ ཅའ གཞོས གྲསངས་ཕྷ་ནམས་ སལ་པེས། ་པ་ཡག་ པ་ པའདན། ངེ ད་ལ་ཕན་ཡནདང་ཉེས་དིག་ སཔ སོགས 
¡ ¦” ལ་མའིམཆེ མིས་བཅད་ལྭ་ཐོན་ཡད་པསཞིབྱང་བསམ་སནསྨ་པོའི་འགོ་སཚོལ་དགོཔ་པ་ཡིན། དེ་ཡད་རིནའོ་ལས། ལམྱ་བྱི་པ་བ་དན་བའ་བཤེས་ ན་ད རུལ་ཞེས་ད གྣས་པའད་ད་ ངུལ་གོའ་ལག 
ཤམའས་བཅད་བཐན་ཡདངཔསཞའྱ་བསམསན་ ཁཾ ཀྲསཿ་ལདགས་པ་ཡན། དེ་ཡདྲ་རི འཆས། ལམ་པ བ་དག ཀཾ སྣགས་པའད་༽་ བྲུ་དུང་འདིངཆེ་འ གྲམམསི་ཡེནཏན་ཐཡས་ང 







སཿ འདེངགྲ་༽ ཀྲམ་ པ་འདཾངཡ གསལ ཡང དྲ 
རཆགསདགོས་པ་ཡིན། ༨ཿརན་ ༈ 


ཛ.4 


རྐ 


: གླིང་འ རཿ ཤེད་བཙཾགཔ་ ལ་འ ཧྲི་ོ་ཁོ་ ཧཱ ༽༄ཆེན་པོཊཿ ངུ ་༨་ཏག་ལས་པ་བ སྭ 
ཚིངཁ་ཝྭའཱ ཤུ ཧགཔ་དུང་། །ཞིངལལེ་ཐོག་བཏབ་པ་སེགསཿི ཧ༼ཁོ་ལ་ཡ་ལ་ ག་འ་འདའ་དང་། འདུས་བུ་སོགསྦ་ར ཉན་པོ་ ༥ང་མེན།བོའི་ ་འདེརུགཊ སམཧུགཔ་དེང པི ཐ་ དེ ཡང་པ རབསམ་པས་བྟྟེ བན 


' ཅུད་རྒུད་༥ སྤཾསི་སྐྱེའི་རྩ་་དགེ་བའེ ༣ེཔ་ཤེས་གཏེན་བས ེན་ཧཱཾལ་འདེ་འདུལ་ཐུག་རཱུལ་ཞིབཔར་གསུངས། བཉནརཱུལ་དངོས་ལ་བསམ་པས་ སྙཾནརཱལ་དང་། པེརྭབས་དཏྟན་རུལགཉིས། བས 
དུ ཡྱཾ་ཐཱགར་བདད་པ་སྦྱང་ ད་བདད་། བཀའྲེནྫརསུ་དྲན་ཆུལ་ག ཅས། སེར་བས་དྭསནཆུལ ཀ་ལ ཡུང་། རྭད་ ཕ་ཟད་ཟང་ འུལ་བུ་དྲ་ ར བཀརྟྷ་སིལུསངག་གིས་དཅེན་འར་བདང་། ྲད་བར་བཀ་ 


# ༅མུལ་ སཅངས་ལམ་ རབ་ཆེན མརནིབ། གསངས ཤ་ ལཉྟར། ། གངས་ དང་གོ་རིམ་མནག་པརཿམསུ་ གྲངས་དྲས་བསྐྔསམ་ མ་དགོས། དཡ ངྱཡིར་བསམ་པས་ བསེནཞེས་བ་བ འ༽་ཡྲ ། དགེ ཡའི་དཤེ \༽ 


༢་བཞེན་ བྲད་བ ་པའེ་མོ ཅོད་པས་ མས པར 
བཉེན་བཏྟེནཾརུ་ ལྱ་བི་གནད དའག ནྣ 


ཱ 





ྦ ཆི་བུས་ནང། དསམ་ པདྲལེ ༣ེསྒེནས་ གསྙེན་དགོས་ པརྡ་ཨོང་པོ་ བཏོད་པ འེམདོལས་ གསུངས མཔྷ་ཝ༢ལམ་རེཡཆེནམ སོནགསལ་བར་བཞུགར། ལྟར། དེ་ཡང་དང ངེའདརེད། བསམ་ཕདཝཊིན་ནསུམཇེངས ར་ལྟ་བུ༽ེ་སམང་ཁྱིམ བསེན་པནེ། བེ་བགད་ཤེདྱ་ཧུང རང་ཤེསཟླ ྣ 
ངཱ ༤ ཨྱིདབང་དུ་མགཏོང་བར། ཟླ བླམའི་ ཐུགས་དང་བམུནནས་བ དགས་པ ཡིན། ད་ཡད་པང་གྲེ་འདང་མཐུནན་ བའ སྤས གུས་པ ༤༨ རང པགོདངམིསྭཐ ཐུནནྭ་བཱ་མའིབཀའ་ཇི་ལཱཿ ༨ཡ༨ཡསང་ངསས ས་བོར་གྟཏ་ཐལ་བིནྭ་རབས་འྱབང་བའི་གུར ཡདུ། ཛཿ ྟ ཛཱ་ཝཱའི་སེམས ཁྱིས 

'ཿབསྟེན་པནཾ། ཐོགམ་ནཔ་ངང གཐམར དྭའ་དརུ་ རྔུང་ཡིན་ ནལགས་པར་བ༔ རྐགསུནསྨད་མད་བྱ་ བམ་གཏོགས། ༔ མདུ བྱེ་ད་གློ་ ༽འཾངད་པར་བུ ཅུར ་ལམི་ ྨག་ ཏན། སྨེ ལ་ཏེ ; བསན་བེནཆད་སེག་ སཱ་ལ་བབསྭ་ཁུང་མེ་གཏོང་ཞིང་། ¦སྔིག་པ པའེ་གོགས་ ་སགསཨཀྱི་ = 
ཏྲ དབདུ་གིས་ དད་པ་ གཞནདུ ་བྱ་རྨམ ཐུབ པ་ཞིག་ལ ཤང སེ ༢ ཅེ ལསེམསྦྱངེས ་འཱ ཨཔཨའ། བྲམའྭ་བ་ ཧབ འྱཆྭ་རུ གང་འ ༢དཞིགི། ཏེ མུར་བབས། ཧང། སེ་ངུལ་མདཔར་བླདབངཤོསཔ་ ཡེན། འཁོར་ཡུགགེར་ འུ ༣་སམས་ 93<། འསྟེན་པནེ། བླ བྲ; ༽ག་བ་དྲབ། ཁཱ 

' བི བའི ཡུས དང་སེམས་འ ལྔུ་ཇྲུག་པ་ བརལ ཤུ ཡངདེསསེམས་རེ རེ་བྲས ཕྩོད་པརབསྙན་པགོས ༥་ཡན། འཇིགཉནི དནྭ་ཁཱ་ བུའསཿ ཡས་ ཁྱིས དསྩེན་པནི ། རཾ ཟདངན་ སཱ གང་དཞེགབླས ཕྲབངགདབུང་ཡང་ཡེཆ དདང་ ། ང་ལ་ བམདཔར་དདབྱས པ་ } པ ྨ་ .ད 

༣ ཐུགས་དང་བསྟ ནནས་ བྱསབངཿ དགོས་པ་ ལྤ པ་ལ་ཏེད། དྭ་ཁཱ་དང་ རྨམསམ་ཐཱནྱནའང འོ མཁིང་ འེ དུམསམཉསསཉེས མཇདྷ་དབས། ཤྱ་ བ་འགད་ཅིས གཡུད་ཡད་དླསའ་བརྡ་དུ་ ༥༽། ཟླམས་ཅུད་ཞདཿ ༨༥༡།འབྱཧོན་ 












ད ཆཱ ༤ འཛིགས་ཤིང་ས ཀཔ་སས མཧྤཀྱཾསྨྲ་དཱམའེ 


༠༠༧༦ མཱ ¬ ་དའངར། བ་བཟང ལ་ཡང་འ 8 
ཌེ ༅། དགན་ན། །གཉིཔནསམི བཟོདཔྱ་ཡིད་པནིབཤཾསགཉན་འསྟེནནུལའེ ཅྱིགནདམ་གོབའེ རྟགས་ཡེན། ཡུག་དདང་བ་ འུའི་སམསཉེས བསྟེན་པདི།། ང་ར ལདྡ་རྔོམས། མས་མདཔར་པདྡ་བ་མ ༡ལུསདམནཔ་ མདན ལག་འ ཡི 
སེམསྱེམ འཇུགཔ་དང་། ཐེགཔ་ཏ་བུའེསམསེས་བསྟནརུལན། བ་མའ ཨུ ཤིནྱཾཱ་བར་དཀའ་འཡང་མངགས་འ པ།བུར་དུ་བུརནས་བླམབ་པདང་། ཁི་ཏཱ་སཱ ཨི་སམས དས་བ སྲི སྱིལོ་བཞིགང སའོ རའ ལུར་སེམས་ ཛཱ 
ཉི འདྲ་ཞིག་གནང་ཟུང་ཡང་། བརམི་དང་རིད་། ྲམལསྭ་པོལཉམི་འྲགོའར་བམ་རཔལ་བཙ ནཿད་སྡོད་པ་དང་ \ གྲ་ལྟ་ ཉྭ་ིསེམསཅིསྷསནཔནཾ། ཟམའྲ་ང བམདཔས་པར་འག། རཿ ོངས་སེགས་ལ་མཔྩོ བཞག་དག ཊིན། དེ་ལཱ ཚོ 
(ཧྲིའདྲེ གྲ་གནང་བུ། །དེ་ལྭ་དོ་ བེད་ཅི། ' ༠ ~= ང་པའ དྲ་ཏུ་པམ་ཡིན་པར་པང་ཤས་ཞིག་གི་ དབང་དུ་བཏང་། གྲམ ལ་ཅར་ (༤. 
: [7 གུས་བཤས་ག ན་བསྟེན་ཆུལ་རྒྱལ་དད་ཉདཊྲེས་ཇེ ངར གསུངས་པ་འདིདྲག་ལ་ བཞག་ནས་དང་གནད་རམས་ཤས་པའི་སྡེནས༡ མསུ་བཱཔས་ན་མན་༨ྲ་བའ་མད་ ན།ང ༡༣ཙམ་ ཊེ 
་ དཿ ག ༽ཏང་༽ རྣེ 9 ཀྲ་་འབྱད་ངང་ཆོ གཔརཿ དའུ ལུ ནྨ་རབས་གུན་འོད། ཊ བླམ་ལས་ཨནཅིག་ཁསཿ ༣༠སྦབ ཏ 
ཨི སུཔ་ཡིན རར་སྣུང་བར་གང ྲ་དྲན་ཅས་ནམ་། ཏྲ་ ། དགབ་ཞསཔོ་ཏོབས། སཱཾགས་མའིདུས་འདར་ མ།བསླ་ད རྨམ་པལ་ཆར་ ཌཱལ་ངུ་ ནདས་ངཇའ། ནཱ ©` ཌ༢་འའངྲ་རྔ་ འང་ 

རཿ ཡང་མི་དཅོ་དར་དམཁ ^ ༄༦ པ་ད ས ང་། གྲ བ་དང་།ཡེ་ སད ཡའ་རེམ་པ པ་མང་། དྭ་ཏརའིའྭཅུབྟཾགས་ནྲ་ཐམ་ལ་སཔསྦང། ཉས་ཡུ་བཏྟབ་རྟ་ཞག་དད་ ཨྣསལ་མ༡་མཿམ་དུའཏ ^ུུད་ ཛཾ 
་དདོས། ། ྷ་ཏ་ཁནསྤ་བམ་སངསྦྱརས་ཟར་ཞིཿདནལྦ་བམ་ལས་རམཁས་པ ང་། རབ་དང ༥ ༽༽ ° ལ་ ་༽།༽ཏ 


























།།འདུག་པས། ཇོ་བོལ་བོད་ །ཇོ་དོས། ཧཾཧཾ་ཁ་བོལྭ་རུ་བ་བཟད་པ་བྲཟང་པོ་བདོགས། གདམས་དགྲ་བ་ད་དདཔ་ཡིན་དད་པ་དང་པ་ཞེས་གསུངབ་ལར་ཡིན། འདོམརིནཔོཆེས་༔ 
༠༣ |༄༩༨ `» ༄༼..¬ ,. ༩ ' ིེ ཇི ༼འ་ ༄༧་ ༣  ོ ལུ །ཛ ་༽ ༣ ༥༨༽ ༦༄༅ ༥ ༥ ༽ ༩ ¡ི ངེ \' * ༽ ༣ ༣༽ !༄ ཡའ ༤ྲ ༥ པཱ རེ ལཐས་ 
,-..དྲ་ད་༥ དདཔང་ལྕ་དམ་སྒྲད་བདཔ དཔ་ཡདཔ་ལ། ཡནཏན་ངད་པར་ཧནངྷ་རས པམ་བདའས་པར།ད་པའ་ཞལ་ནས། ཐེགན་ང་ཡོན།ནཆ་ཐེསཧྭང་ ཧཱཾསཾ༢མསཅད་དྲ་མ་ལ་བསྟེན་ནས་སྐྱ་བལ། ཁེད་བོད་བྲ་མལ་ ཐཱམལ་པའའདུ་ཤས་ལས་མད་ 
ག་ཡེ་གསངས་པཆ་ངབིར་ལ་སལི་བགབལ་ངོར་ལའ༦ ལོང་མ ད།་འ རེ ༢པ༥འའརང་རིལ་བར་ རར ལའ འོ་མསམ་པལ།་བང་འསལ་། པ་  འར་ང་ དཀའལྲིས་་ མ་ལོལ་དརའ་པང་བ།།་ 
ཏྭ །ནབ་སའདདགལ་དགལནཔས་དངས་བངས་ཡགདདདགས་པ་ཡན་གསུངས། དནས་བད་བམརད་གེས་བཅད་དཔོས་གཞི་བསམ་པས་བྱང་ནརུ་ལ་ལ། ཆ་བདདཔ་པྱང་བདང་། བཀའདིན་ཅེནཔོ་ཇྲས་དནཔས་གྲམ་ ¥ 
བ །འད་ ནཐམས་ང་ཅྱ་ཚད་དདཔ་ཡན་ང་།དལས་ཁངདྲ་འམ་ལ་དད་བན་འདྲ་འ་ལ་ གུ གས འིར སོང་ཡི སའ ༼ 
།དགས་པ་སལཞིང་རུ་བྒོ་རམས་ལས་སྒྲོལ།།དད་པ་བད་ལགས་གྲོང་ཁྱེར་མཚོན་བྱད་ཡིན།།དད་པ་ 

༤༽ ་ /# 

དསྦྱ 


རབ ར་འ 
(གཿཧྩཾ་གསུངས་པལྟ 


ཨི ལེས ༨ . ཨ་ 
/ པརདནུལ་གིས་ལགོད་གཏདཚུ་གས 
༦ སྔངས མ་འ ཡན 
;།རྟིགསཔ་མངཉིང་སམས་དྲང་ཏེ 


རོ 
པ་བ 
༠ 













གས་ལ་སེམས་དང་བརྡ་བདཔ་དང་། མོབ་ལ་ཕགདགདང་། །གཞན་ལས་མཆག ཏུ་འཛིན་པའིངྱ་མལྨ་མཱཾ ང་ཞིད་ཡད་དག་ཕའེཚས་ལ་གཊ གྲས་པའྨ་པ་ ྔ་བཤྱེད་ཕདང་།ནོ་དཔང་གཏེ ༣ཨྱེ་ 
| མཆོགཅང་ཡིནཏ།འ ང་གངནཔས་༢ེ འྲདའདད་པས་བསགས་པའིནརདང་མོངས་སྨྱང སྩེད་སོགས་ནེ། པ་༽དྲ་ྷ་པ་བ ཏཱནནས་ གསེག་བྲསདྱ་བ་དགོས་ཤེང་བསསྲང་བས་། ཀ་དྲ་ལེ་ ཐུབ་པ ར། ཐབས་དད་འཇབ་དབ་ བླ་རཱ་འགོགྲ་པདང་སོགསྦ་པོངའས་གྲབ་ ངེ 
¦ དེ པའི་ཛྡུག་ ¥` ད། དད་སེགས་ འབགས་པའ འོར རྣམས་ནེ། ༨༨ འངཆཱུལད་ལས་ཝོ་ ཞ་པས་བདབ་ཆ མང་པ་ པོའདན་པརྨ་དད་པ ས་ནོར གྱི་མཆོགཀྱང་ཡན་པ་དང་། །ལགཔ་བཞན དུ་དགབ་ ཐམས ད་ས དཔ།རབེད་པའྱེ་རོ་ དྲ 
ཉནྡ་ནསསཔསྤྱ་རྩས་མཐོང་བའེ་དད་པ སྙིང་ཐག་པ་ནས་བསྩད་དགོང པས། དང་པོནྨཾབ མ' ཞུབ་པའི་དབད་པ ༢ ༣་ཤུགས་ཀནས་པང་ལཆོས་ འདེལ་ ཡོད ི ཟླ མྨ་རམས་ མཿ །མདུན་ཐུ རེ ྦ 
ས་གཏན་ འདྲེ ནསས་སངས རས་དང་ས་རངཿ དངས་རང་ ཞེས །་ཕནས། དསན་དགེ་བའི་ འི་བཤེས་གཉ ཉནའདྲི་རམས་ཐུའ དབང་རྡོང་འཆང ནཱ་ཕེས་སུ་ སུམ ཐོང་བར་ཏཱ་མ་ ལྷས ཟིྱིན་ བླརབ་ཏུ་གསལ་ 


་ེ པྱེ །ཧཱདམེ་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ལས་ བསྲང་ཞིང་མྱ་སེས་པ་ནམ པ་ པབསེད་པ་ྲ་པེད་པདང་། རེ་དོགས་ དནཔ་མཐའདག་སེལ་ཞིང་། སུག་པྲསལྱའི་ ཆུ་བྒར་མས་ ལས གླྲཾལ་ད་དང་། ཐརཔ་དང་འམསཅ དམྱཱན་པའི་ག་ གོང་ཁརྲཾ་སཾ ་ངཱ ལ་སཾབསཔ པུར ད 
སུ མཿ ན་ད དཔང } ¦ཉེན་མཾངས་ བསྟརཱགས ང\ ༣མདཅིད་དག་བའྲེ་ཤོད 
















ད ; ཞེས་སསུཔས པལྟར། དབ བདད་པ་ང་དབལ། བུམ་སཔསྤྱརས་ཅུ་མཆོངབ་ཞིག་དགོས་ ལ། ད་ཡང་བླུམ ་ལ་དདཔ་ སྦྱོདབའིེ་རྡོརེའཆང་ངང་ ངྲ་ཐུབ་པའེ་ ངབངཔོའིརམ་པ་ལྟ་བུརབཧྲེ སྒེམབྱོབས་ཆང་སོ་མརྟ་ཏོག་པའི་དཤེས་༣དཅིས་པྱ་དནས་ ཡོནྟ་ནསམསཔ་ ཌུ ༩ 
'དྲོ་སྡོང་ཤེབ པཞིག་མདན་སྱན་ རོགགླི་ངོ་མངོནའྱཆུར་དྲ་ ཤདབའི་ཛ། བཀའ།ཐུབ་པ ་ཤནཏཱ་པཀའ་ བསྲ་བ་མདའི་མཛད་ དཔརངགླིདོ་ཡུཿ བྲ་ཡལ ༤ཞ་དབྲན་ལསང ིནང་ནསཆུ་ལ་འཾ ཁེིཔས་ གཅདབའམ། ཐོས་ །ཡ༤ེ་ བའང་པ། །མེབ་མ་འ ལ་ ཕན་སྔར༨ ཆསྟིཌ ོ 
༢ ཅམ ལ་ཤ པ་ལ། འདགའི དཔལ་ཛཝནབ་མའ་པཔ་ པ་འདལ་ (ཡོན་ ནྟ ནའ ༽དེདང ༨ངའངེ་ཏ་ཅུམངའ། །ད་ཡང་ཐམལ་པའི་སྣང་བལ་སྣ་ངཚོདཅཾམ ཡིནྱ་ཀི། དོ ཅུནསདསྦྱརས དངོས འད་ཡེན་སྟ མངུ་ དུ་ཡང་ 

རོ ི་ པའེ་ཆ། འདི་ལཱརྦ་ཐོམ་བའི་རང་གི་མོསླ་བླ་པད་བ་ཡིན་པཾ། དནདྲ་མའདེལ་སྤྱ་ སའི་ཡོན་ཏན་ཆ་མ་མངྦ སྣད་བས། སངསརྒྱས་འཇམ་ ཡིནནོ་སྭམ ཕྱབུངན། འདགྟ་ཏ་གུའི 


སླེམ་པ་ མཔ་ཡན། བླ་མསངསརྒྱས རྫ 
༣་རམ་མཐེངབ་འ ཊེ ཡད་་མ་རང་གྲིཐུགས་རྔ་ཡེན་སཱམདུ་བསམ། དྷྭ་རཱརྦ་ཨཾམ་པ་ལྔ་རམ་ཏོ གཡང་པོ་ཞིག་པང་དེ་ཡེམསྤ་རདྱའྱིས །; 

ཅུ ། ལ་ ང་གིས མ། རཿ ༅ 

༤༨ ན། ཞནང་འདེ་གནས་ བཀ་མདས་ག ཉད་པའ་ དགྲདན་ལ་ས་གས་ པ དག ཤཙོ་བོ་གདོན ན་ད ་བ་ གའ ནརིགས་སུཿ རི ་ 


ལས་ད ཅན གྲ ལ་ཐ སངས རྒསཁྱེ་ཡོན་ཏན་ སྔོ་སྔལགསམ ཞྲོང་འའི་དྨ ཱའ། བ་ག་ལ་ཡོད། ༥ ཡོརི་ན་སྲང 
དེ་ཁ ་ ^པ་ཤར་པའི་ གགས འང བར་གོད་ཅེ་སྲབ་ བ་ཡང་ནགས ཉྱི་སཱང ལྟ་འུནས་གོཆྱ་ཡོན་ནས་ཡོང་པམ་ ཅི་བྱ 












རུ སྤ་ོཐམོམདནང་སསཉོཿ 
༠ ༣ེརའདྲི་རྔམ་ས ནང་སཿ ཀྱི་ཧེདའདིནས་། ཡོད་བས་ནང་གིསེམསྦརད་འདི་ཁ་འཛུ དུལ་ བགྲོ ཆོའྱ་དུ་མཆོཿ པང་ དྷཱ ཁ 
ཀཿ གཉེན དྡ འི འའ སྲ ་དཔ། གསསྦྱརས་བརམ་ཡེ་ནནྩོས་་ཕཞེག རིག་ཅན ཡོམ རླ ཏནཨནཱཡནཔ་ལ་ ལ།བདག་གིདནའི་བཤེས་ ¶ 
£ མ་ལོགན་འ ནྔ་ཁདྱ་ཀྲི་བམའི་གལ་དལ་སངསྐྱ་ཆས་ཡ སོར་བ རྱཔནྱ་ཤརཔ་ཡནྷ་རྨ འམ་འ 
- ནྟ ལོ་ནྩཧོད་པརའ ལ་ སྤོནཿནདུ་སཱང་བའེ་བྲམ ད་ཆོས ཌོ ཊར རནཔ་འསྡརཔ ཧ་ ཅོལ ྐ ཡེནཔཞིག་ཨེཿ ༦ བུསན། དེ་རད་ནེ་ཡོདཁྲག འགྲ། བྲལ་ ད་ཡབྲསས་སོགསན་སང་ དས ཏ༨་ཡའན ཡིད་ག ལ་ ཡད་པའསྦྱོན་གྲལ་ ཉི 
རའ དགོས་པ་ ངོ ང་ དེ ་ དན ཡོནྟཏན་སྷེསུ་ཕ་ཞེག་ཨཾ་ཡོད་ རྱསན། དན བ་ཆར ༦༢ དད ལན དྲག ངོས་པཞུ་སམ་པ་ཞིག་ བཏ 
ྤ གོས་པ དང མངོ ད་ལ ཅུ ཕེ རྨུ་ཡིའཡིི བཅུད་ལཞིག་ཨ་དགོས་ཤུམན། དནེདགེས་ པར་དག གོས ེ །འོནཱནམ་དཀུརི་ཡན་ཏན་ཡེནན་བངསྦ་ཆུས་ཅྱི་འཕིན་ལས་ ཡད 
༧ ཅ་ ནར ལ་བ ༣༥༽ ཟལ དདེའདའི་ཨ་ སཆོས་༔ ལ་8 "༩ 2 ༦ ཙའ ,ུ ད 
ཏ ཡན་གསུང་དི་དགགེ་ན། 






༨༢ 





ཇེ 









་ལ་ * 3 







༤ ཕོ་ཡིན། རོ །རྡོར་གྲུར་ལས མའོཕསྙེ ཉུགས་མའིངུསམུདི། ངཏིད་མཐཔཿ ཊཔེན་གླཟུཿ གསུ་གནས།།ང་ཡིན་སཱམདུ། དུ་ཨིདངོས་ལ།།༣འེ་ཆོདེལ་ གུས་པ་བསསེདྨ།ེསྤྱརལ་བྲྲོ་རའཆང་དད་ཉེདསང འསྦྱརས་དཔོསམཐོང་བའྟིཀལབམད་བྲ་རུམས་ ལ། ཞ་ བབ 
རམ པའ དགེ་བའེའ ཤེས་གཉེནྱསེ་ སྲུརབསྙནནསཆོས་སྟེན་པསེགས་འགོ་བའི་དོན་མཛ དཔར།མདེདང ཡེ་གསུང་ྲ་རམྲས་ལས་ལནཿི ཅིགམ་ཡེན་པརགསུངས ཕ་འདེདུག་ལ་ཞིའྱར་བསམ་ནརང་ལཆོ་ ོས་ སྭུ་སོན་པའེ ཊར་ 
§ དཀུན་སྱོད་ཇི་སྟར་ ཡངསསྱརས་དཛེས་རཔར་གཏོགས་།གོས་མད།དྲ་ཡིན་ཟརན་རདགྲི་བུམས་རང་ ལང་ལཾ པས་སྟེན་པི་སཱཨུ་ངོ 
།ྷ ༣ངདེསངསྤྱ་རས་མེནན་སུ ཡེན། དུཡརཱན་ལུ་མཆོས་སྦྱེང་དང་ །གནསྤཆང་ཆོས་སྩོང་སེགས་པྷ་ 
་ེ ཡུག 


༨ ཧྭ 
སུ་ོགས་བྱརའེསཔསྒྱ༔ ཅྲབ་ཐྲམས་ཿ དྲ་པ་ལུས་ལྔ་སུགསནས་ཆོ ཡ་སྙཾནཔ་ ཡིན་ཕས། ཆོས་ལེན་མཁན་ 
ནམ་འའ 





ཧཾ 





ན་བས་ཆོ་པ་ད ཨོཿ་བབས་གོང་ལ་ དེས་ལུཿ དབན་ཡངརཊམི་ཤིསྐ།ྐུ་ཉེནཔདེལའ དྲེཿམྦ་མེས་ སུས་དང་ཡ ཡངརེ་པད་ཉང་།ཆོས་སྐངད་ 
;ཱ ནས་ཕབས་པ འིཚོའདེ་ཆོས་སྟོང་དངོས་འང་ཡིན་ཞས་ འཆའ་བ་དང ། མཆོད འགུལ་བ་དང །ཡུངད་འསྙ་ནའུ་བསགས་ ཐེདལསད་ཐམས་ཅད་ཚ་ 
ཟབསམ་པ བཏནནསམེ་ 


ལེང་གེ་གཀའ་་ལིན་བསུམ་པམ་གཏོས་སྐུ་ཅུན་པས ས་ལ ། 
ང་བའི་ད ་ད་འདྲ་ ཡངབྱམས་སཆཱུ་མུ་བླ་བབ་ པྲ ་འདེལ་རེག་པདེ དམམ པའི་སྡོནས་བྱཇ་པདྨ་བང་དགོས་ཤིང་། དེཡངཚདམྨ་རམའྭཐེལ་ཅི་མི་ སྣང་བམ་དམེགས པཾ འེ་རྟགས་ ལ་བརྟེན སྣ་མ་བྱའ་ལ་ཞེའ་པ་ ་' 









--------- གང་མགགས ༡༧༠༠༠༠༧ཟ༤༤༨ ༠ ཆུ 
།ངང་ པརགོ་ལུང་པའེ་འསྟན་རེམ་ཆ ནམརྦ་བམ་སངསྒྱ་རས་སཱ་འ སྱབརུལ་ཕདལ་མེ་འྲད་བགསུམ་ཡོད། ོ། བདུགསུན་ལ བནནསྦ་ཐཱ་མ་ས སཔསྱ་པྲས་ 'བླསའརཱུལ་ཐ ཐབས རྣམ་མཁྱན་ལ་ བཏནནསྱ་བདྲུར་ཡ་དང་། །ཕིནྦ་ཧྱིས་ གྭ 
སཱ པའི་སྒོ་ནས་ དུ ཨདཔབ ཡརྱཐི་མདོངཚ་དང་ཝན་པ་པའ། ཆུ་བེད ་ཐཱམས་ཐདད་འཞེན་ག ཤགསཔ་ ༣མ་དེནྱསིས་རོཿ བས་པར་རགཔ་ བྱདགོ་སྦ་རཱ་ལག གསུངས་པ་དང་། མཛུད་པའྲེ་ནནསད བླམ་སངས་ཏྫ 


སྦྲ་ལཆུ་པ། པངས རྱ་སྱེ་མངུད་པའེ་ ཡི་གཙོ་བོརང་གྲཞངགི་མཛདབ་ཡི ཡིན་ཧིང་། ངོ།དེཉྲིདྷསེན་པ་ཕྲོད་མ་ མ་ཡིན་ཆུལ་བྱི་སྒོ་ནས་བཔྫཿ་ཇིང། ¦ མདོརན་བླམ་ཐམལོ པ་པའྲི་རམ རྣམ་པར་འཔྟན་པ་འིད འིདྲཐམསཅདུ་རང་ག་ཐམ་ཡིནཱ མིནཔརྨ། ཟླ་མ་ཐུང་པའེ = 

བད་མོས་ གང་ལ་གང་འདུལ་ཅི་ ཡྱི་སླའེ་བཀོདཔ་འཏ ནཔའྲིཔཱལ ངཱ པ་དརན་གརཆམསི་ སྐབསམི་ ཀཅེགགིསཆ་གས་ ལྣཆདེས་དཔྨྱམྨནས ཧྟནཔ་ལྟཐུ་ ཡིན་བརྲ་ལགབཅདནས་གེམ་ནྭ་པབྱས ཕྱེད་ཡགཔོ་ཡོང་རུལ དང་། དེ་ཡང་རང འད ད 

+ ་ི ིཌ 
མབརནཌེནྨར མ་ལཱབུདས་ཚུལ་ཞིཊ པར་གྲསཔས། དསནྲ་བ་མ་སངསྦྱརས་ ཡནཔའི་ཕོགས་འདྲི་མ༢ཅི་ཐུ་ པུ་བསནས་སའྱབ་ས། བྱ་རན མངལ་ཁ །མངཉིདལསཿ ཉོས ཅཱ ( 
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ཤམས་ཅདྲ་ཐ་མ་སཛས་རྦསཱ་ལྟཉ་ས་ནས་འ ནརཱཾལ་འདིལ་རོག་ལས་པས། ད་ངང་གབས་མ་ཡོང་། གཡག་ནན་རི་མངེང་པ་འདད་བའྱི་ཧོངྲ་དན་རུ་ཡིནྱ་ཅིས་ན་ 
༄༠1ཝབ་ ར༥་ 
བླུད་ངམ་ཐུ གདུད ཆེ 
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སྱོའགས་ངྱི་མངབོདག་པོོོཔོའ་ འམོད།ད་ རནརཔཅག་ནམཔོའོ་ོ་ ཉོནཔ་སོནོཀུན་ཟད་ཡོཟ རྩོ ནྡ ནྲ་སངསྦྱོར ཐུགསར་ཧན ནདེཉིདྱའི ཉི མཐོད་བྲ་ཟམས་ཅད་སོགས་པའི་སར་མཛཐོ་ ཐོག་འབལ ཐོང 
[འདྲ གཏམྱརཱད་འདྲི་ངུང་པིའགོ་ཤསཆ་ཡང་།རུགས་རིམཞིགམབ་ཤདན་མི་ཡོ་ ང་། ད་འ་འྲད་དད། ། དགྲེ་བོང་ལེགས་པའྭི་པརར དས་མ་ལ་ ལོ་བྱཅ་གཉིས་ཅམ ཧན་པའི་ཞབསྲ་དྲ་ དྲ་དོད་པ་ད་ཁ་ལ་། ལ་ལྟོ་གཾས་བྱིད་སུུ་འལ་བསམས ོ། 
༣༨ སྡདཔ་ཡེ ནྲ་དྲག། ཁོརངབྲི་བའི་ཕུགས་ པདན་གཅིརུབ་བ་གབཇལབྱབར་ཞབ་ུངཿ འཞག་ལ་ག། ད་ནས། སྙེན་པའ་ མཇུདཱ་པ་ ཐུཡས་ཅདྱཱཾ་ཾན དབུ་མཐོང་ནསྣ་པ༔ དཿ འས་ཅད་མད་པད་ སཉཉེ་ཐོག་པོ་ དྲལ ཡོན་ཏན་ནི བནས་ ༧ 
ྦ མེད། བོརངལ་ཏ ན་རའི་དསོད་སེམས་ འམ། གྲདུགས་ཆདསོགས་ལྟ་ ཕོའངར་ཧོམ་སཱརལྲ་རམས་འ ་ལ་འདི་བརེ སདནམསཆེ།འ འདྲི ྩེ། འདིམེརཔྩེ། འདིདྲགབཅོ་མཔརའྱགར།འདིསཔས རྒྱ་སུ སུའྱབུ ཞེས ཟེར་ སརྫུན་འའའ ¿ 
ཞིག་ཤེད།ཁངལྱ་རངམདད་སེགས་ཤེདྱི་ངན། འདིདསལ་བརྲ་པ། འདི་ལས འདི་དུགར། རྩེཉེ་ཟུརརནཛིག་ལད་ཞེང་ བླསར་པ་དི་ནས་དད ཁོག རགས་གཏོདས་གཙུར་ཅ་པསག་བམལ་ འྱགར་དདྲུག་ ། 
བཅམཔ་ཡིནཞེསཊུ ཀུན་ལ་སྒོག། །ནམ་ཞིགན་སན་ཕས་ལགད་གརལྱིདྱ་གཅེརཅུ་ བྱ་ཡུག་བྲང རོད ཞེག་བདུན་ནས་མ་འཇུ་བོའི་ནཡིས་ཤེ་ནིས དྭགསྦུ་པུ་བའྡའྱད་ གསུངས་ཕས།།ཁིའའས མ་པ་ལ་དྭུང་ཁས་ 


འ!་མ་(:266508  @» 





༧ རམ 


།བཟའའཏངམྲ་བསན་མ་ཞུ་བའི་ནདཅིལ་ཡོང་ ཟོགཔ་འདྲ་ཇུན་ཡུགསང་ལན་རོལ་སྙམ ལ་འགྱུར་གྱ་ཝད་དུ་ེནའས་ཁོདལ པས་འདེ་ བརན། ཁད་ཞག ཅི་ཉིང་འྲ་ཐའ་བ ང་བ་ས སྡེ་ཨལྭས་ བཿ 
གྲ པས། ཁསད་ རཱཧསནས་ནག་འགའ་ར་ མེས་འངང་། བག་པ ད་པ ཨགསད་ཡན་ངཔ་ ོང སིི ི་ོ ཨོགས འ་ པར མཞིག་ཟོས ལ་ཞིག ་ 
རནབྱསའ༠ འཕོདཉེའ་གཅོངབྲ་བདང་མིི་གསྱབས།འདེས་མརྫངས་དག བཞན་པ་བའེའེག ལའི ཙདཡིནཔས་བའི ཤིཆཔན་འབུག།བདད ར་རོ ཨ་པའི་ལམ་ཀནམི་གཅུང་བཞི་གགིའོདནས་ཀཀྲ་བ་ པཔ ཏཱ 
གཞིན་ཟུང་བར་ཡང་ཡང་ཉནཔས་དེ་ཏཱརྱ་ུད་བརྡ་འེདས་ཡིན་བམ་པས། དགཅ་དབུལ་ཆག་བྲམལ་འྱསར་ཡེན།དའའི་ལར་སེས་སོདངས་པས་ལགསྐདང་སུདནས་ཉེན་པའིཞབས་དང་དུ་ཅིན། དྲང་ཇུ་ན་པ་གགཔ པརགཿིརྦྫཅག་ 

( བ་མལ་འྱསུར་ཤིནསསུ༔རྱ་རཱ་ གཡི ལྱརརྩེས་འདུག་ ལག་སྲ་བས་ ཕུས་སྟན་པའི འེཞཝ་ ལྲ་རསྣ་གེན་པིད་སངམ་ཟཅ ༣། མོད བུམ དྲགབཅོམཔ པ་ཡེནམྲ་བཱོས ས་ས སུམ། དྲགབཅོམ་པའ།བྲངང ཁར་བ ལེབའིགནས་ཡེདངས གསུངས་པ་¥ | 
ཊཧུ་དང་།དང་མ་ཐད་འཕགས་པ་ཐགས། མེད་ཅས རྫབཅུརཾབ ན་བམསམགོན་འི་མོར་མཐོང་ འའི་བྱྱ་ཆུ་སྱ་ཧཏང་གསུང། དེ་འདིའདརེད། ཝིན་ རན འབགས པཐེགས ་མད་ སྔང་བཅུ ཙཱནབྱམས་མགོན་ལེ ལོ་བྱར་གོཏ རྱུས་བླསབས་བང་རྭགས་གང་ཡངལ། | 





ཏེ 
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€ ༧ 













ོང མོ་ལ ཁར་ 





ཌ ངུདབ་ལ། ཉིམེ་རྩོ་མདའབུས་གཡངབ་ཞིག་གཟིགས་པ་ནྲ།། ཅིམ ང་འབྲ་བྱ།ཉིས་ཀ་ལ་མེ་འབོད་པའ་སེང་ེཆེན་པོ་ རོ འོ་རྐརའི་ -ོོོོོོ་ ག་ད་ཤ་ཕས སོ།གེ་མོགར་སོམ 
༦ ༄༥༄དའས་གཡང་བ་ཞག་ག མ་དང་འྱབུ་གཉེསཀ་ལ་མ་བཟོད་བའི་སྟེདྡངེ ན་པོའ ཏི།རང་གིབྒམརེཤ་བཅ་དནས་འབྱུ་རམས ལྔགས་ཉྱེས་བཞེས་པར་བརྨམས་པན།ཁུ གར་སོང་མདཔ་ 
རུ ཨན་ཿམསུམགོགསིམདདངནམྱདུད་ཆོན་དམ་ཤལ་གཟེགས། ལཚམ་སེངལ་ཕདའ་མནེ་འཟིགས་བཞས་རམ་པས། རྗེ་བྱནསིཞལ་ནས།དང་པོནས་ངོམ་གིཔཡོངཔ་ཡནཿ། ལས་ད མདུགཔསམ་མཛོང 

འྲིནནོད་བའྲི་བམ་དེསཔྱ་ཧསའང་ལ་ཐག་ཆོདཔའི་དད་ཞིག་མདན་འོགནསའྱབུང་བའིལུམ་ཐུམས་ཅུདྱད་ལྷི་འའི་གྩོག་འསུཆདྲ། རྨ་བ་མད་།ལ 


ཤུརམ་ཐབཔརྨ་ཐཱར་ལྲབ་ ཡཔས་འེནྱོ། མི་དེང་ཞིགརོགས་ཞེདགགཅ་བོརྱབསསྨགོམ་ལ་དག་མང་འབོངས་པོ་ དའ 
རརེགས་པ་འདེ་འདུ༥གཉོང་དགོས།དཔེཔན་འབས་བུངས་ཆོགས་ཆེན་ཆཅུལ་ས་སྤྱརས་ཡེནཔ་ཨ་ཡོང་བསནད་ཡདའ། 





རའ །དགེའདུན་སོངོ་ཕག་མང་པོའི་གསེའཏུ་སངས རྒྱས་བངསེམས མང་པེ པའཐནཔརགསངས འབྲུགཔ་སམ་པ་ལ། ོནརརེ་ནས་གལ་འ ཉྟུའུའ འདེས་སྦྱརས་ ས་ཨ ཡིནམ་ ཡིན དའཀརན་འདི་ལེ ཡྲི ནཞེས་མཐུབམོ་ཛཛགས པོའི་ཁཆོནྷ 
༼ཀུརདདཀའ་འ་བཞིནདུ། མཐསྱ་ད་སམསམེདོ་སབསགཡགོས པ་ལུར་གངན་ཡེདུའི་ ཤེས་པ དི གུ ལས་སྱྱརསམ་ཡིནཔའོ་ཁོན་གན་ཆོད། ཁདཔརའདག་ཆུུགིགསུ་་ལ་བདོའ་ེདུས་ཅི་ སམསུཿནྨ་རསླ་ 
ལལ་ ཚེ ཡགས་ཐུགསྔ་ངས་ནི་ ཞེསྲ་བཟམས་ཅདའ སམ ུང་ས་ གོ ནན མཆ་འོངལ་ལལས་པ དད པ་གཙུའ ཤད་ུརཞསམས་ནུས།ངས་ = 
ཆོས སོན་པ་ དྲུམ པ་འབོགས་པདང་ཐུན་ཤོག་ མསྦས་ིདང་ུགས རས་པ ི་ོ ལོ དྲེད ལ་པོ་ལས རུང ཡིནཧ་མདཱ་སཱནྷཏོགགྲིའཱ་དགགཅ་ཟུའ་དད་། ན་ནོང 
: །ལས་མདྱ་ཐང་དཱཏེ མཆ སྭཧི་མཇདལེགས་མརུམ་པོངའའིཡེས་ག་དཔ། དད་པཅི་འཡལྱ་བསན།ནམ་ཞི་གནསཔསྦྱ་རས་ཇུ ཡུམནང་འཞགཅིའི་ིརམ་ ཡང་ རེ་བ ཨརྦམཚའི ཀློག་པའླེ་དའ་དབན་དད་། ༡ཤགས་པ་ཟྲགས་ 
༩ མིསྣ་ྡང་བ སྲ་དག་སྩིཿ བལ་བཅཏེནྡར་བྱན་བམས་ མགོནདངས་མ་ཐེང་འསེགས་གེང་ དུ་བཤདཔ་བཏུར་ཡད། དེས་ན་བདག པི་ཡམ་ཅམམསཅོ་ྱམཔདགཔཟེབཞསགཉམ་དི་ནམས། ལྦནྟཏོགགླིའོ་སད་ཅིག་ཅི་མ 

















༦ ཡང་ཨེ་སྨྱན ང་། ཅོ་ཇོདམོསཅོད་ཐོར ཀཿ ས་པར་མཐོང་འའི འོད ཐར་བླ་མ ིན་སི་ས་བླ་དགྱང་གསོལཐ སྤེགས་བདདྷ་ཅེ་འབབས ་སས་ཏ།དེདཔ་ ཉོ 
ཐཾ ཅན་ཐམས་ྩྱྱཆུདལ རྒྱསྤབུང་ དོ གསུངས། གཉིས་ རོོ། སྤྱོ ཆུ དཱམྨ་རམས་མདུན གང་ལ་བདན་ལའ་དདཔ་ལུ་ ཉུང་ཧཱང་བའི་མུད། སངྦསྤྱར་སད་ཨཅིདག 
ཾ པད་གའ་བཀའ ༨ ཤནརའིནཏེ་བདུགསུ་རྒྱུས་ 'དྱང་བང་ནུ་འསེམས་ དཔའ་གཞན་ཞམས ཅྲད་ཀྱིས་ཡལ་བར་བོར། འཁར་བའྱརུཿ མཆརྦཱ་ལུངས་ནསྭ་པག་བྲ་ ཡལྱར་ནམིཆང་དྲུ་མོང་བ་ལ།དྲ་ དྲ སྤ་དུམ ༥ ུས་ ཉི་ཐུཊ་ - 
ཛཾ ཧརྗེས་མིའི་ལུསྟ༔ ན་ཝབ། ཐ། བསན་པཱའི་ཡང་སིངཆསི རྱོལའོ་ཙོང་ཁ་བོེ ཞ་པོའིའྭསནཔ་ད དྲམ་ པ་ཨད་པའདིདང་མཛགལ་མ་ཆེང་ལམ་ད བྱས སསགསུམ་ བྱེལམ་ལིད བུཐོས། ས་སྦྱ་ཧསདངཨུཧོནཱ་མང་འདའས་ མངད མི འདྲུ 
ཨུ པས་བཞའདན་ལ་ འ།འོར་ ཐཱཔས་མ་འདུག། ཟངདང་རང་འད་བྲག་ གཞན་ལ་ལྟས་མའང་། རྔང་གིཉྭད་ི༔ ཕྱིམལུ་གནསཔ་རྣམས་པང་ །རང་ གི་གོང་ན་ཡོཿ དོཔ་རང་ལས་ཆཔརྨརོམ ཐརམས་ ུཞབུ་བཏགས དེ་ག ` 





རའ སཟདུདརཅན་གཞནཔ གཤུནཔ་ཡས་ 






བམ 











|# མན་ངནས་ ལ་ད་དྲུ་ཐ འདུབ་ཤ་སཀརུ་འདུག་པལ།བདག་གྱེ་ཟ་མྔ་ན་ལསཅི་ཐུགསྡརེས  མས་བ་ྔཅང་། ལྱུས་ལ་ཇོས་གོས་ བགོས། ངགནས་སསྐྱརསྦྱའི་གསུང་རབའདོན། ཡིདལ་འདིགྟ། 


~=» -- 


ཀུནན་སྭ་ཐོངབ་ཤིན་ཏཱ་གལ་ཆེ་བཡེན། དེ་ཡང བོ ོརདབདང་། བཀའ་དྲིན་ཆོཔོས་དན་པའིཞུམ་པླཁྷ། དདུགསགཉིས་ལམ་འདབའྱི་རངཆོནཔོ་གོང།དང་བཅོ་མཁོདཏནངངསྲབགས་ཀནྫོདོསོགསལ་བདོར སྭ་སུ་ཡང། 
¡ བླུས པཆེནངོ་སྱཾཏྲལ་ ངེས་པ་པདཀའདྲིན ནྲདན་པ་འདི་རང་དགོས། དཔ་ན་རངགེམྭལ་ སསས་མི་ོང་པསཿ་ཧམཔ་ཡོག ས་ངམ་པམ་ཤཱགསྦ་ཏུསྱ་སྐེ་བ་ཡང་། མ་ དའིདནྲདན་ ིས་ཡེན། དས ན་འཇིག དུཔའཇིགཏུནལུས 
ཾ ཿ འདོས་ པའེ བཆགས་ ཐམས་ཅདྱ་མའེབཀའ་དན་ཡིནཔརམ་ བུད། ངསགས་བཟའ་བངང་ལེགས་པ་ལར་གང་ཟོས་དདང་ལངས་སྤོད་ཅུ་བུར་དྲབ་མའི་ བཀའདན་ཡིན། ད་ དེགང་འད ནཌེ རན། དཔར་ནབཟའ་བཅུང་ ཅོར ཅ་པའི་ = 
རཾ སྙོངཔ། དམིའེ་ལུས་༔ ཏེནྭ་ཙཱབུར་ལེངས མྱང་ཆུ ཡོདའཅུལ་ཁུམསྦའེསྟབས། དྲ་ཡ་པའོངའ་མདཔང་ལོངས་སྩོདྲ ཆུ་བཟོད་པའི་སོ་བྲས། ༣ དི ་མ་སོདཔྲ ཡཱ་དྷ་ཊོན་པ་བྱ་པྒོདལྲགས་ སི་ཧོདས།ཆ རུན་དཔ་དད་པང་པོ་ཡོས་ 
ྦ ཏྲ ཨོདོ་ཆུ་བུང་བ བབསམ་ གྱ།ནྭགི་ སྣབས། བོངས་སླེད ཅང་མི ཅུངསོགས་པཤ ༨ཞེས་བཤེས་རབྱའི་སེབསྟ་ ། རྒྱ་བརོདིཾནདྱུག་ལ་ཧཱན་དགོས་པ་ དང་། ད་ཡང མའོག་གི་བཀའདནལམ་ སྐིིང་དཏའས ཧུངས་ེས་མི་ ཤས་རཱུ ཆུལ་ ཞེའ་པ་དང་། འ 
ཿྲ ཁྱདཔརརང་གཞམ་ མརེརེའཔོསནས་བསམ་སྟའདི་སདང་པོང་ལ་ཀ་ཁྭ་མོ སྲེབས་ཡིག་ཤས་པ་ འདདོན་ཡིད། འདི ༥སྔམ་བ སྱིན། 8མདུ་གཞེས་ཟུདམདམི་གསེས་པའྱི་མུག་བྲམལ་མོངཔི་དགསཔ་འིའི་དེན། འས དལ་དངད་བཔུང། བའ 












:༄༅། །འདེས་ པབལྕརདབ་ ཤདཅསསོགས་ ཅིནས་ འསམསན་བཀའདིན་དྲན་པའི་གྲུས་ བསཾ་བ་ལ [ཁྱད ཆནཔོ་ཡོངགསུཝཔ།དངསངགིམི། ཡལཿ་ི་ངགྱཧཱནལ། །འང་ལ ༨འཇིགཿནྩཾ་བླཿིདཛོངསོ་ནོམསོགས་ལམདཱ་རུགཔ་ཕཱན་ རོ 
: ཁུའ་ ཐུད་ཡངད་ལནྲ་བམའི་བཀའདྲནྱགིས་ཡག་པྩོ་བུངཟེར་བའི་ འྱི་ཧུནའདག་པ་ སྡེནྦསྱི་གྲ་ གབཆན་དམ་ པ་གོངམ་རམསཅིས་བླམབས་ནས་བཞག་བས་ཤེས་པ་ ཡན། དོནཔ་ཡངདཔ དབང་ཡིན། དལ་ ལ་འགལཞེག་འདའད་བསུར ཨམ ་ཡང།ཆོས་རདནི་ཟཱ མའ འའ 
བཀ དྲིན་ཡིན་ཤཞས་ཆེ། འཇིགཿནྱྱི་པགས་ནོར་ལུངས་མྫོད་སོག་ས་ནི་ཨ་པོ་ར གིདཀའ་ལ། ༨་ལསྤ་བྲསམས་མྱབུང་ནུ་ངྱ་དཱང་ཧཱ་མཔ་ཡ་ ་ཐོང་། དཀའ་ལྲས་སྙིང་རུསྱ་བྲས་པ་དང་། རྣམཔ་བཀྲབཅཾམ་ལནོཿ་ཕོངས་སྦྱོད་འུབུང་བའིས་པ་མེད། ངེ །ངེ དེ་ལྱརུ་ངཱ སེནཔ་ ༢ 
།ཆུའིམསསགས་པས་པརཔགས། དེལ་ཇིག་པ་འདི་འྲདགཏངདགོས། འོན་ཆོདམི་ལུས་ཐོབ་པདང་། དེའཏན་འནོར་ལོངས ྒྱུདཿནཔོའྱུངདྷཞིག་ལམནྱིུ་གང་འབཞིག་ཡསུ་བུ་བསན། ཆོས གོབྱཅུད་ཟད་ཤེས་པ་ཞིག ཡིནནུད བད 
༡ མི་ཡུས རཔགེར་སོན་མཆུལ་འེམསྔ་རམ་པརདག་པའིཤ་བླསཏས་པའི་ འདྲས བུཡིན། ལོས ལོང ཕྱོད་ནཾ། ཧཱེནཔས་ ལོངས་སྩ དབིམས་ཉེས་ བདཞས དཉོནཿན་ བཏུད་པའིའདཇྡཱཞིག་རང་ལས་ ཡིནའསམ་པ་ ཡོང འོནྱ་ཁཧཾས་རཾ་སྔཾན . 
རཾ མའཆུལ་ཁྲམསའསྲྲ མཱ་ཕ་དང་། སྩིནཔ་གཏོངརལ སོགས་ཞཞནིས་སེང་མཁནམེདཔརཔོང་ཤསྦིསབུབངམ། །དྲམ་ཞིག་ལ་བནནས་བུང་འགང་ཡེན ཨན་། དྲནླ་བམད་ འིབཤེས་གཉེན་སོབ་དཔ ག ནཞེགགིས་བླསཔས། རང་གིས། སས 






ི སྤུ་བས་པལསྦྱབདབ་མིནའགྲོ་ཟ། འོནྲནཅོ་མལ་ ས་པ་ཆི་ཡ། ཞག་ཡ པ་ན་མ ད་བོས་མོྱཔཔསོགསྦ་བོ་བའལསྦོཿབོ ཡ་ལ 
བཱསན་ཤུསས།།འསམཆཚོནཔའེ་པཔསེཚོའའའི་བདྱིི་དྲསོགས་མ རོ ནཱ དིན སསདཔ བསལ དགེས་ འདྲི རྔ་ེདཔོརས། གཉི རོད་དམ་འའི་གལགས ནའ ཀུནབྱི་རྩ བྲ 
རྩ དིན་ཅནྡརཾ་ཞེས་དང་། དནས་འདྱེ་ཕིའི་ལགསངོག་ གསྔ་ང ཇི་ུད་པའེ། །རཾནདེལ་ལེའ ལེགས་པར་འགྲེགས་པའྲི རྩ་བནི།ལམ་སྟེན་ ཤིས་ག ན་དམ་པ་ཞསསགས ས་གསུལས་པ་ རྙར་ཡིན། [གཞན་ཡུང་བླ དཿ དེན་བསམ་ལས་ འཇས།བླམས་པང་ དྷ 
7 དངན་འགོའི་གཡད་ཁ་ལའཆོ འཆར་གྲངས་ ཡོདཔདལསའ འྱསའསནས་བདའགོའི འཡུསན་ལ་བཞོདཔསགས་པཞིབྱ། ༢ས་མྲོད་བཏ་གསན། རས ན།པའེ་ཕ་མསགས གས་ཅརྦ་བཱ་མའྲ་མཱལ་ ཅི ཡིནངརགོ། །དརུམཟདམཉིད་ལམཞིགླད ལག་པ་ ང 










, གཡུག་དམ་འགྲ་གབས་གཞནཞིག་གེསདའས་་ང་་ ད་པའི ཡླི་བམའི་སྦལཕ་ཡིན། དྲ་བཟམ་ཡིནཔ་ལས་ཝོ་ ལྡནཔའིྱིརདུ་དདང་དང་མྡལ་པ་ཡེནབསམ་པ་དགོས།༨ རང་གིས ཨི་ཤུས་པམགཉགསླབའི་ཕོནས་དེ།་ གང་དད་གང་ལ་དང 
མངང་དེ།། གང་བ བང་ཕནྩ་ཐར་པ། །དབངདལ་ང དརྨ་སདདོ་།ཞིས་པ་ཉུར།རངགིཆོས་ མགོ་འདོན་པའེ་ཐབསྣ་སཆོགས་མདད་པ་སེགསཆེས་ བཀའདནགཞཔ དུམད། དཔརནྡ་དབཅུན་མི་ལའི་ཐུགས་སསརས་ ཆུང་པདདབུསྱ་ཡོགས་གནསད༢ རལ་ 











ཛྷ ༄། 








།འགྱོན་ཡིན་ཅམབདྲད་མས གའོལ་ཐབས་མདདོམ་ཛཾསངམཆུ པངས དེན ` ཧཱམའིརཔའྱི་མིགདཔའ་ཕན། རིམྱྱིས་སྡུག་ཐུག གས་པ་ཆོད་པའེརི ཅིདགལྱབ་བའི ཐམ་ཤིག། མམོམིལ་བྭ་སདོ་ ¿ ། 
ཟ་འ གཅུ་བའུ་གས འགགིགལླགབནས་ཁཉིས ཐད ཨཱ གཞིར དྲ ཆ་ལམ་ཟེརབདའ་པ་ མིང་གི པྷྱ་རངའེ་གཡུ8འ ཅི དོ ཡུངཔོལ་ན་ཐས རྩས །བང་གཉིས་འྲཐམོ་ ཡོང ' 
; ཉ་ལྷམགྱེས་ ༢སྦརུང་པ་ལྔ་བགཔ་ བླག། གཟཿཧགའུ ས་ ཕས་ཕསརུང་ཕསྱཾར་ནཆ་མངའོ་འདོགས་ ཧི། དི།།ཚོད་མའྱོ་རནཆ་འདོག འདགས་མ་ ཆྱོང་།དབབླས་མམང་བྲོའུ་མོང་ཏ།། །།གཟའ་ཡུ་དབདང ་མངང།ཞེས་བ་ཐང་ རཾ སེགས་པ་ ༡ལ༥། 
‡ /5 དགན གསུངས་ནས། ཁང་གཉིས་འཐའ་འཛེང་ཞེས་མྣུཀྲ་ཡེས་ལ་སོང། དེནས་སརུངཔ་ལ་སྟོདྱ་ོཿ ཙོཞསུ་རེ་བཅནྱ་ི་ཞབསྲངཿདྲུ་ཕིན།ཉེན་གཅིགངུ་སློབ་ ར་སེ ཐེ་ ་ཞིགགནང་། གཞན་རམས་ཅིམ་དབང་ཡེ༣ ཆུང་པའི་དབང་ཡེནསླི། 
(¿¿ དགོས་གསུངས་བལ་མས་ནུད་པ་དེཅི་ཡིནདད་ལ་ཆོས་ཞིག་ གནངམ་འདོད་ མིན་ལ སྐུམ་པྱ་བུངའར། དྲ་མདའུའའྟི་སངས་པས་ནུང་པའི་དཔང་ཡོན་འདེཡི་ནགསུངས། སར་ཅི་ག་ཡུ་ཝངའོའབིནའ དབསནྩབརབར་ཨཆུང འོད་སི 
7 པསོགས་ཆིསས་ལ་ཐེམསངའ་ཏ ཨཊ་བ་དདདཔ་འད། ཅི་མ་རིག ནཔོདཉིདྱཡས་བད་དདཅགྲམས་པོདོདྱད་བླགམྦསབབིད་སབསུང་ཞིག་འཚོབསགས་བཀོནཿ མ་ཡོངགབས་བངན།ད་ཡོངཔའ་ཐབས་སྦ་དུམ 


རི 


ཟོ ་ 321 ཀོ 















རཿ £ ལེན་ཕའིའེ ལོ་དར་པང ཞསའྲགས་སྤུངས་ལམ་རིམྱབི་ ཁིད་ཡག་པོ་ཞིག་བཏང་།དོཿ དོན་གཉེརབཡ ངམངཞིངདགའམོ་ འོ དྲ་གའས་ འད་མོ། ༥ོདཔ་མོདདེ་ལ ད་འདས་ ནཞསམ་ འདུག། དཊེནཔའི་ ིགནསུ་སོང་ལྷ་མོུམས ་ཤིགགསུངས་པདང་།ཿ ཡང་སབས་ཤིག་ཿ ྒ 
༈ གཅངནས་པདཆལབས་རེ་འོ ཐོད་གསར་པཞིག་བཅཱུགས། དག་ས ཅཨ གཏོགས་གཞནགཡང་ ངའ་གད་ཡང བམེདརུལ་བཅས་པའྲི་བམ་པའ་བོ། བོ་འགོདགེས་ཆུལྭ་བུར་ཡད།ཁས་མླ་བངས་པར བམ་རིན་པོ་ཆེར་བྱར་དམས།། ཡིང་ལྷ་བུ་ག་ གཅིགུགའིམས་ཤུང མ 
ཧི _ དུ་ཤོག་གསུངས ཁྱོད་ལ བདཿལའི་འོདཅྲིའམ སྟིར གཏོང་དགོས ཆུཾལ་འདེབཞིན་ཟེར་འདུག་པརའྲགྲོ། རྒྱཿཨེ་ཝེ ཡིནགསུངས། པདནས།ང་ལ་ དའངརབསམ་ པམ་པཡདྡ་པྲ་བོད་པངལ་སྟེ་མཆུངགེས་བམད་ནས་བྲདོ བོམ་ བླིམ ནུས་ཞིག་རང་ཨ ཡོཌ་འསམོ་ འི 

| ཕུ་ཡོདྲ་འུས་པས། འོང་ཡགས་ཉུད་རངདེ་ག་པདྲ་བསབ་དགུའ་གསུངས།༈ །འོཔཚོའི་མི་ཞིག་གིས་ཕགནས་ཏ པའི། དེ་ཡོངང་མི་འདུག། མི་ཡོང་བལ་ཁཆ་མཐདཱག་ཟེརྦའུབཱང་། ཡང་དའསཞིག་ཡུར་བྱུ་ཅིགཏུ་འཀའ་ཆོས་དུས། མི་འབྲ ཏེ 
ཆེན་འོད པོས་ཇད་ལ་རུ ཁེད་བགྲེ་མང་སྟོམ་རུ་པབཞིག་འདུན་བས། ངད་ཅིྫས་ཡ་ཞིག་ཅིདདགོས་ གསུངས་མརདེལ་གཅེག་མྲལནགཉེ་མཞེག་ལ་བླསརནསགནང། དྱ་ཡཱ།འཆོབབཀེནཔའི་སྐབས་ཁང་ཡིན། ད་གས པསྲམགིདཅད་ སིན 


ྦ རྩི གས་རིགས པོ 
སྱི༣ས་མཛོད། ད། མང་ཟས་གོས་སོགསརུང་ཞིག་བོརབུས ས་དགྱེ་པྲོར་དང་། ཆོས་ཅི་བ་ བར་ཆོདལ་ འབོ་ སོོ་ཉེན་ཡོདདུས་དགག་རིཟུབ་རང་མཆོད་གི་ཡོ ཡོད།ཐུམས ཿམགོན་བ་མརིན་པོཆ་ནསཊང་། མིངག་ལོ་བཞི་བྲ་༢ེནཔལའབོར་ཛའེདུཊ དསས། ཝངདཱལས་དྲུས་ སླ 








ས་མསས་སམས མམཁམ་ས་ འཆམ ྕ༄- དྷ དྲ ༤༨༨༤ བ་བྲལ་ `= ༣༢༣༥ ལས་ས ལམ་ལ ༦༩1 ˆ ༥: (འ༣།༩ར།་ང།' །ང་བའའ་བའལ་འ ི ལར ཀང།ཁོ་ཕོ་ ༩ 

གསུང་ཚོ་སྦོའའཤོས་ལ། ལོ་འགའཞིག་ལ་མརའབངནདགའ་སོདཔགཆུ་མེད།ཆོས་ལ་དཙ་འིདོན་གཉ་རསི་ཡུད་གསུངས་བཀའ་བཅོནཔའྲརལ་སོགསྱཐུདཐར་འདི་གསཞུམཞཱམ་ྱབང་།དྲབ་མའི་སྦལབ་ཡིན་བྲ་གཅང་ཁོཐོས་ ཚོ 

| སོཾ ས་ཤབ།མི་དངང་གིང་ང་ཅེད་ལམ ༣ྲིལ་གནས་པང་གནང་གསུངས། མའའིའི་འདོད་ཡོནྲ་གི་དཡང་དུ་སོང་བཟོས་ལ་བར་ཆད་དུ་འྭགི་བ་ལ་དགོངསནས། བམས་ཐབས་མཁས་ཐུགས ཇཱ་མཱའ་དའད་ལ་བྟཏན་ནསདུ་བརྡ་སྣ་འགམ་ལ་མཤརབར་རང་ 
ཟླ ཙ་མགོའོནྲཿ མ་འདི་འདྲ་བུང་བ་ཡིན། དེའད་མ་ཤས་པ རྡས གེའིལགཝ་ཤོརནཆོས རྣམ་དག་ཡོང་བའྲི་སྐབས་མེད། འགའ་ཞིན་སྡོད་མ་ཆུགས་པར་སྦྱན བདགའདཞའ་གསར་ཡན་བུད་གཞན་དང་མ་འདྲ་དྲག་ཏབས་ཆན་པ་ཡགཔ་ ཡང་ཟར་འ 
༩ ྣ ` ^ མ་ ནེ ༧ པ་ ` ངཱ ` ་ྒ ྦ ༄༦༠་ ༣༠༩ ༢” ༨ .ོ ༠ གཏམས ° སབ ` ༢༡” ༦ ° „ འ་ -& ྐ ༣ ༥ ' /ཡ , =» པྲ 7” .ཝ ༈ ཛར 

6 སཾ ཕགས་ཁ་གསགདང་གཞེག་སྲོང་སྣ་ཚིགས་བྱས། དེ་ནསཧུང་ཞགེ་ཟླརུ་བུངན་ཡིནཏེ། མྱ་བངནཁ་གསུག་གཞོག་སྲུངསགས་5ས་པའི་ཐྡིག་ལྱུངདེ་བསགས། ཟུརྒུ་ནིམ་ཐུང་།བྱ་བ་ད་སྩེལ་ཆ་ར། ཡང་ན་སྦྱེན་འདག་ལྟ་ཞུས།ྐོད་རང་དེདཀི་མཆོད་ 
དཔའ ་གན་ ནས་བླཐུགས་ཟེརར ཤིག་ཚོམ་མུ་འཇོགཔ་དགོས དགའེ་པབ་ཡོང། དནས་ཐུ་ཆའདིཉར་རོག་བྱགིས་ཟེ་དབུ་ཚོབདག་པྱེ་བད་དགོས། ད་ལ་སུགསས ཡ་གཏོགས་དགུ་ཇཱུར་འོང་ས་མ ད། དནས་བུན་བདག་དེལ་ཡིུད་པ་ཞིག་བུདན་ 

ཝེ ཏི ཟང ་ | ་ ་ ཧཾ | པི ། ྦ ༧ ༧ བབ 9 ༡6 ༩༨ ¢ ༦ ༧ ༢༧༩ འ ུ འི་ས ༤ ; ༦ /“ '.” " ¥. ཟབ ༩ པདཔ ༥ འག ་ཀད།་ ༡༨༩ ༽ྲ་དས་ 
ལྲི སྲེ ཁངང་མརྲོལ་འརང།སབ་བའལེལ་པང་ངསྲྱམ། ་; དུ་སནང་ལ་སྔག་པོ་འདྱི་ཐུང་སབས་ཁས་མི་ངུ་ཟེ་རནས་བསདའདགས།ད་འདྱྭ་བང་ན་ཆོས་ཕར་ཞོག་སྣག་ལའ ལེ 

ཐ་ཧྭད་ན་དང་བཅས་ཁ་བྟཏགས་གཏོད་དགོས། མ་བཏདན།ཁོམ་འདོད། སྔག་པ་ཞིགྱ་ཐུད་དུས་མཉམ་པོརདྲུ་དགོསམ་ཕུསནང་ལ་སྡུ་གཔ་འདཐུང་སྐ ཁསམ པེས ཉུདའདགས།ད་འདྲ་ངུང་ནངས་བརན་གླ་གུག་ལསྱ་དུདཆ་ 
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།¡ མེདགསུ གསུངས། ིབཅོནམིལས་ ལས་གཏུའནདདིུ་བདགཞག་གིདདབཞུགས་བསལུགས་ ས་མའཆརྭཾ་སོརགནང་བའི་གཏམ་ སཧཤངགུས།དེ་ལས་མིད་ཐགིབུངཡངྨ་བམའང་ལ་གུསལབབཏབ བཏན འིང འཔོ་ཡོནཔར་བོ་དོན། ཟོས 

© རང་ ཤག་དང་ཤྲ་བ་ བད།ཟླ་གྲག སཅཱནཆདལ ྦྲལནསཅཾསམགེ་འདོན་ཐབས་མཛུད་པ་བྲངོདཅིས ཡཾ་ལདབས་བཀའདུནལ འདྡེདགནི་ཧེ་ དགསུམ་ ཀསར་བེཿ བཀཔནས་ཡུལ་ཡང་ ལེནཔརམི་འུ༔ ཀ། བདག་གོ ལཕོར་འདང་ཁདཕ རངནསང་གེ་ 

|] བགའསལ་ ཐུམས་ཅད་ཕངས་པའི་ཐ་པཔམཆོགུ་མ་སངཿ ངསྤྱར་སྦབ་གའཕངརེན་པོ་ཆ་རདྲ་བགྱཏ་སེརབའེ་ལམ ཟབམ།ཁོང་དུ་དུད་པ་ འདེདགེ་འ བའེ་ ༣ེ་ཐུ་ཤེས་གཉེན་འདྲི་རམསྤ་འི་ བཀའ་དུན་ ཡིནཔས། དམནའདག་དངམ སེམས་ཅནའམས ཧད 
རྙུ ༥ལ དགི་ཕའི་བཤཞེས་ །གཉེན་འདྲི་ནམསཅི་ བཀའདྲནདན་ བའི་བུས་ པ་ཆན་པོ་བའ བད་གཏཱ་སིབརྲ་བམ་སྦྱའི༔ །བནྱ་གྱིས་བླར བླར གེལ །ཞེས ཿའདུང་ངཱེ་འཇེབས་སྦྱངས3ཿ བཱས་པའིམཐརད་པདདའི་ གས་པ་ བྱ་ཁདཔརན་ཕངགཞན་ི རྱརྒྱདྲ་ལ་སྷྱསྦ་ཕར་ཕས་# 
པདཀགོས་གསུངས།གཉིས་བསྦྱར་འདུ བསྙན་རུལ་ལ།ཆ མདོ་སྔ་རྒྱ་ལས། བཀུར་སཱི་ སྣི་རྐདཔ ཕདྲག། ངའིམ་སོདང།།བླམཔཔའི་མཿ ོལུས་ཐཤེས་གེན་བཅེན་འརྦ་བ། ཤཾ། །ཞེས་གསུངས པ་ལུརྙཏུདཔ་ཟང་ཟིང (འབུལ་དྭ། བཀླུར་སིའིམྲ་ཀྲི་ཏད་པ། ཁད་པར སུ 
བ་ད འཞིན་བླ་གབ་པའོམཛོདཊསམཉེས ་པདྡ་བྲ་བ། གསུམ་ཡོདཊ་ལས། ། ད་ག བདན རོ ཡིམ།གསུམ ལ་དེ་མག བཡིན། །ད་མངདང་།རུད་པ་ ཟད་ཟེང་འུལ་བ དབནང་ུ་ཡན་ཿཔད་པའདིའ དདགེས་། རང རད་གི ཁྲས་ 




















= །ནས་ བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟོས་པམད་པར་ར་ཉིད་ཚོགས་རོགས་པའེ་ཡནལགྱར་འམལ་འབུལཅི་འུའདང་།ཟུམའི་ངོས་ནས་དལ་མི་ གཟིགས་པནེགངེས་པདདགྲོས། ཡང་པང་ལྷ་བེདའག་ལནས་བམ་ལ་བཟུང་ཁ་བཏངབ་ལྟ་ཐུར་་ 
ཧཱ མིདདོད་བ་ཐམསཅདྲ་འམའི་ཕོགསུ་གཏོངཁིཞུབྱ་བ་དགེས་བདདུལ་དཟང་བ་བཏང་པའིའདུ་ཤིས་མི་པེད། དཔརནཞིངཔྷ་རམས་ཞིངལས་བོན་འདེབས་པའི་ཚའྲབ་ཞངས་མདཔ་ས་ལ་གཏོར་ཡང་རང་ལྱ་ཐོང་བཀལ་ནས་ཞིངདེ་ལ་བཀའ་དནེསུང་ 
བས་བ རང ་བསམ་སནས། ད་ལྷ་ཐགཔར་གཅསལས་ད་པདྲུབཿ་མཆོད་པལངུད་ུརདུ་ལུངགོས་པཡུ།དབཞནདྲ་ཐ་མས་ངངལ་བཀའ་བཅོན་སོགས་གནང་བན་ཡང་། ཟུམ་ཐུགས་གོས་པ་ཡིན་སུསྭདཔ་ ཛཱ 
རླ དགེ་བ ཤས་ཤུ་བོབས། དངསང་དཅག་ིདགའ་ཤས་བུགས༔ བདེཟིརཏ། འདེ་ལས་སྦར་བཆེབམདྲ་ལུམ་གསུངས།དགབཤེས་པཏཐས། དུས་ཧིགསམའྲེསབམནཱམསསྦ་བམ་ལཞེས་དང་བཅས་ཏྱ་སང་པ་འདུབས་ 
¦ གེསུཔས། དནཐུགས་ཤིནཏྭ་མད་ད།ངད་ཅགའྲི་བམ་ཐུགསརལ་བཞེངས་འདྲུག།དང་སད་ཐུགས་མི་བདེ།ཞེས་མ་ཞུསན་ཐུགས་གཏུམ་པོ་ཡོད། ཞེསམ་ཞུསན་འཇེགཉེནི་བྱ་པད་ལ་ཐུགས་མཁནྱྱ་རཆུང་། ཞས་མ་ཞུམན་ཐུགས་ § 


= ཟླ འབ 
སྔ ༡༧ ` ཆེ 
&@ ±» § +: 


ཏཾ ཝི་ནཔདམཞིསཔ་ལ་སོགས་ ངཅགགེཁནསརིརོ ང་བ ཕགཅིག་ཐོན་ཡོང་བའདོ་ཡིན། དསནླ་བུམསབཀའ་བྱོནོ༔ སྲགསྱབུང་ པའེ ཉེལོ་རང་གི་སྦྱོང དཔ་གསལ་ ལ་བརྡ་སེན་པའསི པཞལ་ ཕ་གུངམསམཇཾདཔར་གོ་ དགོས། ཐན་ སགའདབས་གནད་བུཔཡང་། ཛྭ 
པཾ རངལནད་གདོན་གྱིས གནོད་ཕཚང འསང ཆེར་ཡོད་པཞིེི ཕཱུ་མཐེནྡྨ་མསས་ །བཀའྲ་ སོམཛད་པར་གདགོས་པ་དགེབ༧་ ཤསྭ་སེད་ལུང་པའྱི་སློབམ་ལྷ་བརོ་ ི་རམ་ ཐར་ལྟར་དགོས། དྭརྦཾཐཱངྒཾ ནཡའྱི་ྷིནྡ༔ བྲས འཇུག་པ་ལ་ཚེགཡད།ཅི ཧི་མཇད་ལགས་ པར དོང་པའྲེ 
རྨེམ ཨ་ གླུ་སྦ་བ་ བ་དའྲད་ ་ལ་ཟེར་བ་ ཡིན། །འའྱི་ཐཱམྲ་ཐཱཿ གླབ་ པའེདབངྱལུགཆེན་པོདེ་ཉིདྱའི དྱིས་འདེའྲད་གསུངས། ཝིག་པཆེན་པའིདག་པའི་བཤེས་ག གཉནཐྱཾ་ཐུ' ཐུགས་ ཐམལ ཕསམ་ཏུགས། ཉལྟར་མཉེསམཉ ༡སམངཇད་པ ལམཉཿ ས་པའི་ ཇས མད།‹ ཡྲིཡ། མཉ ་པའི་༦་ ྒ 
ྦ ¡རུཡ། འབུཿི་མཇཾདཀྱངམི་མཉེས་ ཕའ འིདེསཔ་མད།གངུལ་ དགོངས་མི་ཤེས་པསགཟབས་དགོ་ དགྲསག ངས། དུཡཿ ཆེད་པ་ ཟང་ཟིངགི་མཆོངཔ་འབུ༔ འུལབའདབསེདནམས་གསོགཔའེ་ཆེདདུ དྲ་དྷུ་མ་ ཟད བོ་བུམདང་འདྲེསཔ་ པའི་ཐཝས ཡེན། དགེའའིའཤེས་གཉེན་ འན 
ཏྲུ རིམ ཏོབསགསུང་པ ལྟར།བླ ཁཱ ་ལ་ ང་ཨུནརའུ་མཁནཿ ནཆཇར་གྲག་ཞད་པང་ གཿ འབལ ནགསུངས།། ། བླམ ཅྩེངབང་འཧེན་ཆུལ་འད འདྲ་རམས་ སཱིར་ཐུན་མཆིམསྱྱི་བ་ བ་རྦ་ བ་ཡནུད། །འུན་དངོས་ གཞེའི་སྐབ ་མབའ་་ཁུང་ དཔུད་འཇོག་གཉེས་ཀའི་སྦེ སྡཾ་ནས་ སྒེས དགོས ཀེ 

རཱ འགསུ། པས། །གཉིས ལ་བཀུར་པི་ ཏྱ གགཡེགྱབ་ བམཆོད་པ་འདེང་ཡིནཉང་ །ཐམའེ་ ༣ཧབ་ ཐམསཅདདདངེང་ཁུས བཆནཔོས རྒྱལ་ བཟའ་གསོལ བཞནདུ་ ཡུསསོག་འཝདལ བངནས་བླ་པཔ་ ་དགས་པན། རེཝ ན་ཝེ་ ལམ་ མརཔའིཕསཔ ཁརདགུ༔ ཨོ 
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།སགས་ཊི་ཞུབས་འདགསྒ་ནལ་བྷ་མལ་མ་སོང །སང་བར་དུ་བསཔས བདང་།བམའི བྲམའིདེ འི་དོན ནུ་མཐྦ་རགཔདང་སེརཔའབེའས་པརུ རཱནཆདཀེས་ ཅ་ གྲོཾ་གཏྤབ་པ་དང ང་།རཱུརོཔཆེན་པོས་དཀའ སེ ཆེན་འཆོ་ བྱཅདབཀའ་ཕནབྱརུ་གཉིསྦད་ དྷ་ར ཙོ 
2 པ་ པ་ཡིན། །ནཱ་སྣ་སའས་ ཞིགཏ་ལ ལོ་ཐའི་ངྱང་དྲུ དྲུ་ཆོས་འུ་བལ་ཕེའས་ པའ་ བུམམཁར་དགྲ་ཐོག་ཞིགསྱི་སིནབཞུགས འདུགཔ༨ ཆོས་གནང དགོས་ཞུས་པ པར། ཆོས དགོསནའདིནསམར་མཆོངས་ཤིག་གསུངས པ་ལཚམཚོམམད་པངོ་ རོམཆེངས ་པ་ལ ཡཿ 
ཤཿ གས ་འའྲ་མད་པོམ ངདུ་པ་ ངྲ་པ༨་ཚོའི་བློར་མི་ མི་གཤདང་བལྟ་བུ་ བུ་ཡིན།དེ་ དེཿམ་ ཟདའདོམའི ེནོམཛའོ བོད་མཔའརེས སྟོཔནས་ མངལ བདནས་བྱབུ བྱ་ཟུང་ལོ་བཅོ་བྱ་དད། (ལྭ་དུ་བ་ གཅགམ་གཏགསནབས་ རག་བབྦྱཕ་པདང་། སྣུམཆེདུ་གསུམ་ ཡལ ལ་སགས ་ 
° ཚཾ །འཕོམ་པེནཔཚའིཞུལས་འདུགས བླདབས་པ་དྲ་ དང་ །དགེབའེབཤསག་ གཉེན་ཅིདྲ་ལུཅ་ དྲ་ལརཔར འེན་ཆེ རེ ཅིང་བ ༨ཉི་གྒནས་8ྱ་ཡུ ཡུལ་བསྣསནྲང་ བམེནཔོ་འཞབས་ རོགབསྦུབས་པས་ དལ་བཏནནས་ ཡོན་ཏནཏེདཡརུན་མད་དུ་བསྐེད་རཱཾལ་སོགསརུ རྒྱསའར་ 
།གསུཔསནས། བླམ་དངེསུ་ཞལ བའྲགོས་ འའི་ རྣངབས་ དསན ཁམ ཏྲ ཧ་མ ཉདལྲ་པ སའ ༽བུལ་བ་ འཕུན་གཡོག་ཞུཊསེགས་ས སླ སུ་གངདབས་བ གུས་འདུདཆ ནཔ བབས་ ནས ཞུ་ཐ་དང་ །ཞལམ ཿབའྲུགསནའང་ དའི་དོད་ རཱ ཐཱ མཆདཔ་འབུལ བ་དངྲ་འས་ ཁྭ 
། ར་གསལ བསོགས་ཅདྲ་བགསུངས། ིམནཕུམངནའི ནབ་བའང་ ངྲླ སྒོདུཡནམའབདཔས་བསྒྲབ་ དགོས ཏི བུམའེཡོགསུ་ ཨུདཊཊའཅིཔྱ བདྲ་མས་ཧདད་ དོན་ཆནཔོང་འྱུ རུརབསིནྱ གུཐ་ཆན་རྣམསཅི་མཇུད་པགོ། གང་དུ དུ་བཤད་བ ལྕརབ 
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ཏཱ ཡིན། དེ་ཡངངགའ གླིསོནོས་བཞུན་ བའྲི ལདདཔ་པོདསརམ་ གཏོགས་གངྱབུང་གླིརང་འསད་ང བྟ།ངནཁཐབ་མོ་ པོ་ཡངབས་ལབམཁས་པོ་དགོས་གསུངས། གསུམཔ༔ ཁདཔརབཀའ་འདིན་སླབ་པའི་མཆོད་པནི། སྩི་རབསལས། ཕནཔའི་ལན་ དུ ི ཌཱ 
རླུ མཆོད་པ་ཏྲ བ་བནི། །།དྲད འབྲང °གཕཞནཏམསུུབ བླང་བརླ་ཐ།།ཞེས་གསུངས མཔཉྟར། མྱཾངབསླང་སྡམ སམལ་གཅས་སྦྲུས་སོགས༔ སྡིག་སྤོངདགི་སྨྲབ་དང་།ཿ དང་བ ཉུནཔ་ཐམསཅད་གྲུ་ལཞི་ལམ༔ གྱར པ་ལའིར་ཤེས་པ། ཞས་གསུ། ༨ བལྟར། བཤསགཏཉན།། 
བསྟན་ཚུ་ལེནས་བཟུང་ མེ་སྡོཐཔའིཟུང་འཇུགགི་བངྲ་ཧི་ལམ་ཚང་ལམནོངཔ་ལྭ་དཱའ། ཟུམས་ཐང་།ཆོས མིནཉོནཔངསནཱཡིནཔ།།ཡོད་སགས་དིབཞན་ཡངདག་བཤད།།ཅེསྤསབདབོནྲཉེག་གཉེན་ཅིས་གསུངབ་རྟཁདཆོས་གསུམ་ ཊ 
ཡདང་ཐནཔར་བཤད་དགོས།ེ དཡངའདའད་ ཆས་ སྦིནཏནམོངས པས་ཅན་མིན་བཞེས་ཆོས་འཆད་པའི་སྐབ བས་ཀུན་སོངཚའདིའི་ པ་འདྲད་གགསའདད་ར དྲོ་ཉེད་ ད་བཀྱུརྭ་པནྲ་གགས་སགྲསལ མབལཝབ་པརཆོས་ཤོ་ ཇས་ཤེད་དགོས། །གདའཤདཔ དེ་ཡངརང་ ཧཱ 
ཤཱ འྲབོ་ དེདཁུངསམ་ དགཔམ་ ཡིན་པར། བཅམ་ཝནའདས་་མདོད་སེགསཿ ལ་འཨ་གྲུགསནས་འཆད་དག ཞེས། | ཡང་དག་བཤདཅེས་ ད་ལ་ཁུང་ གཏུགས་ བརམ་ ཟད འྲ་དགོངས ་པལན་ཆུལ་མརཱག་པ་མདོ་པ་དང་ཤིང རྟེན་པོའི་གཞུངྲ་བླམའི་ | 
ཏྱ མན་པན་གསུམ་འྭ ཤའ སྦིགསནས་ཡང་དག པར་ཤད་དགེས་ པས་སདམས༅ང་འེདོན་གཞིནཉམས་ བླངས་ཏེལམ་གྙ ད་། དྱ བུབ ་ཡམ གྱིརིམ་པ་འདི་ལྟུ བུལ་ 'འཀའ་བཞིན་སྦའང ཉཱ ཉྟེདཔོད་བྲས། ཏམ་སམས ཅནཐམསཅད་ 
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| ཤྱི་དོནདུ། ཟི སངསྦྱ་རུསྦའེ་གོའཿངརེན་པོརྱརངདཱ་ཐོབ་པ་ཞེག་ཅི་ནས་བད་ དའ། ཙོར ་པར་ བླམ་ ལྷསྱེན་ཁྱེས་དརླའཏ གསོལ ཞེས འདུད ་འདེདས་སྱ། སྔཔས ཡུས ངེ ། རེ དེདངདའི་ཏོགས ཕྱ་ཁད རཅན་པང་གཞན་སེམས་ ྲུ ལེ པ 
༢ ཅན་ཐམསམད་ྱིུ རྒྱད་ལ་སྐྱ། ་སྲས་པ་འསམ་ ་པའི་འུམའདེས། བཤེ ་གཉེན་འད ཧན་ཆུལྱ་ ཅུ ཐུན་དངོས་ གདས ་སིར་དངཾས་མཇུ་གགསུམཿ ཡཡོད་པའེ་ ཉིས པ་དངོས་༔ གཞེད་ལགས་ ཕར་བརོ་ ང་འ་ ཡིན་གྲས། རྲས། དེ་ལྟ་ཡུའི འྱམིས་ཐ པུ་གསུམ་རྱཾཿ ཕྱཾལམ་ཆཛཾ ངལ་ད 
པ་ ནོར་བླ་བམས་ །ཇི་རེར་ བནན་པ ལྟར་ཞུནཔའེདམིགས ེར་གྱི་ ནངདུ འུས ནས༡༤སྲུདང་སན། གམསན་སྲ་བ བརཡི་ འགྱར་འའི། དངས དགང་ཡང ༥ཡོདམ་ཡེན། ཞས གསུངས་པ་ལར།མ ཝཱརགོམས་པ་ པའཚྭའུང་ ངྲ་རུག་གྭའག་ ཐ་ཡིན། བླམ་ ཇཾ 
ཞང ཤིས ངས་འ ཐ་གཡོནཔ་ལདང་པ་ པ་བཞགནས་ ་གཡས་ པའི་སྙིང་དུ་རྐང་ ནང་པ པ་ཕབ་ བརལ་ལམ་འརིམ་ ཡོངས རྡེགས ་༢་ཤར་འཕྭེོམར་ཐུ ཤུའ་ གསུངས ་ཡ་དང་།བྲམ་ པ་དོན་ཡོད་མ།ཁསྲ་ཐཱཿ ཁྲཐྲྱྱམ་ ངས སྭ་སོལ་མཚོ་མགཅིགགིརིང་ལ་ལ་མངིན། 
༣ ༣ ༤ ` ི 
ཧཱི དྲུ ཡུནས་མཇུག་གིབར་ལ་ཤར་སློམསར་ངེས སས་ བརྡ་ ཐུབ་གསུང་ང འྭ་བར། གོམས་ན་ངེས་ ཡུརད འད སང་བ རད ད་ཡ ཡང་དཔརན་འདེནཡེ་ གང་བ ཤིསྭ་ཙཱནཔོ་ལ་ ཡང་ཡང་འགྱོ ཕོང་བཞིགགིསབ གྲ་རྔྦ་ས ན། ༽སྐདཅགལ བའ་འར་ པ 
༼འདེན་འདི་ཡེད དྲ་ཉམཔ་གསལ་འདུབས་ཐུས། འགོ མྱཔོང་བཞིག་ལ་ ཡུན་རེང་པོའིའ་རྲད་ལ་འཕངས་ཚོགས་སེགསཁདིནའའི་ཡོད་ཡོདདགོས པལྟ་བུ་ཡེན།དེ་ཡངངངལ་སྐྱིད་པ ཐཱན་ལེགསེས་ཅྱི ཐུང་ཡངབླམ་མངལ་བློ་ལིང་གིཨ་ལགལ་བ་ལས།€ 
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ཏི ཁིངམི་མཚངས་པང་ཕན་ཡུལྦ་བེདུད་མད་ཁཅ ངམལྭ་དམསོང་བགལ་ཆ། དེ་འདི་འྲད་དེད།བུདམེད་བཅངམ་དེས།རུན་ཝན་མཆོད་གནས་ཁགས་པ་ཞེག ཡོད་པ་དལ། དདྱའུ་བུ་པ་བཟང་དན་ཐམས་ངདྱ་ལེདིས་ཤས་ཟེརྨ་འོའགེལ་ལྟར་རྲ་འེད།ནམ་ཞིག་ 

ཏད ༣ རལ པ་ ༄༽ ༩༤༨ ༥ ༽ ` ༦ ༤ རོ་པ ལོར 2 ' 2 བླ = ༤༨༨༣ ༨༨. ༤>+2-› ^ ས་ས .,-.<༨ ཏ༄༦༽༨ ༤ 
(ྫགས་པཚེ་མསུའཞག། མོ་ཕུདེར་འགོདགོསྦ་བུང་སབས། བྲ་མྨོ་ཡུནམཞིག་ཐུགས་པས་བསདགལ་བྷུ་ཏོག་ཏ་བཞག་པརདེས་བའི་ཐམ་པ་ལཞོན་རུ་ན་རིངམ་བཇད། ན་ཞིག་ཕུགས་བུདད།ཨམ་སྔགས་པསྤ་དུནམམི་བླབད་འདུག་ཟེརབའ 
ལྔ ° ༡” ˆ ?' པྒ་ བའ ཡེ འན ¬ ¬ ༢'༽ ¬ 2: ¥ རེ: ་ུ [༨:༨༢ £ ¥་འ ༢ སེོལ་བ་འྲས་ ¥ ཅཿ་ ཨྱི་ྱ ༢༨ ་ར ༥༨༨ (༢༤༨༽ ལལ འོོ ངོ 1 ༢བ་བ ༠ +$ ༡" ༥ ° =. ༤༥ ¬ 
ཏྱ གྱ།མྱཧདད་༨་འདགསུངས། དྷཾཏརྩ་ུའབ་ཤས ྲ གཏན་གཏན ཙཱ་ཐཤཾས ཡན ལམ་པམྱཔ་དཊ་འདར་ཝིན་ལོ་ཏཱའུ ༄མགྲ་ མམས ཞྐབ་སུངང སྱ དམ པཾ ། དའ༨ ན། ལམ་བཞུགས་ནས་སངས རྒྱས ༄ེ་བའབརྱརེ ཡོན་ཏན་ ཌེ 


ཤཱ ཆ་སསཆུདྱ་སཱས་ཐམས་ཅད་པ༽་བའེབཤཤས་གཉེནྱ་ཧེ་གདམས་ཕགལ ཉྩོཾས་དགས་པའྦརུ་ལ་ཞར་ཡིནྱ་སིམདོལསྤ་ཤང་ཡང་དད་ཡང་དུ་གསུངས། དཿ མཟུད་ལམའད་ཏབུ་ཡང་ཤདཾནྱ་པི་མན་ངག་ཐམས་ཅདཏ༡མསལེནདུ་པེ་ལ བ་ཡིནཔས། ཐོག: རྭ 








དར སི་མི་སི་མི. རེལ ་་ སིས་ ༡༡༢༦" ` འའའབས་རརིལ་ག་རལབའི་། འ།ཆང་༢༢༩༠རབ་འབ༽་ བའི་བ ཡོ ཀལ 
༡ ༨གསུམ་དུའ་ཤིས་གཉེན་འསེནཚུལ་དང་། དཔའབོར།འཆེབ་མི་ཏུགཔ་གསུམཔོའདིིཟུང་འབེ་ལ.ད་ཉམསུལནཔ་ཤིན༔ གལཚཔ་ཡིན། དེ་ལབ་ཤས་གཉེནབྱསནརུ་་གལཆེབནི། གཞུང་འདི་མཾནས་ཐུ་ནར་ད་བཞིན་ཧི་དཔིདསྐནེརགང་ཞོམ་ཡང་ ། 
ཐིབོརྦདཱམ་ཌཱ་སྡཾམ་བཞིན་པའི་པང་ནས་ཞེས་གསུངས་པས་ལམ་སྒོམ་ཕའེ་སྐབས་ཐམསཅདཏུ་མ་ཟདའདས་བུསང་སྒྱརས་ཤེ་གོའཕད་ཡང་འདེ་པང་ལ་ལག་ལས་ཤིད་། པའཆུལནི། ཡར་ཡི་ནཝག་པའི་པབསུས་བ་པའྡེ་རེས་ཐོབ་ལ་དཐོའ་ནམ། དནས་ 













།སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཇདྱའི་འོད་ཟ་པཆོནཔོས་དབངའ རཾ་བ་སོགས་གདམམ་ངགྲ་ཏད་པར་ཅན་མང་དུ་བྲསན་ནས།ས་བཅྱུ་ཆ ཅིམཐའམོའྲ་དོམལམ བུའི དཿའཛིནལ་འནནས་པླིའ ཉས་བགཆགས་ དང་ཁཅས་པ་མལུས་བྲད་ སྭ ྦ 
}༼ སཔསྦས་པ་ཡིནལ། སྦངས་ནས་ཀུང་ཐུམའངལ་བསྟན་དགོས་ ི། སུའུ འགོ་བ་དང མདད ་ ཏུ ས་ན ཛོ དཝཾྦ་ིཡུག་པའྲི་ཀབས་ཡན་ཝགས། 
ོ འདེ། ཚེ དའདུམེན་ཡོད་འགྲོ་སམ་པ་ཡོང་། དམནཏྭཾ་ས པགས་ལདལ སྦ་སྐད་བྲམ་ འསནཚུལ་འདིརངདུས དངྨ་ནམ་པ་ ཀུནཏུ་ ཀལ་ ཅབ་ ཡན། དྡོརཐགསའ བསྩེད་རྔོ་ རྫོགས སྐགས་ལམ་ གང་གིགནསྐད་ བའྲས་ སུ་ཡང་། ༽ཞཁྤལ ལྲ་ ཝྨསུཔས་ ས་ཇི ཉག དས་པ ཏྟ ༤་ ཏཱ 
ཾ ཞུ་ལི་གས་དེང་ཆུང་དགའ་ར་ ཟད། རེགས རིམཱི་ཡཚད་མཐར་ཐོརཿསྱའི་དུསསུམི་སྦའཔའྲ་བུང་འཇུག་མངོན་དུ་ ཅིད་ཁར་ཡང་བླམ མདངའབུམབ་མེད་པའི་གདམས་པགལ་ལྟོསད དགས་ “ཤེང་།འྭས་བུ ་ཟུ་འཇགཞག་ཐན ནས་ཀྱང་།ཟླ 
ཏ ཡ་ྩང་ཨས་བཞགཔ་ལྟ་ཐུམ་ ཡནབར་རེགསྦའི་ཅེད ཅོད་པཿདྲ་བསནས་འཇེན་ཕྱུརུདྲམ་འགིའི་ལ་ཚོགས་བལ་རར་ལམི་ བསྐྱོད་པས དངུ་ འུ་བྱརན་པ་རྱ་པཞེསྭ་བ བ་བ་ལ་བོགས་ལ་ ཡང་འདུས་བུ་ བྲ་སྡཔས་ སཀྱི་སྨ་ ་དེ་འགྲཐ་ནས་ཀང་ཐྤམ འདྲལ ཡད་དྲུ་པ ི་གཅུག 
༧ ཤྱིན་དུབསེན དགྲ ཞེས་པའི བའདོན་ཡིན་གསུང་བསགས ཟབགན་ དཡཐའ་ཡས་པ་གསུརཔ། གསུམ་པ་ བཤེས་གཉེན་བྟེན་ཆུྱཡསི་ཝུན་དངོས་གཞིའེ་མཛུགཏུ་ཇི་ཉརྦ་བ་འནི།སྡེད་ རྣམ་ཕར་རྫ་བའེ་ ི་ཏད་མངིནཞེས་ཟུ་ག་ དནས་ཁ་ ཡརསཱགཧྩེཿ ཡུ : 


༦ ྦ ་ 


པ ཧཿ རང 


བ་པའི་ཆོས་ དྲགནས་ འབཟྩིདོམསྣནུལནམསི་ཉའ རྩྱབུང་ འདྲགའཤད་སོཿ ཟེ ་ ཀལམ མ་པ་ཞེགྱཊསནས་དོན་པ་མུ་ ཉྲུན་པ་ དགའ ཅའ བྱུ་བུང འདུགན། དྲངངདེ་ལས་ ཁྱང་ཀོང་འཕལ་ རྱ དུ་འབོ།བ པའེ ཤབས ད༨འདུན་པ་གས། སྭ་ དྲགཏུྱད། གའ 'ཏཉོནམངས་པའི་ པའ་དབངད དུ་སོད་༨ ༦ 
ར བད | དམིགས བཞིར དང་གེ་རིམནོར་འདང་། ག་ེར་ལ ཐབ་ཡུད་ཤོར་ཡགས་བང་འགན། ཐཿྫཛས་མཱ མནས་འཆུང་ཏ རཱ་དངགཡས་ ལྡཾགནསཿ དག་བ ཧི ལ་སྐབསརེ་མི་གང་སྐངདང་། རྐ ། སབས ་ར་བྩུ ཅི འཇོག་པ་ ཏཱ སུམནཔ ཐང་ཆད ཀོ ྦ 
ྒ ¡ སྟོན་པ་ འཅམ་ ན་པ དབཞིནགཤ གོས་ པཾ བ་དྲག་འཅོམཔ་ཡ ཡང་དག པར རྗེ་ཚོགས་པའི་ས པསྦྱ་རས གླམརྒྱལ་བཤཞབ་ ཞུབ་པ་ལ་ཕྱ ཕྱགའཆ ལ་ ཿ་ལོ། པ།།མཆོདདྩོསུབཿ སྒས ཡུར་ཆལོནས་ མམ ཐའ་གསུམ་ ལ་སགས་ བ་ གང་འོས་ བྗོདྲ་ངས་ བོ ཨཨྱི་ཏོགས་ པ་ བབ 

ཏཱབའངབོམ་སྲེས སིས་བླ་མསྦར། མྱན་དུ་ཧྭ ཧྱབ་དང་།རཱ་ སྲུས ཅྲས་བླ་རམས གོང་ལབལ་དུ་ ་དུ་འགྱུམ་བའ་ སོནལམ་པ་ ་ཅ ཡ་པར་དག་པ་རཾ་གདུང་ཤྱགས་དྲག་ངོས་ འདེབས། །བཊི་མརཕི 'བོཿ་བྲམ་ཐ ཐུའཾ་པཿ ཡི་དབང་ཁོ་ ཡོལས་པང་འདགཉེས་ པ་ཞིག་བུང་ཧེ། ཀ།ང་ལ་ཏིམབརའང་ # 
5 ༡དྱ་ཐུ་ ཐུའ་ པའི་དབང་ འི་སེར་ལམ་ཁྱེས གུར་པའི་ ཐུགསཀའི་ཛཱུ་ལས་ འོད་ཟེར་ འྭོས་མཐན་སྐར་ཁ་ས སྐམས་ཅནལ་ ཕིགཔས་སླིའ་གཉེས་ཕྱང་ ས་ 'ཏཐུབ་པའི་དངང ངད དཔོའི་གོལབདལ་བཀོཿ བཞད། དནས་སྙེད་ཐམས་དདག པའ་ཞད་དཔ་ངང་ དང་སེམས་ཅན ཱུ 


པས 










རའ ༄། །ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོར་གསལ་ ཐའྱ་ཐཱགསཀརྨོཟ་བོའི་དི་ལའ་ཐོརྫ གྱི་པྟེང་དུ་ ོའདགོ་བོྲ་ོོ་འོ་ྲོད་པལམི་ོ་ལོས། 'མམུན་མུནཾམ མཧཱམུའཾ་སཱཱཱ།ཞེས གང་མང་བླནས ཏི།མཇུག ཏུ་ལྟ་བའི་ཆྒྱས་ 

£ འདེབས་དེེྱས་ཏེ། དེ་ལས་བུང་བའི་དགྲ མྨ་རམས་བཟང་ པ་ཕྱེད་པ་དང་། སླེན་ལམ་ བདྲུནཅུ་པསོགསྲ་ཐོནསགནས་སྐངས་དང་ །མཐཱར་ཐུག་གི་སྨོན་གནས་རྨ་ རྣམསུ་འདུན་པ་པྲུག་པོས་བཛཱྭ་བདདདཀོས་ གསུས།དེཏུ། བུ་ཅུན་འཞིའར ཏོ 
; ཏཾ མ་མཐུའ་ཡང་ ཐུན་ངེལསམ བུང་ཡངམཆག་ །བརབས་ཏི། ༣ཡངཧ་ཅདྱ་རུན་རིང་བམ་ཡིནབར། ལས་དང་པོ་པ་དམེགས་སྣེང་ལམ་ པ་འདྲིས་པརྨདུན་ ཐུངས་ ཐ་ལ་གངསམ ཇིམ ནས་དགེ་པྩེཿ ཕྱཾརདདདགའུ་གྱིས བྱ བསྐན། ཐུནརཾས་མལཞྭཤུས པ། 

§ སཾ ལ་སྤོ་ཤུགྲསཆེབ་སགས་ཡོང་བས་དུ་བཞིན་ཿད་དགོས་གསུངས། །དེནསཐུནམཆམསུ་ ཡངདསམསྦྐྱ་ར་ཡན་ལམ་བཏང་བརྡ་ཕུན་དངོས་གཞིའི་གབས་གད་བ་སྐངས་པའི་དམེགཊ སྨ་ར་ དེ་རམ་པྲུརད་པའེ་མུནསུ།དགེ་བའི་བ ཤས་གཉན་འ ཐོ 
ཁེར གྲིས བཞག་སྟེནཔའིགསུད་རབ དགོད་འགེལ་ དད་བཅསཔ་ལ་ཞྲེ་ §ཡད་ཡང་བལྟབ་དང་། བླ བཱམ་དོང་ཨ རྣམསྱི་རྣམ་ཐརལ་ བླལ ཉབསགས་བཞིེང་། ༢ །རང་རྤྱུད་ལ་ ཡོན་ཏནྷཾཱ་བད དང་། གོང་འ༣ ་འཁེལ་ དུ་འགུར་འའི་གྲིཚ ཉགསངསགཔ་པ་དྲད་། བུ 
,རས་ཕ་སྦྱོང་ སྱོང་བསཾགསཾཿང་སྒ་ དུ་མནས་པ། ཁྱད་པརདུ་ཡང་ཡེནཏན་ཐམས་ཅད་ཅི་གཞེམ་དང་གིཁས། བྲངས་པའ་བ སང་ཝམལ་འདདཔ་ཆེནཔའྲ་སནས་སིགུང་དཔནགརུ་མའས གགས་ པ་དགོས། དྱ་བུརན། ཚཱ རུལ འེམསརྣམ ་ རདག་པའི་ཆིདྲ་ཏུང 
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ཤཱ །དམིགསདེ་ལྔ་ཝ་སོགས་ཡ་ དེབརབསམ་དགོས།དོ་མང་༢ོསའོལ་ཆགསནྲདག་པྱོང་ོན།དཔརནློད གྷྭ་ཉབུ་ཁནངད་འཇུག་པ པ་ཡག་པ བོ སྩྱག་དྲོབ་ལ་ཆིད་མང་པས།ང་འདྲ་ཚོལ་བསམ དགོས་པ་ཡིན། དེ་མི 
ྭ ཚད་ཚུ རྩུལཆོས དྲ།གསག་ གཞོག་སླེང་ ། ཐེབྱ་ིས་འཇལ་ བླ། ཆདཔས་རཏེདཔ་འཚོལ་ བ་ལ་སོགས པསམ་གོས་པ་ཤིནྟ། ནས་ གལཆ་བ ཡྤན། ཇི་ལྟར་ལོཔས་ཧེ སྲེད་པའེ འི་ཆུལ་ལླ་སུབ་བྱ། བླངས་ལས། སྱིན་ཕ་པ པོ་ལ ཕནགངགས་པ་དང་། དང གི་ལུམསྦཾ 
ྦ [[ ཅི་ནངདུ་གནས་པ ༣༣ སིནཐུྱ་དདྲབ་ལ་སེགས་པད་ཏུརང་ཟངགྱི་སེན་པས་ བསྡུས་ལ། མལོངས་ པནཆོསཀི་སྦིན་པས་ཚམ་པདྲ་ཤའོ་སམ ་པ་དད།ཡུས ་འདིའཆོ་བོ་ལ་ྟཿནནསྲ་ས མསཅན་ཐམས་ཧཱཚཾ དོན་བླསའ ་པཱམ་དུ་ཐཟའ་བཏུདཱ་བ་ཛཱར་ ་ 
° [ གསུངས་པ་ཡང་དནདགོས་ ཏི། ཤེས་སྤྲིཔས་ ལས། ཁ་ཟས་སྨན་དང་ཞ བཏད འགེ་་ཡིས།།འདོདདགས་ཞྲ་ར དཔརའསྟེནྱད། རྒྱགས་ཕྱིའམ་ འཡགས་བསླམས་པའེ་ ་ཤེའམ་ ལརྒས།ཆགྲ་དམ་ལགས་ཡུས གནས་ འབ ཞི །ིས། ྦ 
ཞེས་ གསུངས་པ་ལ ཉུ དགེས་སོགས་གསུངས། པས། མཉལ་བརྡ་ར པུ ༣བོར་ལ ཡ་བཅོ་ནཞེང་།ཉལ འེཚཇི ཉརྭབ་ཐ་ནི༽ ནི ཉིནཔརངང་།མམ་ཧཱིམ་ དྨ་སྐདྨྷ་རམས་ཁ་ཡཿ ་ཨམ་ཙྱིཿིམཔ་ལྤློ་པྩོང་འའིདུས་: དའ་ཤིང་།། འཆག་པ་དང་ འདྲུགས སིབ་པ་ཝ། ,ྱ 
ལས་སེམས ཡོཔསྭུ་སྩངས་པའི་དྒོནྣ་ཝནྭདྱ་བ་དགོས་ ནིམཆནམོཕ་ན་གསུམཅྱམ་པའིཆ་ ཅེར་སྣོད་ཁ་དག་བ རྱངས་ཅུས་འབ་ཞིང་།ཆབརཔ་ལ་གྟཉིིནལ་འ རྲ་བཞེང་། འགའ་ཞིག་གི དགེ་མྨྱོར་སོགས་ཕྱད་རྒྱུ་ ཧཱཾ 




















རར ོར་མཐོད་དཔོོོད་ོདབྷ་ ཚོདས་ ཡོངོནི་འྲ་གཔ།ཁེ །བེ་ ཁོ་ཐོཅ་གསོགསནོཉལ་པ བའི་དུས སོམ སྭ་ལྟོ ནོ ཡགཔྱོ་ཉོས་ ལགིཡོད། །དྷཏརྦ་ སནགཏིདྱཅིས་བ བྟངས་པ པརྲ་ཧྲབའི་འྱ་དང་ བརྣམས པྱ་མསནས་ཉེནམའི་དགྱེལེ་ སར་སེགས 'ཀནད་ ཤུ 
[ སྭསོ་བའྱེ་ཁདཆནཔོ་ཡད་ནུལ་ཞིབ༔ གསུངས། དེ་ཡངཉལ་པའི་སྔན་དུ་འགག་པན་འདུཔ་ནས་ རིཉརགསུངས་པ༈ ར་གནས་ནས ིརྩ་བུདནསྐསཔརུས་བཀ་ཐསགསྣ་བཞིང་། དྷཱ་ཏུརམྱ་བུང་ཡང་།དྲརིང་པནཆདྲ་འི་ཧུ་བར་མསའཡནཔ་གངབ 
ཟླ ལར་ཆོས་པ་མཐུནཡིནསོགས ཞབ་ཏུ བཅགས ནས། ཆས་ དང་མཐུན་པྱ་དང་འདྲགན། སངནས་བཟུད་ཏཞག་ཟུ་ བ་ལོ། ངཱ དིད འཆངདང་། །ཧད་པརསངསྐྱ་རས་མ་འོ་ ཞབ་ བརདབུར་གོངའཕལ་ དྱསུར་འའི་འཕེནཔ་དྲག གཡོངང། དམ་ ༣ ཡུན ཌ 22 
ངེ ལམ་ན དགྱ་བ་ཞིང་། གལ ཏིཆྲས་དངམི། མཐུན་པའེ་སྡེམ་པ་གསུམ་གྱི་བེངས མཆམས་ ས་ཡལ་བརའདོརབ་སོགསཏ ཉེས་སྱོད་སྔིཿ དིག་མུངགི་དཔདྱ་སེངའྱགན། ང ངིམ ༡མ་དཱ་མི་བཞོཊ ་ཡར་གཏེ ནུ་བོ ཧབས་ལ བཞེཆངའ སྒེནས། པེད་ཅག གིའདྲེན 6 ཌཱ 
་ །བབན་མེང་པ་ ཅཱེཔདགྲ་ ཉེད་ཆེན་པོའི་ ཡུག་སྭེལ་ ཉུར་འགྲཉན་ལུང་བཤགས་ཚར་ཨུམརྙུ་ས། ཝཱ་སགས་བཏོན་ ཏྱཕྱིརའཇཱཾས་ སེ ཅིགཔ དྲག འསྲས་ ཏི། དདོནུཔ་རང་ཤི་ ང་ཡད་འགྱོདཔ པ་མེདཔ་ ཡི་ཐུ པཞིགྱདན། | དའྲི་སོ ཡིང ཡེནནྲ་རཱལ། ཁྲིམས་ 
ཏ རྣམ པར་དག་པ པའི་དག་མོད་ དུ་འགྲེརུལ་སེགསགོ དྲ་ད་ དུ་བཤདཔ་ ལྟར་ཡེན། དྱ་ཉས་མང་གཆས ཤེས ་གསུམ་དང་། གངང་བ་ལུད་འབེད། རུཆགས ་ཤམ་ མཐབསེཅི་གཟན་ཟེརའམཚནམ་འོགའཇུག་འི ཀཉལ་ གྲས ཏུསགས་ ༥ ཤདཊུ་གསམ་ཛཡ་ ༼ ྦ 









ཛ་ གཉེདཀྱིས་དགེསྦྱ་༽ རྲ་ཀྲང་སྱིང་ནུས་པ་དད ་ ཤེས་བཞིན་ཝང་བས་ཉལ་ནེང་ ནཱ ནེ དེ་ ཉཱརདྲན་པ་ བྷ ན་པའི ༼ ཉོན ཨམས་གང་ཅུངྱ་བུངན།དེ་ སྲ་བ་རྲ་3ས་པས་ ༣ ས དང་དྲ་མ ༤༨ སེ ཁོ བདང་ དཱ དཿྔམ་ཟདསང་ཉིན་པ་བརྡ་ཝང་བའའདུ་ ཤེ རྭ་ཁྱཾས། 9 


༢་།འའན་འབ་པབ་རའོར།་༼།ར།། ༡ 2༠༽»- ° „> ˆ ° ¥ ¬ \`7 \` € ཝུ ༡༠ ˆ «༽ ÷= 1༦ ༠༡༥ ཛེ ། མའ ༦ ༤ ༤ ༤༨ ༤ ཙ༽ ༤༨ | རྨང 5 ཟླ ་ས ༽ > ༨, © དལ ༡༣༥ འལ །  ་༨། རི ` ༨༽ ༣ པོ 
ཧཱུ ད་་ཤགས་པས། དའྲདའ་འདུ་ཤེས་ལ བད་མ ཡད་བས། དང་བཔྲནམ་བ ཐམས་ཧདའ་བགྲ་འདྲནས་༡༢ བྲམ་ཡན་པར། བ་ནས ཤྱ རུན་པའནགས་སངྱར་དྲགས །ཞན་དུ་ཐུམ ཤྲསྱཀྱས་ཉལ་དགས་པ་ཡན། དཨན་གཉདར ཤུ ༦ 







༤\ 


'༦ང་བའེདས་ལས་མ་པོལ་ ར་ཇ ༥༢ེལ་༽འང་ཤའའ་རར་ཚེ།ཁབངབ་རེར་ངས་བབཡིའ་ཀྲལ་ང་པའེ་༢་ ལ་རལ ར་ལ་དྲ་བ་ ༥༢༡༨ ¬ ༡ འེ ༨༣༽༽ བལ རཊ0(22༩)། $ 3 འོ 6 ༨ར།་བ ༨ 

བར་ཝ་འེདུས་ལས་མི་ཡོལ་དམགཉིདསང་པསགསུརས་པ་ཡིན། འདྲུ་ཤས་གཉིས་པནེ། བདག་དེསཔསྒརསིས་གནངའབྙེ།ུངི་ལུབབཞིནུ་བླཔཔར་བའོ་།་གོད་ད དཔའི དུལ་ཆུབས་ལ་འཐངཔ ངན སསབདནཔ་བད 

ནསཉལ་ཞད་།དས་ནི་སུཔསྒྱ་རམ་ཏྱིས་གནང་བའེ་སྒྲ་ འ༢ཉལ་སྟབས་ལས་ཕགཆདམད་པར ལ་བདུ་ཡོང་།འདུ་ཤེས་གསུམ་པནི། བདགགས་དརངམཆནམའི་སོད་ཕན་ཆད་ལམིཏལ་བར་དགེབའཚོསྤ་ཀ་ཆུབ་ལམ་བེ་རེམ་པའདམགས་ལུང 
རྣམས་བརྙན་པཆེན་པོས་ བྲ ངས་ཤང་བླ་སང་པ་ལར། སང་ཡང་ཐོ་དཔསྲས་བར་ལདསཏདྷ རབའ་སྙམ ཕའ་འཕན་པ་དག་པོཡ དདང་ཡདྦདུ་གཏོངདགས། དལ དཆན་པོགང་འ།ཡོད་༣ ༣ན། ད་༣༨ཚཾས་དབ་འདའད་འས་མནག བྲད་ལ་ཡང་། ¦ 

ཀྲ `` རོ” ¬ ་+ \ ` 0 ༩༡ ༤ ༣1” ༤ ¬ > 5 ༄༠༥༤༩༥ ༡ ་༥ར༥པ ཟལ ༨༢༨ ༢ པི + ༡༨༽་ 3༥ ༥་ རང: ༨༩ 7 འའ” ་།༽ ༥” ༠ ༨ 3/༤་ཟས། ༩༩༥ དཀ!འ།་། མ་ར པྲོ 

པ པདཔན་ཞསང་ཉནམང་ཇ་ལ་འགེད་དྩང་པྲ་གང་ར་ཡོངྱ་བསན། དྷོ་ནུ་ད་རང་ཡིད་ལརན་རབས་སྣལ་དཆད་དོགས་བསམ། ཆོགྲསའགཆསྒ་ནམས་བསངསཏགརགྲ་ཟས་མས། ནམ་ དནགཉིད་ལཧརསང་ཡོང་། དང་དྲུ་སད་ཏ་ཚ་གྲས་འག་ནན། ༤ 


| དྷ བའ | ༢ ཅི ཡའ་སེབས་བར་ཡངའའལ དགོང་ནོཞཡིནཔ་མང་མདའ ༥བ་ངོའ 
ཧཱཾ ༄། །འཨོདྲ་གད་མོད་པདཅདདོགས་དགོསསམ་པ་སོགང ༡མམངམ་ཤུགསྦོམས་འྱབུངབས་གཉོདྱབཔ་མོ་འབུངབརྩབ་མཁནསས་པཞོག་ཡང་འདཊི་ དོན་ད རྭ་བ བདའདང་ ཏྲོ ངི 
7  མཐུས་འི ཡིན།བསམ་པ་ གེད་དུ་ དུ་བཤད་པའིའི་པྭགས་ལྟ་ བུ་ཆུམ ཤསྦའེས་ཉལ་ཐ 


5 







བའི་བསམཔ་དེའད་མདདགས་ གསུངས། དེནུས་ནམ་ཉི་སུ སུམཆྡ་°ཐ༢ེཔསཅི་དུས་སུ་ལངས་ཏ། ཁུས་དང་ཁ་ ཟས་ཅྲེ་སམ་འཧོར་སེགས་ལ་ བླ་ཙོན་པར བེ ་ཧ་དགེ པ་པ་ ཡེན དེ་ཡཔཁས་ ' ཏེ 
དདི་རྫོརར་མེ་ ཡུགས སྱ་རུདྲ་སྣ་ནམསུ་ ཡད་མཝགསུངས་པརམ་ཟད། དང་སང་གེ་བར་ 


ˆ 
རྱ་གནའརྣམས་དང་། ཁུཿ་དཔས་སྟེགས པ་སོགས་ ཅྱིསང་། སྔོན་དྲུ་རག་པཕགས་པའི བའི་ཡུལ ཡུ་དདང པེག སོལ་ད་ཁའིཧུནཿ བསུངས་ ལྲས སྐྱ་རྐལ་ནྭའཱས་ ཅཱ 
ད གཿ དག དྲས ་ཞང་ སིག ལས་ས ལམབས་འཕུས་ཅད་དུ། དེ གསཉེ་སཀར་ ནས་མེ་ཆའའ བུམ་བོའི་ཐྲ་ འིཐ་པྭདཱ་བྱད། ཨགས ཅང ཉོག་ལེན་ལྟར་ཡ ག་བྱོཿསནས་ཐུ ཡུལ །།དགོནམཆོགྲསད་ བནྩོརས་ བཱ རཱས་གཔརེགས ¦ 
. གརམདནྱརས། པའའའྱངྱ་འེད་པའིཚཞིནཆགས་ཆེན་ཕོདགག་པའྲི་ཕི ན་ཟམ་ཁ་སཱནྱ་སེ་འདུ་ ཤེས་དང་། ཚན་འ་པོངང, རཱུ ཧུན་འབག་ཁ་པཿ ཡན་གདགས་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང་། ཆས་བྱྱསབ་པ ཡུས འདེགས སོ་བཞི 


ཆོམ 


ང་ར 
ྱམ་བ་བ་ཆབ 


ལུ 






ཉྫིུ་ 


རྩདབཟའ་བྱཔའདི་དག་འཉནང་ 








ད ྤྱོ་ྒྱཝ དང་། ལུས་ཉི་དིནབུ་རཱམས །ལདྟ་ བཟའ་བཅངའདྲིའི་ ཡྱིནནཱས་ ་གསིས་ལ་ ཡལ་ཐནའདོགས།མའོངས་པནཆོསྦཅེས་ ཡནོགདགས་ད་འབོ་མ པདང་ དོ།ནམཁོའི་མཐའྱ་ཏུབྱཅིམརནསེམསཿཅནྲ་ཟམས་ཅདྱའིདོནྷཱཱཆོས་ཟབམ་ ་ཤད་ཆུའ་ རྨ ཾ 
རི མྱགིདིམ་ ཡསྙེམྲི ཡིར་ཡུསྟཏན་འདིདགོསས་ས སཿ བསོག་ དག་སྩེར་གང ་ཧེད་པ་དའིདམིགསྒ་རམདང་མཐུནཔའིེ་ཟས་ཏི འའ འཇའརྣོམས. ་བདགོས་ཆུ་ རུ་ལ་ཞེའཆ དྲ་འངས་པ་གསང་ས། བཟའ་ བཏཏུད་ལ་ལོངས ཡེད པའིཚྭ་ཡྲ་།འཕྲོགམམ་བུ་ ༼རི་ ཛ 
དཱ ངལ ༥ང་ཆད་ བུའིསྙིངོ་དགསབ འི་ལེ། མཐུས དང་བཅས་པ་གནང་། མྱུད་ཆགས་གསུམ་ མ་འདོན་པ་སེགས་ཆག་མདྦ་ ་ེདདགོས་ཤིང་། ཟསྭའི་མཇུགཏཱ་ཡང་ཁཱས་ངས ཕ་བདགོས་པ་དང་།ད་ཡདད་ཉུདྲ་རདཚོ་ཆཔ་ལནྩ་མུ་ཡནཞེས་འཱ་ར རྫལ །ཆུས་ལེག་ 
ིཅེམ་དེ་ཉིན་པ་ པ་དའད་ལ་ཁས་ེ་ཿ ཐ་སཱད་གང་ཡང་མི་ ཡོང་། ཆུ་ཧུང་གསུམརཧཾམ་གྱེས་ཁ་དེས་པརབཤལ་དགོས་པ་ཡི ྨ་ དཔེརནས་ཤིད་འཅད་པའི་དགོས་པ་མང་ཟས་ཅི་ཧིགསམ སེགས་ཁནངགེཡི་གཅདའྱ་ནམས་འྲབུ། འའི་ཆེདདུ ཡེན། དད 
ལ་དང་པོརས་ཤིང་ཟས་ཏིམགོ་ཕགའིལར་ཐཅོསུནས་ཁའིནདད་། སོའི་སེང་གྲིངི་པན་པ་སོགས་ལེགས་པར་དད། དེ་མུདུཿ གྱནས་སགབོད་གམ་དགོས་པ་ཡེན། ལྷག་པརྒདཇཌ་གསུམའདོནཔ་འདིའྲགོའཇུག་སྤོདལམྱསི་མས་ཐམས་ཅདང་ 
®མཆགཔ་ དགེས རང་ཤོགས གཞན་དུ་འགོ་ཐའི་ཆོ་གནས་གའུད་ཞེག སྲེབས་ད་ཝྐཀླ་ཨོགས ཡ་གསོལ་གསལ་མཆད འམད་པ་ བཏདམ་ མི་དཤས། དང་པ བདདཀན་མཆགགསུམ་ལ་ པཿ ཡག་རའཅལ། བ ད་ཤར་སཱིདསོགས མདྒོ་ཧས་ ‹ 



















འེཉིམསྦཿཤིག་འིད་ཆུམ།དལ་ 





བཱ པའི་པནགནོདརནཔོསཚོགསི ཀྱི་རིན་ལ་བྷནནས་ཆོས ད 
ཤུ པ་སེ འགབའེ་སྒ་འམ 
། ྦ མུན༨་ ཉད་བཞ་གྱུང་ དྲ ནཱ། མཚ དུངདལ་འདོར་སྟོང་ཟད་ལྲ བའི་སྒེའཆུ བེའང་མནིགཅིས ཀྱང མངེ དདགོས།ང དྱ པུའྲཐུནམཆམས་དངསོསའི སོ་སེའི་འོས་ གཞིའི་སབས་སྦྱོ། སྱིར ཿཐུན་ཡོངམ་ །ཡེན་པ་ 'འགའ་རམ་གཏོགས པའི སྩ སྩར དང་།ད་ ལོ 


མཆམཔུ་ཇེ་ཉྭ་དྭགབགོངད་ཡདདང་ཡངདུ་ནནཏནྨ་སམ་ ཞི་བགདཔ་་དགཞི་ཤལསཉནབྱརསམནས བཟུང་ཉེ་མཇུག་ཞི་ཝུག་གི་འརི་དམིགས་སྣོ་ སྣོར་རམས་གང་སྦྱོདབཏྲམས་ཅདཡ་སྦྱོར་དགོས་པ་འདི་ 


སྒས ཡའ་གྲས་དབ་པ 
གཞེངང་།མཇུགདང་ཐུནམཿ 






ཤོ །བསྡུས་ དང་རུང་ར་ ཧར མཛའ རེ གསོནྡོནོས་གཞིང ད་ལ་ོོ་མོལ་པ་གནས་པོ ོད བོ ་ཐནོོན་ཐོའ འྲེ་བས་ དྲདདན།དེད་གནས་བ འའྲ་ལྕུ་གླ་མམ་ བཙོནསོགསྱཀ ཀྱད་འདེ་པད་བིདྱ་ཆུམང ཡན 
བ 


དགགས དངབ པནཆོདགང་ཡུངམིཡང་ །དའྲདམ་བྲས་པརྨ་སབས་ཇེ་གཏོངམའ་ཡུ༧འ སྐོགས ཞས་ཁ་འྲིན་འཅོལ་སོས་པེད། སབས་རདོ་བདོབས་གསྲ་འསནརི་མ་ཡིནྱི་རིགསའིི་ ནུན སུགཏོག་ 





ཊདདག་ལ་ཞིབྱ། དཔད་པས་ཡུག་ལེནལ་ཐེབས 






ཊོ མིའགོའའྱི་རྙེམམདྦཔ་ཡོདརུལ་ཞིང་ངི་ ངིདྒརྒྱས་པར་གསུང་ ངསའོདྷཏཱཿ ཤུརའགི་འཆགཉུལ་ འདུགགི་སོད་ལམངང་ །ཟས་དྲ་རརབའི་གླུན་བོདསོགས་འདེདགཉེ སྩིན མདཔར་ ཆི 
མེག་ཁེགས་ འགོ་བལ 'དགཔས་མ་༨ ་ཤེངེ་༔ རྟཆན་པོ་ པོ་འཕགས་པ་ ཞོགས ཡིངྱའི་མ་ འཅོམ་པནའདསི་མདོམང འུཔས་ད་སམས སྡ ལ་སགས་པ་ནམས། 





ཌ་ 
ཅིར 
2: 
ནི 


( 







ཐཐ ཤི +ོཾོ་ག ོོོ་ོ ཉས ནཔའི་མན་པགྱ་ བཀུལནས། མ་ས ཆུད་དུའི ལེརོ་གསུངས་པ 'ལརཉམསུ། '་ ནྭཅཱལ་གྲངས་ད དང་གོ་ གོ་རིམ་མནོརབར། དཔད ཅོོ དང་། 
| དྲ སེ ད་ནཆདྱསཔམ་ཅི་ བགེས $ནཱ་པད་ལྷ་བུ ཐུནྱ་བི་དཔོལ་ ཿདྷ་ཏུདབ་བདང་། ནནམཆམྲསུ། ལུ ཤུའི དྲ 






( 
@ 
༦༤༤༤ 


་ཏ 





ཙུལ་དུ་ལ་ཡང། ཟུན་ཅྱེངོ་ ཡོམ དཔ། ག་མེན། བུནྱཧེ་དོབོལ་ཡད་པོར་བ དང་ དཔས་གཞི་ངམཀདང་གསུམ། དང་པོ་སྔོརབལ། གུ གྲནསགངྱའི་དོད་ཤ བུས སྲུ ཅ་གསུང་ཐུགསྤ་ཏ་ ཀྱིིནདགམས་ པ། མཆོང ` པི 
།ཕ་མཛེས་ པརབ་ཤམས་པ། བད་བའི་སྟནལ་ལུས་འདུག་ལུགས་བྱརད་དམ ཡྩོད ལམ་གང་བདར་ བདར་འཁོདནས་པང་རྒྱུད་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ ཏིདགཀ་སམསང དཔརཅནྱི་དཔནས་སབས་ཡུ་ ཡུལ་གསུལ་བ།བྭ་ཏ། སྩབས་འགོ་སམས་བསདཆྲད 
རཿ མདའ ཞི་དང་། ཁད་པར་ལམ་ ལངམིགས་པའི་སམས བེད་སེགས་རུད་ འབུལ་ བདེས ་དང་། དནས་ཚགས་ཞིང་ག སེལ་ གདའ། དལ་ ཡན ག་འདུ་ནལ་མླར རླལ་དང་ དང་བཅས་པ་ཡུས་ཏེ། དེནཆནཔ་ གསུམ་བ སིནས་ ཤིསལོ་བ འདེའས་ པྱ་རུད་པང་འྲེལས་ ཅི 


བཀོད 






བོབབབ་བ༨པ༨ི༨ཟ82' -༠༠༤-༨༨༨༡༩༨༧༧༡༤ ༢༨ ^ ༠༩༤༧༠༥༥༠༣ཟླསགག། 


རྫས བའོད་པོའོོ་ོགཔོགཟོ་ོ་ོ སོ་པོ ླི་། ཐོོདམོབ་ང་གསོལོདམཞས་འི་བར་ཆུར་ོདད ཤད་པ དནཨ་ྩངས་སུ་གསལ་བ་ཏརཊདག་ད མ་མམ 
ཱ ཅན་ཐམསུཿཞེས་ པའས། ཁཏད་པ་པངལའབོར་དོན ཤོརདོནཆྟེ་རེད་དཀའ་ ྟེཚོགས་པྱ་ཁད་པར་ཅན་རང་གཞན་བྱ་རུདལྲ་ལེས པར་འསམ་པ་ ་ཡཆན། །དཡའཤེརྟར རྟིད དདཀའིོར་པའརིམ་པ་ ན། དུ་ཡང་རིངས་ དགཿམ་བས་ པརླབོའིའགོསཚོལལུ ལུ་གྲུས་ འདིའདྲ་པད་ “༦ ྦ 
] § དགོས། དེ་ཡང་དམས་མུབ་མམ་བླམས་པདང་། སློང་མྔ་རམ་སྤའིས་བདྨ་དམལ་ཞེའག་པནས སྭ་དྲགུས་ཧད་པ་ལས་པང་ཤས ཨཤིད་པུར། ¦ གྲ ཡིད་ཐངས་ཅདྲ་བ་པ་ རྔ ཤིས་ཇེ་ལར་གྲས་པས་པ་ པ་ལྟནྲ་བེད་དགོས། དུལླ་བཱ་མའྲེ་པོས་ནས་ཧ་ ཧྱངཧྩེཾ་ངཾ (ོ 
'ཁ མརནམས་མ་མཛངས་ ཅིས་ུ་སྦོང་འབཞིན་ལམའའ འོག་མའོགམ་ནས་རིམ་ཕྱེས་ལམ་གོང་མ་ནོང་མ་ ཡ་ལ་འྭགིད་པྷ་ཞིགགོསཏེ། །དགེབརེབ་ཤེས་གཉེནཔཏོབས། དངཔོསངསྤྱ་རས་ལ་ ཡིདཆེས་ཕའེ་ པའེ་དད་པ་ ཡྭགཱམདཱ་བླ་ག།དེལ་ ཡིདཆེས་ན།ས། ཱ 
ཐཱ གསུངས པའི་ཆོས་ །ལ་ཡིདཆས་ པརའྲ་ཐུར་བས། ཆོས་ཏང་ཐོག་མརད་པ་འོ ཤོ་ཉིད་པདྲ་པཀའ་བལ་སོགས་ ཡརིཡྱ་བིས་འོང རྱིས་འོག་མརྨམས་བརྟནཔུཿ རྩ་བས 'ཞིང། གྲོ མལྦཱ་སཱབཔར་ཧེད་པནིེ་པྲེརནམ་མཛངཨཧིས་བུ སང བཞིནདྲུ་ཐིདཔ་སྭེ་ ཞེས་ .. 
གླསཱདནསཿརི་མིངྷ་རད་ པའེ་དྲུས་ནམ དས དམ་ཟརང་ཟ་༨བྲ་སྣང་འད་ 


༨ 


ཀྲ་སརས། ངའི་དཔེ་འའི་ འདི་འྲ་ནང། མམཇངས་ལ་ མ་དེུ་སྩོང་བའི་དུསན (བུ་མོ བ་ཞི་ཡོང་པའ ཚམ་པ་ ལ་མཁས ས་ འཇུཚད་དང་པྱཾ་ ངཱ པརཞེང་སར། དེས་འ འོ་རང་གི།ཁ པམ་ 








། །བྲུད། །དེནསཆརྩསས། ཁི ཟེས་འདུ་བའེདུས། ཅི དིན་ཝམས་ཅད་བུ་པའི་སྟོབསུ་འགུར་བ ཡེན།མཿ ངནམ་ད སྭབུ་ལྲའམམེཆནཔོཿའདོ ངོར་པ བསྣོམ བཟངད་ཞམས་ཅང་ ཝོནྭད་བིནཔས། དགྱརུའཔོའི་དགེ་བྷར ཉེན་ལྭ་དུ་གསྲོར་ཐ དུག་པའེ་ག ཏམ་ཐ རྐྱད་བཤད་ དྭ རཿ ; 
དྭ ༨ ལགསྤྱ་དབྲནས་ དྲོའི གའ་ འགྱུར་བ བ་ཡན།ང་ ཡིད་བཞིན་ད དུ་རད་ང་གྲ་རམ་ས་གངས་ངངྱ་ངྲ་ ཆབ ཛཾ ས་དང་པ་ནས ལམ་བ གེང བྱཿན་པར ར་མ བས་པ ད། འགྱོགས པར་སོད་པཉིད་ལདགས པ་ཟུབ་མའདོན ༨ཡལལམ ཐོན་པའི་ཆས་ ཙམས འདད བ བོས ཀུང དའ 

ུ ད་བསྟན་འ ཿ༣ར། ཇུག ° ཏུ་ཕཱ་མནམ་ ༽ེ་སོ་ནཡ་ ་བཞིནདུ་སང་བ ཐཨམམ་ཅཧད་དྲ་མངས་ ཤི ༠ ལྟན ༧༨ ཡན་པ ཡེན་གསུངས། དེ་ལ ཿདང་བོནས་ །ཧོདསྟོང ༨བ་ ཉདབྱད་མརཿ རླང་པྡཾམ བས སྭདྲ་ངོགས་བ་ བསམ ༥ོལ་ཟེང་བྲལ རུཡེརུ རྲུང་། དྲེ་བྲུསན་དང་ ངོ ༥ ར་སང་པ་ ཉིད་ ༦ མ 

ཟྭ (༦ ཏཱདབྷོ་ཨུཡྱ གས་ པས ། ཐམས་ཅད་དང དཧང་དགོང་ | མྲ འབྲས སཔ སྨརའདེངས་ །སཾགསུ་ཆེད་ལྟ་ དྲད། ད ད འཛའརེགས་ ཡལ ་འདྲེས་ བན་མས་པ་ང ཡིགས་མང་ཐི། ཡོདབའེལ རྒྱས སྲསང་ས། འནྭ་ ནླ ཟཱ་མཡ་དའཿ པར་གདནས་ འགིདྱ་ཆུ་ཡི རི (ཟེརན། གང་ 

› ཧདྱཿ དཱཿ་མངྱ་བཱང ཨཾཐཱདཔཿརལ་ བཔས་ མ་ཏ །ངས་པའདོནཞིང་ཏུར ཅིན་པྩོརམ་ ཉཔས།་ ཁྱིས་ཆུཿ བཞིན གགྲབ་ ཡཔའི་གཞུང་ལུགས་ ༢༢ བཏྟཾནན་ ནས འཁྲེང ༥དགོས་ ཡཡིན།ཊ ཞོན་ཞིང ཆེན་པོའི གཞུ་ ༨༨ ད་དུ་ཡད ༡༥༩༢ ནང་ནས་གངའདྲ་ཞགལ་ ཀཏན་ནས་ འའ ཏི དངུ། 4 

དྭ རླ ཡེན་ེརན ཆེ མགན ཀླུ་བྷུཿ ཧ ༽ ས་དབུམ རིན་ཆེན ད་པར། དངདོ་མདན་པརམཐོ་བའ བའི་ཆོ་ས།། ཕྱིསནེངེ ན་ངས་ ༨ ༨ རལགསའྱ་ བབང་ དབ།།ཞ ཞེཔ་པ་ ཐྲར་པ་ཆ་མཐུནྱ་བི་དགྱེ་མངོ་ ངོན་མཐ་ལྱ་ ༨ བ་ན ི ཚུལ་ཞིབྱ་ གྱ པས། ༢༡༠ྲའས། མགོན་ཅིསརྨོན ཿ 


༢༢ 


༧༠༧ ༠༠༤: 








°: 












བང་མ 5 །མངོན་འདེང་ དེང་ལ་མངོར་མཆོ་དོན་གཉེར་གྱི་དད་པ 


:: རོ པ་ །ཡས།སངསྤྱརསྦ་ནམས་ཁ་ལ ལྕག་བཀྲཤྲས། །དཡས་དག་པའི་ཚ བ་བསསན།།དགེ་བའེའཤེསིམགོ 
མགན་ཅསཔ།། 
(ས་འ ཡིན།།ཉེན་པའིཆས་ཨིཿ་བགགིས།།ད་ཡིདྱསེ་བ་ཡོ་བཛོད་།ཞེས་སོགསྦ་པེ་རིགས་འདི་མཛོང་ལ མསོགས་ ས་ཡཚདྱི་རེགསི་འའི འའིད་ དཅུལ་ཡིན། སཔསྐྱ་རསྣརམས་ལ ལྷུག་འོདས།། ཞེས་ སཐས་ཚ་གྐདང་ག་ བའ 
¿ གཅན ངི ༨བཏད། དགེབའི་ བཞས མགན་ བཅས་པ།།ཞེས་ འཤེས་གཉེནནལ་བཞི བཞིན་བྟ སྟེནནས། དུས་དང་པོར་ཐར་བཅ་མྱུ་ ུནྩིགྱརའི་ེགསནས་འདེདཅིང་། དཔྲལ་ིནས་དབས་འཧོར་་ཧད། ང དཔས་གཞི་འའིདཔབ་ འང གྷི་མབས།ཿ སཔ སྦྱརས་ 
གས་དཅིགས་དདཔ་དང་ེས་སེགས་དདསོགས་ཡུལ་ལའིམནས་དཔ།དེ་ཡང་གང་བོདད་པ་ར་ནས་འགེད་ཅང་།དང་པ་ལ་དཔའའེ་དདཔ། ཡིདཆིས་མི་དད་པ། མངོན་འདོད་ཅི་དདཔ་གསུམ་ 





།༤ིཉན་པ་ཕྭིནོདམེ་ནནོ། ནོ ཞེམམོགས་གསུ་པ་ཉརདོརོ་རིབསནས་ འཁྲིད་ཆུ 


དང་། ངས་བརྡཐར་འདོན་གཉེ གཉིརྦ་ི་དད་ལ ཐམསཅདམཁེན་པ་ ཐོབ་འདོདྱའི་དད་པ་གསུམ་ཡོད་བས།ད་ཐམས་ཅདལ་ 


ཚིན།།དོ་ཡང་།ཆོསྤའི་ཤིངས་མུ། ཡ་དབེརམད་ 


༤༦ ༠༣༡༨ 


ཆོ རྨ 
མ/་ར་ཿས་ཿ ༡༦ 2༠: ༦༩--༧ 


3 ྭ 


།ཡོད་པས། དང་བོམངོན་མཐ ཐོ་ཐོཐ་འདོདྱ་འི་པད་པ་པང་ །དྲ་ནས་ ཆོས་ཐང་ ཅོ་༥ 


ཐོགམ་རཤོའ ཡགཔོ་ཚོལ་པཱ་ བ་གལཆེ།ར་ དཔང 


བསགྒངའ་པ་ལ།ཁམས་བ་ལ་ ལ་ཟེམབས། ས། ཁ་ནང་དུ་བགནས་ བལ་སན་ཤེས། སྩཔཡན་ཆད་ང་པང་རོ ལ། ་ད་ད་།མི་ལུས་ཐོབ་ པའི་སྐབས་ ༽། ན། དྷ རང་གནས པནསོདདུ་༔ སནཅ་ དྲག ་ཡའེ་ཡི་ང དོམདཆདཔྱའ གས དད 


དྲག་ འདུལ བཧཉན་ཐཱཔསགསཿའདེནཔ་གྱི ཟུར པས།འ འཇིག ནྩམའེབས མྲ་ཐ་གང་ ང་ཡངསོྱམྱཐང་དྲུག་པ་དརང སཿ ཀླ 
ོ་གེའི་ཝསམ་ ཤོ་གཉཾཔཡོང་གང་ཡང་མད་པ་ པའིནང བ་གཔ་ ༦ དྲུཿསམས་ཡལུངམ་ བྟསནའ ༽བའཞེག་ལ་ ཾ 

དངོས་གཞེལ། དཔྲ ོརརང་གེ་པོའོད་པོ ངས་བཟུ། ང་། དོཉིདདོནང་འ ༣བསམ་པ་དང་། རྙད་པརང་ཀའ་བ་འསམ།་ ཧྭ 
གཆོས་བླཔ་པའི་ཤི་ནང་དིར༔ ིན་ར་་ུ ཞེས་བ བ། ཞྲེས་པ (འདིས པཔ འགྲརྒ་ཆེ་དབོ། འྲོ་ཡོས་བླཟུ་ནས། དལྔམི་ ། 





བབསམཊོ་ གཏོང་ཡོདུང དྭ་ཨ་འདུག། དེའདམ་ཡེ འདློད ། ནིརི་འདྱིརངསཔའདྱེ་དནེས་ 
ྒ གའཁུལ་ངསུ་ཞིག་ ཡག་པོཐསམཊ སནས། དནས་དལ་ང་ བྱརདསགསའིམྱ་ཟེས་འཕམ 'དགོས་ པ་ཡིན། །ད་ཡངུ་མྱལ་ ལྟཏཏྲུརབྷཾས་ ནང 
ཏུ གནས་ན་ཅི་ལད་ དད་ཡིནའེའྭཏུ་ བསམས་དནས་དཝ་བབྱ་རུད་འབོར་པ་བྱར་ བྱར་སེགས་ཚང་རུལ་ལ་ བསམ་བོ མ་ཟེས འཇུག་དགོས་པ་ཡིན།དན 

ཅི དགོས་པ་ཡིན། ད བཡོནི། མིའོ བྲམ བྲམ་ལྷ་སྙོམ་ཡཞེན་པའི་པཔནས་ཁནངདུ་ཡེག་སྭེ། དམ་པའི་ཆོས་ བླསབ་པ་ལ་ཁོམ་པསན། པལ་བདང་ 


 པའི་གཞས་གྱངད་མརོས་པས་དམ བྱརདཔོ་དངས་བཅུང་བ་ཡེན།དམའད་པརམི་ཁོམ་འུདཔའངས ིརྩ་བདན། དནས་དཔའྲ་བལ་པའ་ཁོམ་བཞམ་དཔ་བབྱརད་བྲོད་པས་བནནས་ལངབ་ཡྲིན།དལལ་ཁམ་པ་བྱརདཔོདུ་གཔ་ཡིན་ཟེརན་ཁཤེས 
ལམ མ་སྲེས པ་འདི་པང་འསམ་ 


( ཟླ སྲིངས ཡལས། ལོག་པར་ སབའནདཔ་ད་ཁགདང །།ཞེས་སོགས་གསུངས་བ་མིའེ་མི། མི་ཁམ་ ཕབཔ། ལོ་མ་ཨིན་ པའི་མིཁོམ་ ཡ་བཞི་ཡོང་། དང་འདའིནངནས་ ཟོག་མརཿ་ཉིངསཔས་ རྒྱས་མྭ ཐོན་པའི་མུན་ པའི་འ ཨྐལ་ 


སཔསསསསསསསསསསསས་སཔསསས་སསས་ས ཌ་ན 











ཟོ 





















7 ལིལ །དགོས།ངེ དག བྲད་ཡིནཟོརན།ཊ ༨མཆོནོམོ་མུནནོགསོནརཱམནོ། ནསསོགས་ གསུངས་པ་ལྟར སྔངས ཅས ཡོ བོན་པའི་ སྤལ པ་དེམ ོནམོ་སཱིནནགའདེགས་ བལྟ་དུནསུ། སངས་རྒྱས་ འཇིག རནདུ ཤྱོན་པའི་སྦྱནཱམའི་བསྐལ། ཛྷཱ ་ 
| པབ བའི། སིནུནགངིའི་དང་ནས་ གློག་འཇུཊ་པ་ལྟཱ་ུ བཡིན། ན་ཡིནཔའྱིརུམཚོན བྷསལན་ཡིནྲ་ཡེནདལ་སཔསྦ་རས་འགོན་པའི་པས་པ་ཡངམེད།གལུདིད་བོནད་ཟེན་ཊང། བྷས་ སྣལ་བཆན་པོ་གཅིགལ་ བར་བྟསལ་བྱྱརདདྨ་དཱ་ཡོད་པའི་འཇིལ་ པ་བ ར་ 
ཚོ བརངྷས༧ཉི་ཤུ སྟ ཧོང ད་བླམལ་ལ་བར སྐལཏི་ ༡ ཤུ།ཆགས་བྣད བྐ་ས་ལ་ཡ་བར་བྐ་དའ ཉི་ཤྱ་བས་པའེ་བར་བྣསལ དགྱརུ་པདའེ་པེང་ལནི་སངས རྒྱས་མེའཧོན། གནས་བྣསལ་མུ །བར་འྷསལྟཏི་ ་་ཡོད་པསད་ དལ་ ཡ་ཐག་རེངམོ།མར་ཐོག་པེངམོ །འྩམ 
།དུག་པ་བཅོ་ བྱ་དདཞེསྱ་བ་བའི་འསྟད་ཡོང་བས། ངའ འེངན་ཆོམརའགེབེ་དུས་པ་ཚག་ གསས སངས རྒྱས འཇིགྟ། ན་མི་འ འཧོན་པས།ཕ ཕཡཆར་ རྒྱལ་ བའེ་འཀའ་སོགསྤ་འེམིངངོམ་ཡངམེདཔས མུནཔའེ་བ་སལ་པ་ ཤྭ་སགཿ ཡན། དདག་གི་ས་ པས་ རཱ | 
སཱུ་ཡངསཔསྦྱ་རས་ཀྱི་འཕིནལས་རྒྱུན་ཆདཔནརིན། སུངསྤ་ཧས་ཅི་ག་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཅེ ཀྱིས་ཤེས་བ་འམས་ཅདལྭ་ཁབནས་ཡོད་པ། ཡིནཀྱང་། ཨངསྐྱ་རྭསྣ་རམས་ནིི་བུདྱ་གུར་ཧང་།།སལ་ པ་མད་པས་འའངམ སོར །ཞེས་པ་ལྟར་གངུཡའེ་ ཀུ 
འ" ༡ས་དང་པྨོན་ལམ་དངང་གི། ༣དཔོས་ སུ སུདདང་རི་གནས་སྟེན་པ་སེཞས། དོན་རྩ་བནས་མཇེད་མི་ ཤུབ་པ། པརདམ་ པའེཆོས་ཅི་བགཆ་གསུ་འཇོག་པདང་། ཏནསོ་དགསཔཅ རེམཇིདནས་ཐ བའུགས་ དགེས་བུངབ་ཡེན། དདུག་ལ་ པསམན་རངཅག། གི 








, / ཏ 2 \ 


༧༠༤༧ 


ྣ རླ རྣམསད་ལྟངན་སོང་གངུ་ངང་། ལ་རིང་བ ང་པོདང་།ས ངསྐྱ་རས་མཧོནཔའི་མུན་གྲེང་ དོ ཐོནོ་མངདམ་པཟི་ཆོས་མ དུར་བའིམཐའ་འོའ་ ཡོད་ཐོབ། ོསདང་ཡཔོདདའདནོ་པོ ཉརམོདཔའི་ཀླ་ཀོ།དད་མོས་ཡོདོཅངཏམཐུའནོི་ནསོཔི་ིནློ་ཐོག།ཧོལས་ ལྔ 
འནདང་ན།ཡས་ཡངའགྱུར་ཝ འགས་དང་པེ་བ པ་ཧཱསེགསམ ད་པར འདོད་འ ལག་ཏུ་ངནསེགསུ་མ མ་སྩེས ས་པའི་ནུལ རེའཱ་ནསཞིདྱུ་བསམས་པས། དདགད་ ལལ་བར་མངོད་ེས། འ་འ པ་པ ངད་ཐོ་པང་ལ ཕྣ་ཀོག་མྱ་རུར་བསན།འ ཆས་ 9དཀལད་། ཤཱ 


| བྱབངེས་པར་དགོསཔ་ཡིན། དེ་ཕོས་ བརུནྱཉིནདདགཆོ་ མནའ རཔཞེསཧཔ་འ ཡིནལཞེས་གསུངས། འིནན་ཏཾ་ུའའུདཇལ་དེ་ལ། གང་འདུཞིགདགོས ༣སམན།དེལ་ འཕུལ་ཡོད་པ་པ་ འཤོར་ལདང་། གཞུནྱབྲི་དོནས་གཞནའཐོང་ཝ་ཉེ་ § [ 





















,] ོར་པ་ཞེསྭ་བུ་ཐ་ བཅ་ཡད། དང་པདོ། བུས ཉེས་དབང་བོང་། ལམས་ལ།འའལ།༠འའ ས་ལ་དདས་པ་ཏརྭ།སྤྱི་ སི་རམི་ལུ ངྭ་འང་པ དའི་ནང་ སྔ་ཆོས་ཆོ གས་ཀྱི་ཡེ་བའེ་ཡུལྱ་ཧི་དང ས་དམ་པའི་ ཆས ཉིམ་ཤརའ་ལྟ་བུ་དང་འ་དབུས་ 
3 ཀླ པའི་ཞེང་ །ཁམསའདལྟ ཅུར་སཱ། སྲུ  དང་ིད་ལཆེངཔ། ནང་པ རྒྱམདྱ་བས ་གནས་བླས་ ི་ོ གསུམ ི་རྗེུཞུགས་པས་ ་ལསཀྱིམ ཐའམལགཔ ༣།སངསྤྱ་རུས ར༦ཉིདགྱ་ཅའ་བསན་འདང་ 


༩ ༧ 
་ ཁྲུ ༡ ༠༩༧༦ 







།སྙེན་པགཉེས ཀའེ་དོད་ཐུབ་པའི་གནས་དམ་པའི་ཆོསབདུ དལ་བལ་ དུད་པ་ཐོབ་ པྲ་རམས་ཡན། གཞནའཧོར་ལ་ནི།སཔསྦྱ་རས་ཧོནཔངད་ རས་ཆོས་གསུངཔ། ། །།བསྣན་པ་གནས་དང་དའི་ རེས་འཇྲུག། གཞན་ཕྱརྭ་ཉིངནི་བྱར་བ ་འའོ་དཾ ཞས་ག གངས་པ་ [ཏྟ ཀཱ 

་; ར་པས གསུམ ཀུན་འདུས་པའ་ བདག ཏིདབམ་སཔསྒྱ་ཧས ས་དངོས་ དངམ ངལ་ཞིང་། དེསཆས་ ཟའཚོ་ (6ང༦རྨུང་ལམ་ ཅི་ རིམ་པ འདེགས ད་པ། བའ ཁབ ཤད་ད བབས ཉན་པའི རྱནམ ཤཌམས་ འ ངགནས་ཤེང་ '། རངཉིུང་དདམས ་དང་དོོན་ གཉར་ཆེནའོ། 

/ སི དྭ གསིངས ཞགས པ། གཞནད་¬ སིན་བདགསེགས་ཅེས་ཆོས་ ཟབ འྲོ་ཐངྱ་ཧུབ་ལམ་བྱི་ གྲེལ པ་འདེ་ལ་ཏུ བའ་ རྭ་ཉན་བསམྲ་ ལོ གསམས་བས་ ཡུ་ལ་ཧཱིང་བྫར་ ་བཅསྔོ་ཆོས་ འེ པའ མཐུན འ་བ སགོས་ གཞནསམལ་ „` དང་སགང སར་བ །རནམས་ཡ ཡན་པས། ༽ 2 

འའ དྲ་མས་ཅད་འདཅགྲ་རུམས་ ལ་ལགས་ པརུ་ཆོང་བུས། དལ་བ་བ རྒྱདོའྱིར་པ་འཇུ་ས ས་ཆས་བྔང་ པྱ་དུད་ཚང་བའི་ འེ་ཏིན་ནྣམ ་ཡར་དག་པ། ཡིད་ལ ཨྱི་ནོར་ཊུ བུ་ལསྤྱ་སངྷ་ཕཱག་པ་ཞིགྷ་དྲང དའདུག་རམ དུ་ལེགས ་བངངོ་ འཤོང་པརའ འྲས་ ས་ཏཱ་དབུལ་ པས་ གཏར ༠ 

༣ རྙུད་པ་ཧཱ་ བྲུརདགའ་བླ་གམ་ བ་པང་། ད་ཉརྭ་ཆིད་པང དུ་ཡང་པང་གབམ་ཡན་ ༩ དན་པ ཡནཔར་ རོབསམ་དགས ། དོན་རེ་ཚུལ་འདེ་འསམ་པའི་ས། ཡན སུ མཿགའསའ་པ་ ལྟེསུ་པོ° པོའེ་དནར ཅུ དང་། ངེས ཡ་ལགྲས་ ཡཿ ཡ་ལས ཇའ དོནཆེརུཾ རུལ གཉེས | 
¦ (ཡད་བས་ དེ ༣་གྒན་སཞདུ་ བསམ་དགོས། འནམངོནམཐོལ་ ཐོ་ལ་ལེས་ པའི་དོནཆེརུ། ༥༥ དགངགས་ལ། ནབ ཡིན་ཞསན། བད་ལམ རང་ཞི་དུས་ །མདོངན་ ༨༦གྲནསསཁསྟར རྙིད་པའེ་ རྣན་ དི་དོན་ ཤིན ུ འདེལ བཏིནནས་མངོན་ 











རར ལངས་སྤོར ོ ཤར ༨; ། ༦༢ སང ཤེ དུ ཀོ ༧-མངསསནམངནམམམཆམ་མཆ་མམནས་ སུ ོ' པ་པ རར ་དོདེ༽ ༩ ༧ ཟླ ༣༠ བལ མ་བ © འུ ༣ པེ གླ ཟ་ ༥་ དོ ༤༤༤༤༤༧ཆརཆཆསེ། 
བྱ ༢༢འའུས་ཡེངས་སྔོང་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའྱིན དུཔ་དང་།ུམས་དུང་།འཟོད་བཡོགས་བདབླསའནུས་ལཞེས་པ་འདིས་བྟ།ུནབ་ཡིན།།དརམ་ཟདངས་ཁེགས་ལ་ཏོས་ཏེ་དོནཆེབ་ཡིན། དེ་མཇགགིས་འཉུན་པ་ཡི་ཞསནུ། བདལམ་རངྱི་ཚུ 
རྤ དྲུགསསུ། ཁདབརྟདནའདེལ་སྡེམ་པ་གསུམ གཱཧྩ་ཞིད་། ད་གས དུས ཐུང་གཏག་ལ་སཔས་ རྒྱསཀྱི་གོའཕང་ཡང་འདེ་བླག་ཏུ་བསྡབརྲས པས་སཞས་པ་འདས། བསྟནཔ ཡན་ལ།འད་འབསམ་པའ སྣབསུ་ག་རེ་བདགགས ཐབ་པའ་ད༥ འབར་བ ོ 
ཆོས་བཅོ་བྱསད་ཚང་བའི་ལུསྟ་ན་འདི་འདྷ་ཏེད་པནི་དོན་ཆན་པཞིག་ཡེན་ཏ། ཆཱམ་གོལ་དོན་དུ་གཉེརབའེ་སྩེས་ཁླནརམསྤ་ཀིས་དོནདུ་གཉིརྲ་བའི་གཙོ་བོ་རང་དེ་གནས་སྐབས་མངོན་མཐོའིལུས་ ནྡ་ནུམ་པརདུག་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་དང་།དེ་ལ་བརདནས 
¦ ཐར་ཐུག་ངེས་ལེགསི་གོ། འཕང་ཐབ་པཞ ་ཡིནལ། དཱ་ལ་མདེནམ ཐོ་ལ་ཙོས་ཏཿནའདེདོན་ཆབ་ཡེན་ །མངོན་མཐྲོའེརུན་བྲཟང་ད་ཡ ངུ་རྱ་མེདཌྱ ནམང་ལས་ བུང་བམ་ཡིན་པ ར། རྒྱུ་ཞིག་ལ་འ༔ ནནས་ངེས་པར་བླས་ བ་དགོས ༥ ནལ། རུད ྒ 
ཁས ༣ ༩ ༤༤, ་༢འ།བ༢ ༢ ཌ༽་ 1༩༣༨ ལར་བ་ཀྲས་བར་༼ ༡༤ ༦ དན" ད (› རོ འ་དང "སླ ་ ༨3) >` ༤. -་ད༣༥་བ་བལལ།་ང།་༽རེ༽ སའ" - ཏཾ 
༼ཀགང་ཡིནན། མངོན་མཐའ ར་ནེ་རཱ་ལ་ཀྲམས ལའ གཞན་མ ད།ཅས་དཔལ་སྡན་ཟླ་བས གསུངས་པ་ལྟར་རྱུ་ནཱུལཁཱམསྣ་རམ པའ་དག་པས་གཞ་བཟུང་བཞག་དགས་པ་ད་ཡང་༔ནྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་འད་བས་བླསབཅྲུས་པ་ཡན། ཆུལ ཞིམས 


( ལ་པཉནནས་གནས་སབས་མངོན་མཐེའེ་ཡུས་རན་ཞིག་ཐོའ་ཁང་། རྣམ་སིན ཡེན་ཏན་བྱརད་དང་ཝན་པའི་གཟུགས་མཛེས་པ་སོགས་ཡུན་སུམཚོགས་བཞིག་དགོས་པས། ལས་མཇས་པནི་ཐརོདེཔ་ལ་བནནས་ཐོབཅིང་། ལོངས 
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སས གས་པནོ།།རུ་སྨིནཔ་ ལསོའྱོབ་ཞོད།དོ་ཉོི་ ཉིནབ་དངནུལ་ཏཱིམས་ དཔོས བླར ལོསམ་ཕ བདང དརམ་ཟད་ཞེག་པ་གསུམ་ཁྱི་བངཧུབ་པས་ལེགས་བླ་མབུ་པ་ལ་ཡངཏནའདི་དོན ། 
| ཊོ དད ལ། རྟན་འདི་ལ་ སོ་ཐརྱ་བངསམས་ གསང་ང་ པགསའིཛི་མ་ཕ་གཡུམ ག་སཱེརུ རུ་ཞེང་ '། དྭཾ་ཏརབླཕེད་པའི་ངེ རྤེལ་པ་ གཅུ རཿ ཉིར་བམཆོམས་སོ སབ གས་བ བླ་སྭབྱབ། ཤརམས་ ལ་ཚུལ བཞི་ནདུ་བླསབསནྟ་ནའིདསེ་སྙིགས་ང ཛན ཀྱི་ཤ ར་པ 
|{ སུ སྤརི་ག་ལ། ཨངསྤྱ་ཏྲས་ཊ་ གྱི་གོའཕད་ཡང་བདྲེ་བགདུ་བླསའནུས་པ་འདུག་པས།། བདག་གས་ ཐོའ་པའེདཔའབོརའདྲའི་ཤེནཏྭ་ནཱས་དོན་ ཆི་བཞིགཉིདའདུག་གོ༧མདུ་ཡི ཡྐྲ༄ཡུར ངྲསས་ སུ་བསམ་ལ། དསནྙ་ཏདཔརངཀའ་ཞིད ན་ན ༢ཏན འེ 
ཀྟ”་¡ དེན་མདྷདཱ ཊཱ གཏང་བརྡ་སིང་པོ་ཞིག་དད་བརྲ་བའོ། །དཾ་ཏེ ར་དྲམ་ བརླབམ་ ཨ ཉུས་ྱིནྱ་ཅེས་བླརབྱ༔ གཡོལ ཞས་བདུཿ བྲད་དེ་འབབས སསང བས ཅི ]ཾ དདངར༽ིརྟོག ;༽ཞའ།ཿཡ ཡུ་ཕུད་པ་ ༨ རང་གཞན གྱི་རྒྱུདལ་སྩེས་ པར་བསམ དགོས པ་ཡེན། ° ཟེ 
ཡང་དལ་འ ཤོརྦ་གྐེཀབས་ འདེཿ་ཆོས་ ངེས་པར་ པུར་ཧེད་དགོས་ པདང་།ཡུས་ པརེན་འདིས་ ཆོས་ གེད་ནུས་ པ དྲད ] ནཡ པཚཾའདེ་རང་གྱེད་དགོས་པ་ པདང་ ད་ཡ ད་ད ༡དྲུ་ ཆོས ས་ཤིང་དགོས་ ་པ་ འཞིའི་སྒོནས་ཇི་ ཞའཏུ་བསམས་ ཏི་ བླསྣབཿ དགྲེས་ ངཿ ཡཱ་ཡིན་ལ། 


རབ དེལཆོས་པས་པདཤད་དགོས་ བ་ད། ནཡ་ འཤོརྱ་ཁི་ངོ་ འ་ཛོས་འཐུང་ནསཆས་ ཁྱོ ྱརདངངདུལའད་ འདལ ཞིབ ཏ§ུབསམསནས་ བསྒྲབ་དགཾས ཤང་། ༦ ཏུན་འདསཆ སྔ་དྲ་ས་ཕན། མདུནམཐོ དེང་དེས་ལགས འ། སཱཀྐའི་སྒོནས་ 






དོན་ཆེ་ུལའདི་དག་བསམ་པའིསེནུས་བླམདགོས་པ་ཡིན། གྲམ་པོའདི་རབལཆོས་བད་དགོསྦུདེ་འོདནས་བྱབདྱ་རྱི་རངབདའ་གྲསམྱའིམོནོསྭཏིདད།འཛུལ་བསམཔའི་ློ་ནས་བླམཁ་དོནོས་པ་དང།དོ་ཡངོད་ཏོ་ཏོདནས་ོློད་དགོས་ཉེ། ངེ 
པའ་འཚེཞེང་། ནམ་འཆེལ་མམ་པ་མེདཔ་དོང་། འཆིབའཚཆསམ་གཏགས་གང་གེས་ཀང་མ་ཡན་པའཆུལ་ལ་ཞགྱར་འསམསྐ་དམ་འླདབ་དགོས ཡ་ཡ ནགསུངས། ཐ 'པ་རྟེདདཀའ་བའསམ་པའེ་སྙ བྲས། མིབོ་དབཱམ་ལྷ་སྒོམ་4ཞེན་པའི་དངནས་འདི་ལྟར རར 
ཐཱསམདུག་ས། དཔུ རསའ་པ་འདདནབརམ་ཟུད། ཉེད་ཐུང་ཤིནཱ་དཀའ་བ་ཡིན། དེ་ཡངྱ་ཚོའི་སོནས་རེད་དཀའ་བ་ཡིན།།མི་ལསིགསཔའིའགོབ་ཕལ་ཆེརམི་དགའྱུལསགས་བཤལ་ཆེང་ཕོད་ལ། དེ་དག་གིས་བདདལ་འཧོར་འོབ་པའེ་བསེགས་ེད་ ཏཱ 
ྦ ཅིང་། བད་འགོའི་ལུས་ཏན་ མ་བའཔ་ལ་ཡདྦ་རཱལ་འཱམས་སརེཅིམམ་མཐའ་བསྲང་དགོས་ཤིང་། ཁུད་པརདལ་ོར་ཆད་བའེཉེནྷ་ནམ་པར་དགཔ་ཐོའ་པ་ལྔ། རུལཁྲིམསྨ་དམ་པའ་དག་པས་གཞི་བཟུང་། སྦིནསཾགས ཀྱིས་གོགས་ཐས། སཱེན་ལམྲདམལདཔས། ཆླ 

མཆམས་སར་པ་སེགས་བསཔར་དགོས་ལ།ཆུདེ་ཉུངུབླས་པ་པ་ཡང་ཤིནྷརྭདའབ་རད་གཞན་གྱི་ནུད་ལ་ལེགམ་པར་གཅགས་ཏབས་མན་ཤེསཞུས་ཤིད་། ཏན་འདྱིལི་གོནས་དདད་ཀའ་ཚུལ་དྲ་སུར་ཡེནཔ རཔ་ཟད།ངོ་པའྲི་དཱནས་ཡད་ནིད་དཀའབ་ཞིག ཏཾ 
|ཡནཏ། དུད་འགྲ་ལ་སགས་པའ་ངན་བྲབལ་ལྟ་སནས། བདའགཅིམ་ཐབ་པ་གདམ ཐའྨ་དད་ལ དྭ་ཉ་པད་པརཱལ་ཡང་འདི་ཡིན། ད་ནན་དན་ལ། དགསུམ་བིནངོན་ས་དལའའི་གནས་ དཤནྱ།ནས་རྱཆེ་བཞིག ཡིན། དེལ་ལྟེསནས་ཡེ དྭགསྱི་ 1 







/) ° ༡༨༨ ༡༡༤༠༠༠ས༽ ༥༤༤༡) 


༧. ¦ < 
“ཿ ཾ ཟི མིའི་ལུས་ཐོབ་པ་འུཔཞིདྱ་ཏྐད་འརདཔ་འཐརའོབ་པསེད་མཐའ་ང མ་ཞེག་ཡེནནུལ་སེགས་ཞེབཏུ་བསམནས ངོ་འྲའྲི་སྐོའསླ་རདང་ཀའ་བ་པབསམས། རྱ་དང་ངོ་འོའི་སྣོནསརྟེད ༡།ཟང་པའའི་ལོནས་བང་རཱེད་དཀའ་བ ༦ 
ྒ་ ༥༥ ། ` ཞེབཏུ་བསམ་ནས། ང་ཡའྨ་དགསྟ་རད་པ། །རྒྱ་དངང་པའ་དྲནས་རྭད་ང་ཞའ་བའ་མཿ ཟད་པ དནས་པང་ཏཱདདཀའབ་ཌ 
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།ོུབོ་ིངཔ་རང་པ་བདང་།ཆོས་བླམཔཔའྱིསནང་གྱིརན་འཇིམཔ་ལདལ་འདོར་ཟར། དེ་ཏརན་འཇམ་བིོ་མའིཙོམ་ཡོདོཔའིནངནསདཔ་འགོར་དཔྲལནོཔ་དང་དྲཡོད། དོ་བདག ོའརོདཔོ་ོྒོཉིོགནོསོཔའི་ཡླའོ། 


༣༤༨... ༨ ༤ ༨ 1 ༣ $ 1 1 ནི -་ ེ ཕན ༨ ༩" ༨" ཁག ༽ ༨༣༦ ༽ ཏྲ 1817 ར་ར" ཿ12 ཇ༈ 30 ་༼ ༥ེ|ཚང་ (༢ ་1མ། 7༈༼༽༧/༡༩"'¶ ¥ 7 ༤. ༣༥ ༢ ༠༽ > =. ༄-. . _. [= 
ྣ དང་། དའི ནང ནས་རང་ཉིདཚོ་ ས བླསྒྲབ་པའའདུག་གནས། དགན་པ དང་རྔ་ཏད་ཏཱུ། དེའི་ནད་ནསྱ་ཅང་ཤག་གཅི་གྱུ་མེ་དའེ་གས འནངདལ་འབུད་བཆས་བང བྱརད་དང་ཝན་པ་ཇི་འྲད་ཡོ དཞདྱ། བསུམ པདད་ |རྱཡཆ ཆིན་པའི་ནདགྲ་རུས སཱལ ལང་པདང ཾ ླ 






སརྦ་ཁིགལཤིང།དའིཐགཔེརྔརུས་ཐུལ་ལོངབའི་མཐེན་བཟུད་པ་ཡེད་སྔ འཅམ་ཡིན་བདང་། ཤེལ་འབཞིག་ལསྲ་གཟལིཁ་བཟང་པོཌལ་ལུའུཔངབངམ་ཤིན་ཏ འཇམ་པའིདྲའལ་དྲ་སནམ་དོག་བཅིག་ཅ་མ་གཤོ་པའི་ཕུགཔ་ཞེག་ ཏ 
]¡ “ད་ལ དུང་སཱན་མང་པོ་ཙནདུ་ག ཞོསན་སཱནྡྲ་གགཅག་ཅུག་པདའི་ངདུ་གནས་ཐུབ་པསེད་མཐའ་ཅམ་ཡེནཔད་གཞིནདུཔཔ་འབོར་བི་མི་ལུས་དིན་པོཆ་འོབ་བཉིན་མོའོ་སྦརམ་ལྟུ་ཤིནཏྟནས་དཀོན་པའི་ཚུལ་དཔ་དོན་གྱིས་པེས་པ་ཡངང་ཡང་ ¡1 


ཿཿཧབ་འདནིང་།དེསནྷད་པར་དའགེངཉདན་ད་བའི་དལ་བྱརདར་བྱད་ཆངཔའི་ཉུན་ལནཆི་གཅམ་ཐོབ་པའངདོན་འདདུམིབཏང་བར་ིངལཞིགླབདབད པོ།།ིངཔ་ལནཔའིུལ་ཡདྨ་མ་སཔསྦྱཆུས་འགལམདད་བཅས་ནནས། 
སཔ དེས་བསྟན་པའི་ ཐགཔ་མཆོགགིགདམས་པའྟ་སིངཔློ་བུད་ཆུབ་ལམ་སི་རིམ་པ་ཏམསུ་བངས་ཏེ།ཚོ་གཅིགཏིད་སངས་་རས་ཅི་གོ་ལཕད་བདླེ་བཀྲར་འོབ་པར་བའོ།།དེ་ཉརྱ་དིད་ནུས་པརྨ་ཐཱ་མ་ལསྭིནྱཾ་ཧིས་དྲདའྭ་གསོལ་ཞེས་བཏུད་རི འབབས་སྦྱངས ཏུ 


ཡེ 














བླ ྱས་པསམོདོ་དབས་པ་འདབརཆན་རངགཞད་སོམོས་ཅན་ཐས་ཅ་ྱ། དལྩ་སོས་འརབསམ།འོ ལྟ་ཊུཉི་མ་རར་བཞེ པར་ ཞང མའངུགརས་སྣབས དགེ་པའི་བཤས་ག ་གཉན་སྦྱན་སྔ བཅན་པོས་། སུ 

¡ རཱཾམསམངདསཅི་ ཅིཚ། གངཛེ་རང་དངང་འཇུག་ཅིདམཐུན་གནས་ པ། །གཡལ་ ཏེ་འདའདགའཛན་རམ་ ༢མབུདན། །གཡང་སར་ཆུ་ རཱ རོན དཔར ད་ལ པོ སོངར་འགྱུར།།ཞཾས གསུང ་ཡཞ་༥འདོནམ འིད རྔ 
.,£# སྨ དུག་པའ་ནམ་པར་ཐར་པ་ལྟ་ུད། དུས་དང་རྣམ་ཕཀུ་ནཏུ་དད་ལྟ་དཔ་ འབོར་གྱིམི་ལུ ཡཱས་ཐོབ་ ཐོའ་པའི་སབས་ཡིན་བསམ་པའའི་ང་མུ་བྗརིདཔ ར་ཡང་ཡང་བསམ་དགོས་པ་ཡེན།ད་ངན་དག་ྦོརལ་བསྩྱེད་ཆེན་པོ་ཡོང་། མངོ་ན་བཀའ་གདམས་ ( 
ྦ རོ ཕྲནམསྭ་ ཙས དཔའབར་ཨང་ཀམ་ འབྲགས་ ་པ་དགོས འངད་གསུང་བ། བ། དཔརནྲ་གངས་ལ་ཐུ འྭ་སབས། གཅགནས་གསུམ་ལ་མཆོངན། གཉིས་ པ་ དའའུགས འབྲཾ། ཀ་བལ བུའེ་ཀནས གལམཆངན་ཁ ཊད་འཁྲགས འྲལ་བྱ༧་འུའ་དྲ་ལ་འཕར་ལ་ ཡཱངབྭ ཙྭ ད 
£: ན་ལུགསྱ་གན་དམ ཤག་སྙཐས ཉེས དུན་ཨངྱ་སྩཱ་པཱང་སད ན་ཉིང་པོ་ པོ་གང་ཡངལྭན་མེ་ ཐུབ་པ སོགས་འ གསུངསནས། དྲསནཕ འྱོ་མའདི་ཡརའགམརའགོའི་ས པམཆམས་ཁའ་ ཉེན་ཧུཾ སིད་པཱ༔ གའདམསས་ ཐམས་པཿ ་པའ (ཁའིའིལམ་ པལྟ་བུ་ཡེནཔའེ་ § ྦ 
1 ་ དཕུན་ཡུང དུ་པ་ཏ བདུས བོ་ བཱ པཞིགགིསྨ་བམ་དདམཞན་པོ་ པོ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་སོགས་ ཀྱི་མཆོད་པྗེ རྗོད་ཞི་ གྲ་བསནས་བོ་འྲའབྱ་རལ། །བོམྭདྷུ་མཱབས་སྐབས་ ཁོའི་མཆོད་པྔ་ངོདྱའི ཚོག་དེད་པོམ་ གཏོགས་བཛང་ཁོ་ྩཾརཁནས། བླམ་དང་མདོན ྒ 













| ཕོའཇམདཤཡ་དབངས་ལ་ཐག་འཆེལ་ལོ་ཡ 
ཅརར་རྨ་རམསྱཀིས་ཐབ་པའིདལ་འབོརྩ་ཀྱི་ལུསྟ་ ན་འད་ཡརའགོ་མརའགའིས་མཆམས་ལའཔོར་པའི་གདམས་ངག་བསྔན་པ་ཡིནའདག་གསུངས། འོད་ཡག་པོ་ཐསནས་་ནྲ་མ་པརདག་པ་ 
‡ འ༽ ༤ བངཁད་འབར་བྱལ་སྟརན་འད་ཡརའགམརའག་ ༄༅རཔའ་གདམས་ངག་བྟཏཿནཔ་ཡུནའདུག་གསུངས། འད་ཡག་པ་བསནས། ནྲ་ནམ་པརདག་ 





ད་ཏ་ད་ཐོའ་དུས། ཡར་འགོམར་འགོའིབས 


ཛཾ € 


པཿ 


¡ མིགནྱིསུས་བུནུང་འབིངཆ་གསུམཅ་ལམ་དང་། དཛོདངད་ཆག་གི་མིག་ནི་ལམ་མཆནུང་། ལམ་སྤོན།བདལསྨ་ནམསལྱ་ད།། དེ་ཡང་ལམ་ཕྲོན་དུ་ཐད་ལམ་ལྟ་ཅུ་བད་བད་ཅི་ཚིགཝུང་བས་ཤེག་གངས་མངཔོ་མད་ནབང་འདི་དག་གིདོན་ལླ་བ་ 
¦ མའམནངགདང་སྩརནས་བྟ་སན་ལས་དང་པོཔནས་སངསྦྱངས་ཀེ་སའ༢ རྩ་ལ་ལ་མ་ཐམས་ཅད་མོང་བ་ཡན། དཔདན་ང་ངགཅའིམ གའདམ ཐྲེ་པོང་གི་ཅ མ་ལས་མདྦ་པང་། འདི་ལ་བརེན་ནས་ནམ་མ།བའནས་ས་གཞིའེ་བ རྒ་ར་ཆེ ནཔོ་ 


གསན་ཡགས་པའི་གཞི།ཉསནཉིས་པའི་གཞི་ཡག་གཞིཉེས་གཞི་ལྱ་པགའཚོལ་ལོ་ཞིས་བྗྗོདད། བོ་འཁབསངས། མོ་ཞུན་ཅིསའྱལ་སློད་བྲིད་པ་ལ། དགོབ ཤེསཔོ་ཏོབས།ད་གསུནཔས་ཁོའོདོ་རང་རོད། 


༢ 


མྲབོ་གཏངས་ 


` ི ཡིན་པར་ཤས ནས།། ཆོས་ཇུང་བྱརདྲའི་འཞིསོང་གི་ཉིངཔོའི་གནད་ཐམས་ཅད་བཛསས་པྲ་བངྙཆུབ་ལམ་སིརེམ་པ་ལ་ཉམས་ལན།ཁོ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ངེས་པད་དེད་དགོས་པ་ཡི ན།། དེ་ཡང་ལམརིམ་འདར་ཆོས ཉི་ཡུདཔོ་ རྒྱད བཞྙིསྟེང་གིགནདའག ག་ € 
ཨུ ཐམསད་འདུས་པའརུ་ལན། ཇེརིནཔོཆས། ༢བའུམས་གསུང་༢བ་ཀུན་ལ་བྟཏ་བན་ཡག། ཞས་གསུངས་པ་ཏར་བམགད་ལམ་རམ་འདལ་པད། འདལ་མང་བདྱ་བུདནྱ་ཡིག་དང་བོད་པད་ཆག གམགགཉས་ཡད་པས། བདྲ་བ་དའཀྱི ། 

























༩ ང། མཐོངོ་བདབའདྲ རཱི ཐརགསུངས། དིསནཔ་ཤིས་གཉིན་བསྟནཧོུལདང་། དལ ོར་གཉིས་སྩ། སྲེས་ བཅུལམ་ཡིནསམ་ པམ མི་ཉེད་པརའདེ་གཉིསམྲི སྲེ ་ཡའེབུང་འཇུ དུག་གབང བརྲ་གི་ལམ་ རིའམ ངས་ངང་། སག ཞེང ཧཱཊཱའིནཱུལལ་ ལཿ ངཱ 
$ ང༥ ངས་པ་བྱསིད་རུལྦསྭས་པ་དང་། ཡེ་ཤསཞབས་ཅཾ༔ ཐྲ་འབས་ཀྱུན་བཟང་ལ་ ཤུ སཱ།དཿ པའཛོནའདིན་ཤིནཏུནདཔརདཀའ།།ཆེུས་ ཅུའི་དོན་བྦབ་ ཤཱབ་ པརྨ་ཧུར་པང དས།།གལ་ཏ་འདལ་ཕནཔམ་ ལླདུབསན། །།ཤྱཾཨཱནས། ཡངདགའ༡རཔཡགལ་འགྱར། །ཞེསསགས་ཊེ་ ཏུ ྦ 
¦ ཟླ དོནཞིའ སཱལཞིང་ །ང སཱིནཿ ཡས་ སྔ་ -གའཚལྱརྦང་ལ་ བཤིནཞེསདྷཏ་ རང་ཅགཆོའི་མདུནཡིས་འདིནས་སཱིནབཞིགདམརྩར རྒྱསསཏ ཏཐོནནསཿ སངསྦྱརསལྔ་ ཡུགའཚོལ་ལ་ཐ བྗོདན་ཅིའད། ཕིཿ ཡིརས་མཐེངས་ འདེནས༨ ཤིནཔོ་དན་མི སཱིད། སིདཀང་སཱཾནངཾས སཔསྒྱ་ཧས་ལ £ 
° [ ཡྱག་འཆལ་ལོཞས་བརྗོདཔ་མི་དཱདཔ་ྟ་ཇུདཡ་འུཧོརཝབཔ་ཡང་མི་སིད་པྱ་དུང་ཕའཇོམཔས་སྟང་ལེགྱ་གཏོད་བར་གིན་འབངསཏ། བཅང་པའི་ཉད་ རྲུང་ཟནནསཔའིདོན་ཡངགསུངས་ནས། འདེནས་རདོགྱུམམ་འདདཔའི་གོང་ཤགྲའུའན། བཀའ་ 
སཿ གདམས་གོངམནམས་ཅིས། མ་ཤེས་འཞིག་ཤེསྦྱོར་མདྱ་བངམ་གོའཞིགགློ་ཆ་ཡོད་གསུང་པཙུར། དགབའི་བ ཤེས་གཉན་འབན་ཡི་དམད་དོལ་པཟུས་པཏོབ་ལ་ལམ་རིམ་གསནནས། ད་འོརྟ་དདདཀའ་འདི་ལ་ལོ་གསམ་མི་བརངུངས་པས།དེའས། 

༦. ལམཆཾམྱ་ཐིདམགས སྐེརཐམ སཅཧད་དུང་གཅགུ་ ཅུཊསུད་པྱ་ས་ ཀང [མཁ སྭ་གུཊ་ཨཔསྦརྒྱས་ ཡཾ་ཤས བྱས རྒྱལ་ཐ་དབེན་ས་པ"་ ་བསྙེནནསལམརིམ་ལ་སྩྱཕས་པསདཡའོརི་རྟ ནསཉོག་དསད། ངྲཾ་ཏྦྱའ།ཡད་པས །གོག་མས་ + 


བེ སྡང་ཐིུན་པ་གཟིགསྦཏནྩིས་ལས་འབསལ་མི ཡེདཆེསྱཀཱ་སྒོནས་ལམམྱ་འི་ ཏོགས་པ་ཐམཨཅདདུས གཅིག་ཏུ ཁུངསཆུལྒརྱས་པརགསུངཔས། ལྷག་པརདུ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་བཅུནནུལ་དང་། དལ་འོར་རྟད་དཀའ། འཆི་བམི་རག་པའི་སྐོར་འདེད །ཱ། 
, ལམའིམ་འི་དྭབ། འདར ཅྣཾས༦མ བཨྐནསབཞགཔཉྟ་བུརམ སོང°རཉམས་ ལེན་ཌྷེ་སའས་ ུམསཅདདུ་ཞལ་ཆབ་ཡེ ཡན་ དེ་ཡང་གོང་དུ་ བཤདཔ་ ལྟརདགཾསམས་ཁྱདཔ ཀང ནནྭ་བང་ནུ ཀྱི་ར སེམསྱཧིངང ནས། ༡༽ ཤིས་ ཀཾ ནབསནརཱལནསམིས ཧོ ཟུདདུགགིབརྦ་ཆི་ ཧྲ 

















སྤེལ་མ བླམོམ་པའདྱི་བརཚུའལམྱསི་རིམཔ་འདིཊི་གཞུང་ཤིངའམརྭའི རཐིགྟ་དུ་ཡིན། ན།ད་ཡིནཚུལ་ དཔན་ལྲ་དེས་པཞིགགིས་བམས མགོན་མིད་ས སཱུ་ཉ་ཡཞིག་འཞེདྱརཱ་ཡི་ནཱན།ཐགམར་གཞེད་ལ།ཁོས་གཞུང་ཐེག་དང་པོ་ཞིག་འདབས་དགོས། །གཞུང་ཐིགདརངལ་ཆ་ 
རི རཾ ཤས་ཡེནས། དངུང་ ཡྱག་ །དངྡ་བུ་དངས་ 'གཞ་དང་། | ཞབས སགས་ ཀྱ པའཏོནནས འདྲི་བ ལྡ ཐྡགམའ འགུར ཐིག་དརང་གུལཆ་བཡ བ་ཡན། ད་ཕཞིནདུ་དགེ་བའི་བཤ ཤེས་གཿ གཱ ན་འ སཱནརུལ་འདི ་འདེ་ཡང་དའ་བརྩ་ི་ ལམ་ར མྱ ་ྭཾའལྟ བུ་ཡེན། དྲལ ཤཧར་དང་འཆིབམི་ རྐག ༠ 
- ཕྲ་བུང་འདེལད དུ་འྲགོམ། ་ཡ འདི། དེའི་བརྡ་གི་ལམ་ག བུ གཱི་གཞིམ་ལྟ་ཏུ་ བ་ ཏུ་ཡིནཔས་ ༡མཱས་ལནྱཡི་གནས་སྐ་ སཁབའ་ ཐམས ཧད་དུ་འདོརམིཿ མུཿཔར་གཙོ་འོ་ བར་བཏོནནས་བྲམ་ དགོས་པམདྩོརཆེར་ པོལ པལས ཁྱད་ཡང་ཡང ༨གསུངསྤརལྕ་རས་པར་ ར་གསུངས། དེལ འགའ 
-ྭ ཞིགའའདི་འད་བསམ་ཡོད་། དའདུབ མདོའི་ག བས་ ཡིན་ཡོདའགོ། སྔགས ཟླམེདསེགས ལདལ་འབིམདང་འཆིབར ༼གཔབ་གགས་ དིམ གྱིགལ་ གནད་ཆ་ བརང་མེདདོཏམ་ པ་ཡང་ ྣ དམིནཏྲཔ་གསྦ་བསདའི བསུ་དལ་ འཤཧོཿ ༨ཧོར་དང་འཆེ བརི་ ཏཉགཔས ' 


ཌཱ ༄༽ ད་བ སྨྲ་ལནས། འཁོངབདྫ་ནུག་བྲམལ་བསམནུཾལ་འདི་ ཤིན གལཆབརདཔལ གསངབ་ འདུས པའེ ཇི ཤད རུདདང་མན་ངགམད་ དཐངཿ པ་སྲགས ཞས་ ཡད་དང་ཡ། ༥ཡང་ དུ་གསུང་བ མཐྲན ། གའཆེནས་ང ཧས། དི 'ཡ་ ཡུད་དུ་ འའ ྒ 
སྤ ང་ས སྒོམས་པའི་མ ཐར་མཁའ་ འགམའེཞལ་མ ཇལ ཧི། དྭཉིདྱ ཙི་གསུངལས། རྐངས་ བརྒྱངས་ ་ཡ' སྤངས་ བུས་ ཏེ།།༣བོརཔའེ་མངགས་གཞུག་དོ་ནས་སུ ར། རྔོརསེམས ༨པའྒྱཿ གྱལ པོ ཞེ སགས གསུངསནས ་གརསོངཆམདྦདུ་གུར་པད།ད་ དོང་ཡད ༈ 
ཤུར ཤད་པ རྒྱས་བ ་བཤདཀྱིས་སྡེ སེཕ ཞས མ་གསུངས ་༥༣ །ོ་ག་ད་ཅམ་ཞིག་གསུང སུངས་ཕ པའི དོནགང་ཡིན་གོཨཐུ་ ཐུབ་པར། ། རེཞིགནགས་ཀོདངུ་ཐཱམ་ལ་གསལ་ བ་ བཏུབ་ནས་ང ་བསྒམས སཔས། ནམཞིག་པེའི་དོནགོ ། རྐདཔ་ཇརྩུ། བརྩངས་ པ་ཞེས་ ཡན་འཇེག །འ 

ཅེ་ ཝཱ སྙདལ པ་རྐང་སྨྱ། སྩེང་ལག་སྱོང སྙོད་ཧེས་ནས ༡ལམ་ ཡོད་ཟེར ༣། ཐམ །མརུངལ་འབོརདོནཆ ཉྟེད་དཀའ་འདི་པངབསམ་ངགོས། འཁར་བའིམངགས ཀུ ཞུག་དེས་ པནི། འཁོ འ་བྲའི་ གཡེག་པོ། ཞེས་ པའི་དོན་ཡིན་པས དལ་འ བོར་དོརཿལྟི ཆྙིད་ཕ།འ་བད་`® ་ ༩ ྒ 

་བ སྐམ སུ་མན་ལཁོརཔའི་གཡོག་ བྱུབསནསརས འགའསིདྲ་ རྩལ་ཡརའག གཾ།ར་འགའངན་སེངལ ༠༧༨སང་ལུ། ༢༨ དང་ཉན་མངས་ པའི་དབང་གིས་སྔུ་ ངྦུག་ སསལ ཧས མནང་བས །དེ་ལ་ ༡ས དམགསུ་བྷཝ་སནས། ད་ལས ་ཐར་འདདྱ། ཁྱིལ ༽ ཡའུ དུ།་ 

མས་དཔའྱ་རལཔ ཞས ་པ་ །དུང་ནུབ ཅིསེམསརིནཔཆམ པ་ གཉིསདང་ ། དལ བརྙནནས ཟུང་འཛུ བྲུགགླི་མུ ཧྲུ་པ་གྨྲ་བ་ གསཞས་གསུངས། ་པར་གོཔ་ དེ་བཞིན་དྲ་པད་དོགས་མོ ཝཱནཔ པོང་། ཡགས ཡུ་རྒནསྣ་སའས་དའད་ལ་ཡང་ད་པ འཕྱར་དནརྟེར ཆྙ༽་ 











ཆལ༡༤༦ ° `? ༡ལལ༡༨༧༠ས༦༦ག༦སམ་ཌ ༩ ཐང་ཏ " ` 


ྦ ྦ ༠༠༠༠ ནབསོ ་བོ་ར་་་་་་འ་་ར་་་། 
་ ྦ པཔ ༤༢༠༤༣༠༧༦༢༢༢༠༠༨༢༢༨༧༧༤༧༤༤༠༨༤༤༢༤༨༤༤༤༠༤༢༧༤༤༢༤༤༤༤༧༠༤༤ ༨༤༧ ཚའའདི་རང་ ་ཡང་ གས།ད་ཡང་དྷེ དྲ་ངྲ་ཟེད་དགོས་པ་སྟེ་རུམ ན ༢འ༣འ་ ་ དྷ 
ྦ ༦ ས་སུ ༣ ༨ ། །བའཆས་ངས་པ སྭ་དང་། བདྲ་ནས་ལའང་ དཡང ༨དྲ་ར། འྩ་དང་ ་༤- ༨. \ ཏ2༨ ༦ '! ༩༩༤1 ་¬3/ཌ༤་༡ ༠ ༢ ¬~ ༨ ཛཿ 
[ ཀའབསམ་པ་འདི་གལཆ་ནུལ་དཏུར་ཡིནནུལ་ཞིགྷཏ་གྲསས། དེ་ཆུབུའིདལ་འོརྱི་བབུས་འདིརབཤདཔ་ཏུརཆོསདེས་པར་དདགོས་པདང་། བེད ཅི་འ བཔམད། རང་ར རྩ་ཅི་ཉཱོན་བཟུང་པོ་ལན་ཅིགཉེད་པ་འདྲི ང་ཟད་དུ་འགྱོ་ཆུརང། 
ཨ'¦ ༽༨པ༨ས ྱུ དྲག ` ༨ ༦ `¥ ° ་༨ :÷ ༨ ¬ ༠༽༨ „. ༤ རཿ འྔ་གྲང་ཞས་ཝནཔ རྟད། དངདང་པ༨་འ འ ཐང (དཏ ༢ རྩོ གསད ༡ :-¡-༼༽¬†་༢ ༢༣༨༦ ༥“ 
ཕཞིཀྱང་བསམས་ཡེ་བསྐོམས་པ ས། རྩ་བཡད་དུཉྟད་པར་དྲཀའ་ཞེང་རྟདན་དོནཆེ བའྭ་ཅན་འད་ཡང་ཚ་ ཌེ ར་ སེས་ མ་པ རགཡང་བའི་རིགས་དང་ ། གཞན་ཁས་ལང་གཏུམ་སྨྲ་བསགསདན་མདུ་དང་ལ ཕུནཆདདང་༡མ་དུད་པའཆ། དལ་ པབ 
¦ ཅཧ༨་གགྭ་ཏམ་པཞགངམངམ་འཞགས་་སྤྱདངན། ཀཀ བང་འརལའ་བོར་ བབ འྭ་དཱ་ཟན་པའ་ཏགས་ཡན། དྲ་ནས་ཀྱང་ཟད་དགགང་འཕལ་དུའགཔབ་ཞག་དགས་གཡསུ། ངོ ཱ ¦ 
? ! དར ་: 4. ༥ 6 ~-༄ ༨༩ 8 ༩༧ བོ རར ཅ་། འགད་པ་ཆང་ཅང བྱ་བུང་ནད་པ འཐར་དན་ རྙད་ད། འན བླ ར ༤ ༢༧ སྣ ༢༠༡ ༤` | 
ྭ འཐོར་ཞོབ་པདོན་མདདུ་ལངས སངྭ་ མྨ་བལ་བདའ་ཁག་འཁགཔ་ད་། འཇད་དདྲ་ཏང་བང་ ཀད ྒ 





༦༠༥ ༨༨༽ སྐ ་ །ིེས་ ༄་ ༨༨༠༨: ¬ 
ྦ ༢ པར པམ ༡ ,- །་བ་༽ད༦ང། ་བར་ ུ སངམ་སང་གྲོ་འ རྭ་སྲམཤག་ངདང ༧གྲནའ་འཅཆ་་་ 
]གཞི་ལ་སྔོར་དངོས་མཇུག་གཅུམ་ཡོད་པའི་སྦོར་འདང་དངོས་གཞེ་གཉིས་སོངནས། གསུམ་པ་མཇུགྱུ་ དེ་ལྟདྱབཧི ། དཱུན་བླད་པ་ལ་ཉྭཾ་༥བ་ས་འདནས་བཅུང་ཧྭ ངཱ་དའའ་སྲ་དགཀག་བར་གནད་དུ་སངམ་སང་གབ་ཤར་དམདསདང་། གནས་འ ཧཱ 
¦ གཞི་ལ་སྤོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ཡོད་པའི་སྦྱོར་འདུང་དངོས་གཞི་ག བསྒོམ ར་རང་གི 


་ བོརྦ་བཱ་མ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་དམེ་གམ་ནས་ཡག་འཆིལབ་དང་། གསོལ་བ་འདབས་པ་སོགས་བས་རང་ལ་བསིམས་ སྣ་སགས་ 
ུྲ རྣམས་ལ་ཡང་།རེ་མཐོན་པོའི་རྫ་ནས་ལུང་པའི་གཞུང་ལ་བལྟ་བལྟར་བསྒེམས་ཏེ།དེནས་མངག་ཕྱི་ཐེར་བླམ་ཐུང་ཕའེདབང་ཕེ་ལ་དམགསནས་ཕྱགའཚལཐདད་། གསོལ་བའདཔས་པ་སོགས་བྱས་ཏེ་རང་ལ་བསྟིམས་ནས་སྔ 
༄ོ ༣ „ མཁར 


ད ཛཾ ྭ ༢ ། འདོནཔངངབོ་འོ ཊོནྱི་རྨུས་འདེབས ་ཕ སེག ཨནྡེ་ཝ་རབཞིན་ཡེན་ལ།། གཉིས་པ་ ་ཕ་ཐུནམཆམཕུ་ ཡངདཔལ ཧོཿཉི་ཚོས་སྡོད་སོནཕའེ་གསུང་རང་དགོངས འགེལ ་དྲང་བང ་བངས་ པ་བྭའུ་བདང་ ། དབངཔའི་སྣེ་ ད་ན སྣམཔ། ཟསྦཅེརོང་རིགལ། རཱ 
ཧའ ཉལ་བརྡ་ནལ་འོར་ལ་འཇོན་པ། ལ་པའི པའེ་ཆོ་ཇི་ཉརྦཧྭ་བཱ། ཁུས་དང་ཁ་ཟས་ཁྱི་རལ འཐོར་ལ་ བོནཔ་སོགསའི་ཝ ར་གོང་དུ་བཤདཔ་རར་ ་ཡ་ནགསུངས། སེ།ད་ཡནཆདྱའིསང་ དལ་བའི་ཏེན་༢ སྙིངཔ་ལན ལན་པརཔསུལ་པམུལདལགས་པར་སངནས། དྲེ 
2 ཛཱ ཡངདཡ འཧྱོནཆིང་བའ རྟིཾནའདིལ་ི སིད་པོ་ ཿདྷིཉ་རལནཔའི་རཱུལ་ཁས ་འསྤལ་པའ གྱཾ་ལམ་ གྱིརཾམ་ འཛིས གྲོ ཤན ལོགྲས་པར་ལགས པན་ཚགས་ ཝཱ 


ཏོ 


༨ མཆམས འདར །ཤངརུཔ་༤༠ ལའ་ ཁྱེརུམ་ པའི་ལུས་ ཡོངས གས་པ་ བྱ སཨ་ བ་ །བུ་གསུམ་ 


ཏཱ ཏཱ དགོས་ པ། རོ་ཛྡུན་ཏྱམས ་པ པམགོན་པོའི་གཡུང་འསུན་བཅིས མངོན་པ ར་ངོ རྩོགས་པའ པའེ རྒྱམཁྱི་མན་པག ཡེན། ཡནརུལ རྒྱན་འདེརམ 
རུསུ། ཐོག་མ མར་ཤེས་ ་འབ་པ ་རོལ་ ཕྱིན་པནི། ། དངོས་པ ་ོ་ ཕོ་བྱ་རུ་དྱབེས་ ཡང་དག་བཤནད། དར ཅསམདོར་བྙར་ནནས། དནསར མ་ཀ ཀུན་མེན་དལམ་ ཤས ཉིདཅེས ཡྭ ནས། རྣམ་ པ་ ལནེརདི་ཡང་ དག་བ རྡོད།ཅུས འི་ བར་ ཡྱིཔ་ དངོས ་ྲ རྐྱདདོནའདུནཱ"ི 
¡661 བྱི་འགོཚུལའ ལགས་པརའྟྙ སྣནནས། །དངག་གྲེ་གངས་དང་། དང་།ངོ ངོའོ་གརིམ་ས ཡགས་ ` པར་ཆགས་ དགོས་ པར་ མུངས། དནས།ས སྦལཔས བྱེད་པནེ་གནནད། ན་ཡིར།ཞེས་ པནས། ན་པ པཉ ཉི་ཤུ་དུནཅུའཞད། ཡེ 






ྦ ཏཱ ཤོ བོརྒཧིསདོདོ་དློ་ནཊཔོ་ ཆོནརོལ ཡངྱ་སོར་བའི་ཇོསྤོདགདངབ་གིས་གོཿནབྷནྩོ་ོུལནས་བཟུད ཐཡ་བ་སཔསྦྱརས་ཏྱི་སའ བརྩ་ཧེ་ལམཆ་ ཆོང་བརོརའྲི་སྣོནས་་ མྭས་ སུ་ལནདགོས་རུལ་ དང་། པེའི་ མཇུག་མཆ ནཉི་ དངེ་ཡི་སྩེ་ ཧོར་བ་ དུང་། ཞས ་ རེ 
: དན་བྱམས་གཞུན་དྲེརམ་པ་གསུམ།།ཞེས་པའི་བརྩ་ཆུདདགིདོན་རལ་ འབོར་པའིཉམས་ལེན་དུ་བྗས་ཚུལླདགུདངགསུམལ་སོགས་པས་བྷསནནུལྷ་ནམས་ཞིངཅང་མཐའ་ཆོད་པམདངདའ་སྦྱརཏྱཾ་མས པརགྱསཔསནས །ད་སུར་ཡིནཔརྩསལའི་ 

ྦ ( ས་པོ པ་ སྤེ དཔོན་སྨེད་བཟང་པས་ བྱརྐད་སྟེང་པའི་འགལར ན་དུ་ཞིབ་ཏུ་གསུ་ དས་པ ། དེ་ཡང་དོན་ཐ དྲུནཱའི་ཐོག་མ སམས ་བསྩེད་དང་ ། མཐའམ མ་འྭབས་བུ་ བརང། སྩ་གཉས་ ལ༡མསུ ཡུལེནྣནུལད་ཉར་དདོ ཨཱ ཧྱ ༨ནས གསུངས ཤྲི ། བཅའ ཆྩམས་' ¥ 
ྦ ; ཀཱ ལཱ་ དྟལ སུར ནསཉམ ཡུ་ལེནརུལ་ཤུགསལ་ བསནཔཡིནནོ་གསུངས་པའདིསའྲགུཔ་ཡིན་གསུངས།དེ་ །དནདདག་ལ་ ཡ་དགོངསནས འདམ འནཔོ་ཆར བསྟན་པ་ ཐམས དྲྭ་གཱ་ གྲ་བཞི་ལམཾ གྱིས ཉམསུ ༈ལནད་ ལེར་ཤེས་ པ་ལའི་ བླ་མའི་བཀའ་ཐ ད་ལ ། ཅ་བ 
དཔ ཡད་གསུང་བ་ ཡིན། དེ་ཡངྦ་ཧཱཿ བཞི་ལམ་ཅི་ཞས་ པ་འདི དུམ་པྲ་རམསུ་ ཀྱིས ་གསུངསརུཾལ མཾ འདབ་མདུདུ་ཕདྱ་ཀུང་། ། དཔེ་རནྲ་གུ་ནིཤོ་ལཅུཾ ཟེར་བ །ཡིན། ཤཱཾ་ད་གང་འད་ཡེནན་ པོའིངོས པ་སང་ནས །ལྟ་ལུས། ཀྱང་གྲ་ གཡིལ མ་འ ་ལམ་པ་ ཏཱ 
[ རང་ཡོང་བད་བཞིནདུ། རྱངཆུབ་ལམ་བིརིམ་པ་འདི་ཡང་འཆད་ཤས་པ་ཞིག་གི གས་ བཤད། ཉནཔ་ ་༨༨་༡མསུལན་ཤེས པ་ཞིག་གིས་ཉམས་སུ སྲུ་པཔསན། དྲག པའི་བཤེས་ གཉིནཔཏ ཉེནརཱུལ་ནས་མི སླེབ་པའི་བུ ངའཇུག་གིཔར་སིངམིགས་སྟེ ཉེ 


2 364 £< 





ཏཾ 


བོས །གདྲདཞིགཉམམ་ལེན་ཡང་ དགི་ནངད་ཐོ་བལཆོས་དྲུག།འ ཤིས་གཉེནར ཉིན་ནས།ཟུང་འདུགགིབརཆ་རིངའ ོའོམོའོོཉིམ་ཡོང་བོ་པའ་ དཔོདདངའདགསུངས། དཡངགསུང ངཟབདགོཔསའགེལ་དང་ བཅས་པ 
¥ །བརྔོད་བྱའི་དོན་མ ཐའ་དག་ག གང་བ ཟག་གཅིག་འཆེངྱར། ངྱ་དབའ་ཆ ཅེནདུ། ཧཱ ༈ྲར།་བ་ ཊུགསུམ་ྱ་ ལམ གྱེ་མམ་ པནའླམསཏ༩་ཤདཔ འད་གངད༔ དྲུ ཤདཔ་ ལྟརྫ་འཧྲཾནབྱམས མགོན མནངག་ཡེ ན། །།དཡནཔྱཧ ཅྱན་ལ་ སཞས་ འའི་ གཡང མཞནྱ་ ཡག གང་ལས 

| ༡ བྱངམ་ གསུངས་འདུག་པ་ ཉམན། དམ ངོན་ཏོགས སྦྱ་ནན་ནས་ གསུངས་ ་བ་ཡིན། །འོ་ནད་ཁདབ་ མངོནཏོགསུ། རྱནུགྱེ་གཞུང་ ་ཆཾ གགང་ལ་ ༥ངཡ་ ཡྲན་འ དྲུག་ ཟེརན། དྲ ༣་དངས་ཅུ ་ཤཱ་ ཤོན་ཡ ཡོདབང་མངཅ གླུ་རམས་༔ ཤད གམ པ་ཐུའ་ ཁ་ ་ཡཾན། དེ་མངོན རྙོགཡ་ ! 
རྒྱནནས་གསུངས་པ་ པ་ཡིན ། ཅྱན་ ཨྱམཆོད་འཇོད་ཙི་གྐུབས་ ཉན་ཐོས ཞའ་ འཚོལྷ་རམས་ཞེས་སེགསྱ་འི་ཚོ་ཀ་འདིས་ བཤད ཇི་ཉུ་དྲབ་ཤདཊེ་ན།? ཉེཡཞེ ཞིར ཡས་ ༥ཡནསོང་གསུམ་ ཡྱི སྦཾགའསྔལ་ལེའ རྟཞིཕའི་ཏེ རཞེ་དྲ་ཡུགས་ལ་ བསན་ནས དོན་ དལ 
བྱིས གྱིམ 'ཧུས་ཅུ་ ཡུཆུང་ངུ་ཾ འལམ་ བསྟན་པརའ གཐ། ལ་ངོར་བའི་སྔག་བསལ་མཐའ་དག་ཞི་བའི་ཉ ར་འི་དངོས ་མྭ སུཐཉནཔས ། སྤིས་ངུ་ འགང་གིའ ༥91 (ཁསྙནཔ རའགྱུའ།འགྲོལ ཕའཔ ༩༨ྲརམཡ་ ལལ ཤྲསཉི་དྲ་ཏེས་ ལེ གཉྟེན་དོ་ དོན་བླབླང་མ་ཇཾད་པ་གང་ ཱཿ 
£ ཚླཞ ཞེས་དོལ་ ཧྲ ་བཏརཱའྱཡི་སམས འའོཆའྱི་ར་ རྒུད ༣ཊགསའ ཅས ཐེག་པཆེན་པོའཡམ་ཤེས་ ཉམཨུལེནཚུལ་ རན ཡ་ 'སྐྱམ་ ཆེན་པ ཐང མ་ཨྟཿན་ ༣འབབ།ང།༔ དྲ་པང་ཐོ་ ༨ཐག་མར་ སྒེཧུ་ཞེས་ ཡའེ་ རྐད་ ་དོད་ པུ་རྭ་ར་ ཞེས་ པ་རུས་པ ་དང་ལྡན་ དཾ 
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བུཆེན་པོཞས་པའ བའུ་ཐྭ་ དཀྲ ས། ། དད ཡངཧས་ བཆན་པའི ༢3 མཱ་ལྔ་འུགས་༔ འི་ ༤སེནའགྲོ་ལ་ བུ་བཐསས་པ་བང་ཆབ་ཅ་ལམས་ལས 


དུང་། ཕླིབཔ་སྡེཔཞེང་ །གཉེནཔོ་ སྲ ཕེ་བའིནུས་པ་ཡོདཔསནླདསུ དང་ ངཱ་། དེལླ་བཅདཀ 
རའ་ལ་སྐྱ ༨བ་ བུའདེང་དང་། ཐྲམསཧུདམཁྲ་ ཁེན་པ་དོན་དུག རབ་ལྭ་སས་བུ་ 
 ཟིན་པྲ་ར མ་ལེ ཡྩིསྭུ་རཱད་འདང་ ཤུན་མངའ དང་། དས་ ཿགངམའི པརྣམས ཆུང་འདུངཅམ་ང པོབ་ཡིན་པའ་ རགསུངས། །ཡང་གྲསང་འབ དགོངས་འ འཁྲ དདུ་བཅས་པའ་ དན་མ ཞའ ༣་དྲག། ཅ མངོནམཝ དང་ངས་ ལགས་ པཐབྱ་རུལ ཀཾ ཉིསུ་བམས ཡན གྲ པྲས་ རཔ 
བསྙན་ཡོ དཅས། །ཁུངས་དང་བཅསཔ ཞེ གསུངས ཤིང་དྨརམས བཿཤིང་ 
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ྐ ་ཡལ་ འཇུག་ལ སིགྲཔངདགླ་དའད་ 
¦ རུང་ངུངང་། །ཁེས་ལེགས ཐར་བཅོམདོན་དུག 
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དེ ། །དཔལ་མགོནའཕྲགས་ བླ་ཀླ་གབྲ་བ་ ཀྱི་མན་ངག་ཡིན།ང །དེ་ལུར་ཡིན་ཚུལ་གངདུ་གསུངས ན།ད་ཡར རིནཆེནའཕང་བདང་ །མདོཀྱུན་ལས་བྭྭ འུས་བགཉས་ གསལ་བར་ 
དྨོདརན་པོ་ཆ་སོ སུགསྦྱརལ་ ལ་བའི་ག །སུང་༨བྱའི དགོངས་པ་དང་། ཅན གམཚོག་གཉི་ སལ་ སོགས་ པའི་ཤིང་ རཾ ན་པ པྩོ་རམ་སྦ3 ཀྱེ ས་གས ་པརབཀལ་བའི་གཞུང་གིདོན་དང་། བླ བམའི འམན་ངགྲ་རུམས འཕུད་ཁ་སཱ་པནས །ག་བ་ འཆེལ ་ལམ་ དུ 
ཡུས་ཡོངས་རྫོགས་པལ་ གོབཡགས་པརཆ་གས་ བ་ཤིནཏཱནས་གལཆ་ཞིང་། དེ ངེལ ཏྱ་བུ་ལགས་ པར་གོན་གསུང་རཤ ཐམ་ཨཿདགདམས་པ། དགྱཧུའཆན་བལ་བོགས་འདོན་ཚན་པ་ཡོང་། དེ་ཡོད བའི་ཚུལ་ཡ ཡདབཀའ་གདམས་ཤི་ རེ 
པུ ་ྒ དེ མགིངཡཆ་ང་ཁརལར་རའར་ འགགས་འཁག་ཆར།་རབས་བཙང་་འབསསམམཆར་ངག་ར་འསོསཔ་ཤེཞོ་པོལོས་འ་རྔ་སྲས་ྒ་རོས་ཉྲསྔ་མམཚནསསཅ་ར་ཆམརསཁས་ཟམལ༅མགག་»་12༦༨༡༡༡༣༦༡༡༣༦ ཟག ` 
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ྒ ཟུན་ཆོངབའི་ལམྩ་ཆ་རོམ ར་ ཛ རཱཅྱིད་བདང་། ཧུ ། ངཿ ངཿ ས་ ག་ བུའདང་དང་ ཐུན་ཡོང་བའི་ ༣ེ་ལམྱི འེ ཅིམ པལ ངོ པཾེད་བངད་།སྕ ཧཱ ཧཱས་ བུཅེནཔོའ ལི གྱེ་ ངེ པལ ཐྭྤ ང་༩་ ང་བའི།། དང་པོ་ག ཅས་ ཐུ་དུངད ༣ལྔམ། 9 གི ༦ ཡལ དྲོང ད་བ་འདེལ ༥ཡང་ །ཐུནཧོབོ་རང་ ༈ ཊུ ཐུ༣མཚམས་ང ཧང ཟླ ་ 
༣གཏས། ཤུན་བྱི་དྲ་འོལ་ ཡང་ | བྨྱད་དདད་ ། [དངོས་གཞི དང་། མཇ དགངཡ་ཿད་པ་འས།། རང་ ༢ ༨༥ $ འི ¦ ྐ 
ཟ་འིཆོསྤ་གྲསདད་བཏང།ད་ ཞིདང ། མཇུགདང་འསུམ་ཡོད་པལས། དངཔྱ་མྦ་རབ་ལ། གནས་ཁད་དིདོངབསནས། ངངས་གནས་ཏྲན་རྭ་སྤབ་མ་ཧགཔའི་ས།།ཐུབ་དབངནྫིར་འཆང་ལགསལ་འའདབས།།ཞསཔ་ཡནརངིས 

ལྒེ །ཡེནདུ་ དཏང། |༽༣༨ བདེ་ལམ རད་གི་དབུསས་ གསལ་ །འལྟདབདག་དང་མསམ ཡུ་ཅཱན་ཝམསཅུད འཁོ ༢༡བའ་ རསྩེསནས་ ཡུནརིང་ལ ཤཱགས་ དཱགཿ ཇཊའེ་ ༣་ཡུག་ བལ ཆགས སསེངའདིའཆེབཟྡེཊཱགཔམ་བས་ མདིཔཞེསཔནཡ། སི དཿ ཅག་ ཡོང་དག་ 
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སའ ནསཔ་ བརླབ་མྨ་རཾས བྷེནྱ་བེས བླར ངཱོགསོལ།6ེ ཞེས་གསོལ་བ ཧཏབབས་ཅ ཡཱི་བོའི་བླམལྷའེ་སྒའཆལཔ ཡས་བདུདྱ་ཿ སྣ་ལྔ་ཞས པནས། དངའ རྟེགས ཡེ ུདཔ་ཧན་པང་གཞན་ཧྱེ་རུདལྷ་ཐ ཡྤྱས་པདབསུམ་པའ འིབན་ལགས་པརྡནྭད་ ཏང་ 
ཟས པའ་ཞེ་ཡོད དཔེས་གཞིལ་ རདད་ངདིུ་ གནས་པའ་འ ཆི་ བསྭཿགབ་བསམ ་ཕ། དནའགོདི་དུག་བསལ་བས མ་པ ། དཀོན་མཆགལྭས་ བས་འ འགྲོ་སྦྱང་བ། འདལགས་ ཐཱམས་ཅདྲ་ཀེ ་རྩ་བ་ལས་འདྲས།་ ལ་ཡིད་ཆེསྱ་ཅེ་དདཔ་ ཀྲ ཧྱད་པ འི ཨྨ དམགསྟི རོར ཏཱ 
༼ུ དྲང ལ་འཆེའ་འི ཏག་པ་ཡཨབསམ་པ འཉེས་པཊི ༨ཡཀྲབ། སྒམཔའེ་ཕོན་ཡེནས གས་ གཞུང གསཆནམེ༔ ÷ཾ རྣམཾས་དང་། དམཔ། པའི་བ ༥བཤེསལ ལ་བས བེནནསཞེ དྟ བས ཿམསནས དླེའའགོ་སཚལ་བད ནདངུ་ཞེ ཀརནའེམཿམ རའ 






། ༄། །བསམསནརདི༔ ཉནྱབ་དགོས། འཅིཛརྟི་ཏྭག་བམ་ བསམ་པའིཉས་དམིགསརི།་ཅགྲརམསདྷ་ཧིང་ ཞྲག་པནས་ཆོསམ་ བསམ་པའད་འཆེབ་མདནཔས་ལན་པ་། ནཔཡོན།༢་ འཆབ ངས དྲནཔཞིག བུཏན། དྭ་རུའི་སྦྱོདཔ་ དནཔཿ་ནོད་མོདདོན་ལད་ 
3 གླརམས་ཆ་དི་འབལཞིག་ལ་ཆགསཆམནམ་ཕུགས་ལྟགས་ངོགས། འཁུགས་དོགས། ཁསཞན་དོགས། གཏམ་ངན་བུང་དོགས། དྲག་མ་ཐུལདོགས 
!འཇེ་འྲལ། 





ས། གཉནམ་འཤོངས་ པོགས་སོགས་པདོགས་ཅེས་འསམ་དནམང་ཡོའཞིགླ་པའདྲི་ མས་ཅང་ ཏཱ 
£! ེཕམ་དྲན་པ་རཿའདེར་སྡོད་བྲོའབའ་ཞིག་གེས་འནཔ་ཡེན། ཆོའདིར་སྲད་བ་ཞིག་ཡདྲནདལ་བཏཏནཱནས་གནས་ཁང་ཡེ་ཤུད། ལབརགཡོགསེགས་ཅེ་གཤོམ་རསགལནུས། བདེབའི་གློ དབུསཅུང་ཟདཅི་མ་ཡངམེདཔརར་པམའེ་གསེདུ་བྲ་འདཔ་ཉྱའུ ཆ 
།ྐ ཧད ; འདའབྱུང་།པ དའེམུལན་དཅགྲ་ནམས་དྭ་ལྟ་ཆོས་ དང་འཇིགཏཏན་ གང་དགའ་འདམ་ཁ་ ཅདད་བྲ་གན། དྲ ནན་པ་ པོ་ལྟ་བུའི་ ཛོད་གཞིས་འམ། ། གཞིས་དཀོནྱརླིད དྲམ པྟ་ཛུའི བདཀྱརུཿ ནཞིག་ཡོད་པ སེམས་ ཤིག་ ཡདནཆོས་ལམཿ འམ་ འཆད་བའཆས་ གཡ ནསྨདབ་ དཛ་ 
ྦ #?[ .བུང་ དུ་ཐོནའྲ བོ་ར་ ང་ཐི་ཆོམ་མེདྷ་ཧཱལ་ཞེབ་བརྩཔ་ལནས།།ཨཿོ་རམ་ ཿམུའཾགྟ་མྱཆུད་གསུངས་ པ དང་འྲུད། དའདེའད་པེད། ངང་འ་ ངཅ་ ཡྱི་གདུང་ཁངའབོམི། ༽སྔ་ར་འམྲན་ 
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ནྭ་བ་ཁཞཀྲ་རྨཱསིདདཱཿ ཡད་ན བས་ཆབ་བཅོ་ བངབ་ ཝཱའི་ཟཱའ་ཤུརདུསཁ ངཱ ངུ་གི་འབུག་པ་ལྷ 
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སས་ལ ༧༤ ཿ‹ ཐུམས ལུ 
ཡ འའྲའ་སན་ འངས སྩེད་སོགསདཔའ་འབྱོད་ུན་སུམཆོ་གས་པ་ཡེད་ཅང་འཇིགྟཏན་པ་པོལ་ཏུ་འགྲོཔའི་སྣབས་རུལཅ ིགྲ་ཧང་་།ཏ ༤༽ ༤༦༽ ཙ༽་ ༨ ད"༧་ྨ རོད་པ ༤༥་་་ངམམར་འས་འཆང་འཚསམངས་ཞམ་འམ་ཁ༡ལ་ལས་འག༡༡མ་ ཝམ ཤར་མ 
་ཁོ་པང་དས་ངོ། ར་པར ་མས་པའི་ཤརད་ངའབལ་བོ། འགུབའ་སྣབསྣ་རལཅ་མ་ཞེགྲ་ཧང་ཏ་ད་བརདབ་ང་ན་ཡད།་མའ་མང་ནས་ལནངགྱར་སྤ་སནཔ་ ༽ ར་ར ི་ོ ༡ས་༢༠༡མས་ཆསྒ 
ར འདྲག།ཁྱ་ཧང་ དུས་ངས་བརབླང་སྐྟ་།ཕན་གྲངས པའི་ཤྱརུསྱ་ཀུང་འགྲལ་དགོས་ནཚ་འ ༢ ཡུན གསལ་ཆགས ཐུ རའི རེ ༥ ི་ལ། ཞ་༥ ཧཱ གུ ། ཟཐི གེས་པརབྱསངས་ཤིང་གསོས་པའི་ལུ སཀདས་ ཀྱད ི་ 
ཟཐུམདཏུནམུཆོག་རེནཔོཆྨེརམཔ་གསུམ་པངང་།པའེ་ཕན་པ་རངུས་པ་དམཔའི་ཆས་ཁོན་ཡེན་པས། ཆས།བོན་འེ ཨ་ག སནང་གཏན་པ་ པ་ལ་རང་ཉདབ་ིག་རམརྦ་ཧིང་རུལནས་སུ་བཏོནཔ་ཏུར་འགོ པི་ཆ་ནམ་ཡང་རླུད་བམད་པ་ ¡ 
ཛིས ཞི་མིག མོ དྲས པ་ལ གཅིགུཔདེ་མནས་འབད་པ་ཆེན་ཡོས།ཉམམ་ལན་ུམ་པད། ། 
ཉདྷཉཉིདངྱུ་བའོ།།དེ་ཝཾདཧེད་ནུས་པརྨ་བམ་ལུསྭ་ཧིནྱ་ཧིས་བླ་དའ་ཏགསོལཞིང་དདྲུངརའའེངས་སངས་ཤུས་ གུབས་ཤིགྱ་བདགེས་པརའདུག། འཆི་གངས་༡ངཚའདིའི་བུན་ཇོགས་ལམ་ཆགསཔགོད་དུབ་ཤདཔ་ལྟརྱེ་ཆོསྣ་རལ་པརདག་པཞིག ངི 
$ཉདངུབྱའ།།དྲ་ཏ་རུབ མ་ཉས་ཧིནྱ་གཱཾམ་བླདའཏགསལཞེང་དངུདྱར་འབེབས་སྦངས་བསཏ།དེདང་དོའི་ཉོགས་བྱ་3དཔདྲང ན་རངགཞན་ཅྱི་རྤུདལྭ་སླེས་བརབསམ། འོད་ལྟ་བུརྩ་བ ན་ཏ ནཱ་པཔརདག་པཞག། 

༥ ཧྤི བུ་ འདྭ་ལ་བུར་བགསུམ། རྒྱ་མཆནད་གུ།ཞུག་བཅད་པླ་མ་པ་གསུམ་འི 


ཉས ས་ནཔ་ །མ་པ་འདགོདད་ངལ་འདོར་བེ་པང དབ་ལ་རྟཏམས་ལོནྲ་བི་ དང་འ་བའ་དོན་ལབ་ ༣ 
,§ཆྨ་ཞ་ཨམ་ཡཇཛ=ཡ་ད་བ་སཡ་བ་འདག་དུང་ ཅ་བྱེ་སླ ས་སུབ་ཤདབ་སྟརཉམས་ལནྱཔ་གབས་ཐམསཿདྭད་གལ ཏཆེབ་ཡིན། འདེདཔདཔ་འིརྟརེདདཀག་དགེ་པི་བཤེས་གཉེན་བ།ནྡྷ་རཱུར་རམས་ཟུང་འདེལདུ། ཐེགམའའའང་ 
ྦ པ ྫ ལམ ‹ ཿ = ༡ ར༄༄ \ ༄ ༦། བ་༽ ༥པ ྣ 
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།དེབུཿ༣ིམ་ ངཔམ་ མངམ སུགས་ཅིསངུནན་ོས་པ ོང་།དེ ས་པརཆོའདིཡང་ལ་བས་མན་ང་རང་གྲྭ་སྙང་ཚེལྟ་དུལཆགསཆུ་ཞང་ཡངམད། ཡན་བཿའངད་ས་པྱ་དུདྱང་ ནཆགས་ སྩིསམ༥ སོགས 
ཏར ༢ུདཐོས་ཕཡངམངམ་འྡོ་ ང།དམཡིན་ ཐི པའི་ཨོབས་འབོརཅནཊ &ང་ འཚོནིཿཔལ་བམ་པནང གཡས རོའོ ༨༢ པོམ ཡནརླུ་ཡེད། དདཅིན་དཔམསྟ། སྱེ་མེ་ཡེད 5 
དཾ ཤདདགས་གསུངས། ཆེ སྦྱརལམ་ མེདྱཀི་མངའ་ཝང་ལོངས ཿསོང་རྟེབསཆེཆུཾཡ་འོ་ག་ནས་འབུང་བ་ལྟར་ཡནའདུག སྟེ།མཐརཆོས་རྒྱའེ་མུ་ྱ་པན་ལས་འདག་པར་༽ འབོག།པར་པོ་ཤང་གངལ་ཨཱ ཨང་དབང་མྱ་བུང་། དྲ་ཟ་བཅོམ་པ་ལ་བྱར་ཝས བྱ་མཔའིདང་ ང 
ངཱས་སྭ ཡུ་ཡོད་པརྭ། བོནཔྒ་རམ་སནསྦྱ་རུལ་ པྔརསམལ་དགོས་བ ཨདོརང༣ར་བསྔམསནས། བརྟེན་བསྲ་འུ་རཱ་གང་ཡུམ ང་བརྟ།རལ་བོ་རབལ་སེམས་ཉེ་བའི 7 འོགཞན་ཞག་གེས་ ཨཨྭ་རུ་རྨ་དཱན་པེ རྡེག་པ བགཅིག་ཡུལ་བ་ རྒྱལ་པོ འབསེདནམས་ ྦ 
རྨོ ཧུམདྲག་འཅོམཁནམསནས་ སེནམེ མོས་བགོ་ཤྭ་བསནས་བཞེས་ཚུལ ངདངུདཅས་གསུངསནས། མདོརན་འཆིང་མཉགཔ་ སོ་པའདྱི་རུ་བར རངལ་མང་གསལ་པོར་ མོད་པསྤུང་ཟད་གོའདབོ་ཡེ ཡིན། འདི་ལ དུས་དངྡ་རམ་བཀྟུན་ཏུ་པང་པལས་ རོ 


དང་ཕེཔ་ཆོས་ལྭ་སཏ་འདིས་ཆུངབརམས་ ཚི་མཉམས་འིཉིངབསཏ།ཞིའ༔ ༣སམསནས་འདི་པནེས་དམགས་ཏ་ སྐརལོགམནཿས་ཅྱི་ལ་ས་བཞིནདགོསཏ། དགེབ་ཤེས་པཏེ་བའིདྱའམྨ་མངསེལཡི་གཏམ་རྒུད་ཉང་སུངས།རང་ྫ | 
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།།པའི་ཚེ། དངང་ངུསམཉམྱདཱ་རཱལ་པོ་གསལ་རྦཡ་ལསོགས་པའྱསུལ་བོ་ཆེན་པོལ་དང་། དདག་སོ་སོལྟ། ལྟརྲེ ཝ་བྱཾཿ་སཱསང་སགས་ར་མཉམ་པའི་ཟེས་གཙངགྲེ་གས་གཏོནནའློ་གི་ཛུའི་འོདྱ་ཡིས་འཇིགཏེནྔ་འམས་ཅད་ཁབ་བརྡ་རར་ཡའི་ 
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༩ ྦ ༄༠\ ¬ དྲ ༤༨༨ .༽ྲླ ༣ དཔ ཟལ ༨ མ - ས་ད . ༨ གསས བ་བ ་་༥ མ ློ་བ མ་  ༽ པ  ། ༄ ༄༡.་ ༦ ༤- ` ༥༩༥ ༣ ༣ 
/ སླུབསུ། རུཌ་པོདྨནམས་རངང་གིའ་ཐུམ་པ འོདྱིས་འཐབ ནསུལ་ཅུས། འཛིམ བའོད་ཅིས་གསུལབས་པསན་རལ་ལོ་གསལ་རལ། ཁོདཆིས་ངང་པད་ཤུསཝས་འོདྲ་དདགས་བབལ་ཡགས་བ་མིདདུ་དགཔ་ངུ་ཞིང་། པའ ་ཤོགོས་ 
ནསྲ་དང་གོངཆཾནངམངོན་ཤས་ར་དང་ཇུ་འྲ་ཡལ་ལ་དབང་ཇབ བཞིག་ཡོད་པདས་ འཇགཏན་ཐམས་ཅདའདྱ་ སྦཁབ་པའྱ་དུགང་ཡན་བྟཏགས་པསྐྱ་རལ་བཟས་གཅངམའསས་གཞནའུ་དོན་གྲུའབཏམསཔའི་བྲའའད་ཡན་པར་ནས་ནརྦ་རུ་ན་ ་ 
ྱིྦྱརལཔའླི་མོ་ངདུཡེབས། ཆུ་པཆོནྲས་ཏེསས་གཞོན་ དོ་གཡམཛལ། གཱ་པངྱད ཐངསནུས། མཛུནཱ་ཏུས་པ་བཏུགས་པས། དེལ་མཔསྦྱ་ནཱསུ་མཆོནདཔ་ཝམས་ཅདམདེཔ་དང་། དམུངཔཏརདྲནའིའརམདུ་འཞུགསནས་ཏུ། 
རྭ ཐུངཧཱ་མཕན་པརྡ་ཛགས་པར་སངས་ཆསནས་སངས་རྒྱས ྱི་མཇཾདཔ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེནའང་ཤེས། ངའི ད་སང་པངཉདའཇང་ང་ཞསནས་ཡིད་ྲ་ཏ་མགནསམཆེམ་གང་བས། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཅང་གིསྲ་པང་སེང་ཆེན་པྱོལ ང ཧཱཾ 
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ཧཱཉིན་འ གོབར ཐགཅོངད་སོད་། དེ རསྐནོལོམོ ་འརལ་འདེ་དངའདེ་དགྲོབ། པོ ར་པོ གོསོ། པོ ཿརྭ་སོད་ཧཱདེ། ཆུརལེན་དགོས་ འདེཞས བསམསནས རོ་སོགས ན་ཡ དེའི་ཚ་གཞུནཞིག་གིས་ཁོ་ ངོ་ལ ལེ 
¡ ¦ མ་པྱོ་སོད།དྲི་དུ་དོག་ཆང་ཕོརཔ་གདའཐུད། འཞདཞིགངེན་དང་འེན།།ང ༈པ་ལ་ དྱང་བའི་ལང་ ཡེ ་ཕད་འགའའཞེག་ཁོའགོ་ བའལམ་ པ་བརའཐབ་འཛིང་ལྟ ཏྟ་བུ་ཡིགསྲུ་རུད་ལཞིག་བིད་པ།དོས་མཛོང་ཡང་། །དེ་ལྭ་སང་དགཀ་ཆ ན་པོཡི་གཏེད་། དནེ་སཔ ནའགྱོ་རུ་ / 
ཐུམ ཡན། ན། འདི་འདཞིགའདུག་ཨང་བསམས་པམ་གཏོགས་པད་ པེ དལྟ་གས་འཇུན་གང་ཡང་ལྱི་འིང། དེ་བཞིན་དུ ཁ་ཡངགྲི་ད་གནས་ །ཁང་པདེ་ལོག་གཟས་ཡ། བོང །དོནུཐའིང་ཡ་མ་ལོག མ དཱནཱ།ཐ་རང ཐོ༣དཆོས པ་ཤིས།སུད་ནིད་འགྱོ་རུ ཐུ ཡནའསམཇགས ཞེན་ཡང་ ཌྫ ཌ 
ཡངཨེ་ཡོང་། དང་ད ཞིན་དུཔདུ་ཉགྲ་ནམས་ཁུཔནམ་འ ཁཆེ་ཆ་མེདའི་ ཞིགྱ་ཆུདལྭ་སི་ནུཐཱ ཅུཐུངན། ཚའདདྲ་པྲང་ འ༣འངངད་ན། དག འདུལ་གཉེན་སྩོའའེ སེོདྷ་པད་པོགས་ལ་ཆགས་ཇ པུང་དཔཞེན་པ་གང་ཡ དམ་ཡེ ཡུད། དནེ་ནམ་ མ་འཆིཆམད་ཡེ དཾ ༥དེདྲག་ལཐསམ ཧཱཾ། དྲག 
རྟའདུལ་གཉེན་བྐོཿ བོདཔ བུན ཕྱེད་དང སཡུནས་ལོངིོིིི་མདའོས་པས་ཅེ་རང་ཡང་། དེ་ལས མར་ཕན་པདགེ་མོ་ རྣ་ནམ་པ་དད་ཀུཔ་ ད་ཏྟར་ རང་ཤི་སེང་ཡངའྱབོད་ སས པེད་པ་ཞིགྱ་དིད་སྩམ་པ་དགེ དགུས། དྲཱ་པུ་དན་པོ་ ཕྱོར 
ཏྱ ཞས།ཁཡ ༥) ཉྟ་བའི་མགོའ ཆུགས ཡ། ཡེའ།། ་འྲདྲ་ག་ཕ་ དྭདབ་ལཞིའྭཏ་བསམས་ནས་ མ་མ ཕཀུན འཆབས ཏག ཡ་ང དཱནཔ་འདི་མཔགལཆེ འས་འཊ། ་ཡེན་ལཝ ཞབས་ པཞིགིས་ ཁདམདོད་གསུངསོ།། གཉིས་པ པངནའགའ་པ་ ། དྲམལ་ བསམ 
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༼པཔོངརར༤ར༧ལས་ལརས་བམམ་མཆནཿཔ༦རརརལསཔ་ུདཔུལ་མཛུར་ཤ༦༡༨༤པཔ༣༣༦མམ་ཅ་མམམང་མཆང་མཔཔམརསངས་འའནམ་ཅརཔམཔརསཔརསརར༡༡༨༨---ཕ༨༨༨༨༤ ༡༤༤༦པལར་བུངས་འནཔརའསཔབ་ ༤༤༠༦༧པཟ༦ཁསས༤རལ་ཤཤམ༢༨༢པར་རམ༩ས་༢༢༤༨༨༠༨༦༤༡༨༨-༧༢༠༧༠༨༧༢པ 
བྷྲ །ན། སི་བོརྦ་བམྷ་ལྭ་སོམ་བཞིན་པའི་པཔ ལཿ --- --- ~= 
ར (ཡས། འགོ་ས་བདེའགོ་ ོད པ ` བི ན་པའི སྭ མཁམཔས། དགོས། ། དྷ ༢ཕཆི་བམྟིཏུགཔྒནལམཞིནུརདལེ་ བཊང་འ། ། པོའོ་རིང་པང་ནམེའ་གོབ་ཆ རོ ཆོ དཔེ་ཤྲི་སོཔནགནའགྱོ་ར་པ ཡེན་ཧཱམཡི ང་དེ ངོ ;ཆདཆདཔས། [ཐནང་དུ་ གྲ པས་སསྦ་་ རའ 
„༡(ཌྷེཾབཅས་མཚམས་ ་ཡལ་བརད་སྲ་དུལཞིམ །༣༤ས་༥༨བྣ་་༡༨ ཉུསཔསསོམ་པགས་ྦྱིསེ་འཇད མཚོམསྣ་དམཔརདག་པ་བྲས་བདུགན་འདེཊགོར་སེལྲི་ སེ་ཡུད་བསནྡདཱལ དགོསངས་པ༢ རྩསེ་ཡོང་ པརྨ་ལོཚ་པ་འ པཔ 
ཌ (༣ སྤལ ` ཅུལ སུཁ་ས་ལ་སོང སངའདུགཿ ན་གདྲ་བཨ་ཙང་འགོ་ས་པནའཞོམ་ སའད། ང་ ༥༽ོ།༩༣ ཚྭ (༽]' སྱ ཡི །དཡེན་ ཕཔ་གསུམ་ཅི 
༥ ནྭ་ཉམ་པ་ཡོད་ཡང་། དཕཕགས་པ་ཐོནས་མེདྱའི་སའི་དངོས་གཞི་སོགསས་སྣའེད གཏོགས་མེད། ངན་གོལ་གསུམ་ཡོདཔའྲི། དཔ།བ།ྙདོ། ཕྱིད་།སཞས་ལམའེམ་ངན་མོར་གོརིམཁདྲེ ༣ཤམུངས་པ་ལ། འགའ་ཞིག་དནངོ་བ་ 
#/རརྡོ་ཕས། ཛེས་ལ དཱག་ཐུབ་པ་ སོགསྦ་བདདོི < ས་ ཞ ཡགས སའེདགོངས་པ་ཡིན་པས་མནོདའཅོམདུ་མཟད། འད འདེལ་གྩོ་རུ་ཆེན་པོ་ཡོད། དལ །ད་མལ་པའི་མ་ཇུག ) དེཡཝསྱངུད་འགོའུ རའ ཡ་དགུས་ལི་རིཊ རྫི ལའེ 
བུ ཉིནཅིམ་ལོག་པར་ཤེས་པ་ཡོད། དུ་ བསྨོ་རམས་ཏ་ཅད་དཱན་ངགཔ་ཊ ཧོ 16ུ\ ༽ ༨༤ ན། །ས་འགའ་འགྟ། རི 
ུ རྱམ་བཞེས་པ་སཧྭང་འདེནས་དཔགཿཚདསུམའྱེིས་སྟོངག་འོགན་ཡང་གསས། །དེབས་གམ་བྲ་ཚང་ས །སུ་པསྣ་རངས་ཞས།ཆས་ལའཇུག་པ་སོགས་ བདདོར་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པ་པཤིས་པཅ་རམད་པས་གོ་རིམདྡ་།རགྲདངས་པ་ཡིན། དཔེ་ནངནས་ རྭ 
ིཧོང་བཞི་སྟོང་གིས་ཆོད་ཡན་ཐེག་ནག།བསུས་བདོམས། ངུ་འབོད། དུ་འབོད་ཆནཔོ། ཆ་གརན་ཏུ་ཆ་ག མན་མེད་པའིགནས་ཡོད་ལ། ཚཾདམྱལ་བརྒད་ ཏུ 
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 ཕོབ་དགྱ་ཡཏཐཡས་ཅདྱཾིཾ་འོག་གཞི་ ཉི ལུགས བསགས་ཅི་མེ་འབརཔ་ག་སག་ཤི གྟིཏ་པན་ངྱལ་བྲས། བས་འཇིགྱསུ་རུང་བམང ཐོོགོ་ནདཔ་སོ་བྲམོ པྭ་ས་ཆོགས་ཅིས་འཚོབ། དམྩུལ་བའ ༣ལུས་ ཤིན ཆོ་ཞིང་ཡ་ང་པབཅོམ་ཝནའདས་ཊི ཀྱི་ས་ ཙོང་ལུཿམོའྭཿནཡའི་ ། 
ཀླད་ལཐམེདཿ སྭ་ཧ་འ་ སེཉི་གཟོར་པའི་དྲར་ལ་ བ་འཞེ་པཞེས་ བྣ་ནོར་བ་ཐམས ཏད. 


ཚུལ་དང།ཚདམྱམ 'དེདས། གའེ་འའྲི་ཤོགས་ བཞིཀནཆེ་མམཱུ་རྩ་གི་འོའ་ ས་དང་། རྩོ་སྟགས་ཅི་འདམ། པཱ །ཡཱ་གིས་གཏམས་པའི་ལམ།༢ལ་འེ ལམའིནགས་ལ། ལྕགས་ཤི་ཤལ་མལི། ཆུ་ 
༩ ཤདྲ་པཱག་བྲསཱལ་བཟོད གུགས་མེདབས་མནརཞིན་པ ། །དེདག་གི་ཐདཀ་ འདཀའེང ང་ཤོགསནགངཔའི་དྱསལ བ།ཆུ་བཱཿཅན་དང་།ཆུ དབུར་ཇོལ་བ།སོ་ཐམ་ཐམ་པ། ༦ ཿསྤརུཟེརབ།ཨིཾ་ཧོད་ཟེརབདང། མུདཔ་ལ་ལྟར་ལུམ་སེར་གཁ་ ཏཱ་ཞས ཕངང་། (པདྨ་ཏུར་ ཟྭ 
སརགཁ་ ཁ་འྭུ་རགས་ཕ་དང་།པ རྨསེནཔོ་ལཱརཡུས་ཐ ཨཾདཱདུ་གང་ ཕ་སོགས་བྱ་རད་ཡདོ། ཞཱནས་འདྲིདག་ཡོདརུལ ཡྱེད་ད་མཆནཉིདཔ་སོགས ༥ཡངོགས་ པཆེནཔ་ཡོད། བདངིདཚོསྣ་བ བླམལ་ཡག་ཕོ་8ཱས ནས་དོགས་གཅོད་ཞུས་ པ་ཡི ཅན། དལ་ང ཡཛོའདད། 


༈སམ་ཡང། |ཆཾང༅ྱལ བསད་པོར་ལིའི་དརན་དཔག་རིད་པའི་སྣོང ངདམ་ཡོད། གངདྱཡལ་བྱརདཔོའ་མིའི་འམནདཔག་ཆདཉེ་ས་སྟོ སྙོངརེ་ཡོད། དེ་གཉེས་ འད་ཀྭ་ཡདཀན་ཡོད་བས་ཙ ན། ངཅི་ཡི ཡནྭལ་ པ་འོང་ ༨།དེའ ༣དའདརད། གང་ངཡལ་བླརདཡོ་ ཁཐམས་ ཅདའིརེནས་ !- 
འོམཅི་ཐང་ཆེན་ཕོརི་རཡ་དཔགཆིད་ ;¡ རླ 


; །མཐའ་ཐམས་ཿ དགངས་འ ལེས་ བསྐེར། མུནཔ་ ཤིནུ་ནག་པའི་ཡག པྱ་ཏང་བུལསཿ ཡ་ཡདམེ་མའོངའ་དྲ་བོ། ློ་ྷཐཐ་ །ས་བཞིནས་ཟུངཔ་ ཤིནཱ་གབྲ་༥པཞིཁ འུ ཿཡུགས་འཇུའས་ པགངས་པ༽ ནཱ ཐོགགཞིའ ཀྱགས་ 









ཤོ 





ནས། མཱ དྲོདང་ོལཐའི་གནས་ཅེ་གངམའོའྱིཿ་ལྭདཔ་གདཉིཾས་ཧོངགིསྣན མཱཿས་པའེ་དོན་ཡནཚུལ་ ཊཱ 
ཏཱ གསོད་པ་དང ༤་པསཾགས་པ་སེགས་ ཉེམ༣རལའཆི་ཐེང་བྱརྱརྱ་པེདཔ་སགས་སྣགཔྲས་ པའ༩་ [ 
སཿ བྱཧཝམ ཇང ཡོང་པའྱ་རུཡ་ལ བསམན་ཏངའགས པཅྩེལྱཿ ཧེ ཧཱ ང་ཞབསྔལ་ 


༡) 
ཌྷ, 
£" 
= 
༤༡ 
༠5 
༤༩༡ 
[ཤཿ 
[ཧཾ 
"འཆེ 


ཌི གྱི ཤོ །ཉཾས་ ཇོ ཉོང་༨་ ཡོད། དོའགཏེབོགྲལཉགས་པོམྱ་བ་གནཨ་དེན་གང་དྲམལང་རྩེ་ སུབ་ (བངས་ནས་སྔེདད་དོསཔ་ ད། དོ།ཇོལ་སང་མོུ་ུར་ནྩོསགནས་ 
' ¦ ཞཕཔ་དང་། རུབླདྱ་ིནཔནས་མགསྲངལཇུང་ཤེས་ཡངགསོས་པན་ དག །གནསཔེརྡེས་པའེསེམསཅན་གཞན་ཁང་འབས་འནནསྨ་བས། 

རི གྱསམ་ཁབ་པ་ པ་ཡིནལ། དེ་ཡང་ཡོུ་ཐུང་ྲ་ི་མམ་ཡི ཡནཔར་ཡང་གསས་ པའམ (གཅེག་པང་ལ་མེལོ བལོས་ཡ པད ཡོད་ས ཚ་ཆདམིལ་ཱ དྲུ ཕྱུར་ཤ་སྟག་ཆེགཏྲེ༔ དུག་སྙཾང་ཉི ། 

ཡདྱཔང་འརམ་དོང་ཚིའདོད་བརའཆནིམི་ཐབ།ཇིསིདམི་དགེད་ཟདམྱ་དརཔར།།དསིད་སོགདུངདལབརམི་ྱགརོ།ས་གྲསཔས་པ་ལུར་ཡེན། གངམ ྱི་གུནསདེདགསང་།གང་པསཏནབས། ཆུནབལགམཐིལ་ཧམ་ཡེ་བཔས་ཡེད་བརྡ་དམ 

7 ས་མནངརཾལ། པདཔ བར་ར་ པབ ཡང་སྲིད་ྱྱིམ་ ལ། །གནས་པདན་མུནནུག ཆུང་བ་དང །དེསནེ་ནུས་པའང་འཇིག་ པའནྲདྲ་སཾཔན། །ཕདགའ༨ ཡནའདོད་སུཞེགད་རུལཇག། ཅུ ༈གསུངས་ཤིང་།ཿ ཆོཾ དངང་། རར དྲེ ཧཱཾཐ་དཔོན་ཤིག་གཏུ། ནུས་མཛོད ུ 7 དྷ 

ཀུ ་ུ ཁ་©ྲ ནདྲ་ནས་ འོབ རྒྱབཞེན།། ཏིལ་གཅེགྱ་པུང་བས་ ཟདྱ་བུརཔ། ཆུ་བུར་ཅན ཨེཚ་ ཆད་ཡིན།།གཤན་ཅེཆོའི་ཅྲི་སུའ ༩༢༩) གྱར།།ཞེས པ་འ ལྟད >± ༤ འེ དབོ་ཆའི་ཁལ་ བ །རྒྱད་ངུ ཅུའགོ་འའི་ ཉེལྱ་བེ་འ བང་བའཅས་ལ་ ་བ བྱས་བྱབ་པ ཏརལ་ རྟོ ཨཏོན་པས དཿ པི ཅམ 


ལོ་ཚ 






༡ རའ 
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དྲ 










༢ ༧༢༠༠ 


དངད གུནྡམསོ་རམ་བཞན་དོ་འཇས་ིྲྱོ་བརདགོས་པ་གྲོས ཞིང་།གངཔའི་བངོན། ཅམ ཤོདམརྩོད་ཞོས་རླྩོོངགས་པ་བོགོས་ལ་བོས་མཐོ་ནོབདོ་ལངས་ག་མོད།དྲ་ཆཕཔ་པདྡརམསལ་གནསདེང་སེསཨམ་འ། 
ྭ ཐར སོན་གངནས་སྦྲ་ ་སྲེས། ལསཅི་འདྲ་པས་པ་སོགས་ཟགབཅོསྦཧེ་མངོན་ཤེསྣ་ཏ བུ་ལས་དབང་གིསརེབཅཾམ་ད་ཞས ་ཕ་དད། དྲ་པ་ན་ཆད་དགི་ ྟཏོགཔ པ་གང་ཡང་ཤ འཅྷུམད་པརསམས་ ཡུངམ་བསྙན་ཤྭ་སྭགཏུ་གནས་པ་ ༥ཡནཤཱན། དནས་དདའགོལ ། 
སུགབྱུས་་ཡོདྲརཔ་གཞནསམ་ལེ་དགོས། ངྷ་ཉམངོནསྱ་གེས་མཐོངབའྟཅབང་ཨལྦ་རནདང་། ལུསའེསངལགགགྱི་འིའིགནས་ང་།ལས་ལངས་སྲོད་གདནས་ཁང་ངནཔ་འདིདག་བསད་ཡུངའ་མཔི་མེད། མ་གོནམདྷཱཱསཿངཔའདི་དུག་་བསམ་ཧི་ 
རས དརེངམིཡུས་ཇོ་ པཔའི་གཱབས་ཡིན། དྲོརུབ་རང་ཤིནས་འདི་འདཞིག་ལ་སྦྲེསནཉིདགདགསྤྱ་དངེད་སུམ། ངན་སོང་གསུམེ་སྣགབ །བསལ་འདིདགའཔིཆལ་བྷོལ་་དང་།ཉས་མབྷ་ལཱ་བཱ་ཏཱ་ཧུམ་ཡིནཔར།རངཉིདའགོབ་དངདདང་འཇོསསུ༔ ཡྱི པའི་ཉམས་བཏོན ངོ 
དཱ ནས ་བདྱའ་ དགསཆུལ་ རཱ སྔནརྒྱས པར་ཡོང་ཚུལ་དང་། ཅེཿ ལ་ཡང ཡྲདྱ་པེངས་ འདནས་ དཔག ད་ལ་ཚ ཆོའིའོགན་ཡིེ་ དྭགསི་བོདཁེརསུ སྤམ་ (༤རྫདྲག་ཡདཔརཐས་། གམསེགས་ཡིདའོ་ དུ་འོངཕའེ་དངོས་ བཙུལ ་ཕནཿམ་ལ་ཡང་ ཡངལངས་ས་ དུཿ མདཔསཏ མའ ོ སཾ 
རེ ཡའ་སག་བྱ་སལ་དང་། ཁ་ཞོ་ ཤོང་འའིར ཆགས་ཏར་རྨ་ལམཆཚནམོ་ དོན་མེདྱ་ཐོགས་ སེགས་ནས་མ་ལེདམར་ལང ཌབ་ འབངཔད་ཡི་དྭགསའི་ཁནས འཐརཔའེམ་ཡིནཔས་ད་ ད་དགཡལ་ཡང་ བཀ་སམ་ཡེ སཱག་བསལ་བསམྱ་བས་མྱ་ཏུབ་པ དངུ་འ་དང་ །མཁའལཏུ། 





384 ° ༤༡» 


༡༩༩༢" 








སུ ས་ཐོན་པས་ཡི་ཆས། སྔནདུ་གཉཆནགིགགིས་པ་ 
སྱམསཚགསཔ་ཏུ་བྱུ་བན་བཟོདཡི་བཟོད་གདའད་རད། 





{ དུནདེགས།ངེད་ུགགིབ ནཔ་སྦའ་་ག་ག་ཤ 
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ཀི གིདུསཅུང་ཟ ཅུམམཔལས་གཞུན་མའེ་བགང་ ངམོནྡོརམི་འགོའའོདི།ཆོདྱམྷཱ་མོའི་དོད་རི་སྣ་དམ་པ་ཡི་ནྡརུལྱ་རྱུས་པརགསངས།དེ་ཡངངན་ ་ 


།གིན་ཀང་འཡས་ཅདའཔདིདཔོ་ ཝམས་ང་ དྲྭ གས་རེསབྨནད་ ༽ནས་གདད་བོས་མདྦ་བང་། དབ་བ 
༤>¬༨༨ 6 ¬. ༥ > ལལ ¬ > ༠༠༩༦ གག ༡ $ ༥" . .༤ ཐཱ ༠༢ ༥༨ རསག སྣག ༨ | 
ས་པདང་།ལམརིམྱ་གྱེ་ཁྲིད་ཐོབྱ་སེངབནམས་ཁྱིས་ཁནས་བདད་ན་ཡིན་འདོག་ཁུ་བ་རག་ཤོད་ཤེསྱ་ཀུང་།རུད་ལྷ་སུང་འའདན་པའདྲེ 
།གཞན་ཡི་རགཔ་དང་།དང་བཉིང་ལ་བོགས་པྨ་རམས་སྟེ་རྡརྟཏོགས་ཤིནཏུ་དཀའ་ཡང་དངོས་སྔོབདྲ་པིརག་པས་བྲསབྱ་ནས་པ་ཡིན་རུལ་ཁུམས་དང་བངས་ ཤྲ 
གཞནིརགཔ་དང་།དཱང་བཉིད་ལ་སོགས་པྨ་རམས་སྩི་རྡནྟཏིགས་ཤིནཏུ་དཀའ་ཡངདངོས་སོའས་བོ་རིག་པས་བླསབནུཿ པཞ ཛྷ 
ལོ 


ཏི ༤༩” ཙོ € འའ ༤ སླ རར 4༽ ` 
༈ མོང་ཤིམགའྫས་ལ་འསུམ་ཆུལ་འདི་ཤིནཏུནས་གོདཀའ་བཞིག་ཡིན། དངི་ཉར་ཡིན་ཟེརན། གཞུང་ཡུགས་ལྲ་དང་ཟདའ 

པས་བསསྲབམིནུས། དགང་གིས་བ སྨྲཊན། སྱིན་པས་ལོངས་སྔོད་ཁྲིམསྱའེསལད།། བའོདཔས་མངོས་ཤིང་བྱ་ཅོན་པས་འགྲསཞས་སོཿ གས་སངསྐ་རས་ཏག་གཅེགཤི་ལུང་པང་། ཟླམའི་མན་ངགགྱ་བན་མཐུ་ལ་བཿནནས་རྟོགས་ ཤོས་པ་ཁོན་ཡིནཞིང ། 
ཧཕའིཆོ་གཏིས་ཀྱ་དོ་རད་ལུའུ་དེས་བརདགོས།དའའི་འྲུད་རེད། ལུང་གཞི་ལས། ཀྱནདགའ་འ་སྲིངམོའི་བུ་གཉིས་ངི་ཏྱོབངནསླ་ཀགྱར་བླ་ཧག་པ་དང་།དཞག་ཏུང་ཤེས་ཤིག་བླ་གགསནས་ལེ་ལོས་མྲིནགོཔ་དང་། མོ་གལྱ་བི་ཧུལ་སཏདཔས་ཝར 









བ༦/ས་ར༢༩༠༠༠༡.)་ 


| ་ ་ ཇ ༤ = | ༤༨ ༥ ~༩ ༨ = 
བྭངྭགསུངས། མདོ་པན་ངནའགོའི་ཇུ་ག་བསལྱར་དད་བྲ་བགས་སར་ཡད་འགྱར་པ་ཞུནདགའ་ 





པ ༼ད་་ །འོནོནདྱུ་ཅོདཔན།ཀ་ ཀྲུནདགའ་པོསབདིགཉིས་ཡིདའྱང་ བུངབརྫོབྲིས་ཤིགཅོ་སྲ་ཧས་པས། མོགལ་སི བུསཉིནམོ་སོད དབའི རཞིདནས། སེམས་ཅནངྩརལ་བླལཏེ་གཅོདཔོ དངག་ཤགས་པ་ལསོགས་པའི། ཟླཊོས་ནས་གྟོཊརྩཧིནབད བྟྟ་དྱིནབ་དང་།དེ ཌཱ 
| དགམཐོངཞིངདེནྲ་ལ་གསུཝ སཟངས་ཆེན་པོ་གྱ སཁལ་བྱ་མངནས། འདི་ དིརཾ་སུ་ཡངམི་འ ཇྲུགགམཞེས་ སྭ་སྨས་ཕདང་། གཤེངརྨ་རཔས་ིསཊ ཀྱུནདགའརའིཆཕོག།ཏི གཉིས་ལེ་ལས་དྲུས་ ཛཊར་ེདཔ་ ཤེནས་འདྲི་ ར་ཕོཞསྣ་སྦས་པན། ད་གཉིས་ཤིནཧྭཱ་མཱགནས་ གས་ ཧི 
། པཿ ཤིནད་ ཉ་ཉེདདུ་འཇུག་གོ་ས་མནས། མེགལ་ གྱེ་ཙུའེབརྭྱྱིནཕ་དངཇི་ལྟར་གྱུར་པ་ ར་པ་བསྟད་དོ།།༨ །དནམོ་གཕྱ་བི་བུས་དགར ཆུལ་གཏིསལ།ཉེས་མིགས་ འདི་དག་དང གཞན་ཡང་ལེ་ལོ། ལསྭ་འླབུད་བྲས་བཙོནའ ནའགསྣ་ཅོམས་ཤིས གསུངསཕས། །དེགཉིསེསབ བརྩོན་ 

“{; གྲས་འ འརྩམ་ཞིད་ཟསམ་ ཟས་པའི་གོང་དུ་ངྱམལ བ་དྲང་ན་ནན་ཟས ཟབརམིིཡེད། ཟོསའིནའའ ༢འགྭུ དནནནིི་ཐུགས་པདྲདད། དེ་གུ གཉས །ཤིནཏུརདནས་ཡངཉིན་མྱ་ངོ སྦྱོདཔའེགནས་ གཞནནིགཏིདདྱེགསཞིག་ ཅུད།རྤུལ་ བའིཕི་ཝང་སོགསི་ སྣཝྲཱསནས་ 


-ཤ༽ 
“8 
; 21) པའ དཡིན་པས་ལ་ ཨ་ འབྱུ མེད་པའི་གཞལ་མད་ཁང་ཧའ འི་བ ཐམས ཞང་བམཐོངནས་༢ འིམ འདུག བའིརཱ་མཆནདེས ཕང་ | ཀུན་དགའ བོའི་ཆ་ཐོ་ གེ སའུ 


ར་ནས བརན གྲགསྱ་རོཿ རྩམ་པས་ སད་གཉིས་ཤིནས་འ རྨྱས མྱཾ་བོཞེས་སླུ་ སྣ།ས་པ་དང་ །དེ་གཉེས་པགའནསམོ་ གལྱ་བེ། ཡྱི ཾ 
23 རཾཔཔས།དགུརུལ་གཉིས ཕན་མོནདེདགདང་གཞུན་ཡང བྱ་ཅོནྲགས་ཆོམཔ་ལས་ (ྱཔ་བསོན་བས་ཚོམས་ཤིག། < སསཞསཚེས་མདདའ་ སྟནནསམཝའདཤའཅོམ་བོ ཡབཔར་ 


རསུངས། ཧཱོནཔཞལ་བཞུནས་ བན་ཡང་དལས་ཉག་ པཾ གསུང 


ཡོ 387 ༔ 





སྐྱམ འདི་ག ཉེས་ལྕཟིསབྱ་རུང་ཐིགིབསམ་ པ་འཅོསམམ་ཡིན་པར་། དོ་འོདོའཐདྲ་ཐན་ཡོནཔར། རྫ་འདག་ཉེདཆེནཔོ་ཡུབྲ་སས་ དབཀའ་གདམས་གོང་སྨནམས ཡྱི་བཞོངས པ་ཡོནཔ། སླ་འོཆད་དྲའྲ་ཞིགམ་ཇེ སྱེས་བའདུ་ཉྙི དུ་ཆྙིང་རུས རྫས་བླསེདནས་བྷསོམ།ད རོ 
ད#2ྱ ཨ་བརྨི་ བམས ཤིནྱ་ཧིས་དྲ་ནུབ་ ཏུ་གསལ་ཞེས་འདྲདྲ་ར་འབབས ཅྩ་ངས་ཤད་གྲསུངས། ད དྷ་ཙཱར་མང་གྱི་རྨདཱ་སཱ་དྱཧཱཔལ་བའི་ ༽ངན། འ་སག བལ་ པད་་་དག་ ༥ ་དག་ལྭ་ཧིང་ ཝག་པན སལངེགྲསཞམཞུམ པཞེཀྱཧཅངནཾ། དནས་ཧུ དའཾས ནོའཉོམསལེན་ལ་ འཇུན ། ཀླ 
| དགོས།དེ་ལ་ ཡང་བ བ་ཡིས པནདུ་སངང་། །ཡུཿནཱུགས་གསོལ་འདེབསྱ་འོསནས། དོ ཐོའི གོས་བཛལ།ད་ཡང་དགོན་མཚོག་གསུམ་ལོ་ ཧཱབཅུ་སོད་པའི་ཕན་ཡོན།མ་སངཔའིཉེ མིགསྤ ཧཱ རྒྱབས་འདའང་ཕ། ལྷ་ ཡྱབེ་ཡུཁ་ངོས་བཟུང་སྟེ་རྒྱ་གཏེས་བཅྫས་ ཧཾ 


2 £; 





༥ 
ཿ ༨ ༤༨ 


༧23 







ྦ ྣ སྩདཧུ་འགོ ལྒས། བཕྱབས་ ༢གོའབླསབྱབ་སོགས༔ སནས་མགའོ་བས་ འསམས།ཐོ ཐལྷཝ་རང་ལཿ གཔས་སླུ བྭསུ་ ཡུ་འྭཐྱོཆུའེསངས རྒྱས་དཀོནམ་ཆོགང་རང་པོ་ཤིས་ བ་དགོས། དྲ་སརམ་ཤསན། ངེ ཅང གཞེསོནདུ་གཔམ་ཝེ ཅེས དམངས ཅུས མཆོའི ཟོ 
{[ཕཐོང་དྒད་ ཆོས་ད ནཔོ་ཡོདའརའ་ཞིགལ། སངསྦྱརས་དགང་འདུ་ཞིག་ཡིནཟརདེས་པར། །བོང་གེས་ཨ་སུངསྨ་རཔ་བེར། མི་མཛོནནམ།འི་ཤིཔསན་ཤལྱཊི་།ཁདཔའེནང་ལ་འོད་ནོརཏི་བླའ་གས་ པདཔང་ཡིནཔ་ཟེར། ངྭལཡང་།དགེབ་ཤོས 


ཏོབ བ་འ [མས་ ཏྱ ༦་གོང་གེཆ བརྒུད་ཁྱེམ །དག་ཤིགགེས། ཏང་ཅིས་དཔེ་མད་ཧེུ དྲུར་ཕའི་སདས རྒྱསསམདེ་ཡོང་པི་ སཱ་ཤསཟ ན། དཔ་དགེབ་ཤིབ་པས | ཐོནུད་པགེ་མསཉརྦཾཕ་གོང་ཡོད་བྱི་ ས་ཤེས གསུངས་པར། སཿ ཡི ཅཱ ཉཅ་ཐ་ཡ ཡོམ 






༤ ༢༠ 


1, ;‡ 
0 









ˆ 5 ༠ས-༢༤༠༨༤༨༨༥༦༥༥༨༠༨༤༨༤༢༨༦༨༦༠༠༤༧རར༢༢ཆ༧༤་༧༢༠ར༡༧- 
པོ །རངགིས་ས་བལགརེ་ མངཔོ་མོདབས་ཤེས།།ཁོ་ །ཕོ་རང་ ༢ད་གི་དུས་ལ་ལས་འད་ལ ད༨འདབུས། ས།ཁང་སགཞིས་འ ༨༨འདྲ་བུང་། གཏན་འ ཐིཾགཅས་ཞིའ་ བུང་། དལྟ་པང དཆོ་ཨང་ཁོང པགྱི་ཐྲུགསྔརས་ འངྱ་སིད་མངའ་ཐང ང་ཨ འའྲབུངཔ་འ ཡིར་ཟེར། ངདེལ་ 


དགེབཤེས་བོཏོབས། དདཡི་ཨུངས རྒྱས་ཐུགསྔ་ ནད་བུངྲརཱལ ་དིའད་ཡིའ། ཁོཔདཔཁོངརང གངས་ལ འཇུགདྲགབཅོམ་པངང་། ༨ བང་ཆཱབཨེཡས་ །དབའ་ཉན་ཐོད་ལ་སོ སོགས ཡའི་བྷསནཔ་ལྲ་བབྱ་རཱམནཔོ་གནང་ཕོའྲ་ལགང་ས་མངད་ཡོད། ལཉག་པར་སངསྐྱ་ཧས་§ ། 
སྒེ །ཁཅང་ཡང་དང་འརྱ་ཅ་མ།འནུ ི་ཁུབ་འད་ དང་མིས བཞནནས་ད་ཞོནག ཤགས བ་ཡཤཱཀྱ་ཐུཊ་པ་ེ ན་ བར་གདྲུགས་ཆདྒའི ཆང་ིག སེ ནབ དྲང་ དྲ་དུབ ཏཿ གད བེད ཡའ དྲ་བྲང་ཀའཚའམཛདཔ་ ངདྱུ་སྲ་ས གངསམེད་གསུམཚ །ཆོགས་ ཡན། ས། མཁྲོང་ ངཱ 
ུ ལིན པོབུཀོད་པརསཔསྒྱརུས་ནྲས། ཞིང་ འོ་མམཅདཔ་བྱ་གཏིསྦུ ཚཱུལ་སནཔཱརའནེ། དགའ་ཝཱན་ངྱ་འའི་ བདན་བཏགརྡང དྲུ་མཱའྱིཕཱ་ཕཾའའེས། དནས་གཟིགས་པ ལའི་སྣོནས་མུཔབ་ཟས་གཅངགིསུས་སུཊབངས། དམང་ལོཏི་ ཤྭ པ་དེ 
ྦ གས་པའི་མངད་པ་མཛོད། དྲན་པས སྭའླབུང་ཞིས་ ལུཡནས་ཅིམ་ཞཆེམམེད་ ཡའྲ་རྔ་རོད། ནྨན་མང་ག་འྲ་དྲད་དྲ་པབྱབུང་ི ཐྭཧནཔདྲ རྫགས། ནྣ ངེནས་དགྲུང་ལོ་ །སུམྦ་ཧྨཱ་ཝ་ལ་ཕབས་ཕྲན། 
ཾ བཅ་ཅོར། ུངཆིགསྱ་བམས་ འེ ཞེཉིདངའིཛནྱགིས་བཅོ བཅོམས་སྟམཆ ཨྲིསུལ་ཕའྱི་པ་ རྩམངོན་པ་མཨངས་ངུསནས་ཆོ། ཅོ་ཨི་ལའོརལརིས བ་གསུཊ་ལ སེགས་ པ་ འསྐརཏཾ་སཔ༔། ཅྱསཀ་མཛདཔརྦ་ཆིན་པོས་ཏ་དང་འཇས་པའ་འའིའམཐའ་དགྲ་འི ཨིནགོལྱབི་ལཾ་ཿ བྱིལཾ་ཨྲུ 














རི ༥ 


པོ་བགཏྲོད། དཔོ ནོཔ་ཀོ་ནདཀའ་པོ་ལོ་གཏོད། དྭས་ཤནོའི་གོས་ཅོནལོ་གཏད། དྲས་དྱག་བཅོམ་པཉརྦསས་ལགཉད་། དེསྔ་རིཏོཀ། དམནཔོ་ཆན། དུ 





[ བཟང་པོ་ལ་འ དོ་པར་མཛོདནས། དབུངལོ་བྱ་དདྲ་ངུ་ལ་བེབས་བའི་ོ་རང དཡི་བསྙན་པདོདབསཔ་ཅིནཔ་ལགཏད། གཏད། ངས་དྱག་འཅམ་པཉརྔསས་ལགཏད་། དཔྲ་དའ་ཀ།དསའགཔ་ཆནཞཏུ། 
ྦ ཧཱ པ། རན དྭང དནས་རམ་འཞེན་མགོན་པློ་ཀླ་སབ་དང་། ཐོགས་མདནས། གསེ རྨ་ཡྲུང་པའེའར་ལ་གཏད། ངེས་ངོ་ཇེ་དཔ་ ལྔ་ཝན་ཨཏི་ཤལ་གཏད་། དེས ཅཱ་སླང་གིཞབྲོམརྒས་བུ་ལ་གཏང་། དྲེ པདྨ་རམས་ལ གཏད་པའི་དདྨ་ནས ཏཱ 
ད འོ་ཏོ་བས་སངཔསྤྱ་དུས་བྱི་བུང་ཁུངས་དང་།།ཁོ་དང་འཐོམ་རིན་པཆེའི་བྱུ་རུདཡནྲཧཱལ་གྲསུངས་པ་ལྟར། སྒྲཝསཀྱི་མཚོག་སངསརྒྱས དེཏིདརེག་པ་ལཞིའི་སྒོནས་ ཌྷ 









ཱ ༢༩. ༤ 9 ལྕ ༢ ལྒ རླ གྱ ག་ ཕུ ཁས -་ ¥ » ¬ ་ ‰ - ངེ 
འབ མངས བའེ་བ།སནྲ་པབ པས་འནྲ་ཐགས བདེ པ་འདུ་གྲདར། ནབསུན། དགབ ཤང 
4 \¬ བུ ༤ ་༽ ༥ ༣ ༣ ༽ ' ༨ “& རི སེ ཟི ༥༧༩ ༩ ཨེ ༤` ' ཨེ - ༧ ༧ ༣༤ བྱ 
༈ འླ་ཀབ དགོས། རགྲ་པ་བཞན་སྲ་ས་ཡས་འབུང་བ་ཏར། ཏཱཾ་ཐའ་རིག་པ། བྱ་བ ཐྲད་པའརེགཔ། འཐད་པ་བྱས འ་པའི་རིག་པ།ཆོས་ཉིདྱ་འི་རིག་པ་དང་གཞིལ ཤད། ད་ལ་ལོས་ པའེ་རིག་པས་བླམ་བནོུལནི། །བདག་བྫ་རཱགས པའི་སྭ་སྦྱ་དས མྒསསྔང་ 9 
རི རནོི་རི་༢ ༡ ༨༽ ང་བ ༽ ས་དན ད་ང ལམས ལོ ༡'ཌོ་ས༩ རྗ སླང ༡ ¥ 1 ལེང ཡཀ སང ཁ༡བའ་སོབ་ཌ༣་འའབོར།ལེ།་ དགར ་ཤྤེ། ང་གབགོ་བ་བ་དྲ་ཅ་ནད་པ་གང་པ་ཅང་འས ཆུ པཾ ལས་དང ་བྲོ་བལ་ ྭུ ་? . 
་ ཙཾཧནི་དཏྱིརྱ་རཱུ་མདྦ་ཧེནཱ་མད་ལས ་ཤང་འམ་ཡན་བར །དང་བརྡ་བྲང་ཆུ་ ཨཡཆག།ཐུགས་བླངད་ནས་མབབ ཡམ་གེ་གནས སྐབས་སུའང་ཤནྲ་དཱགགྱཾ་བཱ་ཐ རྒྱ་ཆེན གངས མད་གསུམྱ་བཚགས་རྗགས པ་ལྭ་ཝསནས་མཐར་ཏ་པས བྲཧུམངའའའི་གོ་ འྨ 





ྦ རྫི་འཕང་ཉན་ནོསཝི་དགས་པའན་ལ་དམདཅའ་བཏྭ་།ཧརྱང་ལིའིག་འདི། རྣ་མའགྲལ་ལས་།བོབ་པིད་གཟེགས་ལམ་གྲསུང་བ།འས་མདྦ་རན་འྫརམམི་གསུངས།།ཐུགས་བྱར་ཝཱནྱ་ཟིརབཅོམ་ཀན་ཡང་།གཞན་ཡི་དོནདུ་ཕྦོརཉིར་ད། 








༥ ལ་སས་སས འས འ་ས་པ་གསས།པ་ས་ས་པས་ན ས་ས ས་ས་་ ༢་ས་བྱ་མག་མ་དངས་ ད 
ཉེསགསུངསཔ་ལྟར།རང རཉིདྲཏརམོཉཊ སཱཔའེལམདཉད་འྩ བྷ་ཉིངྡརིཆོནཔོས་ཀ ནས སཱཔསཏའགོའཞཞནྲ་ནམས་ལ་ ཡོདརྷ་ཏཐ་བཞིནདུ་ བསནབས་ དདག་གིསླ་དངདོང་ལ་ བྟེནནས། མངོན་མོ ཐོདང་པས་ལགས་ཤི་ལམའཟདཔོལ་འགོད་པའི་ 
པ མཛདཔ རྱཚེན་པོལ་འཇུ་གཆུལ་དང་།ཨཛདཔ བསཝ གཔན། གཅོཆརྡ་རམ་ལ། འབྲེལ་ལས གྲ་ཡབ་ཏུདན་ཐརཔ པའོ པདེལ་ ཡད།ལ་བོརབླེ་རའི་གཙོ་ོ ཕེ ཕདའཛོན༔ི ༥༨ནུས་མེནུས་ལགས་ པརབཙད་བཅདྲནས། ཐོས་ (བཟུངཔ་སྟངྱྱིང་དེ་གཛན་ནས་མདུ་ཕ་ལ། ད | 
་ ༡ ཡད་ཡད་ཨཱའྭ་བསནས་བྱྲན་པལ་ཕན་པ ཡུ་མེད་པའེ་ལམནས་ ངས ཤེས དངས ་ཡས། ཁྱ་སན༨ ལགགྷིཛ ཡིནལརཝ་གྲཿ ཕུད་དེ་ཅོདན་བདག་མདྷ་ཏོ་ ཏགས བདང་། དྲནས རིམྨ་ཆེས་མཐོང་ལམ་ཐོ་ ལྗོ ནསམངོནསཱམདུ་ཏོགས་པ ་བ་ལ སེགསཔ་ ཡོང་ཆུལ ༄ྱཾ་ངས་འདེ་ འད་ ÷ དི ° 
ཟི (འད་ཡིན། གྲསུངས། འཔུརན་རང གར ཌཱལད ཁྲེས ཡས ག།ཡཞིགཿ ཉ་ལས། ཤཱོལ་དྲ་གཱཡངནང་ འལ ཡོདཿར་བཟུང་ ནས། ནས། གཁངནང་དུ་འགས་ པར་པ ལཡནམ རྟཾདཔའེཾ ' ད་འདནང་དྲུམ༔ 5འ༣་ གཉནསམ་ འདུགགྷཔ མཐླཝའ' དྲ ཕཱདད་ཆོདཔ དང་འད། འཐད་། 
2ྫ རེད དཤེདྱརཱ་དྷཏ ར་ཡེན། ཚེར [ཉད ཊི་མེག་པ ནིས་པསྒྱརས་ན་ ནས གྤད་ལྔ་བ འའི་དོན་ཁོན་མངད་པ ཏའ པེལ ཀི ཆོཔི ཉིད་ཡེན་བྭལྟ བུ་ཡནནམ་ ཧཡ། འིག་པ་ འན བས པའུལ ར་ རབགནོར་ལྦུལལ་མེད་ཕའེ་དན སྲས་ པརམ་ འདུག འསཡཁས ཇ\ རྣམསཁྱི' རཅང་ དྲ པ འ པྲ པས རི ༨ 
ཝུ ངོས་ངམིཆ དབསས་ རྒྱ ་ཡོན་ཏནྲ་ཧྲཆེ་མུམེདྱ་ཐོམ གོང་གཞི་ཡུལ། ལས འདུས་པ སོང་བ བ་ཡིན། ངད་ཡ་ཡམ་བའ་ལྟ་བུ ཧ་ཡེན་འི། ངབ་ ངོབ་ལས། (པའི་དཔྱེ ཅོ ཌབརངནམམིརྟདརྨལེ། ད དཔལ་ཚཛན་ ཛཱནླབས་སངས་བྱ་ ཨྲསྱི་ ཧེཕས པྱད་སགས་ ཡོནྟ། ནྣ་མང ཐྫདྱ་ཟིན་ན། འོནཀྱོད་ ཤཱ ཤྭ 



























ཱེ འདིང དང་བོའིདཔ་འོོཿཏིན་ཐོཔའྱཱིས་འདོན། འོ་ག ལ་མོཐའདགྲམངས་པའླི་བམསྱཧས་ཅིགོའཕཔཤིག་ཐོབ་པརྡ་དའོ་ཞིས་གསུངས་པ་ལང།ཉིས་དམིགས་ལ་འཇིགས་པདང་། ཡོནཏན་ལ་དདཔ་གཉེསས་ ཚཱ 
* བར་དགོས་པས། ག་ས བསུ་འོས་པའིེ་ཕུལང་ལ། ༥༤འཇེགས་ བ་མ°འདག་ལས གལ་བདང་གཅག། གཞན་འ འཇིགས་པ་མཐའ་དགལས་སླེ་ སྙེལ་བའེ་འྲབས་ལཆ།ཁས་པ པ་དང་གཉེས ཧྲ །ཀླནལ ཿཤུགས་རྔར རོ ནཔོ། ཉརེངམདཔ པ་དྲད་གསུམ། ཡུན་པཏ ༩;གས་མ་ 
བཏགས་ཅི་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲའི་དོན་མཛེདཔདང་བཞིཕོ་དདང་ཝུར་བཞིག་པ་པརདགོས།།དེ་ལྟཛུའིཡོནཏནྡ་ཱམས་རང་གེས་གསལ་བཏུབ་པའི་སབས་ཡུལྦ་རམས་ལ་ལེགས་པརཛངབ་ཡིནཏེ།།འདབེནདཔའབོས། ཕི་ཡེ་ཡནུ་ལག་སྟེའས ཀུནནི།།ཡོདཅི £ 
དེ ¡“པདྭག་འསྦྲའས་ལགས་ཁྱང་།ནང་གེ་ཧྭོང སདཀ་མཆང་འསྲ། ཅིས་ པྨ་རམསནི་སུག་བ་ལྟཏན།ཊ ཞེས་ པ་ལྟར ཡའེ་ཡུན་ལག༩ གཅཿཐའ་དགཆང་པའི་ བའྱི་བཱབསུ་འོས་ཤིང་། ཡན་ ཏན་དདག་དང་ཡི་ ལྡན་པའེ་འཇིགཉན་པའི་ལྭ ཝྭ་ཀྱམབུཿ ་བོཆ་ལ་དོ སགས པ་གཏནྱཱ་ཧྩཱི་ལཱབསླ་་ 
7 སུམ་འེས་ལ།སྣཱ གརླབ་སྦྱབ ཀྱི་དམ་བླམ་དྭཀོན་མཆོགགསུམ་ལྷ་ཕིའི འྱི་ཆུད་དགཚང་ཡང་། ནང་གྱིརུ་པ་ཉིད་ཤདམ་ ཐག་པའེ་ངན་སོང་གེའཇེགས་ ལྲས་ ས་ཡེད་ཤིན༔སྣགཔ་དང་། པཱཿ ཡཱ འས་ཡུལནམས་ལ་དལས་བསབས་པའྲིནུས་པ་ཡོདཔར་ཤིསནས། དལིངས་ ད 
7413 ཀྱི སའགེལ་བ་འདེར། བུང་འས་ལནཔ་ ཨིན། དའདབང་གིསམོམྨནོ རྣོ་ཤཾས་ངང་། ངཔའི་ཨམ་མཆོད་བོནཔོ། གྲོ་གང་པའི་ཨ་པསོགས་ཅེ་མཐོད་ཡངམི ཅོ  བའི་ར འདིར ང་འ ཐུག་པ། བཀའ གདམ གངམ རྣམས་ིགསུང་བགོས་ལས་འབྱུང་བ རྟད ཡན། ཤེ་ཟ།། 


ྣ{ 










རྨ སཔ་དད། བང་པའ་ཨིམཆདད དདནཔ་ལྟ བུས། ཧོདལ་ལོའདིདང་།སུཿཚོ་ ཆོད་འདི་འདཞིགལ་གི། གེགས་ཆགར འདེ་འད་འདུགཔས། ¬: 1 མགའདིདག་ (གྤྲངས ཤིག འཉན། དེམ་ འགྲ ་ནྷ་དོ་ལི་བུད་། འགགབ་ནྭབོའདསེངསིངའ་ཡོང་། དངའ རྒྱསཊི ཀྱེས་མངོ༔ མངྩོ་ཧད་གསུང་ བདཤོཔ་ འཐྲེལ་ སྲ 
¡ ཏངས་པནས། ཅོད་ཅེས་ཝེསྐུ་ཕེངདགྱེ་གབསོགས་ལས་འདུསལ་ ྲདླདཚུལ་ཞིཿ ཞིནམ་བསན། ཆོདལྭ་མུག་བཛལ་འདིདང་འདྲིའྱདང་ཞེས་ ཡད་དང་ཡང་དུ་གསུངས་བདདེ་ལ་ཅེ་ཡངམི་འསམ་པར་བྱས་རནས་འཇོག་པ་འདི། དཀོན་མཆོག་གེ་ཡོནཏནལཱ་ཡིང་ 
༤ེསཅི་ དད་པམད་པས་ལན་པ་ པ་ཡེནཔས་རང་གྱ་ཡུག་ཡུ་པ་བ་ འ་ཡིན། དཔན་རང་གཞུནསམས་ཅནྲ་ཐམསཅདང་ནེརགོའི་འཇིགས་ པྲས་པ། ཤེན སྨྲག་ཅེད་། དལས་སྦྱཿ ཡའས་པའ་ ༣ྲུས་པ་དོན་མཆེག་ེནཔོ་ཚརམ་པ་གསུམ་ལ ཕོདཔརཡིདཆས པ་པའྱི་དེ སྙེནས། དདགགེ 
།སྷ་གསུང་ཐུགས་ཡནཏནའྲིན་ལསདང་བཅས་པའི་ཡོན།ནྡ་རསྲདནབཞིན་པའྲིདནས། སྦིད་སྡུགསེགསཉེསི་བུང་ཡདེད་ཤེས་སྟམཔའི་བོ་ཡིངས་ཅིས་བཀལནས་སྩབཡུའ་གོའིང་།སུའཡགནས་དདག་ལ་སབསུའ་གོབའི་མའྱས་ཚདགེག་ཡ་ཡོདཔའྲི་ 
མསམྦོས་ བཏངཔར། །རང་ལ་ལམྱཅིནཿ ཡ་ལག བར་ཧན་པའི་དག་ ཐའ་ད ཤེས་ གཉིན་དཚོ་ ཚོགསཞེངར་ རྩམས ཅཧི་གཞེམའམ ེདའོད་བསམའི ས་པའེ་༔ ནྲ་ནས། དམང དྲང་སྲས སྦྱརཧས་གཉིས་ལ་ལ་ ་འོང་འ ཁིདྭ་ཏུ་བུརྷ་ཐོ་ལིངཝས་ལང ད།་འ ཏཾསཀྱང་ཇུའ་ལ ལཡམ་མ་འ ཊ་བུར་ལོངྦ་འིང་ ཏཾ 
{[§་ཅྱིས་ལོང་པ་ལ་དང་བླསོའ་ལ། ལོང་བདེསཉན་པ་གཞིན་ན་མ་སངསྤྱ་དས་ཅིས་གང་གསུངས་པ་ལྟརསང་བངཚུལ་འཞིན་ཐེད་པའྲི་བོ་ལིདའགེལ་ ངང་།དགའྲབ་ ཞཱ་ཡངཚོགས་ཞེང་དུ་འཞུགས པྲ་ནམས་དཔཁད་བརད་ཉཱ་པབཿཿམ་གྱི་ནོུགས་ཤགྱིཚུལསོད་ཤག་ཚེས་ ལྒ 


༡༡༦༨-32-༢༡ ༡།-༡༦༣༡ས༦༡ས-༡༦༩༤༠- 















༠༦༠༥ 





རའ ད །སེགས་ོགསབ 
རྩུན་བཞུགས་པ ཞེད་ཤཔཡོདདོརགོལ་ལམ་བླགཔཔའ་ཟ་གོག ུཐ་ལེངའགིལྱ་ཐེསྒསབས་འྲགོ་བསན་ད་ འདུནལསྩྱངས་སུསང་བརམ་ ཐད།ཞཔམ་དགླདང་ོངས་པསྟཏོགས་པ་ཡཚུདའི ཚད་དུས གངྭ་སང་ཐམས་ཅད་ཡ ཕིདམ་ལུའྲིརམརོལཏུ་ 
ིནས་རྡེནྱ་པ་ ་མའགྲེད་པརཔིམ གྱིས ཉ༡མསསཱ་[ ¦ 


འཆའ །སྐགས་ཡོ། དབའ ན་འབིས་ཤང་ཇུའ་ལམྱ་ི་རེམ་པའི 
༥ ཉམས་འ བིས ལ( 
ཙི ཁན ལྐབས་ཞད ཡདི་གནས་འ འགིག་པཞིགདགོས །རུད་སྡི་བཞེལ་སེ སེགས་པ་སྔགས་ལམ ཡྱིཉམསྟཏོགས་བཟངཔོཐམས་ཅདྱ་ཏང་། ཆོ སྤ་བརཱབལམྱིརིམ་པཿ འདི 
ས་པར་བླདབསནས། བེ སྱའསུ ུའོ་ཡུལ་དཀོན་མཆོགགསུམལ་ོགཉིསའཛོན་དུམ་སོ སོང་བར ཡེ 


ཏྭ ནྤས་ པའི འི ཞུ 
ཧཾ ྲ ཟིངས སས ། འམདཚད་མ་ བཀའ དད་ཟེརཔཉར་ཡིདཚུལ་བླཿ ཞྐ་བ་ དང་བཅས་པ་དིབ། ཏུ་གྲསངས་ཞས། འོད་ལྟུའེ་སྐྱབས འགོའི ཆུདེདཀམ་ཚངའ་མེདཔར་ཡག 
༡ སེ སས བདག་དང ཐས་ཅན་ཐམསུཿདྱ་པི་རལ་པོརབ་དང་། ཁུའཔར་པན་སོང་གསུམཡི་འཇེགས་པ་ལསད་ལཉིདན་བབྱཏཱག གསེལ་ སྟམཔའེའཇུནཔ་ དྲ་དནཔསྤབ་ བྲམ་ཡེདམད་ དཀོནམཆོག གསུམལྕར་ 'ང1 པྭབྲས་མཆིའཞེས་པའྱེས། བས་འགྲ་ལནའྱར རྒུསྟོདཁྲིའུ དེའྱ་ས་ ནད 
ནའཔ་ སངས་མས་པ་ཡིན་མེན་ི་ཁ གཏི ཅན ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའི་གཞེནཱགས་ པདང་།ནངཡསུངསྦྱརས་པའི་གལདུ་དུད། ད་ དཀོན་མཆོག་ག མ་ལ་ སྒྱ་འསུམསེང་ན །མངོན་ཤེས་དྲ་ཛུ་ ཅྫ་ལཱཕལ་སེབས་༥ ཡོན་ཏན ཆྲི་ལརྱ་རེ་ཡང་།ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་རངག གྲིགལདུ་ཛུད། འུ 

དཔར་ཡཔ་འི་ལྭ་ཉོས་བས། ཅེ་ནདགྱི་བདཔར་ཡང བིགས ནང་ས རཆེབཞིགན།ཆོསད་་ གས་ད གོོི་མཅད་པེམན་ག་ 


















[༤༤༤ ྒ ༧ ---རོ་་འོ་བཀབོསོ་་དོ་་་་་་་ བགརིའ་རོ་་བོའ་་མེལ་་་ འབོ་པོ་རོ་་འག་བ་དེ་་་་ོ་་་ 
ཅུའུ གདའདྲ་བསནས་འུ་ཐིརན། འགའ་ཞིག་གིས་སཔསརསྦའྱེ་རུའི་ཡོན་ཏན་དདཔ་རོལྟདྱ་ཡིན་པའི་ཕྱོད་པ་ལ་སོགས་ཕའཚོདཔ་དང་།ཆོས་ཕུངའགའ་ཞེག་གེས་འབུར ཙཱའི་ཡོནཏུནྷ་ཊབས་སྱཿ དཔཡི་འཇིགས་པ་བཞེ་སོགས སྟེན་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་འགའཞིག་གེས་ལུདཏགས3ེ་ 
ཕི་ཆོས་རྡམསཅི ༠ ཡེན་ཏནརྡདཔདང། འགའ་ཞག་གེསྤ་མལཔདཔཔྲི་པོའཔའ་དགེདདནིཔནཏནཔྲོདྲལསོགསམྱི་ལོནས་མབསགོའི་ཡན་གདའགྲོ་རལའདཁ ཞིལ་༡༢༠ཕ་གོས་པའད། དེན་སདྱདདབིམནངྲ་འནམེདཔ་ཡིན་གསངཔ།དེ་ལུར་ ཏི 
ཅི འའ ༡ ༨་ ༨ ~༨- ༤ ༤༨༨༡ ༨༨ - 2162 82 22 ༡ ༽ང རཛ༽ རའོ ་འཡྲོའད་པའ་བ་བརྡའ་ས་ལ་ཡག་པ་བར་བ་དྲ་བར། རྲེ་ཡམང་སྲ་དྔ་པྲས་ལས་བས་ཕོང་ཕྲས་འངེལ་།རྱེད་ ༤ 
ཌུ དཀེནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་སྦྱབསུསོངའཅམཁྱེས་མི་ཆོག་པར། དཀོན་མཆོགགྱསམལྱ་ཐབསསེང་བའི་གནུསྐ་།བ་སདང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་ཤས་པའི་ལྒོནས། སུའས་འཕའི་བྱས ད་དམསལ་ཡག་ ཟླམབ་དས། དེ་མང་སངསྦྱས་ལ་ཅུ་བྱས་མདུནས་འདིག་ཏེན་ ཅ 
ཧི པཁྱི་ཧྷགམཐུ་བོརསོགས་ལ་གཏནི་མུབས་མི་ཞཚོལ།ཆེས་ལ་པབྱ་སོངནས་སེམསཅན༧་གནོད་འཇའི་རེགསྣ་དམ་པཀུནཏུ་ནོད་དགོས།དགའདུནལ་བུསསུ་སནསྦ་གོགསདནབ་ཝིགསསགོགས་ཕོ་ང་། མུ་ཉྙིག་པཅན་སོགས་དང་འནོགས་འདིས་མི་ཧདཔ་སྟེདགག 
ཌཔའ་ཉརླམཆུའཆསག གཏན ཅི་ག ས དལ་སལ་སང་བདེནས་བཟང་སངསྐ།སྦྱའི་སྲ་ གཟུགསྱརིགསྲསའབུརསོགས་གངའྲདཞིགལི་ནབང་། དལད་དགདགས་པ་དང་འཐང་དནྱཡི་སྐྱོནམི་བརྗོད། རལ་འོརཔ་ཆེན་པོས་ཇོའོལ། གསེརངས་ལས་སཊ། 
¡ ༦ པའི་བླ་སྭབྲ་བགསུམ་དང་། གླྲིབ་པའ་ཕྲད་ད་ཡན། སྨུ 3⁄ ཅ་ ༄ ༦ “® ༦ ཡི པ ི 


ཌི „ ། ` ¡ ༥ ཛལས་ ༤ ༤༽ ༥ ༤ ༣ 
ཨཾ པའི་འ ཤངས་ཏྱི་པ་ཞིགགའི་གས་རོགཡུལཏ་འདེལགས་བསམམ་ལགས 





ལེགས ནཇོདཔའགར་དགིས་ཕུལ་འའི་གསེརད་ཡོ ནདུ་ཡུལནསྤྲ་བ་རུ་ཡེནཞུས་པར།ངོ་བསྐན། ཇེ་ལླུ་ྱའི་སུ་ལམི ལེགས་པ ཡིད། ཛཱབཟོནི་འཁུད་ མགསུངས་དབུ་གཏུག་སྱཅིནཚུགནངབལྟར། 


༥༩༤ 


༩ ཤུ ༦ ཧཱཿ འོ་མགས་ཏཐོ་མཛྫོཔལནྲིས་ཡམོད་གྱས་ས། ཆོསལྱའྱསངའླིད་བཔའི་ཁྲངའནེ། གསུ 







ུ སུང་པྱ་བེཡི་ ཐིཿ གཅིག་ཡནཆང་ལཚོ ས་གོནམཆཚོགཔ དཇོསེ ཅེའངུ་ཤས བཞག་སྟེ་ཐྲོང ཟོང་དང་གཉམར་འཇོག་པསེགང་གཏནནསཧ་ ཧམྱི་དཱ་།དེདཿག་གི་་ ཛཱ 


ཏི ནེུན་པོ པོབ ནྭཐེའཟད་ཡེ་ཤཱསདཉིདྲ་ཤེས་ཡི་གེ གེཞིག་ཡིནྩ་ནའ ཤེད་གཅོདདངའབ ངོ ནམེས་རྩུགསགསིའགསར་ལོགྱས་བསུགས་ནསྡར།པཤེད། བབླག་བཱ སྦེད་ཧཱས་ཏཾགསུངནཊད སེགས 'བཞེང་བུལས། པཿ ངག ིདོརདང་པྦྲིལ་རས་འཀོམས་ཡུག་གཏོངའ་སེགས་གཏན་ ། པ 
དས ༣ མི་གནང་། ། དེའི ཞན། དྲེང་ཨང་ཡི་གཡལཆེད་ཁྱ་རུལ་བ འིགསུང་དའ་ དང་འབྲེལ བའེབྔངོ་ བར་མད་པཆ ར་ཡང་གེའིེ་འདུགཔདལ དགོངས་ཤིང་། ང་ འདྲ ༅ངདྷ་ཛཱ་ཡཾ་གང་པགས་ལད་ དོངམ་ དགང ཡེད་གི་ཡོད་གསུངས། སན དྲསགསུམསཔསྦྱརས་ཐམས་ཅུད་འབུང་བའ་ ངཱ 
ངེ ཡེན་པྲཝམསཅད་ "༡ སང་ངན་ ན་སེགས་ : ལགཔའ་ལམ་ལམ ི་མྱུ་བར་འིནྱད།སྒུཊས (དངས་པ ཤོ 
༨ ༨ 





༡“ ས་ཡི ཡནཔས། ཧསང་ སྤརྲསརངེ་དིས་ཐད་བཀྱུརབའི་གནས་ཡེཊ ཡེན། ཆས སྔའིྐད་ད དྷཞེས་པ་རངགི མཆན ཏིད་འིཛནཔ་ལའཇུ དུད ས།༢ ཡས།རང་ དལ (བཏིནནས་ ༥༦ ྦ 
-༦་ ( པའི་ཆོས་ཡིནརུལྱརས་པ་ད།ཡདོངན་པཱ་གསུང་ གསྟརནྱའི་རིགས་ ས་ཡིན་ིནང་གིརིནབཅལ ་བ་ཕརཞོཀ། འཆྱད་ རྟ་བུལ་ གཏོངེཉན་པརམཆོད་ པ་གངད་བའང་པ ངུ། དགའ དཿབྱེ་ཐཱ དཔད། རབ་གྲིམ་སགས་ལ་འུལན་ལེ ་ལེཀང་ པ་ཡན།བ གལ ཏེ་འགྱིང ཧའ ི་ ། 
༧ྷར་ ༥གངའོས་ "པཿལྱོད་བཔཱ པམས་ཤིག་ཟེརའ ལས། རེན་ཁངྱ་པ་བནས་ ཅེད་མི་ཉན། དྲེ་བསནར་བྲ་ བཅ ནའཇམ་ངངས་ལ་ནོགསུ༔ མལསམིཿི རིཟེརཉིན་ཡོད་ པས་འི་ དགལ་བཟའ་ གེས བདགགྱི་བམངིན་པོཆས་ཙང་ ངདཡགའ་གསལ ཡནཔོརཔི་མདོཅིད།པ པྲ་གསུང་ 










ྤ།ཡུགསཉནལ་གཅེསྨ་སསད་ལརགནང་བྱ་མགསན་ཡིནགྱསུངས། དྷསརན་གསུངརཔོ་ལ་ཨུས་པློབནཔདཔདགའོའི་བ་དཔོགོནགའབྲ་ོསའོད། རོ་བ རམོའོདོ་ོ།རོོ་གྲོ་པས། དོ་ར མ་༧༤པཤམ་།ཤོམ་་འཇལ་སསཤསམ༤༣༡༥༨༨-༥༥༥ པ༥༨༨༨༨༤༢༧པ༤༤ ༤༢༩༩༡༨༢༨༨༨༨༤༧པ༨པརར༩༨༤ ༥ རྣོད ༥ ༠༢༢༧༦༠༧༧༠༧༣༠༤ ག 
ྤྱི་ུགསཏེནལ་གཅེས་སྦསདེ་ལྟར་གནང་བྱ་བགསེན་ཡིནགསུབས། དྷ་སརན་གསུང་རབ་ལ་ུསཔླབ་ནམེདཔདགེབའི་བཤོསགཉིན་ཤར་བཅེནཔོདོད། རནྲ་ལབསོ་ཊོརམཆོད་པདྩོདཔགོསོགསུངས།ད་།འདུནལྱརམས་སངོནས །དགེད་ཅིནཟུདམངསར་མཞེས་པྱུན་ ཌ། 
¦ ར ཆད་ལདག གཞུང དུན་དཀོན་མཆོག་དངསའི་འད་ཤསའཇོགཔ་ ལས་དགེ་འདུནལ་ ཕླ་པརཔ་འདེབས་པ། སེ་རིསསུ་དཅིདཔ། དཀོངལ་ འབགས དད ཡན < ན་ཡ ཐ་དང་། ནབཟའེརིགསརུཿ ནལ་འགོམས ལུགསེགས། མིརུང་། སཱེན་པི ཡིནཔོ༔ ་ རྣམ་འཐྱིན་པཆ ལོ་ཨགསྦའིས་དག་འ 

གྱིནའཐའེའིགུ སྩུགཏོགས པ་དང་དུགྲ་བལ་ དམར་སེརཙམ་ ལ་ཡངམི མིའགོམས་ པན། དབུག་ག སེ ཌ་གཅད་སརསེལ་ པབྷ་རདགས། ། དེང་གི ྲི་ྲ་བཟ་པའིདབངྱ་ཕགངཉིད་ཡམ་ དུ་ཕེངསམཔས་མྱུརུ་ སྤཿུལ་ དམརཨིར་གཟིགས ཆིད -ག་རདགེས སླུ་གས་ནས་ཛ འགསས་ ལི 
[ལ་ཛོག་པ་གནད་གི་ཡོད། དཚོལ་དགེས་བཅེན་པོ་ཡད་རུ་རེདགསུངས། ཉགཔརདཀོནམཆོགགསུམ་ལ་ཡིད་གཉིངནསཆེས་པང། ཕྱུབས་༡ྲོམཚནཉིདཆངབདྲ དཞིག་པྱ་ཆུདམ་ཡདན། དཀེབ བ་གྲང་བས་ཝམས་ཅད་ ནང་པ་སང་ སྦྱབས་པའིཆོས་མུ་ིངབ་ཡིན།དེ་ དཔེན་ ནན ཁྲི 


ལལ ་ 


] སཇཿྦསྤྱ་ངས་པ་ཡིནཌེརམོསྦབོ་མྷ་ཐ ཤས་པ་ལས་ཡངས་ཡད། དེ་འོང་ེདཔ་ པཔ ཕྱའསའགོའིམིགས་སཱརྦསིཏམས་ལེན་འདིདག་ལྱས་ ཡྱར་ནས་སཞགཔ་མ་ ཡེནཔར།་ག ག་ལེར 3མ་ནས་ འདྲེས་པདྲ་འདདགོས ། དེལ “དིའད་ཡདོ། སྨེས གུ་རུདདུབནསཆེནཔོའ་ཚ གས་ལམ་ ཐིཿ སད 


བ-་ 


ཏི ཟའགི་བ་སའི་སཊས་ཕུལ་དང་། གྱཊསུ་འགོ་ཡུ ཡུགས། སྱབས་འགྲོའི་བཟླའཐརཔསའིཡྱསམེུ་ུུབྲོ། དེ དེནས།ཊ དའ མུནྱ་སོཔཔམཐ ཐྲ ནསས་ འུ འི་འདྲརྩིམ་ ཅིས དམིགསྣ་རམྱ་རུགསུཔ ད༽། ་ཕེབས་འཛིནསོགསའིསྣ་དནས་བདཔར་དུའཕགས་པའི་ ཤཾ། 


རྫོང་རབ རརའོལར་མོ་འིའི་ཐོར་ མའི་ལལ་བོི་མོར་མོལ་ལ་འལལ་བས་པ འོོ བ་ོ་ོ་སོ་ནསདའོ་ོ་རྤོ་ པ་པོ ལོ་་སོའགོ་འདང་། གྲུས་པ་ཆེན་ 
£) ཏི །ཤིན་ཏུནསྤ་ཧ་མུའགོ་བ གཟདད། རདབརདས་ དངཔ་ཐབནས་གོགསྲ་པྱའི རླི་སོགཔའི ཡི་གང་ཟགམ་གཏོགས་མི་ཡོ་ ༥ང་མུ་རྒྱས །ཐར་གསུངས། ཡུག་ པར་དཀོན་མཆོག གསུམ ཅི ཅེ་སྟོརན་ཝ་ཤྭས་ན། ནས་དང་ འི་སོནས་ ཡད་དང་མདྦད་སྐབཿ གོ འ་དང་། སྲུས ཨྲས་ཁ པེན 
བཱ བྔརསས དན་པས་མཆེད་ དབ ལྱརྦ་ནདྲ་འྲ་རན་ཞིང་། ཨཱ་གཔར་བརའ་བྱ།་དྲ་ ཅེནརེས་སཞིན་ཕྲུད ཅི་ཨཆོདབ་དང་། པཤ། འྲིནཆིན་པྫོངས་སྲུ་དདཔརིཉིན་མཚན་ཀན། སྦྱའཨུའགྲཞིང་། ཧིང་རཆེནཔཇཾ་ མཱ་དན་པའ་འྲག་ ཤོ་བ་གཞན་རམསྤ་སང་ད་ལ་འགོ། བུ གོདྱ་ཧྩེ་ཐུབ་དང་ ༢༥༥ ཉྱལ་ལེགས་ ¥ 
ཉེསཉྱི་ཐུབ་མདདཀོནམཆོག་གྲསམལྷ་བོ་ ཟོབཀལཏབླ་སཱའ་ཕལས། གཞན་་ཧམཆོད་བླ་བདུངས་དངཔོནནག་གིཆོས་སོགས་ལྦའོམི་གཏོདཔ་དང། ན་མ་པ་སྤཱྩཏ་ ཀུནེ་མཔཔནད་གདྱིྱི་ཕིརཅིམ་དཱ་ཡང་དཀོནམཆོག་གཅུམ་ཐོངཔའླིབམི་བ སྷེད་པ་སོགས་ བླས༽བྱར་ཡནཔྒོ རྫ 
| ༣་ཆུལ་གཞིན་བླམབ་པ་ལུནན་ཏདྭ་ཐངདོན་བེད་པ་ གཡ་ཚབ་ཡིན། ནས བུད་མདགནན ྱའ་གང་འདུཞིག་བླམ་བང་། དཀོནམཆོག་གུསུམ་པོ་འདྲི་གངས་ཆུང་ཤན་འ.ང། འདི་རངལ་ཉ་མསམཆོརདང་འདམོརུནཅདྱའིསྦྱ་ཕཱབས་འ འཐོ དེཚ་གཅམའེ ༄༅འ་ ཡུའུ 
པ་ལྱ་འདཆནཔོ་ཡོད་དངེད། པད་ལ་གཏམ་དའེ་སྟནཔོ་ཞིག་ཤེད བད རྨ རི་འོདཔ་ཞིག་ལ་ཿ འབུཿས་ལེགས་ཕོཞིག་ཡདཔ་ བ་དྲཧྲུནཔོཞིག་གིས་ཤཤེས་ཏ་ ཏདག་ཞསསམཆན་མ་ཤིགདགྲེ་ང་གིཝདཅིན། ཡུསྒཱསནསུད ཅི་འྭབུ་མས་དེ་བད་ལ་པོང་། དེ་མིན་ཡན་པོར་མི་གཏུང་ ། 
ས་བས་དགེེ་སོང་གི་བསམ་ཐ་ལའི་དག་འཅུ་མསམ་པྲ སྤ་རེང་། སྤེདཔ་རཔ་ནིའ་འངས་སྟམ་པ་ལ། དྭགྲེ་སོང་དེས་བསམཐོ་ ོ་ཞིག་འཏང་རེགཔ་ཕུད་བྱོགས་། ༡། དྲ་འད་ལ་ འབུརས་འདྲེ་སྡོད། འདེངལ་ཕྱིན་བདག་དད་ ༨ཕངནཞིག་གེས་ སྤྱིན་པ་ཡིཇ'། པས་འོ་ ཅི 









ཡགབགོཏེསཊས་གྲས་བསྡེརྱེས་ཡོངས་ཞེགྱརས། འིང་གཞིག་མ་གྲུག་པཞིགའངོསནས་བླམདཔལ། ཁོས་ལགཟ་གཉིསམྱོས་རནས་བག་པེན་དྲ་ྱས་བུངདརའབེང གོགི་ཁུགཔ་ལ།ཁོའ་ལག་པགཏིས་བླདགཏཀབལ་གཏགས། ཟུ་གཔཞིགཏེ་ནསིར་འོནཏ། 

¿འགང་གཏའས་གས་གྲས པེ་རུ གྱིས་ལོཔས་ཤིགྱབས། འཐེངཝགཞིག་ཡ་གྲུགཔ་ཞིགངངོས་ནས་བླ་མད་པལ། ཁྲས་ལཿ གཉེས་ཐ་ཡཿམྱོས་རནས་ཐུག་པ༥ེནདུ་ སྤྱདབྡུངད་དའབྲང་འགགི་ཁུགཔ་ལཁ་ ཕག ཌཱ ཧུ ༩༡ གྱུ ་ ༽༽ ` ༥༩ 
།སངསྦརུས་ལྭ་ཐབསུམ་ཇིལོཞེསྦུརཱགཔ་གཅི་གཟུས་།ཆོས་ལ་མཿ གྲག ཀཔད་ལས་ནདཅམཞིགཅུས། དག་འདམ་ལྱསཁས་ཨུམཇིལཞེསྱརཱགཔིན།དདའཞིག་ཐུས། མིང་ལའབོཏེ། གཞན་སྱའིནཇདདེ་ུཔམྦ་ད་སྦ་ད་བཏུདཔས།ཁོས་བསཿ།།ནཔས 

§ གསུམའོདལསམེད་པས་ལེགས་ཅུང་།དཀོནམཆོགདེལས་དདས དའཞིག་ཡིདནང་བླརགཆིདནས་མེད། སངསྐརས་ལྭ་སུ༣སུ་མཆིའཞེས་སེག་སའདོནཞིན་འར་ཅམ་ཡཞིགགིའོགལ་འཛུལ་བྲསདཔས། མཆེནམ་དེལ་འདེ་གདགཔ་ཅན་འགྱུར་ནདུ་ ནེས ། བུ དྱ 

རབ ༨༠༨ ` ® 22 ་༽ ༨ ུ ་; ༡ྷ༽ ངཱ ༣ རུ ༄ སད ༽༽ རསས ༨༢ རའ དོར་༨། ༡ ༡།རེོའ་།པ་བང་ར ཊཾ ¡ ས།འབ།འ་ཤབ།་ ། ཟར 
 མྭ་ཨཱ་བརི་ཡིན་སྟམདུ་རྟགས་པས། ཁོས་དགྲེ་བདོ་གིལད་མའི་སྦབས་འཐོའ་རག་བྗངོདཔད་ཡི་མཐན་ཡིན་པར་ཤེས་ནསད་གཉིས་བྲགས་ཏེའདིདེསྔ་ནཅད་གཞན་པ་གནེདའཚ་སེང་བརདམབཅས་པ་སོགས་བངྡར་ཞུབ༔ གསངས།འགལ་གད་ ༠ ཡུ དྲ 








ཱ ཁཱ ༠༤༠༠ ༢ ༩༠༠ ༦༣ ༢༩ .. ༣ ༤༣ 2༣༨༡ ཟེག་་བོ་ཡ་ཀའ་འ།འ་ར་ སོ ༡ ༢ འ་བ >¬ པཱར་ཡླཤ་ ེེི་ ཅ༤ེ་༦་ པོ ] 
ཇི སེདནས་འཇིགཏེནཿ ལྷམཐུཿོཆཆངས་པ་དབབྱར་ཏིན་སོགས་ལྕ་སབག་བཅོལ་ཡི་ཉན་ཞས་བཛཛདནས། མི་ཤི་ཆནཾ་མཱས་སགས་འཇི་གཏན་པའི་ཉུ་འདེའགལཞེགལྨ་བློ་ལུགས་གཏདནས སོད་པདེ་ཡགཔོམན།འདེ་པང་གཞེན་པ་དྲའམསཿད་མཐ་རལ་ཇེ་ལར་ཆེ་ཡངྱ་རཱལ་པོཆེན་པོ 
ཀེ ཌོ 


རེས ར་རིམ དན། གགབ་ར་གེ་ལང་ བལ་འང་བྱར་འིན་འ བོར འབོར་ཁི་ལ་པ་སོལ་ རལ་བར མ་བཟང 
འོདདལ་དཀའ་ལས་ཆེན་པོ་ཡོད། དེ་ཡེ་ན་ནསུམྱརཱ་ར་གྲསུ་མྱ་གེ་དདག་པ་་དབང་འྱརབིནདེ་ཧོབས་འབོ་རི་དབངདུ་སོངན། རམ་པར་རུམ་འའི་ཁད་བ་ཟང་ཕུད་ 


ཟལབ་བས་སླ་མས་ལསས་བབས་སམ་ཁམས་བ་བ་ 


ལས 


ག་བཞི་པ གིས་ཉའི་པ་ྱརཅན་པིན་བཅོམམ 


[༨ མནོས་སཱསཊིཞལཅམ་ཡངམཞོངརི། 





ཊཿསྱ་ཕུགཅིང་།ཊ ོ་ཆོ་བླསགསམོ་གྱོསམཐྭ་གྱམྦ་ལནས་དྲས་ མྨ 
ར་འབ ཞོབལ་སོགས་པའེ་ཡ ཡོན་ཏན་དངས་ ད་པས་ད ཝན་པའི་ ཾ 


 ང་ོངོ་ལོ་དོལབོན་ལ་སོདས་པ་པོདཏན 
རྒྱ་མེད། དཀལ་ཡང་སྤྱངས་མི་འཆའན་ཡེ་ཤིའང ནྣསེས་ ཁྷ 


ད སོ ཟོས་སོ རྩ་གཉེས་ལ ཊང་བྱའུང་བ ལག བས་་དྲལས་འམང་བ་ 
ཏཾ མ་ལ་འྱརུཅིན། གཞནདག་ལྟའེ་དཔང་སོ་གཉིས། ལ༠ཤེངས་ ་་ ད་། $ མ་ཡོཞསིས ཉས་མཆོདཔ ཞིནུ་བླསལ་པཆགས་ཁཇིགགྲེ་དང་སྟརམ་ཨོགས་པར་ པཱ 
ཾ །རེནདེས་ཁུང་ལུཚངས་པཆེན་པོའིཞལཿ མ་ཡངམཐོང་དཀའ་བ་ཡེན། ཆངས་ བདེའཇིགཉེན་འདེ་ལྟ་ བྲར་ཤོན་པའེ་སའས་ཉོང་གསུམ་ཐམས་ཅངའོད་ཅེས་ འགེས་པཡོ གས་གཟི་ པྔངིདས ངསྤྱ་དས་དཔ་མཉམ་པ་ “བོད་རྒྱ 

སེགས་འཇིག། ིགེན་པའི་འདེརང་བཞིན་པ་ལ་གཏན་ཨི་པུབས་འཚོལ་ག་ལརུང་ཞེས་ ལྱབས་བྲགོའི་བྲག་བྱ་ཆས་པརགསུངསས། དེསྭན། སབས་སོང་འགོདནཔས་གཟུགས་ཡོདན། །འཇེགཉེན་འདི་ཡང་སྟོདདྲ་དང་། །ཞོས་པ་སྟར། དཀྲོནམཆོག་གསུམ་ལ་སུའསུ་སངཕའ་བུན་ །ཟཱ 
-, ནརྣམས་ལེགས་པང་འསམསཏེ དུས་དྲ་རལ་པ་གླུནུ་བྱབས འགའཉམས་ལེན་ཐུགས་དམྲ་ཅི་མཐིལ་ བདྲུམངེད་པ་ཞིགཅེས་ཁངམཛོད་གསུངསོ། །ད་ཡནཆད་ དམིས་དཀོནམཆོ ཆོག་གསུམ་ལ་སྲབས་འགྲོ་ཕུང་འདེ་སདནས། པཞ་པ་འད་ལེགས་ཐ ཤཱཿས་ཅདའ རྩ་བ་ལས་འདྲས ཉིནམ 
9 བཞག་ལ། སྱེ་ངབའེཆོ། སངུག་ལོནདུ་བཏང་། དངོས་གཞིལལས་འདས་སྨོམ་པའའྱི་སས་ འཁོའིབླམབ་པའི་གཆེངོ ཐོ་ཡིནསངས རས ཁྱིས་གང་གྱ ཅེབ ་གསུངས་ པ་དྱེ་བེད། །མ་པེད་གསུམས་པདེམྱ་བསནསཔ རྒྱས་ལགནས་དཊ་གནས་མིན་མྱེན བའི་ དཾབས་ ཡོད་པས ཡཱག་ ཕྱ 
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པེ ༄། 


པ་ཧེཿ དྲ་ཕཔཀའངས་དའི་ ཕྱིརདུ་ཡེན། དེ་ཡད་གོདངའདཔ 'ལྟང་ལསའ འདུསྱ་འི་ དཱར་འདི་མདོར་དྲམསན། ལའ། སངས་པ དུང་། ལས་འ 














༩ --.-ྐ- 56 ༤ 
ཨངངས་ ཐུཤིགང་། སཿ །པཱ་ ༡ག་འ་ ཙོ་འཞེཔ་རེ་དབུ་མས ས་ སུ་བཞགའས་ གིགས ཏོག མང་གནང་གི་ཡོད་ཕ་ ནི་ལས་འད ལདྲས་ འདི་གོ་བདང་ང དལ ཨྤངབླངསུ 
༽ལ་མབ་དང་ །ལས་མ ་བས་པ་ད་ པ་ང ང་།མི་འདཔ་དང་ ། འསྲ་བས་ཕྱ་དུདམི་ ཟབ་དང་བཞི་པོ་འདེར་བྲབས་ པཉེནང་ནས་ལས་ང ངེ པའྲི ནུ འདེལ་། ཕྱ 
ང་ལསངའས་པ ྱེསགི་དཔནི་འདི་ཡེན། མ་གལ ཐུམའང་གེ་ གྱིམ་ལ་འད༢་ལུས་འུདས བུ་ལྟརའཅོམ ཕ་ཨཱ་ སུ་མངམེདདམ་ཞེས་ཆགདན་དཔ ༥ྲས་ ཡུས་ པ་དེཉིདམ་ཆོལ་པརྡ་སིན་དུ་ལན །ཤཱནཧཱརྦཱཿ སོགས་མུ་ ཧྭགས བེདྱི རུང ངེ 
ཡྩེས། དེཔོའྲིསོབྦ་རམསྭ་འི། སམཆད་ཏན་བྲར གསནས་མཆོད་བྱརཆེན་ ན་པོ་འབུལ་ བའྡེ་གའས། མཆོག་ཟུང་གཉེས་ཙས ངལ པའི་གནས་སུ སུ་ལེབས་ ཕེ 
ཇིཿམཆེའཾམ་ཆིས་དེདཅི་ཛྔ་ སྔུག་འསྔལཆེརུ་འགྲོའཞེས་ལན་བ རབ་ཤྭ། ཕོའིབྲུས་ཇོན་ལྭ་ཐོནཿ ༥ཡར་ཀྱུནཏ་ཆུའི་ཧོ ཡནམས་ § 
སན སྡུག་བསྔལདུ་མཆྱོངཞིད་།. ཉིདརྨམསལ་འཕྲིན་ | 


མཐུངཔསྦ་དུན་ལ་ཁ་ཉནཏེསོང་ གསུངཊ་པ་། ཅིདཿགགིམཁནནིནཔོ་ནློདོབཟང་ཡེ ཤེསད རེཉིདཧཱན་ཛཱནམདྲོས་ 


།ྐ ཐོག་མར་ཕམ་ཤེས་ཡག་པ་བྲན་དབས། དེཡ 

འཁོརམང་དུ་འདུས་ཕྲ་རམས་ལ ཆོས་ལག་པར་བ བསན་པའེ་མཐུས། ཤི ཤི་ལཕོསནས་སེམས་ན་ངཔལ་བ་ཆེན་པེདསེ 
ཡ་ན་ཀྟུནཏཱ་རཱངམལ་ བརྱ་སེས་པཱ་དེཉིདྱ་ངེས་འདིན་བླད་ནས། ཡིཿཨིདོའ་མརྣམས་ ལ་ པའི་མཆོདཏུམལམ་ཆོད་པམ་འབུལ། དེ དེལ་ བཀུ་རྟཾི ་ངེ 
ཁྱིས་ཧོའི་ འདི་ཡང་ལནམ་སྦྱལ། མི་གཡྱའི་ ཕུ བྲས་ ཇྲིས་ཕེབས་པར་ཀུནཿྫའི འི་མེ ལེམ རྣམས སྔབས་ཅོ་འདེའ ༨ དངབ རྐདའཏྟགསཔརཆོ གཡའ ཅྱ་བུས སྭཀིདནམས་ཆི གྲམཞུན་ཏ རྨུགས ཟེནདད་ཏ དམྱལ བའིནང་དུ 










སོད་ནམས་གསོན 
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། ད 
ུ ༢༨ ༢༠༩༤ ༢༨ ༽'་ ༥༤ ,.༄༧་ སྲི ` ' ཟལ ཧྲི༽་ར། ལ་པ ༩ རལ རཾ་ བ་ས ༽ེ ; ` | 1 ༦༨ ༧ 
པཿ །ཡུངསྟོནབས། དའེ་ཝདྨ་དུ་ཡི་ཕོལ་ པའི་ཏོག་གཞེབ་འདྲུག་པལོདྷལ་སྱིསནས་ཡིདམ་ཆིས པག ཧོསཔས་དལ་ཁྱོདང རྒྱུ་རྨངཕུལས། འབུས་འུ་ཆན་པོའྱབངྲཿམོང་རྱོང་པམ་གསུངས་པད། ཁས མཐོངོ། 





་ ༠ ་ར་ ༠ བུ ` ༩ ° = ཱེ ྷ ར་ ་བྲ།་འབ ་༼༡༢'[༽ ཏ- ་ཛ :ཀ༽\་༼ 1 7 ཀླད ལ་ \ རར ཇང དི འེས་པ་གདན་དམ་པོའྭ་སེགསྲ་བས། སངས 
པ་ནས སསོད་སྐོམས་འབུལ་འདོདྲ་ཅེས། ཝལ་བ་སར་གང་འབུལ་རིས་ལ།སངསྤྱམས་སླ་གཟུགས་བ་དྲ་དགཔ་མངབསམབྲིགས་པརྒ་རེས་པ་གཞན་དྲས་འའ་།གས ༦༦༦ ནིས བབ ་་འ་ལ་འའི 
སྐནསམསདཏུམས་འྱབས་ལ ཀུས། ཝབ་མབཔའུ། འདེ་དགཔང་གྱི་དད་ལ་ཟ་ཀ་པནས་བསམའོ། འདྲུལ་བནས་བཤད་པའེ་ཞིམས་ཉིས་བྱརལ་འྱ་གསས དཔྱ སེམས ཡུདདང་སྤོམ་པོའི་བླམབྱ་པའི་ནོར་། གསངས་གས་དྲོར་ཝེག་པའྱེ་རུ་བ་དང་ཡན གའི ྭ 


ངཱ ཏསྟ་ཉུདའྱབུ་ཡུགས་སོགསྦྱར་ཧན་བྡོནན་འཔོན་ས་འསམས་བས། འན ྱི་ཐསམྨ་བྦྱོར་ཆེནཔོ་བཏདཔ་སྦྲ་དམམི་ཤས། འདིཔགའསམ་ ཏྭ རྩོམ་ལློབ་སོནཿ འ་མོ } ཧྲིཿ ཀའ རོརར། ངི  ད་གཿ་ན་འབན་གྲང་ ཧོ སྡོན་ཡོངས་༔ 

$ པའཁྲ་གརཉེན་པའི་མདུད་ཐུད་འཛིན་གྱསངང་ཉར། གླགས དན་ཤརཟས་ཉ། ེསབཞནྱེསཀད་འབདརདགལ་མགིང་གན་པ། རུ མནདག དོད ཁ་བུམ་བུ་སཔརནང གཡང ་་ེ་ཉི་བོའ་འིགཡི དྲ 

དེ་ཡང་མངོནཔ་མཛོདཡས། དེ་ལས་ཆེལོངཅམཐྫས་སནཱས། །ལསྦའེ་ལཿནཱ་བཱཿགད་པས་ཞེས་ལས་ ནུཆིད་པོ་དར་ད་ དེས་ལམདྱ་ང་། ལས་ཐམས་ཅ༨ྱཡི་ནདནས་ཆེ་ལོང་དགས་དེམཆམ་ལུས་དུག་ཡིདགསུཔཡི་དགྲལེ་དགེའེལས་ལླ་རབྫང་ས་ཏེ ' 
གསུངས་པས། དལ་ཡུསཅེམིདག་འི་ལས་ལྲ་ཕག་གཅདཔ། མིན་ན ༨སྤྱ་པདདང་གྲསམ།ངག་གིམི་དགཔའི་ལས་ལ་བྱན། དམ།ཚགཅུད།པག་འཇལདང་ལཞེ། ཡེདྱསིལི དགཐའེལསལ་བན།སེམས། གྭསེམས་ལོ། ལྟ དང་གསུམ་སོདཔས།དང་པོ 

_ | ཏཱོགངདྷལ་མཆནན།སིའིའགོབ་གསདཔ་ུ་ཅསདདགྱ ཆབས ཞྱི ངི ཉི་ལསའདི་ཤིན་རུནས་ྱངཿཉབསྱརུནྡ་དནནུརིགས་སོགས་༥གུབྱོབས་ནས་བཅད་དགོས། 
འ དེར་མ་ཟད་པ་ཉིདྨ་མོདམརུགས་རུན་རནྭཕིནབདགཤིནལྷ་ས་ཟགགཏདནས་ཐོད།ནམ་ཞིག་ཁོལ་དགམ་རུ་ཡའིཀྱང་ཏེ། དལནྱའ་ཅེས་ཇེས་ཞིག་ཡརའགོམངའགོའི་མཆམས་པྲ་སའས་ཡདད་འརན།།ཟོལ་དཔན་ལས་གཡཚབ་མད་ཏམ།ངནཏདྱཐོངབ་ 
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ཡམཆོས་སྙོངས་ལ་ བླ་བལྨ་དྲ་གཡ་སགས་པས་ ཏེ་ཡརོལ་ངོ་ པ་ེ་ངོངན་པང་འ སེམ་པ་ཤོ་ཚང་ བ བརྙན བོདོན་ཡིནནམགོཉོསད་ཛའ ༢གང 3 བནྲ་ཡེད་མིཉན་གསུངམ། ༠༤༥༨ 
མཆོས་ཉོཕ་ རྒྱག སོགཿ ཤེ ན་ ཟེ རུ གཡེམ ཞེས ཁྱའད་འཇྱུཉེ་འ༥ི འཡན་པས དདག་ལདོ་ དོགས་ ཟནཅེནཔཿ གམནས་ལང་ 


8 པས པད་ནི་དགྲེ་ཚུལ་པང་དགྲེམོང་ལམ་གཏོཌ་ཊི 8ྱམཔ པ་ལམ་ པེ་འབུང་ཞེང ། ཉྱེམ་ ལ་ལ ་ 
རྩོ དགོས། ཛཱ ཛཱན་འདི་ལ་ ཡང་ནི ཡ་རྐན གྲཿཡམང་ཞིང་། ཐདཔ རཡི་ཆོསླ་བམའེ་ ཙུན་ཟེརབ་ཡོན7 ནགོངཡམ འཐོབ པ་ལ ཤོབ ཟ༽ར་ངྲ་ལ ཉྭ་ལུཞག་ལ་འཇོན། དེཡངྱཕྱིན་བདག་རྟ་ཐུས། ང་ད སེམས དཔའཞིག་ལ འསེནསྭ། ཞུ འདད་ལ། !ཾ 38ཐམདུད་སྱོད བྟཉས་; 
ྦ ནྭ་བངྐརུབསམས ད༥༣ཨེན་ལས་ཆ ཟྲེན་འྱལ་འ ཡུའི་སྒངས། ཁ་འཛུམཚུལ་ལེ་བ ༈བསན། སྡོམ་ཕཿ ཀགཤེརཆ ངབ ཡིན། དེ་ཡཞེནནགླེ་མཔམ ་ཡེན་པ་ལ་ ཡེན་འེད་བ་ ད་། འཕགས་པམ་ཡུནཔ་ལ་ཡེནའེ་དབ སས གིར དེཡ། དྲུལ སཱ ཅུ ཟཔ 
དཊྲཾཿ ༢ྱར་གརན་རྱ་ཅུང་ཐམ་སཅདལ་ འཕགས་པ ཟར་བདང་། དུ།བོད་ལྟཧུ ཕུམདགེའྭའ པམས་ ཟེན་ད་ལ་ 'ཡེན་རཱ ཿཧས་ཁང་ཏེས་ པམེད། ཡངྱ་ཙཱན།དིཊཤེདོམེ་ཉན་ཧཱམ་ཐམསཧད་ཡད་བཔང་ཡང་ ལབམ་ཉན། དཿ ཨནནྡ་ཆུ་ ལི པ་འ ་ ནོམ དེ 
གས དཔརངས་པའ་ འནགཆེན་དོས་ གཤང དྲ་གོངའརང་ཞིས་མའོང་བུངན་གཞན་ཅིསཔ་ དཨས་ པ་ལ། རེམ་ 'དོནཔ་འདྲུ། འདྲ ཨཤཟིདང་། རྨ་འད་ཀརཔ པ་གེརཔའེ་ཡ་མཆ་ཕན་གནོདགཔ་ཡཔཡེད་འདིག་ཤོད་གུས་པ་ ལས། དྲས ང༨་༣ང་ ?ན༨ 6 


¦༦༅། །བའཇིགས་དང་།ཊ ཏྭཾཾཐཱ་ཡཱཿ བུ། གསོད་གསོད་བུང་འཛུང་ི 
!ཞྲའསཀྱིས འཤོགཔ་དང་།ཊ འཇའ་ཏུས་འྐད ཏྲ༣སོགས གྲགསཆའསྐྱས བཤམིདགོས། ཡེཿ ཡེཆང 
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[བག་ཐ་ དད ཡེ ཨེ ཅེཕརདུ་སེལ བྲ ཛཿ ད་ཐ་ལྭ་བེད་པས ། ནོནད ཇིརེ་ལཧཱ་ཡ པོདནདྲང་བབསདནེ་འདུསདབིན་འགོའས་བདེན་པཞིགླ་གས་བ་ དཕནམུནྱིན་དོས གཞི་འྱཐའབས་ཤོནྷཏནས༡ིནྩབས་དོནསརོནདགོང།རོག་ངབྱ་ཡང་འོངས་ ། བས་ འ 
ཐྷ (ཡུནནཨབླངསཏ གཞན་ལ་ཚག་ང ཟརེང་ སོགས་ཡིན། ངདག་ འཆལནི་ཆོས་པཔམེ་མཐ8ུན་༨འི ༨ངག་ཕལར ནདང་། ཡུ་རོལ་པའི་འ སྙན་འངོས་ོགའདོནདང་། མུ་སེགས་པཟེདན་ཕཱགས་ འདོན་བ་མེག་ཡེཿ ན།ཿ བྲས་འཔང་ ༨བེདང་། སགསྦྱརྡག་པའི་རེགས་འདིལ་ ༥ཿསྱ་ཧྲད་རུབ་ 
; ལམཆམ་ལྔ་ངོ་ ཌཱགཏདཕླ་མསབཿ 'དཞེནཆེན་འོིདི ན།དེི མི་ཤེསཔཟེ་པགཞནཙེསྨ་དོདན༔ ནྲངུང་ཟུདཔ་ ཟདཔའེནི་འསམད་ ཤོས། ངེདལྭ་ས་མོགཅངནས་རྗེ་ ཇེ བཞིག ཐ་ཡོད་པ་ཁོང་ཞིནངདུ་ལོ་ དྷ་གའསྔ་ལེདྱེམ་དང་བཞིག་ངད་རོགས་འེཿ ཟེན། ངས་མྡ་པ་ ལ་དམ་ཤེསཔས་ གང་དཀང་ 
བྲསབས་པསནི་མི་ཡོད་བས་པར། སྣ་པདེངལ་ཡྤེམགྟཏེ། ཨཱཏྱདསྟན་གྲགསེནཔོལདཅམ་ཡངཔིཤེསཔདའེ གདེའ་ལུད། བླརབསིམས་ནིམི་གཞན་དིགལ་ཚོས་ོས་ཡག་པོའེགབཀན་དེང་ལྱབཔནཅོུཿ ཧཱཔྭལྭབ་ཡིན། གནོདསསནེམི་ི་ཤིནཱ་ཱལ་པ 
།ད་ ཡདི་ལན ༢ནདནཅདངཆགས་དོ་ གྒོ་སོགསྱ་དཔན་སམདུ་དའཐའསརུལ་ལའངོནཔ་ལྟསུ་ཡིན། ལག་ཙཱནི་ལས་འདསམད་པ་དང་།དྲ་ཉིནེ་ལོགྱར་འཛིནཔ། དཔེ་པན་འཅས་ལྡནདྲ་སང་གེས་ ཤུད གཟོས་པ་ལེསཔ་ཡོད་དགས་མདུ ཧཱམ་ མ་པ་སེལས་ི ཡེན་པས་ འདྲིརམས་ཅེ་ ཞིའ་ཆ ` 
སག ཐངལུགསཆན་མོད། གམའ་ འ་མན་གྲནམས་་དུ་ེའནསཞི་ྱཿ བསམ་ལ བླང་དོཿ དྲོརཉེད་དགོས། ྷེཉརམི་དགེབ་པྲད་ལབཐ 'སགས་འ་ཉ་ ཅྣེང་ཞེང། དགེ་ཁ་བྲུར་ལ་འེ སགས་ བ་བླ་སབསནས་མདོང་ལེ ན་ཧེདྱ་པཱའི་མི་ དགེབྲ་བྱུ་རའི་མཔནས་དང་པོ་ གྱད་ལབ ་ཡིན་པས་ ལས ཕུ 
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༦། །ཁྱེངོ་བོ་སེམས་བྱུང་སེམས་དའ་ དྲ་དོ་ཁབ་ལ ལནདང་། སོ ཧཱ སའ ཤེལ་ རྦུ་བ་ཿ ག་ ཇེན་ ཅུན་ཕས། དབ དུན་ལས་ང དར་ ངལམ་གཉསཀཿ ཡིན། ཙཉི་མ་ གསུམ་ལས་ལམ་ ཡན ང་ལསམ་ཡིད །གཿ ཿསེམས་ འེ པའྩོ རོ གསུམ ལམོགྩོ ནནོལསྦོ་ ༩༥༨ ཡིན། །ཞེང ་གརམངའ་ | ཤྲ 
ཕས ༈ འདྲེམས་ ཁྱིད པརཔང་སུ་རེས་འ། འཉེད་རུཾལ་ ཡགཔ་ཤེས་ དགོས ་ཡ་གལཆན་པོ་ ཡིན། དཡངདག་མེད དགེའི་ལས་ ཡལམ་ཞཱདཱ་པོར ༣ལ་འད ༨ྲ་བ་ བུའིནཚུལ་ལྡ་ར མཉེན འབུང། བུ། མཿ རོ དུ་མ ཊུནགྱེ རྱ་འདུསཁུ པྱད པར་མ འདྲས་འུ། བདགཔའའདྲསྭ བངང་པ་ ང་བཞིར་པེས ~ ྦ 
༡པརའཉྱེན། །འདྲིརམས ཐུམས་ཡས་དྱལསས འླའཔནར ཤས་ད ད་ཡང་སོགགཅོད་ཤེཿ ལས་ལ མཚོནན།ང རའ རུམ སྨིན འདུས ལསང །མོང་བླང་ ཅུ་མཐུནནི་གཡ། ཏནམནིག་མི་ལུ ལང འོའོ་ཀྱ ཀང་ཚ་ཤུང་ ། བྱེདཔ ུམཐུནནམིརྨ་སཱས་ཡ ཧྱང་ནཾ། སོག་གཅོད་པད་ལ་ང སླ 
བདག་པོའི་ཞབཱས་ ུབཟའ་བྱ་ངདང་ ཨ་རྱཨུས ༥༧༣ལས པྲྨརཔས ཡིན། ད་པ ཤིནད ཡྱི་མ ༣ཡས་ ན་ ཡང་འབུས་ ང་ཾ ངུ་བཞེར་འཕྱེན ཞིགས འདངགལླབ་ བདོར བཞེན་དྲུ་རཇསན་ཨངསྒྱཧ་ $ ཀྱེས་རུ ༤ ནག ང་བ རྣམ་པ ཀས སེདཔས། རཱུ ཆཿ རྒྱུདགམིགས་སའི་ ཐའ དི 
འསྤྱའི་འདས་འུ་བདྱ་ཝ གསང སའའབུལ ཕམད་པ༨ ༨༨འྲ་དངཔ་ དབ་ཡེན་པས།ར རཾང་ གྲ སྒ་གསུམརམ་དཀར་ དག་པའ་ལས་ལ་བྐལཅཧེ་ཐུ་ ཐུའ་བ། ད་ཏདས ཧཿཧཱུཾན་མོངས་པ་ ་པ་སེབསར །གཏེནུ་པཧ པསེབས ཆུད་བས། རྒྱལ ཡི་དགེའའེ་ལས་ད་དགའི གསེསགོས པྱ་བུངཿཇིམིཧ ༦ མདུ 


འཇོག་པརེས པར་སབལ་ བཞེའ་བ ཤགས་ འཛྡེམས ཡག་ཤཱསན་དགའ ཤོ དམང་རྱུང་བཤགགསརང་ཧོནན། འདེལ་ག གེ ཉནཡ་ཧྟ ཕེབས འཞི་ཞཆང་བ་ལི ན་ ཏེ།ཐཱ བམལ ་རུབསུམཆིའ འཞས་པནས།དགེའདུནལ་སྦབས་སུ་མཆིའོདེས་ འབར་ཧྔ་བ་དོནམཛགས 





ླང་ ོང ། ཊོ པནས་ ཐུམས 'སིངྡ་དྲ་བང་ཧཱཔ་སེམས་འེ ཁྱེདམིགསམས་རེདཕྱངས པས། [གནོ ནྩ་སོངོསྦདག་འོར་མི ཡན། སཡསླ་དསཨཱམྦཧཱ་སོ་ཝའི་མཆཾནནས་འ བརྗོད ཤགའཆེལ་བཞི བནི་གཉེན་པོ་ཞུན་སྱོད་ཊི་སྟོབས་དང་།: དགལ སོགས་པྱཡོགས་འཛུའི་ 
ེདཔནསམལལ་ལོ་བཤགསཞསཔའ མནིནཉནཔོ་བསུནབཉནཔའིོལསབང་།དས་བཅ་ེིདད་ཅངགཅང་ད་པརྱགིད་པགསཤས་པཉེས་པལས་མུརའོ་པ་བས་བསྟན་པསདྷ ཅུ་སཱངས་འནོཔ་རེས་ལདགཔྲམྦདནྩ་བས་ུ། 
5 ངཔྱ་ཧཱ་མཇྦཱ་ནཧཱཾའབས་བུ །ཤེདཔ 'ཆྒུ་མཐུན་བྱེ་འུདཿ འབུས་བུ། བདག་འདུས་ད་ བཞིཔོ་རརེནས་སྦྱོང་ཆྲུལ་ཡེ་ ཡད་བང། ཧས་པརབ་ཤདན། དལམྦྱར་རཾས་ནསམིཿ ངས པར་ཐོརའདོཉན་ལདཔས། ད་འདི་ལ དདགོས།འ༨ འདགརང་ ལ་དམིགས པྱརལད་པཏོནནས བམསྦྱྦར -ཱ 

ཡིནན་པྱོཿ ཡྱོརངའི་ཆོས་དྲགཉྔོནདུ་བཏུང་ །དནས་སྦྱི་ཐོར་བུམ་ཧཱཔ༔ བླམམ་བཞིན་པའདངནས། བཤིསགཉན་བྟསེནར་ཕནས འདེ་ཡནྱསི་དམིགསྐ་དོརྡ་མས་ལ་ཐ བ་ུརྡོ་ལམ ལུམ་ལམ་པྱརད་ལལ་ངས་ཤེས་པད་པེད། །དལྟརམྱྲས་ཕརདརགས་ཕས་མ རྣམསུ་པྱོང་ 
ྐ ཤོམ་ ལྔ་ོན་སྩྱད་གང་ཡངམི་ མེ་ཡོང་བསའདྲེ་ནམསྦ་བ་ཡུལ ནསམ་ཤོར་བ་གལཆེ།དེནས་ལས་འབསཊྲིར་ ནམ་བཞག་ལ་དད་ ཨྒོམ་དང་འཇོག་སྦྲོ མགཏཉས ཀའྲི་གནས་ཞིགྱ༔ བསམ་པས།།དཅེརངདགཏོནམངས་པ་དདྲིནིསཆི་པ རམཡཔསམངབས།འ་ པབ 


གང་ངི་ནས་བཀག་མི་ཞུབཔ་འད་བསམ་པའེ འགགས ཡིན།དེ་ཏརམ་ ཡེན་པར་སང་བབདེ་ནྩོ སནས། ད ོསོགསདགསསཅཤསདགརརའམ་ཡོད། དརདགའམ་ ཡནཔངབསམ་པ་ཞིག་ཐུདན་ཆོས་ གནདདྲ་མ་སང་ 


སྟ | 
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ྦ ༥༨ ༡-༨ ༨༡--༨-༨-༢-༤༨༠༠༤༠༤©|¦® ༡༨༤༡ ༧༠༤༤༥༧༤༤༡༡༠༧༠༤༡༨- ༧༨༧་༠༤༧༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༩༤༠༩༠༠༤༠༠༤༠༠༠༥༠༤༠༠༠༠༤༨༡༠༠༢༠༠༠༤༠༨༠༠༠༠༠ྱ4ྱ|{4 444 
༤ ]ཞལ་ཡུངསས། ཧྙེས་ ་འབིང་དང།ཆན་པོའྟ་དོཅི་ལིདའོ་བཞུགས་སོ། ད་པར ། དྲ པེ་སྣོད་གསུམ་ གྩི་ཚིག་དན་ཀུན་ལམ་ཁས། །མཁས་པད་བཞན་རང ནི་ཞིང་དུལ། །དུལ་བས་ ༥ཡ་ཤེས་འགོལ་ཆགས་པའེདཔལ། །དཔལ་ལྡན་བླམབགསུམྱརཱལ་མཚནའཛན་ 
ཐཾ ལ་འདུད། །།དྲག་ང རྒད་སྡུག་བསྔལ་གསུམརྱིསམནརབཞིན་དུ། །ཀུནའྱབང་རྨངས ་པའི་ཁལ་པོར ར་རདཏུ འཁུག། བྲ པུབ་གསུམ་ མས ནད ད་ [?མ ཝགངདགལ བླ་མསཐྫུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཛཾནཆདའོཁར་ཐར་ལཉམས པའེཔ་ཚུལ་ལ།། 
མཚོལྭ་ཏགས་པངཔ་ བཞིནདུ་ ཡེ དུ་ལོག་སྟེ། །བླརབགྱ་མ གྲ་གཟི་ཕམ་བྟཅན་པསའ་བོར་བའདེར། །དནྱི་ ཙགའཚུལ་ བརེ ཧིནྱ་གྱིསླ་རོབས། ། དྷ་ཏར་ཕྷྱིས བུ་ཆུད་ངུའི་ལམ་ལ་སྦྱངས་པས། ཕྱིམ་མངོནམཐའིཡུསྟརན་ཞེགངས་པ་ པར་འཐོབ་པ་ ཧེདདགོས རྒུ་ནེད་ དཱ 
སམ་ ཿཔྭ་དུ་ངན། རྟོགས་པ འདིའདྲ་སིས་པའིམཆམསུ།ཟ ཧྤམས་ བཅོམ ཇནའདས་ ཐུགས རྔཅནབྱིས། གཅུངདགའ བཁྲིདཆུ་ལྟ ལྟརམ་བས་ངོར པོམྱུང་ན་མངོན་མཐོ་ཙམ་ཏ ་ལམཐར་ ཐུག་གི་ཐོདང བར་འཆུངནས་ (ལམ་གོལ ་སཿ་ཤོརཉུན་ཤིནཏཱཞིང། དེ་བའི་ དཔུ་རེས་ བ་ 
ཇ་ ཛུའདྲིང་གེ་ལམ་ལ ལགས པརཔྱངས་ པས། དྲ་ལྭབོརུ་བལས ་ཐར་པའེ་ ཐངསྲ་ ཞིག་རང་དགོསྦྱར་རེད་ཧམ་ནས། ཐག ཐྲག་ པ་དམན་པའྱི་པང་འངས པ་སེགས་ཞེ་ཐར་འང་ཉེན།ཡོད་པསྣ་དབས་འདྲེདག་ལྔ་བ ཌཱམས ཁྲིད་ཆུལ མཁས་པོ པདགས་རུ་ལཞིབྱཏ གསུངསནས། དཱ ཤ 
། ནས་སྩྱས (བུ་འབྲིང་ལ འུ ངུགཔའ་ས བས. །དྷ་ལཔམིདག་ཇྱཿ་ལླ་བང་དོངརཱལ་བཞིནད་ ངས་པ་ལ པཉེནནས། ངན་འགོརམི་ཆུང་བར་པད་འགོའི་ལུས། ཞག་འདེབ་ ཡར་ ངེསན།དེལ་ཅིཿཨ་ཆོག་སྟམ་བཞི བཞནཀྱརངན། འ། འཁོར་བ་ལསམ ཐར ཡུནར ཞིག བད་འགོར་༈ སྭ ། ་ 


































ཧཱི ངོ །ཟོརོ་ང་ཡངངནསོའ་འིགོདཔསགངཡང་དྒནལ་བསམསཞས་འཇུག། ད་ཡངྱོངདོས་མཇུགགྲསམསདངོོ་མོབལ། སོ་རས སི་ལོ ཅོད་ཁ་ གག་པ ད་ ི་ོ ཤཱ 
#‡ ༢འསྔ བལ བསམཚུལ ས་མེའི་མྨ་ བྲསལ་ བསམམརཱཾལ་གཉི ས འཁེརབརྦྱིའི་ཇུ ངའབལ་ཁབསཔ་པ་འ། །ཇྔུཿ ཇཱ་གབྱཔལ་ བྒྱད་འསམ་པ། ཇཱུ་གངཔྔལ དགབསམཔ། སྲུགཛསྔལགོུམ་བསམ་པའེ་རུ་ གྱཿམ་ ། ། འདས གཱ 
ཏྲ ཟོ དི ཅི གཏུ ། ཅི བྱ བྭས་ལྱ་ཏཱ་བནས་སངས་ པའི་ཐར་ཕ་ཞིགམ་ཊ (ཐོབ་ནབདེབའྲ་དབས་དད་ཅིགཔཔ་འདུ་གཏུ རཱ ། དཔེརན་མེ་ནག ཞིག 
ཇི ® བན ལ། བདག གིསམེ་དག་བུུ་སྔོང སྱོང་གིཆླུལཏྤིལས་ལ་ཚུལ་བཞིནདུ་བཝླ པཕཡས། ངན་དགོའི་ཕུག་འསལ་ཡས འདས་པའི འི་བད་འགོའིགོ་འཕངའིག་ཞོ ྱང་།སུགབང་ རྱ བན་ 


ཱ ་;དྲ་བྲསའ བསམཆོན།ཿ ཟོགསཚགཔམལ་བདནཔ་ལེཁད་ ཛ་ ཡོ 

བགཅ་གནས་ཞས་སེ ཁྱི སོནས་ངེས་འཛ མདཾདཔ་ལྟར་ཁྱིས། ཐ ཐོགཆརྱ་ཁཔ་འདྱརེདའི་མུག་བལ་འདི་རང་ལགོཿལམཚུམཆགས་པདགོས་ཤིང་། དེནས་ཇུ་ རྫུག་བརྔ ་འ།བོར་པའ ཉིས་དམིགསངས ུ ཙི 
༼ཟ ས་འ ཨནས་སོགས། ནས ྱི་པཞིགཅེད་བདོས། འདེ འདམ པོརྟཏགསྦྱརན་ནས་བས་ བཤད་པའི་སབས་སུ། ཨེད་པའྱེ་རམ་ཕནས བཟུང་སྟི་ཞེས་འུང་བ་ཡེན།།འོན་ཁད་ཆཾས མིཏྟག་ཕ འགལ་མ རྣམ པཱ བཅམ ་ཡིན་འརནཤིན།གོང འབྱཞིག་ ཿ 
༥ཡིན། ཨུམགྱི་མདོནས་ གསུངས་པའ ཞྲི་སྐངསུ་རབ་འབྱོར་ཁྱེས་ འཅོམ་ཝའ་འངས ལ་གསལ་པ། འཅོམ་ ཝནདས་འདི་ནིམམཆེས་པས་པོསྟ་པནིཔའོ།།ཞེས འགྱང་ཡིན། འནའ དཾལམམ༧ཚས་ང དང་།མད་ ཅད་བ ཞྭ ྒ 


ཏཾ ཙང ,།€ !, 
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ཡུག་བསལ་ གྱི་རང་ལཞིནདུ་བསམཔའི་མབས་སུ། ངཱ ཧཉྲཟགབཉིས་ལས། འཁརའྭ་མིའི་ཱག་བཝ་ལྷ་༣མསྦདགཏུ་བམུས བདང་། བརུདད་བྱངས་བདང་། གསུམ་ མདུ་བྱམས་བྒ་ནམས་ཅི་དོནསཞོབྱ་བསམ་འོས། །དེ་ལ་གཙོ་ཆེ་ཕྲང་གཏུསམ་པའྲི་མབས། འཁ ཁོར་བའདེ་ཡེདཿ ཧན 
ཛོ ད་དྲ་བགཉན་ལ ཡིད་བནམེད། ལོངས་སྦྲོཿ སྦྱེད་ཇི་ཙོམ་ཐོའ་ཀྱང་ངོམས་པའི་མཐའ་མེད།༈ ྩིའི་མྦཐའམངོན་འདིམད། པུནཆགས་ ཐོབ་པལ་ཡིད་བྟཏནམད། གགས་ལ་ཡིདབྟཏནམེདཅས་པའྲི་ནམྲ་གངས་མདཔོ་ ཞུགྲ་དངས་ནས་ ཕྲེ དཔསམདཔའི་ རྣམ་པ་ ཟེརབ་ རི བཡིན། འདེམ & ན་ 
ིདཔརམས་ཅིས་གློས། གཞནགོདཀལ་མོ་ཡིན། རྱུག་བྲསལྟ་ཅག་པམེད་པའདེདོནནམདང་ །དྷ་དོགསཔའྲི་གཞི་གལ་ཤེསྣ་རམ་ཟེརབ་ཡོན། དེ་ཡང་ཏགཔརམེདད་ལི་རུགཔ་ཡིནཔའྲིརརབརྱུ་ཡན། སས་བུའདིངགླེམབསའི ཅིམྟ་ཅགཔ་འདི། ཕ་བའིམཱ་ཉག་པ་ལ་ཉེད་ ༤ 
པས་ཤིནཏུ་གོདཀའ། པཱ ཧས་བླུ་རཱང་ང ༢འེ་རབས།ཀྱི་འཆི་ འམི་རྟག་པ་ལ་བཱ བརགས པའི་མི་རྟགཔ་ཡེནཔ ས་གོབདཞིངྱ་ས་བས་ཞིདཏ་བསམས ནངེད་ཅགྲནམས་ྱིས ༨ཤེས་སྲ་བའ བའ རུལ་གོ གངདུཿ བཤདཔ་ཏེར་ཡིན།་ འདི་མི་ཏག་པ་ ་ཤམེ་ ཡནཔས། ཆདམ མནམ འགེལ་བ ་འའུ་འཞི་ 
| རས་འདིརང་ཅལདུ་ཤཉདཞས་བ ངིང ཁད་པར ཞིཔའོ་མཛུག་བདྱད། འཇིགབྱའས་འྱབངགྱང་ལ་ཉེས་མེདཅི་ཏགས་གཏན་ལ་ཕབནས་བཞགཔ་ཡིན། འོན་མིརུ་པ་པམདགང་འྲངཡནཟེན། དེ་ཤིནཅླ་དོལ་འཆརདའ་བཞིག་ཡིནཔས། འདུས་མ 
། ིག་གནས་གསུཊ་ས་བདྲི་ཚས་གཅིག་ཡིག་ཟེབབ་ཡིན། ངའ་དོནའསྱས་ཅི་ཆོས་ཤིག་ཡིན་ཡིན། སྐད་ཅིག་མདིག་ལ་འབི་ནནས་འགོའས་སྩེས་ནས་གནས་པའི་སངས་ཞིག་ཐུངན་ཏག་ཕདང་། གནསནསམ་འཇིག་པའི་བར་ཞིག་ཇུངནཏགཔའི་དོནདུའགོ་འས།འདས། 













:་། །སྔྲི ཡྩེ་འཇིགགནས གསུམདུསམ༡མདོ་འབུང་བོསོནོ། འདོལནོབ་ཡགཔོནགཆོགསན་ཇྲུག་འཇལ་ བྱརཕིནཅན་ཆེས ༥ཤིག་ཡིན་ཏིན། བསམའོགཏོང་མེད་པར་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅོག་གིས འཇིག་གོའིཔཚོལདོ་ཤསན། ཝག་འེནི་ཏཿརོསམི་ །མ 
སྟཏགཔ་དང་། !འ།ཁོར་བའཆས། ཤམས ཅད་སྡུག་འསྔ་ལ་ བའམང་གཞེན་ཅན་ཡིད་འྟདར རུ་བནས ཿབ་སཱམདཱ་པ་ཞིག་ལ གོབཆུགས ནས་ཡེང་ བཡེན། དྭ་ཐུངན་༩ པདགམེད་པ་དང་པྟེ སྩོང་ཕ་ཉེད་ལ་ཕོ“ སོགས་པ་རྟོགས ་ཡ་ ཿམམང་དེནས། ༥ཡོང་བས་གནད་འང་ དའ ད་ལ་ཐུག་པས། ལམ འོད་མའེ་ཏོགས་པ་ 
བར .‡ ཙེ ཝཾ ཀྱི ཧྱེས་ བུཆུངའྲང་གལམན་མས་ལམན་ལས་པས།། ུམོནཔོམྲ་ཆས་བཀའ་དྲནཡད་ཟར་བད བདེ་ཡེན།དྷ་ རྣལརམ་ ཡིན་པཿ ར། མྟག་པྲ མའེ རྣམ བཞགཿ་མ་ ཡངམ་ཤེས་པ པད། པཾ པླདདརས་ རྫགཨ༣ཉིམཿསགས་ ལམ་མཛོན་པའཆོས ལརྟགསཔགྩེ་ ཡསྤས པདྨ༔་ཐ 

-9ཏ ད རངནས་ ཡོང་ར། མེདགསུངས། དེལ ཐོགམར་འབར་བུ་ དགདལ ཟེདའོ་ཞུས དགཔ ། དམ་ མ་གསན་འཞའ་ཞིག་གེཔསམ་པལ། འབོར་བཟེར་འ༩ དེའཇཾམ ་བ་ བུ་གླེང་དང་ ཆུ ས་ ལྟ་བུ ་བ་2་ངོའ འཛིནཔ་ཡེ ཡང་། ངྱཕ་སནའ ཕགས ཡ་བ ཡྱན་རས་འ གཟིགས་ ཡང་ ང་པོར ལ་ཞུགས་ ཡོདནེན ད 
དགས པ་ཡང་བས། དཔོནྭམབྱ་སན་ཁད་པའིཞཁསྲ་ཕི ཡ་ད ནུནཆས་པ་ཞབ །སས་དོཔམ་ལ་འཁོརཔའེམིང་བཏགསཔ་དང་འདྲ། དེའདེའད་ཡིན་བ་མདོན་ ཡོདམ།ཁསྦ་བུའིས ལམ འེམཆེན་མེ ནམའིའ དྲ ལང་གནང་གངས། སྨན་ཁང་པའི་ཞཱཊཾསཱྫི ་ཀཔཿ ཞིག་ཡོད་པ། བླ་མ་མཇལདུ་ [ ཏཱ 
ཡིན་པན། བླམ དཉེདདཔོན་མོབྱ་སན་ཁང་པ་ ལདཀིནངེནཔ གནང་གེ་ཡ ད་སུབས། ཧྲ ག་པདལ་ ཊྱོདདཔན་རབ སྨན།ཁངཔའགངསཆེནཔད༽ བྲཔ་ལ་ ཐུགཔ་ཡགཔརདཌོ ཆོས་ པ་འདྭཞུ ཡྱ མང་གསུངས་ པས། གཱ དེཡ། ལནསུ་དནམད།བདན་འ།པོར་བནས ཐའགོག།། ྦ 











འི་བ བ 7 415 རར ་ ྷ 
| རརབས་པསསསསསས་ 


ད = 










པོས ཆུ ས་ ངས་པང། ལགས་བདན་དོརམ་ཡུདའགོགས་ཕི ས་པར་བཀའ་བཧོན་པའི་རུལ་མང་ ཇད་པ་ ཡིནའདུག་གསུངས། ཐ དྷཏད་ རྭདྷ་མ་སོང་བརདང་པོརད་ལ་ལཁོར་པའི་ལ་བོར་བ དསང་ཡགཔྱོ་ཧས་ཤུས ཟླ 
ཀྐ སྲ སོང་ན ཞས གཡལ པར མས་སོ འཁོར་བཟེར་བ་ཡིན།འཁར་བདང་ཟུགབཅས།ེལན་ིཡུང་པོ་ནམ་དོནགཅེགཅེང་།རྒུ་མིངའདུསཅུལ་གཏགས་པ། དཔེག 
༦ )ཅིན་དན་ལས ྱུརུངབཅམ་ལ་ཅུནདཞྱསམེཞན་ ས་མན དང་། ༡།ཐར་བ འདེལ་པ་ཉིདའྱི་ནཔ་པར་ཤེས་ཕལ་ ལང དངཏན་མོངས་པ་གཉིས་ཤེས་བཅིངས་པའ ༣མ་བསམསུནས་ངན་ ཞགཔས། ལ་སཏོནྱསི་དབང་གས་གརྩྱ ཐིང་ གང་འྲག་གང་པ ངད ཛུད རྱ ངཱ 
ཱ འསམདཔ་དེ། ཁྱཐ་པ་འུད ཟད ཅིད་ཤྱི་སྡུག་བསྔལ་ གྱིམཆན་ཉེད་ཡེན། དེ་གང་ལ་ཡོདན་ཟག་བཅསི་ཚོར་པ བཏུང ཧམས་ཏེ་སྟང་དུ་ཡོད། རང་དབང་མེད་རཱཾ་ཡ།ང དོནུཐ་ བུད ངང ཞིག་རོ སིི ནར ཐི གལ བ་ པེད ཐུབ་པ གན དན་ལ ེ པྱུ 
སྷཆག་པུ་འཇུག་པ་ལས སསཏོནྱའི གཞན་དངེངད་སོངབས་ཁྱང་པའདུ་ ཟེདྱ་ཀི་ཝཱག་ཐྲས་དཔང་ཡིན། འདི་ལྔར་དཙུནམི་ ལས། རང་ད་འམའས །པ་ད་ཁགཞན་ དབང་ཡནག སུངསཔ་དང་། ལེ་ དྲེག ཁྱིས།ྲ་དཏུན ཕགདགདིཿ ཀུནན་ ངས 

] 







°: 


¡ཁྱེ་དཏྱད་པར་5ནཞི གཞག་༥ སཔ འདུག་པས ཆདམལ་མཁས པ འགར གངད། ཡེམས་ནཆ ར་ འདེད །ཕྱོདཔ་ འད ཨཿསྐྱརཾསི་ ༅བརྙནཔ བཤེག ༨༨༨གཞ༽ཡྱུནཤུང་ལ ཡྱོཕས།ཚེས པའི་དམ བཅའནསབུད་པ་ ཡེན་པས། ཧྲི ཡྱརཆཾང་མའྲ་གུཧ གབམཐའ་འགས་ པྱ 








༠ ཞགདང དྲ་བ 


2 ༦ པ ལོ ཁྱདཔ ནམངོནསུམ དངྔངེས་དཔགགི་མཆེནཉིད། འགལཏགས ༨གལྟཏགས། ༣ 
༩ བ་ ༠༦༦ད་ཉིད། དང་པོརླ་བམཆང དམ་ངགདམས་དགཆདམ་ཤུས།་ ཧྟེད་ཐུསཆདམས་ངེཀྲོད་ཚད་མརང་ྒོཿ སམས པས། རེདངྱུད" 


ཧེད ཅིང་འདུག་སྟེ། དརྱ། དམལ ཤཆིད་མར རྣུག ྲལ་ཚད་མྱོངདོགས་མཛོད། 


སྔ ཱ ཞིང རང (པའི་གཟུགས་བྟརནདུ་པང་ལ། ། འགལ་འབུལ་གཉེས་གའི་ཉགསཆང་བདྱ་སང་ལམངེས་པ 
' རེ འེ དཀའ་བབ། ཐ མརའདིལ ག་ཐ་ཡག་པོཆ གས དྭགས་ པས་བད་ལམ རཔང་ནསཐ གྱང་དུ་ བསཞད་པ་ལྟར 
སཿཏོགས་དཀའ་ སོགས ཟགམ་ལ་་གི་ ཊཱཿས་ནསམི་འབུང་ཡང ། མཐརགསོད་ངས བས་གང བྱས་ཅང་ཐ རྩུ་མརདྷ་ཧཱམ་པ ད་བཞིན་དུ ། 8 ཁབ་པ་འད་ ད་མ 








ང་ལམ ངེས་པའི རྟགས ཨ ག་མཐའ་ཞི། ཞིགཞོགྱ་རས་ ཡཿ. ར། རྗེའ ཅཧུནྱ་གིསྦྱ་ལིདྲ་ལལཱགས་འི ཆང ཡའེགབམ ཤྲའ་ངེ ས་མི་ཤེས། ད་མང་གྲེ་ ཕུགས ྱྱཾ་ཆཾང་མའ་ 
ད་ལ 'དོདརྟགསཆད མྩས་ པ་མངོན ཨུམཆཾདམ་ཡི མན་པའི་ང་ འི་ད  ཨེན་འདགཆིདམས་མཆོད་གནསཆདམར་ཁུར་ རབས། ཁོད་རྟེན་ཕཚཾདམས་པྲགདོགཚདམ 


འགལཝ་འདལ དྲ་པང་ལཅཔ་ངས་པའྟ་དགས་དགསན། ཇན་པྱའད་ང་ པའཆརསའརང་ 
ལཿ འེ ི སེག ཨས ུགསང་གསར། རི དག་ལནང་ ་ཐནྱ་རཱབ་ ལ་པའ་ཉམས་ཡིནནུལརས་ ཕརགཧུ ངས། །དསནྦཱ་ཁཱཐ་པ འདུ་ངེདཅཝུག་ འཕལ 
རམིནགཆཾམདེགཞནས སོགསངཔ་དང་ དདབང་སཏ ངོསའཛོན་མཛོད་པས། དཔེརནྭ་ཟུབ་གཅིགནས་ གསོང་པ་པཔེས པའེནགཆེནད་ལ་ གནས་སུ 

ཉིབི་སྨག་སལའདེ་རྩ་བནསམ་སྤངས་ཕྱིན་འད་འགོའི་ནའངཉེ་དདདིགཐོབ ཀྱང་།ཧྔ །ཛར་ཁྱིལས་ 





སྲཅིས་ ྲ 


བཱ 


སངངའགལ བད།ཁའགལྟར་གས།པ ེན། འགལྟཏགས་ང ད་ཁ 'ཉནམངས་པ དཔའདེལབ་ འབྲ་ཏུགས་ཡིན འི ་ 


་ 











¡[£ བཟང་པའིའཕེནཔ་ པ༣དནས།ངནསོངོ་གསུམ་ སོགསུ་ཁུངས་ཏེ། ུནརེང་ལ  ཤུགས་དགཔའྲི་མགབསལྕད་ཝོགས་ ཨྱཾཏརཱཾ ་ལངེས་པ་ཡུགཔ་འདེན། འདིད་ཏོགས་ཤིན་ཇཱདགའ་བས། ཧིན ཤྲིས་ཕལགམཇེལ་ཁྟ་ཏུ ཡེས། །འདེུད་པགཁྲསལྭསརི་འིག། ཟ་ ལ་ིགདངའདབ ། 


ཅླླ 


པ ཀཱ 9 དེ་ཡེ་ཡིདྱ་བར་ཤིནཱབུང་། །ཞེས་དཔེརནདཏི རྟོགས འེསོ་སྦྱོས་བོནྱིརིས། པ་ལགམལདང་ འད་བ་ བ་ཡིན་ལ།དམའད ངདྱ་ཅཱ་མཱག་བྱ་པ་ ཇི་ལྟ་འནིནི༢ེ ༣ག། འཕགས་པའ འི་གང་ཟགྲནམས་དདེཉིད་ཤེས པའིམེགདང་འདྲ་སེ། དཔའན་ལག་ ག་པའ མྤྲངལད ལྤུ་པ། ཉག 
།ཞེག་ཡོདམིག་གིས་མམཇད་ཡིན།གམ་ཕྲ་འགཔ་པའྱུག་པས་ོདམེད་མི་ཤེསལ། པཱ་ཉགཆངཉིདམག་ནནང་ད བས༧་ནད་ཟུན་དཞས་ཅེས་དམ་ཐག་ཤེས་པསྟང།སའཕགས་༢ིས་ཅ།ཁཿ་ད་ཆད་ཁིན་གངང་ལ་གཡེའཉིསདེགས་ངན་ནུལ་དམ་མཆོང 

ཆལ ཏ¥བུ བུ་ཡེན།༣ ༦ན།དངས་ ཟདཅོམ་ཝནའདསྦིས་ བདེན་པའེའྲི་བ བླད་དར་འ གཿ བའི་ སྐབས་ འདེལ་ཐུགབྱཿལ་འཕགསཔའི་བདེན་ཕ་ཞེས་གུངས་བད།དེཉི དྭ་།དའ་ཕགས་ པྨམཔསའ་ ཇི་ལྟ རྷ་དཱངའཏྟར་འདེན་ཕསན། དྷ་པང་གསུངས་པ་ ཡིནཞེས་ཞབྱ སྲ་ས། དེའད་ཡིནན་ 

བར ར་ཇ འི་མ དངཔོ་པྲ་ནམསྦྱ་བེས་ ༥་ཤེསྦྱར་མརེངསམ་ བཞག་ནམི་ཡང་། འདའ བརདདྲ་ཐམས་ ཀྲསངས་ སབྷ་མམསམ བྗརེདཔདྱ་སནས།ཚོ་ ། རགས་ཟས སསྤིབོངདང་། ། ཁའབདྨཱ ཨཡལ་ ཡང་དང་ཡང་དུ་ཡནལགངུདན་པམཌཱལ་ད ངབངས་བ ཤཡུལྡནས་ ུ་གསོལ་བདགྱ ཧཏབ་༔ཾ། 


52 


།བསམསན། དནཡརམ་ ཡང གོ་ཡོདརཱལ་ རྒྱས་པར་གསུངས། དྭ་ཏ་ [བ་པ་འདུབན་ཁེ་མྔུག་བསྔལ་ལའེ གོབལམཿམཆགསནས། སྡུག་བྲམལྔ་དག་པོ་དསམ་དགོས་པས། དེ་ཡང་འདིཊི་མནངག་གྱི་ བཤེནཧིདོད་ནངཚའིདོན་མངོནཏོགསྦ་རྒ་ནང་གསུང་ 
ཚ54༨༩༤ལ་མཉསསམསཔས་འབསཔརལཔ་པས་པལ་བའམམ་མཆར་ཁཿརལ་།ཁ-པ༢༠༩རཔཔ་པརབས་8-ར༢༡༤༨པཔ༨༨ྟ༨༨༧༥༡པྣ༦༥༠པ༨༤པ༤-པ༨༨༨༤༡༤༨༨༨༤པ༠༤༠རབམས༠༩ས༦༢༦༧ 












ཏྭི པོ པྷལརབདོནཔ་བཞིའེ སྒོནས་བསམདགོས་པར།དེ་ལྭཀན་འུངྱརུ ང་¡ ཕྱ ༨ ¬ 5 ༡༨༠༤-༨༨-༨༤ ༤༨༤ 
་ རངྱརཱདང་། ངཱག་པྱང་ལ་འྲགས་བུ་ལ༩༅ང་། འ པཆནཔ ཇ། 

/§ པུ དང་དུ་ཕའི ཉིན་ལམ། །༨ ཤངས་བ ་བམཱ ང་ཧ་ ཧར་ག་པདཧཞེང་ང ང་བསྟན་པར་བ བ། ། །ཞེས་གསུངས་པྷུར་འཕགས་ ཡའེ་ འ་དནཔཔ་ ་འ ཁག ་གསལ་ ཨོད་ུམ་ལམ། ནིག པྤུད་བ་ལ།།འདེར་གནམ་པའབ འབ་ས ནི་འན་པད་ '_ ཡིད་པ་ལ ༣༣༠ ༣ རར ངང་དའགོག 

| ¦ སུག ཟེ འསམ་དདེ དགོས། དེ་ཡང ཅུག་བདནྱཆ་འདོས་མེ ལྟེཏག་འདི་ལམང་པའྲི་ནམ་པ་ཟེར་བའེ ཟིམམཚན་གོང་དུའ་ ཤད་པ ལྟར་ལ་རཾས པདངས་ ཏ། རྒྱན་གྱི་སྐབས་ སོ གྱི་ན་བ དགོས པས། ཐོག ར་གོངདུ་ང ཤདཔ་ལྟ ཅན་བ རྩའྲ་ཆོསམ ¬ 

¿4 ༽བདནཿ ཡ་ད ། ཤེས མཟར་འགཉིསར་ཡོད། ང གཉེས ཤོདཀའ་འདོག།ཁ་ ཡང་འྱཅཾམ ༥ འི་མ ཀ༽ རྣམ་པ་ཝྲམས༤ད་བསས་རུས་བ ཕྙེམ་དགོས་པསྔ ས་ཕ 

ི་ ད་གཉིས་པོད་གོང་ ད་མཀའྱརཱ་མེད། དརནྭ་སག་བདེནྱ་གྲི་ཁད་ཆོས་ཇུག་བྲས་ལབ་ལུ་བུ་བླམམས་པས།།དོའྡདམཔྨ་བོ་ཡུལཛཱཿུརབ་དདོནྡ་རམ་དང་། རཱམ་པངེཉེདཏོདས་པའི་མ་འ ནཔའྱིདོད༦ཤས་ 


ཌི རྣམ་ལ་ འཇོག་པས། ད་གཉེསགཅིགྲ་ འཐུངལ།གཅེགཡིའ བུང་པའ་སྐངས མེད་པ་ཡིན་གསུངས། དེནསྭས། དསྲག་ འུལ ་དག་དངོས་ གཞེའསམ་པའེད ཐཔབས། 
ནང་འབུརབདང་། རྭ ༤ ་ཟི་ངག་ འེ ཆེ ༣ །དྲ་གཏོནདང་། གཏེན་དྲ་གརའྱ ཧ༢་པའེ་ཕན་གནོད་བེད་པ་ལ་ཡིད་འནམེད་རུལནེ། ཆྩོས་མམེ་དགོས ¥ོདཙི་ 
ྫ དགུའོ་༔ སྨད་ཙེགཉེནང་ མབདང་། ༣ སྟོྱིགཏན༔ པིད བའྱག་དཔད་།ང་། སམེད།ཆིག་གཅིགའི བགག ཁོརཔའེ་བདེའབོར་གང་ལྭ་པ སྱད་ཙང་ཕོམས་པ པའིམ ཐའམིདབརལ་ཟད།། ན་ག ཚན་པ་་ ལེད་ ལ་མོ ༥༥༢ མྱར བསསར 











ྒ ཝཾ བརྒུ་དྩརཱ་ཡོད་ཁངརགས་པའི་དབངགསཟ་ལོདམ་བུང་འ་ཝམ འིདཔ་དཔའདགསུངས། ངྒྱལཡོང་ལསནུམ་བྤྱི་བོར ཐས་ཞེས་འདྲེ་རོ་ནསཔསྦྱརས་འེགཏནླདཱ་ཅོན་པའ་གབས་ིགྲསནམ་རྡག་པོབྱི་ལུངའཟེདྲད་ཡུལ་པའི་མཁའུ་ལས། ཡིང་བཞི་ལ་དངང་བའི་ལཁོས་ལོ། མ་བྱས་༣པའྲེ་རལ་བོདང་ ༤ ྣ ཾ 
རིམྱ་ཤིས་སུམྦཱ་ར་གཅུམྱ་གེ་འདག་པོ་བྱ་རཅེནྱསིསྟན་པད་ལ་དབང་བླམརབའླེ་ཆལ་པོརྲ་ཟུར་པའིམཐར། ཚམ་པམད་པས་འདད་པ་ལུག བར་འབལ་བའླེ དུས་དང་པང་ག་གསར་སམཧྱརྨ་གསུང་ ཡའངག་མ་ཆ་དབང་བྱར་པན་བྲ་བ འད་ལ་དབ༨ བླུད་དྲ་བ་ཐུ་ན་ཏ་ པའ་འསམ་དན་ † 
མྱེས་པའི་སྟེབས་ཅིས་དེམ་ཝག་འཇྲིམ་བྲུ་ཞིང་ལ་མརྦ་ཆུང་འའི་དཔེ་དང་འདྲོཆུལྱ་དས་པར་གསུངས། ཡུས་ཐོབཔ་ལ་ཡིད་བྷ།ནད་རུལ། ཚིངས་པ་དང་འྱརྩ་ཟིན་སོགས་སོའསྭ་འཐོརམངའཐང་ལོངསསད་སོགས་དོང་དུབཤདཔ་ཉུར་མང་ཀུལ་ཅིམད་སངསྐྱ་ཧུས་ལས ང་ལགས 







༣ ཤེ ༢༠༠༤ , „༠༡༡༧ སད ཡལཁགག༡༠༥ ༢༠༤༥ ; ༣ པེ | = . ༦༡༨ ༽ *~- སྨ 1 849 ' ༢༨༡༤ ` ར་ད 2 ༨༨ བྷ བཤ ‹ ཁཿ 
ལྟ་བ་དང་། དེ་དག་ཕལ་པ་གཞན་ཅེས་མཐོངབ་ལཱ་ཞོག། རུལ་པོ་ཆན་པོབཞི་ལ་སོགས་པས་ཁངམ་ཐོངའ་དབུཞབསྡནལ་ལ་རིགཔ་ཙམ་ཡང་ཡིནུས་པ་དེ་ལྟར་ལིན་ཅང་། སར་བསགས་ཅི་ལསཔཟང་པོའི་འཕེནཔ་ཟདནུས་གླང་ཡང་ངནསོད་གྲསམ་ལ་སོགས་པའི་འཁོརདར་འཁོར་ཞིང་ 


༢༥ སས ༤༨ ` ༢ - ༢༤༩༨ 1༣ ༼ ༣! "(༣༢ ; ༤6  ༽. རང་བ ལ༦་ ད་ར བ་ས །་6རཆ་)། ` །ཉ་ཾ 
ཉན་དང་། ཡངདན་མས་མུ༣ བདང རབབོདི་འི་གཉེནཞས་ཅད་གསལ་བདུ པིན ཡད་འསི་ང་གས་པར་ཡངནངད་པ་གི་ལགཔ་བྱ་་བླགས་ཆམ་པཔི་ཡ་མོདམནིནུ ེལན་གོསཔ་རུརཡནལབསམ། དེ 
བཞེན དུ་ཡད་ཡང་འཁོར་བའདེ་པང་ལིང་མཆམས་སྩོར་དགོས་པས་སྩེ་ཕའེམཝའམི་མངོན་པ དུ། འཁོརཔའི་ཡུནཆགས་ངིཿམ་འོལ་ཁཔམའ་དངས་བར་འདར་དགོས པས་ཡུནཚོགས་ཐོབ་བ་ལ་ཡིད་བཿནམདཔ་དང་། འཆའའ་ ༣༨ཉིད་གཅེག་ཕུར་འཇུག་རྟེན་པ་པོལ ཉུ་འགོ་དགོས ཕྲ 
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རྔ ཾ ༄། །པས་གོགསལ་ཡིད་ཧནངེདྲ་ཧཱུལ་ལེགསཔརབསམས༔། དེསནདོག་གེཉོདབར་དཀའ་ཞིངཏད་ནདོན་ཆལའི འེད་འོརཐོབ་པའིདུས་འདེར། བཁོརཔའྩེ་མུགབྲས་པ་མཐའ་དག་ཧུངས་པའི བོའི་ཞཱར་པ་ མཆོབྲང་པས་རྤ་ཅོད་ ཙོཾ་དོཌ ཤཐོབོ་བཞིག་ཞས་ཨོ་མསནསངངངངེཧོ མཔ། 
པབ ་; ; ཁྱད་པར་ཅན་ངང་གཞན་ ནསམསཿནཐམས་ཅདྱའི་ ཆྒུད་ལ་ཧྱ ཨབརབསམ།།དེནས་ཐུན་མཆམས་ལའཇུགྱ་རཱལ་གསུངསནས། ཉུནམཆམུ་ཡང་སྟིངག་བཟསཆ་པའི་དབྱར། ངོའི འོངཆན་བོད་ཚུའི་ལགམདུ་ཕབས་ནས། ཚུ་བི་་ལི་འགོབ་འདིརཔ་མེརགཔའི་དྱོ་ཊ སག ཅཱ 
ཌུ ནཱ་ཕྭའོུཾར་བཅེནཔོས་རྩི་ཅུ་ལ ་ལ་ཕེབསནཿ །བྱོགས་ ཐམས་ཅདྭ་དུ་གཟིགས་ འདིན་ དུམཐོད་གངའྲད་ཡོད། ད། དེ་དག་ན་རེ གསུས། དེ་ལདམེགསནས་ཡི རག་པ་རབླ་གོམ་པཿ བར་མངད།སྱཝ ཨཔའི་ཡོནཏནབྱད་ཛ སྦ་ཡིནདགི་ ཤེད ཅབད་། ཟླ་གཕམེད་ཡ་ལྟཤུཊ ད ངེ 
དུ ཉྲི་བའི་འཆརནུབ། ཆུབོ་མཱདཱ། བེ། ཆུ་སར་ རའགོ་ པའ ལུགས་སེགས ལ་བསམསན་ཁུང་ ཆེནཔོ་ བོ་མོདྱ་ཧཱདད།དཆོ་པགས་པའི་མརྟུགཔ་ཡ ཡ་ནང ང་། །མིཏྟག་པ་ལཱམོ་ལ་འབུགཔ་ལ ལ་ གད་ཆེ ན་པ པོ་ཡོད་རུལ་གྲྱསཔསནས། ཆོསྦུ་ཅུན་གསུང་བ བྱི་དོན་བྭ་མ་འ རམདཾད་དོ།། ཆོས་མནན་བྱཧུད་ 
¿ པ་ལྔ་རྦུབ་མཐུགྲསྔ་ ཅནྱོ་ི་ཁལ་ནས། སོ་སའི་མཱག་བསུལ་བསམཚུལྱའི་ི་ལ ཌབཞག་ཚ་ར་གསུམ་ལགས་ བན་གནང་རེས། འྲོ་རཾའད། གཏིད་ཆན་པོས། སྱདཝསཿམིཕོམས སྔུག་བསུལ་གཱནྱྱི་དེ། གི།།ཡིད་ཧཿམྱི་ར་སཱེདཔའི་ཕུན་ཚིགས་ཅི། ཞས་སོགས་གྲསཔམཔ་ར། 

/ཀླ ཁསརྣམ་དག་ཀྱེད་ ཕྱིན་ལེ༩ར་པའེ ཕྫུག་པ་ བྱསལ་ལའ དིཚང་ངོ་ཤེས་བདྭབ་སནས། འདྲིམ ་འདོཐོ་འཅོསམ་ མ་ཡིན་པ ཞིནཔསའརྱ་ར། ་དགོས་པར། རྒྱལ་བའི་བཀའ ཐའྱ་གུར་ཡིན་པོ ལཆེ་ དངའ ཧཱ འགྱུར་པོན བོཆན་དཱས་ ཕནཟྱའ་གསཔ་ ཏྟང།ང སནབོན་ཕའེད་པཔ་གོང་པ་ནམས 
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~~ རོ ཤུས་པ་ཙཱར་ཡེན། དེལས་སྟེུ 
= རོད་པ གས་པའི ཤིན་ཏནསྭ་ཅང་གལཆིཁོ་སཔྷཊས རིའོ ན་བ 

རངཚོུལ་མིཏགཔི་རང་ཡནི་ནདུ་ཏོགས་དགོས མས་ དྲི་དར་ནཏག་ལཾརནྱ་སི་བོའའང་པ འབ ཟ་ལ ཊུ 

- ཡིན།དེཡལ་འཁོརའའེངངཆུལ་སི་ཏགཔ་ི་ དེལ་མིཏགཔ་ཕཱ་མངྒ་སོམ་དགོས། དྱི་བཱང་ནྟ་ བྣསདཏ་བསུམ་སན་། ཁུབ་པའྭདུ་དྲལ་འི 
་ ལ སྣག་ལན། ད་ང་འ། €~” ་དོང་དགས། དེ་ཡཨིཏཀ་ ལྐ ཏཱ ཛ ༣1" སབང་ྐསད། སས རོ ་ངང་། ཟླི ཧཱ 

༥དྲ་མམའདྲེ་རང་་བོ་དནས ༢༠༢༦ ནསམྟརྐ་ཀཔ་ལ་ཏ་ཀཔར་ ཡེད་པའི་ནུལྲ་ད ` 2 ༧ ཤོད་མྨར་མསྱ་བེསྲ་ཀྲ ྒ སེང་གསུམ་འདིི། 'ཾ 

འོམའ་དད་རཿཔ་འདངང་ ང་འའ་མ་འིཁ་ ཞ༥༥༥༽འ༢ན༥ནཡ ༽༩ གོ ༣༨༨་མད་བང་ན་ཡད་ རླ འོ་ཡོང་། ཅུང་ཤན་གད་མན་ བའི་འ གཔས་སྟེང་གསུམ་འདིཊ ད 

པ ༨ ༽ ༩ ་ཁྱང་།འ དའ ༦ ཆོཔ་འ། ཡིནརི་ལོགགླིབོ་བཞི་ཊ ༨ ༨༩ སརམ་གྱེས་ལའོ་ངབ ` ¬ ༼. ཚེ་རའཁལ་བནག་ལ \ །= ོ་ཆཾན་པོ་བཞི་བསྒ་ཀངྷ་ \་༽ རྟོ ”1- ༤, ། 

༥དྲ་ངྔང་། འན ༤ སཅན་བརམད་ཅ་ སེ ལའཁཿ་ཆོས ༤༦ \༽ ༥༨ རེཡིགམི་ཡང་། ངེན ོའིང་ཝིའི་བྲ་བྲེད་ཕལ་ཆ ངར འཁུ་སཔ་བསགསནྱ་རུམ ༡1 ༽ང ༩ ས་ཞིཡསྭཧཱཤ་ཕམེད 

ཤས། ཕ་འང་པ་བར་ ༨ ང་འ །ངརད་ཆའདཝཌའ༽ ༣ ཊེ དྱི་འུངས ༽ ངོ པ་ལྦེས་ྱུ་དཱུངགྐེསས ༨ པཿ (བ་ 
¦ ཏ(དང་ གྲསརནན་༨༥་ད་ ཁ ལ་ད་བ་ ནས་བ ༢༥ ་གཾ་པ་ཆགས་པར་3། དྲ ་ཤད།ཤང་ཡང་ཡེང་འ ཞྱཿ་གན །འའེ་༠།འབངས་པ་དང་ ཉ༽བྱང་ ས་པ་ཡན།༢ འསང ༤ ༦༣༽\ 
ཟེ ལྗེ སུང་རབ་མཐའ་དགནས། ར་ སས ཾ༡ྣྭླྷ ཁོརབཞོན་མམདཔམས་།ཞེད རྫུར འཇེགྱཏིནལཆང་ ལྔརཱཾལ་གསུཔ་ ན། ། 
ིདཔ། ད་འོགམདསབལ་འྲ་བདྱ་མུགབ་ལ་འདི་རཔ གནྨ་འིན་པཆས་འི་གསུམས། རཅཅ་གྲམས་ཅིས་བཁོར། གཅིགཔུབརགསན།་ཆིངས་པའི་འཇེགརེནལས 
པ། དེལ་འོགམགཔཔར་ངི་དག་བྲང་པ་ དསས མཆིནཔཆས་འདེགྱཔས།འདང་གྲ་མས་ྱིས་གའོརབཅོག་པམ་ ཁབས་བའཇག། 
ས་ལོ ཁམ་ས ལམས གདོམ ི། ད་ེས་འའ་བར། པདགམ་ར་ོབཅདཔའ་ 
འ་འ ུསུལ་ཡང་དཔ་ ནེ གོང་ས 

་ ༥ ༣ ལེ མས་པས་འ ཏཾ ི -༽༽༦ 

ྒེ ངོར ཞོནཕུཌ་རྒྱགྱེན་། མགརུནཿ པ་ 





- =£ “ །དེནས་ ༢ངཧྱང་ གངུཡངའགོསམེད། འགལཞེགའདེའད་བསམ་ཡོང !1ང་ ངེ། མྙི་༔གཔའས་ ངེམ མ་དགོས་ ཟེར་བ ་ལམརེན་ཨྱི ཡྱི་སྲའསའ དདེད། ཟམས་ཆངཛདཱརོདབས་ པམ་གཏོགས། རྩགས བྲམདསོགས་ལ་ འདའད་ དདགོསྦའི་མེདདམསམ། ཝ སགས་ ༽ཀ་ 
་, ེདལད་ཁསཅརམིནགཔབྒ་མམཆལགཡཆ། ོརའིགསབད་ཡིནཔ་ག། ད་ཡིལ་ལ་བོརྩ་ཤི་མཐའ་འམསཅང དྲ (རྲོདར་གེས་ ཀྣད་པཞེང ང་། དེ་དགལ་ཡང་། །རོམགོམིད་པདང་། ཤིང་ལ ཡུབས་པདང་། རེལ༽་ གསལ་ཤིངགིས་འཕུག ི་ ཨཱས་བྲུ་ཟ ཏྲ 
གྱས་དཀལའུ དབསོགས་ཡོང བ་ཡང་། ཆོསའིཉམ སུལེན་ཕལ ། ཛིག རག་པ པོར་བའེར་ དཔཞིན་ཞམས༤ དམེ གྲི པེ་བཅནྱ་ཡུགབྷསལ་ཕའི་རང་བཤིནདུ་ཏོགས་དགོས་པའི་ མཆཾནཧེ དྷེ བས་ ༩ 

ལ་བསམནས་མྱོད་བ བཞདོན་ནུལ་དབསམཚུལ དགི སྨནསཱབརྒྱུ་དྲ་ཡ དགའོ ཕྲེབས། དནས་༔ པྫུག་དྭསྨལ་ དྲ་བསམནུ་པའདི་ = 


¦ £ བ་དང་། མཆན་བིས་ འཐུག་བ་སོགས དང།མགྲུལ° པམེམགྷོ་སམྨ་རོན་ 
སང་དང་། ༨། དས།ཝ ་སང་གིཐ་ཤད་པ་ཡད་བྭ། །ར་དེསང་། དུང ངཔཤད་གཞེཅནཔོ་ ཡོད་ དཔསདའདཡེན། འཁོར་བའི མུག་བྲ་ཿལ་ལ་ཡ 
བཞེན། [རྱརིམུ་མེད་བརྔོད་ ༠ཡབ་ སའདུས་པ་ཡིན། རིགསླདགགིན་ དནས་ དག་ཤོས དེད ༨རྨྱ་ག ཅིིའིལུསཏནཐོའ་ བཔའདི་ཡིན། ན།ད་ཡདྱ་་གབྲཝས་ཁོ་ 
འའྲིཝགབ་མལ།དནས་དབྱ་ 







༦ 






ལོག 


ཝཾ ཀླ པཡིནརཱལྱརཧས 

ྦ ྷ །དགོསཔ་ཡེན།དེ་ཡ དའ ང་པིསྤ་དག་སོསའནཔནས་གཅོ་ཆེན་ མིལྕསར་བཡིན། ངན་སོང་གསུམ ༅ྱ སྤག་ཐྔལ་ཤོདདུ་ ༽༦ྲསབ་ ` 

-2ཏཡ ངའི ་”› ཀ་ངོ ༥༥ །་ ཧཿ འེ ཏྭ ༡ ༡༩ངཕོར་ར = སསའ 

2 3 གིདཧཱཾཡ་ལསམ་ འགསྦ་བུད དྭ། ཉེསསྭལ ལྟོས ༣ཇོགགྲི་མནས་ དྲག་པའི་ ༨༨ བུའ་ ༥༦ སང་ཡིན། དྫི་རུགའྔསལ་འསམས་བའྟི་དའ སཱའད་ དྲི་དེས། དཔར ཟ་ང གབྱསལ། དནས་ནས་པའྲིར རྩ་གསྲཔ་ལ། དནསན་པི ཇ་ ་།དེནས་ལའེ 










། །་ཉོི་ཏན། མོ་ཁ་མཆོས་ོད་་གཟོ་ནང།ཟསྟགོཔ་ཡདྲག་དོནཔརའའྱདཅདབ་ཡིད།དེླ་བམས་བདིགསངས།རརིནམས་ཡིགཅོདབབམས།ལེཕསཔ་ཙིཔཆེནཔོནག་གིནདདབཅུག།ཇིོས་ཐག་ལས་དམད་ཅིསཏོ་ཟ་འདེ་ །ཟོ། 

£ ཆཾམ་མྱི་ཐར་སྡོད་དགོས་བུངྱན། ཡུ་དྲོགལ། གྱུ་གདོ་བ།མུན་འ་གནགཔ་སོགས་གངསནམ་སྔུག་དྲཔ་ལ་དབ་བོད་ཐིབས་ཨ་འྲ་གདདང་འདགསུཔས།འདྲིན་པས་དགའ་ལཇཔཔ་འཇུག་གིམདོནས་ཞིབ་པར་གསུངས། དེནུས་ཨའིམདལནས་པེའའི་དུས་ལ་བབསཚ་ལུས་ཨྲི་ནུང་སེ་ 
ཟུ བ་ས ཛོགས ཆཁིམཔ་ོའི་པུས་པའའལད་ཤིན་ཏདོག་པནས་མྩས་པའཚེ། ཚོརལོའི་དོད་དྲ་འཅུག་བདང་། དཱ་སམཚོན་ཅིས་དྲ་སའུ་ྱར་དདམཔ་ཉུདུང་སྣུ་གའྲས་ལ་ཡོད། བི་སཔ་བཅོས་མ་ཐག་ ་ཆོད་གི་དདའདྱེ་རུ་ཅིན་གང་ཡ་དམད་པདད་ཡིན། སྡུག་ པུ 
' བླ་ལ་དདགྱུབཔནསཅུ་བ་ཡིནཚུལ་དུང་། པཱནསནག་བདུན་ཕུག་གཅིག་སེངབན། བགགས་པེགས་སྟོང་དུག་བྱརདྱཅུདའ་ཡུས་འཐུགས། དེནས་ཞུག་བདན་འུགསདབནནད་རེགས་བཤི་བྱར་ར་བཞི། དན་སཞུན་བདུན་སོདང (དོནརིགས་སུམ་བྱརླད་གྱུར་དསྱལས་ལྔ་འདས 


4124 རཿ 





ནས། དད་པའི གློ་ནབ་ས་ཇུད ཊུད་ཆད་ད་མདྭ། དྷ་ཏར་པ་འ།ཁུའགལརང་གླནམ་ཤས་ རསནས་ཤྱརསའསོས་པཅ་སཅི་ ཅ་ཡུསའདྲ་ཏའུའ ནྡ ནྱུས་ འཤོའུགཞེ ཅཱུད་ལམ་དཔུ། ༣ མྨརྙུསགས་“ ཡཡདངའད ཟསྤ་རུམའུབསམ་ ཧྱིསམི་ཁྱང་འ་ ཡནཡས།སསྦརྦཿསཱཾམཐུ་ དང་ 
།སྔམ་པ་ ་ཅིལས་ཡིནལའྱནནཔཤི། མཐུར པམ ཡིནཚུལ་ཞིབ་པངད སུངས། དནས་ཡུསདེ་ ཊཱུཔ་ཤཱ་སཱཿསེགསར་ ཁིསརུ་བདོནས་བེ་འའི མུགཔ་སལ་ དིཉིདྱིལོ། ཡོཾདཡང༨མཆམནས་ པའྲེ་ཕཱགསྣ་སལྷ་ཅིསམནང་ དའདེ་ཡོད། དྲེའུཔན།ཁག་པོ༔ 





ཟའ 


འཁོགས་པཞེག་པ་སངནྡ་ུགབཝལ་གདའུད་ཡོད་བཟོད་ ཨེག འའ འདྱབུངན་པཌ་ཆན བདཆོསཁྱཾ རལམཆན་ཐིས གསུངས་བ་ཏཱང། ལངསྱ་སཱཿ ཤྱ མློང་ འའད། ཝོང་ཅས་འབའས་ཆེན་བ་རག་བའྲད། འཐུ་དུསམ ཅིལ་མབེཆག་ཆག་འཇྲབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཉཱིཆུ 
མ མཚཾནའེད བད་། མདོདནྲ་ཏེམ་ བདག་ད དཔལྱ་སཱསྒ་དས་པའ ྱུག་བལ་བིས་མནར་བའི་གཏམྦརྒྱ་སྒར ས་ ཉས་པར་གསུངས། དཡང་ རའ༨ ནིའད་ཟད། ཏྱིམ་བདག་དཊ ལྕསས་ ཟེ་ངང་ ར་ ལོ་བར་ལེནནས རྣས ཤེད་འཇོགས་པའི་མུགའ.ཝ རསདྱུམ ཡམནང་དིའ ༨ རྭ་རང་གུའུད ༤༨་དུད་མ་ སེགུས་ ཊ 
ཅིས་ཆུདམ་ཐག་པརམེདན་དགའ་སྟམ་བའི་ཐོག། བཅོ་ལན་འདས་ཅིས་དགྲྱ་བུདབའི་ཕན་ལནམང་བོ་སུངས་པ།ཏྱི་མབདགདེས་ཆོས་ནས་རང་གིནངམདང་། བུད་། བུན་ཁོས་ནམས་ལ་བདི་པཟླར་འྱགུད་པར། ནས་འཁོགས་པས་དགོས་ཕམདདོ་ཝ་པནམ་དདག 
ྨ འགེ ཨར་དུ་འགོབརརེསསཊླེ གྱེ་དུ ལ་བབ ཐ་ས་བོཞས སྨསས་ད"།ཁའེ: དྲ་པ་ པ་འདག་བས་ལག་པམ།བར་བལ་ བརན་ནས་ འདུངཔ་ཞིན་དུ་ ། དཅོམ་ མ་ཝན་འདསའ ༢དམའིཆིལ་བ་ཀལན་ ནདཀུ་གནས་ པན་བའྲུགསཔ ལར། དང་ནནས བརེ ལཱན་འྲངས་གད་དུ་ལཞཞབཿ ྲུས་ཿ གར། དགྲ་སྲི 
དཱ མས་ཅས་དཅོམ་ ཝན་འདསན ནིདྷ འགོ་བའདོནདུ་གནས་གཞནདདུགཤེགས་སེ་ ཐས་པད། འོན་ངཅོམ་ ལྡནའ དས་དའཏན་ཐས་ཅི་ཚོག་མུ་ཡིན་ བྱས་ཕས། འཕགས་པ་ཤཱ་ འའི་བུ་ཡིནཟནས། དའི དའེ་ཐདུ་ཅིནནས་ རྔ ཏུབྱུད་ཁར་གསེལ་ བསྟ འཔ | ༄ཱར༨འདུས་ ་ 


སི པན དགེ་བའི ཤེས་གཉེནཆེནཔོ་དརབདང་།ཀམ་བས་གསུངས་པ་ཏུང།ནས་བ།བདིས།ཁངའིམ རཐམ་གཏོགསདུམ་གཅག་ཁྱའངནབསནཐཐས་མདགམསབ་ུརཡོན། དེ་ཡང་འོདདངད༔ ཉེ ོ་ཡོདོ་བྲམམསཅངྒདདཿོགླ་དཅོགཞིས དེདོ་ཏུདྷརས་ཤུང་ ཿ ྦ 






ཡཿ 
༣ 


༅༅/ &. ˆ 





ཱཾ ༡ པ རདེ་ལ་བཏྟ །པ་མ།ང ཅང པས གློག་པདང་།བསམ ངང གིའུ ཁྱིམས མསམ་ ༥ ནས མ་ཐདགགིས གིས་རིམཕཔ ཞེན་འོད་ བུ ངེ པོ ཿ སདཔལེདང་།མའ ༣གགམ་པསག་ལུག 
འེ ར་བ ཏེནཏེ། བདགྲ་དོབ གྭུ་ཉོགམརྦ་སཱསན་སཉེས པཆནཔདརར་ན། ཆེའི་ིར་བདག་དའཏྭ འབུང་འཿི་གནང་། མད་པའི བགས།ན་ལསང་བདང་། མེདོ་པལྟ བུ་ཕགྲབད་ངའ་པད་སླུཀས འདངརཔསྐྱལ་བདང་། པོ་བ ར་ུཡལ་ག་མམེད་གསད་༽ ངི 
བད ནུང །ཡས་ ི་གྷི་ཆཱསམི་ནོད་ཨྱཧཨ་པང དདགྱུ་ཁང་༨ ཧཱདད། བདག་ལ་ཉསས་ཏེ་ཞིག་པདད་ དརབྭཏྭའབུང་དུམ་གནཔ་ཞེས་མུས་པ་དང་། བཅོམ་ཝནའ འདས་ད་ དྲང་དུག་ཤགསྟསམངོན་པའའྭད་ནོཏ  ཆུ་ ཆྒུ་མཚནརྣམསདདྷི་དད་མང ངུད་པས། ོའྱི་རུད་ལ་ཝར་པཆ་ མ་ཆ 

ཡོད་པརག ཟིགསནས། ལེགས པའི་གམྦ་ཧི ས་ད བྷ དྭ་ལ་པནཏནཿ ནྲ་ཊོས་འཱ་རེཊུ ྷཱ་ཐཱཿནི་བྐམ་་པྲག གངཨམད་གུམདུ་ཚོགས་ བསགཿ་ཤིང་སླེབ་པྱ་མངསཏོ། །མངན་པརྡ་ངགས པར་སངསྤྱ་ཧས་པ པམ་ མ་ཡིནྱ་བིཀ ངནི་སདནམས་ དང་ལེཤིས 
ཅི་ོགས ཅུམརོགས་ཏེསཕྱ' ས་པ་ཡིན་པས ོད་རཏྱང་བུངབོཞེས་མངབྱསདནས། རྫོལའགལ་བི་བུས་འདུལ་བརད་གོངསནས་དེ་ལ་གཏདདེ་འིམཁད་གདེ་རྭྱ།ྱཐུང་ེ་བཏེད་པརྡ་འོགསནས་སླེབྱ་ད་གཔན། འོདམའེརལྷ་ཅིས་དགྲེ་མོངག་ཤོནནུནམས་ཅིས 





[རའ འདི་ད བརས ཐུབ བསྔཅིས་ཟོས་མ་འདེནས། དགེ སཱོངདབལ་བྱ ྱས་ཡིད་ཕྱེནཔ། ། བདཀའིམན་འདུགངུསཆུངམ་དང་། བུ་དང་། དན་ཁོལྨརམ སྔཅིཾསྣ་སུགལས་བཏདནས་ཐོའ ཟོད་མི་འདེ། དམདྭཿུང་པང་དགླེ་མོང་གཞོནནུའདྲིནམཿ མྦཅིས་ཐོསམི་བདེབའའ དིལ༧རྒན།རུ་ ལའེ དྲ 
༡ ; སྙམཚལ་པའི འར འན ནཔཞིག་ཡོད་པ་དྲྲ་ཡིནནས། ཤིང་གི་ཕལག་ལཆོས་གོསབཀལ།འོ་ །འོདམའིཚཾསྭུ དུབ་ཏེ་སནས ྱག་གསུམ་བཅཾལ།༨ རྫ་ ཡུསམོསལ་གུགསཏ མཆིཡ བགསུནས། དད་དམ འདེལྟ རབཅས། བདགནི་སངཿ དསྒྱ་ཆུས་ ས་དང་ཚོས་ད་ ང། ད།འདུན་ཡོངས། || 
¦ ཨུ་སྡོང་སམ་ཡིན་ྱེ། ཡུས་འདི་༩བའདི་ག་གཏོང་ངོ།། །བུདགདྲི་ཕིནཔ་དང་། ཆུ་ལཞིམས་དང་། མདྡ་པེ་ཁ་ཏོན་བམ་པས་ཇསོདན་མསུཅིས་ ལུསབདད་བསནབྱནཞིགཔ་ལེངས་ོད་དའོཔ་པཛ་གས་ཕེསཏ།ོ །ཆོས་ལཇུག་བའིདེགསརེ ཤེ ༥ཡཆིག་ ཧུ 
¦ ཨ་ུདཔད། རལ རའཏཱའྩཱཔ་ཞིང་ཅས་ལནནཏན་ཅཱུདཔ་དང་། སཱིབདཔོན་མཁསཔ་དང་ཕུདདྱེ་མངན་ལས་དྲངས་པ་ཡང་སྟོན་པར་ཤོགཅིགཅེས་མོན་ལམ་ཧང་སྟེ། གདྒནདྲཱ་པག་པོའབ་ཅིངྱ་ཏོད་འྔའིལབར་མཚོངས་པརུ་གཟསསོ། །དའིང་མྤོའ་འགལཅིས་པའིཉ་གནས་དར་ 

གས་དེག་པ་པོད་ར་ཝོའིཡིགགིས་གཟེགས་པས། དྭགླཾམདདཔ་ཕྱམས་དྩ་ཏངྱ་རརཔ་གཟིགས་ནས། ཆུ་ངམྱིན་པརྩ་ར་འ་ཧི་མུསྦ་བངསནསྤ་འགམ་དུ་པ་འགནས་དསཔས།།ནད་ོ་བྱ་མེངས་ནས། རུན་པབསནཔི་རུསྟམ་རཁཔོན་ལ། དཔཔོང་ལོ་ བདུན་པ ཡན་ ཏི 
ྲ སྤུག་ བསུ་ལ་བ་ངང་། དནས་བོདམའེཚམ་དུ་ད གླསད་གཞནནུ་རམས ཅིས་ཇུགས་ས་གཏངབསཔ པཱག་བཛྔལ་ བསུགསརུ་ རྒུ་མཚོན་ཞེའ ཏ༔འས་པད། ད། མེའུའགལ་ཅིས་ བུས་འདི་ལ་སྩེ། འདད། ཤིབའི་འཇིགས་བཞིདཔ་བསསིགསན་ སྱངུ་ཐུང་བ་ད དོནམེད་པརའགུརརོ་ མྲུཔ༨༩ལ༥ 











ལུརབའ གྲལ བུ་ལག་ཕ འསྱངས་ བསམས ཧྱིཆཾཿ དོཅམཁྱརམཙའའྲགམདཱ་ཡིནནསི པའི་མ བམང་པོབྲས ཉན། ཏུད་པར་ 
ནཇེ་ཉྟ ཉཱར་ཡེའ་ཡདང་། རད་པར་རུས འའེ༨ཆན་པའིར་ཤོད་པང་གྲི་རས་པ 
༦ | 

ཅ། ད། ཆྔཡཔ་མིག་མངས་ལུང སམཡ་ཆ་ 


ཏ་སནམ་གང་སའི ཉི་ཚོའིདཱལུ་བདེདགཀྱི་རུམཆེནཇེ 
པཆནདྲ་སཔས་ གདཧེདཞིས རྒྱལ་པོ་ལྔ་ཞུས་ཿ 
༨དག་པནྱ་ཟེས་ཤིག། པའིདོའིཔསན། རྒྱལ་པོངསི་ ཁེ 
མའིཡསཐོ འོབ་པ་འདེས་ ཞཁོརའ ཚཱ སྲ 


རཿ དད དཔ ་ལཔའཚོས་ གོས་ཧོཿཝའ་བདིམ་། གཏངཅིགཉོས་ནསནས། ཏེ ཅང་གིནམཁའ་ལ་ཁཡགས་ ཏཾ རྩ ཅོ 

པུ ཿ རུསཔའི་རིམ། རིམེན་པོམའོ་ཁདང དཔ་གཆད་བྱ་ དནབྱརཔ། ཉྱིན་ཡང་ྡིའཅིང།རྒྱམཛོ་ ཡང པའགིསམས་རུན་པརྡ་བ ་གླུར་པད་ལའཇེགསཏ། དེའེ 

༦ ༦ ཧཱ ཡད་ འི ཏེ། ཏ་མང རླ བི སྦ་བིའགསཞེས་པར་སརླབཔས ? ་མགཡངས་ཞི་གྲར་བའི ཕུ་བའེ་སྐབས། ིཞག་ལཉུས པ ཕན་བྱུ་བུང་བར། ཐནཕློ་མཔས་ཀྲིས་འདཅས 
'ཡངས་ ཕུས རྱལ པར་ཞིམས བཞེནྱ་ཡྲིས་ ཤིགཅས་བླད་ གྲས་པས། ས། ཤན ནྲ་ལསྒ་ུཿ ཁྱེསམེ་ དགསད་པའེ འེ་ནམླསཱཾནྱ་བེསྒ་ཧྦ༔ རྒྱམཚཾའི་རྭས རཱསནདུ་སཱེས པའེ་ལྭཾ སྒ་ནམས༔ རྱས་ བར་གསུངསནས། དཔ་ལྭལེུས་འུད ནེལ 

འཕགསན་ཁོད་ཡེནནོ།། །ཡེ མེ་གསུདཔའྱེརཉ་ ཅེསྦྱརྩམཚོར ནཔོའྤེརུ་ཕྲིན་ ནྱུ་སཱུསསྭ།། དེ སིནིདྩརམཚོའི་བ བསྲས ཕུཔནས།7 ཏེམས་ ་་ མནུ་པས་ ་བརན་ཏ ཤཱཟད་པརྲ་གུར་པའ སཔ ཿཔ་དེནི་ པའདེ་ཡེནནོ། །ཀྱོདབྱིས་ད་ ད་ཡང་ཤིརམ 

ཐཾ ལྭ རྒྱབཀྱིམ་ ཤྲོགསན། འདེནས་ཆ་འཕོསམ ཐག སེམསཿཅན་དྱམལ་བརྡ་ལུངས་ ཌི། ཐཱ བཔ་ཤིནུ་པཀའོ། ཞིས ཞྲཱང་ཨས་ པས། དགླཾམོང་ ཡལྤ་མེས་བདག་ འ །གེངས་རིང་ལ་ཡཕ ༨མཐོང་། དྨཾས དངེས འཧུན་པ་ཡང་ཐོས་ནས་འཞོརཊས ཤིན སྦུག་པྟེ། གཔལ'ཾ 
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སིར ཁཡ་བདགད་ཏངུ་ལན་འདུགགསངས། ཕནསན་བའ་མུག་འྲལ་ལན་། མབསདནམས་ཿན་རགཉས་ལནང་གསང་པམ་བ་བངའ་དམ་ཡང་འགེད། ཡལཆེར་ལ་བྲད་ཀནདང་། མཁི་སཔ་ད་། ཆུང ། འདུས་པལེནད་ལསམས་པམིད་པ་ལེརཡི ཡང་། ད་འད་འདུངཁ ། 


1 - བྱོ འ ༤༽ ༤ྲོ ༤༣༥ ྭ དཱ དྲ 
ནྲ གསན། གཅག་གེས་གཅིག་ལ་གནོདཔ་ 
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ི ¥༣འསགཔ།'; 
£, ཡས པ རྩ་ཉིར་བས་ཅོས་ལཕངས་པའ ཚོ ནས་འཆོ་བ ཡོ དམད་པ་བསྐོདན་མས་ཟདནས་འརེའ ། ོ་ཡམྭ་ཨངས་པརའི་ཟའོདལདྭཱ་ཱ། ཟས་ཚོད་མི་ཟིནཔ། མི་འོད་པཟབཔ་མ་མཞུ་འ་ཟ་བ། ཧཱཿཡཡ་ཞུ་བར་ལྟཾད་བས་ རཾ 
༧ བའ སྙིནང། ངེ གསམ སུ ུལ་སལབདང་།ུལ་པཞོན པོ: རི ན་ཡསཾགས་ གེཉསམ་ གོམས་མི་ཤེས་ ་པ །མཆནཚོ་འླ་གསྒྱ་རུ་གལ་དང་སྟོན་དུས་དང་བརདགུན་གདའ་དང་འ། གིང་ལ་འཇོགས་པ ཉ་མོ ༨༥ 

!¿ ཀླ ༥ ལྡན་ལ་ལས་ལ ར་ སེགམ་སི་ཆངྱ་ས༔ ཧྱད་དྲངས་ སུ་ལམ་ ཨྲོལ་ བ་དང་བཅས་དུ་ དྲསམ་ཡན་པའ་འཆ་ ཙུན་དགུ། བོལ དྭགགཔང་། ཧག པརྙན་མ་ཕཱཾདརརུལ་ འགྲལྱ་ཧག་པ་ འད ལ་མ་ ཡེནརྣམས རླུབས དྲས་ ཨེན་པས་ེ ཉེནཚེ་ཚུཾ རྣམ ས ཞིབྱཅུ་གསུ་སཱ། གཉེན་སྡུག་པ་ ཛུ ཀེ 
4 དྲལ་ དགོས་པནི།།འ ཉུའི འིཧནྱརིས་ རའི ཐའིཆོ། ཡུ་ ལྤས ས་དང་ལོངམ སྩོདགཉེན་ དངྱ་པལག། བུམ་སླེང སའདཀོན་རངལ་མགོའདོན་པའི་དཔེན་པོ། སི དེ་དགོན་སཾགས་བཿ ཤཱམསཅད་བཤགནས་མིང་གཅིག་འུངགར་འགའ གཏོལ་མདྲ་པར་ ༢འཁྱམས་ད མདགསྔ་ུལ་སེགས་རུད 

¡3 ཇི སྭ ༨༥༤ སྔ་རེཧནཏིམ་ ས་པའྱི་གྐབས། མཔར་འའང་ ངམ་འབས་སོད་དདུནམྲོ་དགི་སོགས་ཡ་དབང་འ ལི འི 
པ #£ འཁུལ་པ་ ངས་འསམ་དནས ཤོསམདོརན་སེ་ རྒནའཚིའི་ར པག་བྲཝལ་འཟོདྲ་གགསམད་པས། མདྩོ་རཆ་དཔོར བནསྒྱ་བྲས་པར་གྲད་ངས་ པབཉར། $ ན་པཙུ་གསང་ ནྱ ན་འུ་གར བའ ྷ 

ྦ སྐ ས་ཡང དེདགའི་ རག ཐངང་། ལ་ཨ ཡོ་སྔག་པའེ་རང་འེ པནཤེ་སུགདཟེགས ནས་ཅུང་འོདན་གནས་པ ལྟཊུའེའཏུཿཤེསཅི ཅི་ཐར་འལག་ཤཞས་ གའཔ སེ་མཛདངུས།ཡབྱར རྒྱལ་པའི་འ འབྲསཿཆའི་དམ་གཇུམས་ འགར། རེའོ གནང། དནསྭ་སཱསྦེས་ཡབྱརལ་ཡོ་ ཡོ་ལསཏེི ཱཾ 





ོ་འབདག་ལ་ཡབྱཏེས་མཆོག་གྲ་ སྨ ར་གབ་པས་མག་པཤན་མ་ཕཤན་་ ཤསབདསམ་དྐྒ བ༧ལ་ -.ཾ༽¬ >¬ དྲེ) རེ མོ ༧ -:-- ་ --༤༠༠༤༠༢༠༠༠ ༠༤༧༠ ༤༨༨༢ ༥༥༥ ཾ་ོ་་་་ ༡ ༧ སུག་ 
¡ ད་ན་ཡང མཆ ཚོགགཅེག་ོ་ནིདུ་མདཔམཆོགགསཔར། མཆོག་གཅགཔོགངཡེན ཡང ི་ིིོག་ཆོལ་ནྲས་པར། ད་ལ་འབསགད་མཔརཉདནས།ིམནས་ིར་མདབཔག་ཞགས་པའ་འུ་ནཔསས་པར་ནྟམཔས་ | 
ཟླ པམ ཉནཔ་ཐུགསྔ་་ཧན་སྲི་རས ལྲཔསནས། འཁེར་པའ་གནསརུལ་མཐའ་དགལ་སྩེ་ཊ་པྩྱས ཤུང ཐན་པ་དླར་བ ཡུགསདེའད ས་ནན་ཆ་བར་གསུངས། དེནས་དགམ་མུག་ཕདང་ལྭ„ག་དདོགས་པའ ལལ་ཐསམ་པའེཚེ། [| 


ཅུ རངའ་གྲུ་མདྱརམས་ལུ་ཡ དཟོས་མི་བདབ་དང་། བསདའཚལཿཁནཞིག་དཔནས་ཧྱང་ཡོང་པས་འཟོདྲད ན་ཡགཡོབ སྱིདདགོས། ཤེས་ ལ་ནདནརྱཾ་དུངའ་ཨེགས་བཟོད་དཀའ་ཡད།འདི་འད་བཟོད་དཀའ་ཧུ་ གང་ཡང་མེད། སྣགརུས་ཡག་པོ་བདདཀོས་དམྲ་བས 8 
ཏང འདངས ། གཞུན་ཅེས ཐག་དཀ་བོ་ཞག་བསུན་ཅུངན་དེལ་ཚོག་པ་་འགུག་བཞག་ཅ། ལེགདཿནབ་དང་ ཤ་གྱ་ཆུ་དང།མེག གིང་ེཡནས་བཅུས་པ་ལ་ཁདའ་ཡོད།འཇིག་ཉན་ཅི གགས་ཚོད་།ུ་དན་ཡང་། དཀར་པོ་དེ་རྔང་དགའ་རུ་ཉད། ¢ 
{ དེཞིན་དུ་གཞུན་ཅེ་རངལ་ཁག་ཧུའཀལནས། ཁྲོ་དུན་མ་ཡིན་། དླུཔནུམ་ཡིན། ཁ་མཾ་དིད་དབྱུ་བྱ་བུས། ཁོ་ལྭ་སྔཔ་པ་དཟར། དས་རང་ཡ་གནད་རུཌི་འདྲགདད་ཡེདན་རྡང་ཞིདཔང་གོགས་ཐམས་དུད་ཕླའལ་ཏི།།ཁོ་ལ་ཁའཿཔན། ཁོ་ལ་བནོདྡང 
ཌྷ  རད། གཞནས་ ང་རངྲ་གྲྭ་ཏང་ོདལ་འཤེརྩ་ལྷི་ཏྐན་རུདམ་ཟོས་པའེཚ་སྡེ་རམ་དགཞེགྱ་དོན། དཔན་པས གས་ལམཇཛསམཇས་མཇལ་མཇལ་དང་།ག་ས གྲཆདགི་ལས་སྣ་སེགས་ལ། ཡད་ཡོད་ཐ་ཐ་མད་པྲ་པདམི །དང་པོ་ནས་རོནྱ་བིདད་ 1 





། [འའྲི་གྲརརཱདཾ་པན་ས་དེད་ཐེབས་མེད། འདིལྔ་རམས་མགོནླབམརིན་པོ་ཆེསདའྲདགསུངས དེ གཱསྲ་བརིང་ཁམས ཆིནམི་ཚན་ གསྭའེ་བགོས་བྲགོས་བསྡུརའྱསུར་ལརངདེ་གྲ་ཏད་ནམསཆེགསལིཉ ན། གཡྦ་སིངདབངམངཅོསའོ་དདོསྱབོངནོ། པོ བུག ཀོ 
}ཐམསཅད་ཉེསའགོབའི་བཟོས་ཡམ་ཟུང་ཏང་ཟོ་མཆེ་ཅི་མ་ཞིག་ལས་བཞགན ིདདན་མ་གོ།ཡིནཞེས་འུང་སུས་མདལས་འབུ འཐུག། དྲེཟུངནྱ་རེན་ངན་གོགསུ་ ཤརནས་ཡོང་།མདནད་འདིའ་རེགས་ལཀ་མད་ཅི་ཝདགསྤ་བུངན། ཨདྲུག་དྲད ། འོན་ཇུ་འདབས་དགོས།དེ་ཡད ཆི 
དུ པོ་ཏོ་བའི་སླ བྲམ་ཞང་པོ་ འོན་པ་ལྭ་འཞགདགས་གསུངས། ཤང་པོ་འོན་པ་ཟེར་འདེ་ འདརེད། །བོངཔ་ རྟོཾབའྱི་སཱཾའམ་ཆོས་ལཏ་མས་ཏོགས་བཟུང་པདགརད། རྒྱུན་ལྡན་སུལ་ཡང་མདསྟུན་པརའནྡྫུ་ད་ལབནས་ད་མཁ ནཞེགརད། དགེབེཤེས་པཏོབས་ཅས་གསུང་སྐབས།དེ་ ཏཱ 
འན་པ་རང་ཡན་དགངས ༼ལོ་ལ་གཟིགསནས་གསུང་སྐད་ཚེ ནཔལ་གནངཊས།ཉིན་གཉིགཁས སྐརོཀྱཾ་ཏཱ་དགེ་བ་ཤསྱིཿརྦཞིནས། དགྲ ཤས་པ་ཆོས་གནང་དའས་ངལ གསུང་སྒད་ཆེན་པོདེའད་པ་མཇདཔི དྭགས། ནཱ་འངགགཨང་པོ་ཡདྱའུས་པད་འདྲ་ཞིག་དགོས། འདྲི་ཞརལ་ ཿ 
* གཏམྱརཧཱདའདི་ཡང་ཕན་པོ་ཡོད། འཕགས་ཕགང་པོཟར་བ་དེ། ཨུལ མཐའ་ཁོབའ ཡུན་འོད་རང་ལ་བྱགགས་མ །ཁན་ཞེག་འད། དྲ་ཅུག་མརམཐའ་ཁོབའྲེ་ཡུལ གོ བཅོ་མ་ཝཱན་འདསལ ཞྲ་པང། འཅོམ་ཝན་འདྲསཀྱིས་གངཔོ་ཁོདདརམ་འགྲོ། དན་གནས་པའསམས་ 

ཅནནམ་སྤར་ནད། རྱད་རུབ་པས། ཀྱོད་ལྱ་ལམ་ཁེདཔ་ཡོངགསུངས་པད། གང་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའམད་ཁྲད་བས་བདག་ལགང་ཡར་པི་ཏོ། ཁོང་ཚོསས་པ་ལབབིརྩ་ཅངན། ངཡ་འཇུངས་བ་དདཆན་པོ་ཡན་མདུབྷོམ། དངུངས་ཆུ་བནམ་བསདཔ་ 


། 






ངང ༣༦༦༦ ཁྲི ། ཇང 





རྐམས་༈ 





སཿ 
༤ 
འཁ 


ཧཿ བགའ་དིན་ཆེནཔོ་ཡིན་སམདཱ་ཡྡོམས པས་ཆོགཞུས་པ་ པའི་ ལྕོནས་གསུངས ནས། དའདཚོ། བཾ དོ་སྱོང་ཤི་ སྒོམཆུལ་ཡི ཡནཔས །རང་ཅགརམས ཁྱངདའྲད་ཞིགམ་3སན་དུསཉིག་ གསམ་ཝ ཝ་འདོའའི་སྐབས་ ཡིནཔ་ཟགཔ ་གསོག་ཕ་ ཞེགགཱ་ཧུང་ཆཱཾནཿ དལ་གངནས་ ཅྱང་ཡོང་པསདེའདའརི 
མིརྟད་པའྦིནཱུཕ་བསམ་པལ། དེ་ཡང་མི་བ། དན་མས ན་རེ་གཏིསམ གཏོགས་པྱ་་ བ་བ ཧས་ཆད་ཕལ་ཆར་ལ མདུ ད་ཡད་རང་གིས་ ཛིད ཐགས ¦ 


: ཕྷླཱོཾམནས་བཟོད་སདམ་བྱྐེདན།ཆོ ན།ཆོས་གནད་དུ་མི་འྲག་པའིཆཱྦཾརས་པར་གས ངས། དེ་ནས་འདོད་པའེ་དཔོས་ཕོ་བཅ་ལྱ་བང་ 
པར བློརའྱམིདནས་གཡས་གཡོནརཚོང་གཏང།ཚོདཏེསྱཐང། ཇག་འྱངང་། རགཔོརྦ་བུངརེརྱ་སཱག་འམལ་བདང་། ཞིང་བཏང་པང་པོཏོག་སེར་ཁས་བཅོམས་པསདེབ་བདིན་མའྲའུབཔདང་། རའེ་གྲརུངཚ་ཡིནཏེ། ཆོས་བད་ཐུཊ་ལམ་ཅི་རིམ་པལྔའྫོར་གཉད་ིདྱོབས ཌུ 
མི་ཤུཾསཔར། གཞིསདགོནཅྱི་མཁཞག་གི་ཨཉནརྦ་ིད། དཐུངནག་ཡོགིཉད།ཉིདྱསར་དེད་ཡི་བརམ། འཆམནྒརདཔོས་ཝམས་ཅད་ཁོས་ཟ། རབི་འསམ་བའའིནམི་འགུར། དེ་ལསདྷཱ་ཏརངདབང་ཡོདས་ཆུ་གངིམ་ཟས། གོས་གངང་ཁོན། ཡར་རས །ང། 
དུ དཀེནཆོག་ལམཆོད་པ། མདརྷ་ཨོང་ྱིནཔ་སོགས་ལགང་དགྲ་བསནསའཆིཛུསཆགིས་ཞེན་གང་ཡང་མེདཔཞིག་བེན་དགོས་ཏམ་བསན། ཟམའིནཔོཆས་བདིཊདགསུངས། འདིངས་ལོ་ལྟར་བཞན་ཤོདགི་ཡོད། འོ །ཏྱོད་མཔཚོས་ཡདྦ་ལ་གནུངས་ན་པནཔོ་ ཡོ་ཡང་།ཟ ར་ 
(ཌོ ས་འདིའད་ཅིད། ཐུགས དམ་དགེ་པོརཆེནཔ་མི གནང་འ་ཆས་ཞྲ་ རིངྲདགཆད་ཧག་སྒམ་ གཟུགས་སྒམ་སགསལ་དུག། དྲིར མས་ལ་ ཇཾ ཐྲོ་ལཱགསྦྱརབཔའི་ཞེ་ཡེག་ཐམས་ཅད་གསེང་་ཞཔནུངཆནུང་ཞིད་ལ། བཅུད། དའེ་ཝེཡི པཔ ུད་རངསི་ཆབྱ་ཐུགས་ཏ ཏེ བུའིནང 







ཝ་ས 





པོ རོ། དོར་ཧ།ོལོགོངཡངོདོརངཟོརནོ་དོད། ནཔོ་ནགོད་ལཔོནད་ཅིམ་ཐོབསདྭངགམ་ངངོར་འོ།ོནསོ་བམཔརདུང་ཏཱ་མཔཉོད། དན་པདངུགསྐ་དདུདམདནསོོགསེརྨམཡསོ་རོགདས་ཡོནས། འི་ོགཟམསཅདྱཏ། གྲམ 
ཏྭ །ཊགྣམ་མཐཱམསཅད་བྱཾཾ།། གསེར་གསརནས་གྐེན། དཔུ་པདྲཡནས་ཧཏོན།། གོས་དང་སོགས་གངསནས་༡ཉོནཏི། སྡོད་ཐམ་སཿད་སྟོངཔ་་ས། རཱོ་ཝགས་མུར་འཞིནརཊ། ལེམིགྷ་ནམས་གསརྒགམདུ་བྱུག། དེནསཁེསྨྲ་དོལ་ཐནནས་ངུས་ཡོང་།དཧུལལ་ ཇི 
| =; ཐཝས༠6 དཆོགསནས། དྲ་དག་བླསའ ཡེདདགསྦརུཿ ཅུརད། ཆས་ ཀིའུད་ཡོདབེར། རཾགནསཁོས་པའྡ། རྨུགཿངྲདགནསམི་ ༥ཞཧཱཆྱུ རྨུན ཞིངའ་ཡངཆུནས ཡྨའགལ ཞམེད། ཁྱདར མྱཀིས་གཟིགསརོགསྦརིས ཟེར་ལེམེགྨ་རཿས་སཱེད་། བ བྭ་ལས་པས་གང་ཡངསེདཔམཿ ཝང་། .! ༣“ 1 
ྦ (ོངལཆསག་ཡོད་སྐ ཕྲར ད་པའར། ད་འདཅི་ཡནཟེརཀྲུནཧ་ལས །དལ་ས ལསནདུམི་ཏམས་མཆརཧནཞིག་གིས། གཅིག་ལཅསཀ་ཡོདྷཾ ད་ཡ ངལི་འོའྟ་སྐབས གང་ཡངཔའདུུ པས་བ རྨཾདབུས པང། ཁསད་དེན། དེ དའདར་ཆསཀཿ མོའ དབབ བཅ སུམདམ་པ གེས ཐི 
...༈ ལས་གསུངས་འདྱུག་པ་ ༽ གནས་ གསུངསྤ་པས་པང་ པས་ཡདྲ་དཱ་ ཡུད་པ་ ལང། པབ དཔརནམིདེ་ཤེནད་ཡྱི་རུ དམདཔརའྱུང་ ཅྱང་ཞེས གསུངས་འདུག་པ་ཞེས འི་གཏམ རྒུད གཅུངཅནས། འདངས ེསྟརགྟཏགགེགསུ པཡིན་ཁའིད།མངོོ་མུདཕས་ཟམ དྱ ལྟ°ཉྟཾན“ ལྐ དཔན ྨ 
]  སློས་དཔམརེ་ལསོགས་པའི་མད་ཤིན།དེ་པའྱོར་གཔལམད་ི་ེལ་ཅལ་ནཅས བར གསུམས། དེང་སགབསལ་བདདཔསམཚུལདཀོང་ དེ་ང་ཡག་པོ་ཤསཞགལཆནཔ་པནཔས་བད་ལམ་ཅྱི་ཆིག་ཟིན་ངངཔཐོན་ཡོད། ཝར་པནངདངངནིས་མ་ཤིས་པས། 
པེངོངསསསསསསས་ས་སསསསསསསས སྐ 





ཆ་ 
ˆ ཨག. ༧ ༡༠༤-༤༡༠༧༤༢༤ ལམ་བ ༤» མ# ༨༨མམ༠-༧༧༧༠༡པ༠༠༩ས་ ༡༠ས༤༧༠༠༠༠༩༤༤- 















གཏོགས་དམིགས་ོ་ ྩི་གནད་ཐམས་ཅད་ཟདལམྱསི་ཨབཅད་ཆོགཟིན་དིངང་ལ་ཏོན་ྲག་ཧཱམཔས སྤོ་སིདསེངའས་ དགྲ་སྩོར་ལ་འཇུ་ འཇུ ཀ་ ཀ་པཞིག་ཤོས། དེནས མུགའསྡུལ་གསུམ་ བསམ་པོའི་སྐབ སུ། སྨྱ རྨུག བསྔལ་བྱེ བྱི་རྨུགངསྔལ་ཐེརང། དྷ་ཏརབལནདནཆཆགསྣར ཡཱ ལྕ་པང་བ ཅྱ | 
¦ ུ་ཐིན། དཆར་ཁྲ་་གཟམཔ་མི་སངད། ལྟར འཕྱུརཔའྱ་ཕུག་བྱས སལན། ཟགཿཉསཤ་ ཀྱ་ཐད་བ་ཕ། པལྲ་རེ་ང་ ཐ་ཡན། དཟག་བཅས་ཆོར་ ་ཐ་བནྲ་པ འེ་སྟེང ཡོད ཟགབརསྱ་དབ་ཕལ་ཆེར་འྱབརབའེ་སུག་བསལ ་ཡིནཔལྟེ་རུ་ལན། ། དྭ་ཏཱ་་རམས་བཀེས་ཕས་མ་ འབརྙནས། ༣ས་ ས་ཟོས་ ༡ 
ྦ པའིཚདམ་ཐགནུཔ་ནིག་དྱ་ཉན་ན་འབུངབད། ཁྲ གས་པའི ུག་ྲང་མཙུང སོང་འ ཞང མང་པོ ཁྱི་ད་ འཡིན། ཡེན་ནཇིཿམཟོཊ ཟོས་པ་ཅམ ཡྱས ཤད་རུའགོ་ དགུསཅུལ། བོད་པ་ཁ། ེངསྣཾ་མེ་ལླ་ཐབ ལྟ ས་ནས ར། ནད སུགས་པསོག་སའེ་ ཁྱེས་པྤ་གབ་མཱའ ་འདནརུལ། དེཿ རཾ ༨གའྱ་ཐེའི་ི ང ཅེ 
འཐོན་སོརྲག་ སྐར སྐོར་གྲལ་བཤྒིགས ཀྱི་ གས་ཧྱི་དཔ་ད་ ༨་ ༨ བཅོན་མངན་མདའིས་གཏམ་ ཅུད་འདི་ཏྟར་གསུང་ སོནྱ་ར་གརནྱཾ་རུལ་ཡོཞི་གཞི །ཐིམསག་ངོདྷཔབས། སལ་ས དམྱཔནམེ དཔསལད་གངའདོད་པ་ ཏྟདྱེད་དཅུགཅེས། ༩ འགའཞེགཞེས་སྡོདཆོག་པདྲེ་སན། > ལདྒ་ཧཱམདཔར་ ཝོད་རང་ ཐི 
ཀབ ཅུག་པའི་མཐར་ སེདམིརགས་པའི་མྡུག་བསྔལ་ཇེ ཝུས་མནར་བདང་། གོ་ཞྲིཞིས་ཅིནཔ་ཆོད་པད། དན།ཏ་ རྟག་ཏཱཱ་སྡོདདཊངཿ ངམེ ད་པའགོ་པད་འུ་ག་པསྐ་དང་པནང་སོགས་ཅིས སྤུགྒང་སྔལ འདནཔདྷཾ་ཏཱངུ་ཡིནག ༥༦༥༥། ཁྲབ པ་འད་ དཱ་ཐིདརྷི་ཕུག་འངལ་ ཞམ༥༨༨ མྱ་པའན [ 

ད 9 ཤྲས་ལ་ ཤུསཔ་ཏྟར། ༩ འསཏོཿ སཏོན་གཉེ སེ སརང་དབང་མདཔར་འཇིཔས་ནས། དེའེདས་དུ ད༅ུར་ནས། གཞས་ ཀྱང་ཟེསམི་ མི་བདེའའདེ་རད་ཡིན། འདི་ལ་མངོད་ཅི་ལུང་ཁུབས་འདན་པརམཇཾདནས། ལསཏྟནྭ་་ ཅྱེ་དབདགེས ཕུངཕའེདྣ ཧྣཾདའདུདགཉེས ཀ།དང་། ཐནརངརྤནམས་ལ་ ཧོང་ {ཏཾ 


༤༤ ༧ ཀུ ༢ བློ ཁོཀ་ཡལོའོགིས་།སོ་ ག་པས ༡༧ ༡༧ཆོམ༡༡༧་ ས་སསབས་ 
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༼ར 3 
༩ 
# ༩ 


ྦ །༦༅། །སུའིགནས་ཁང་རཱཾནཆདཏྲའཱ་པ་འད་རིདབི་རཱགའྔསལྱ་ཐི་ང་བཞིན་ཡིན་པར་གསུངས། དྲེས་ ཡ་ག རྔཡབྱཧཱནཔོགཙཆེ ཆེ་མམ་ལ་ས་ངནས འསམ་རྨུཡངང་། ཛྔ་ །ཁག་པང་ ལ་གསུམ བཿ ཅིངམམྒོནལདོཅོངོན། ོད དགམོ་མོནྲཿ་ ཇ་ག་བྡང་ལ་ཡྱི་མདནས །ལྷམ་ ཡིནྱེ་ མཾ 
།ཛུག་བྲ་སལ་ བསམ་ཕའྐ་ སུ། ཅི སར མ་ཡེན ༢དའག་བྔ་ར་བྱར་སནས། ད་པའི་ལོ ༡ཐོར་ལོཆ་ཝ་པའདཔའི ཁྲི་སབས་ཧཱའ༩ ༨ག་ འྲི་གཔས་གཏོགས་ སཅང།ཏ ཝའནང་ སའདིཊི་རིགཔ་ཕཱགདོ་ དག་ང་། ཚད་ལ་དགའ་ཞང་། ཟ་འ ལྟ གངག གའཆུབཆབས། ཉྷཕེ་དངནས་ཡུད་ ` ཅྭ 
° [ ལེ་སུམ་ཡེནཞེས་གཏས་ པ་ཡུནཏ། དཔརན་མི་སྨྱོད་པརྗུབ་པ་ལཤེམ་ཡི ཡིནཞེས་བྲོདབ་ཏྟ་ངུ་ཡེན། ཉྩེམ་ཡིནངྱེ་གནཔུདེ། ཅུང དུརྔཡི་ཁོང་སེད་ཡོདཔས། ཧཱཿ ཉཱམ་ཡེན་ཅེ་གཙ་བྫོད་གཅནའཛོནདང་། ཐགས་བཟང་རེསདང་ །རཔྲདད་གྱུས །ཨུམ་ཡོད་པ །གུནས་གོང་ ། 
“ འོགགིཁུད་པརྨ་ས་གཅནནསའིམ་བཞེནཔར་གནས། དདག་ལཆོས་བ་པའི་ གྷོ་ཞཁསམེད་རམ་ཟད་ཙཱའི་དཔལའུདོ རལ་མི་བཟད་པའི་ཤཱགདོག་པས། ལྷའི་དབང་པོ། ལྱརཟིན་ལ་ཡརདམག་ཡེང་ཡང་འྭནལ་དཀེན། སུམཧཱར་གཅུམ་གི་དག་པོརྱ་ཡིནདི། དངཨུམ།ཤ 
ུར་གཉིས་ཉྱེམ་བསྐོརའསོས་ཧྩོངས་འོུར་ལངཔ་མྱོདྲདཊགམད་བ་ཡོད་ཅིང་ ། བརྨ་ྱིནདེའི་བདོནཔྲགངཔཚ་སཱ་ལརབ་ཧནཞེས བ་ཡོད དྤོ་ཆནཔརྡ་ཇིང་དདཔྱ་བི་འབབབས་པའི་པོགསནྲ་དེད། བྱར ཤིན་ལ་དམག་ལོདྷམབས། དེ་ཉདྱང་འཕ་ཡིས་ 


ཏཱ ནམཁའ་ལ་སྤིན་ཏྟང རདཔསནས འདུངས། མདོནའཇོདྱ་བི་སབས་ བྱ /ནལ། ཝི ཝཱིན་ལ་བཤོནགེས་པའི པའེ་ཞ་ ཏྟདཅིད། དེལ་མང བྱས་པ དྭགཿཔོད་པས། ཆ་ིབར་པོར་ད ཉིདདུ་པདྨའི་ཇྗེང་ཊ སེགསནས་ཏཱའྱིཿཱམོསོ བདུནརས་བྱིཿ ཕྱིནལ་མཆོདཔ་ིད་པཞིནད་འ གི 
ྷ ༄༅ \༽ ༡༦ 1/ ` ` ` ཆ་ 
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| ཉུམཡིནརྣམས༥ སུམརཱཿ་གསུམ་པ་ལདམ མགའདེནྣ། པ་བས། ¡ གནས་འོཤ འོགམ གཞས་པ སླེས་ཀྱ་ སྨྲགཙནའཇོན་འཁོངབངས་ སུམཧྙཿ ་གསུམན་ཡར་ཡོ ཡོར ང་སྐབས།. ཉོམའོ་འོདམ་བཟོདཔརྒྱསགརནོས། ལག་པས་ད སྲིབས་པ་ལ་ རླཟབླསགཅནཔ མཿ སླ་གཏནཉྱེ་ ཝསྟདཌྱྲ །དེ་ 
༈” ༤2 `£ ཀ་བ ༡ རོ ངེ ནྷ་ད ྱ་ལ། ངེ རཿ རྩམ ཡད་ང་རང་ ༢༢༨༡ ཟླ་ལྗད ༥དྐངད་པ་ས་ མེ་ ཤཿརཧྱེཿ ཟྷའས་གངསནའྱུ་ ཅུར ཚེ་ཚུལ་ཡང་[ 
ང་འཇམ་བླར བླགང་པྣརམསའིས་ཆོས ྩོདདངུ་སོགས དཀར་པོ་དགི་བའ་བ་ ་བའི་བ་བའ་བ དངས་ ༤སྒུ་རྣརམསྤྱ་རུ་པ། ད་ དགམདྷ་པ དྲ་དབསྣ་ཉམ་ཿ ཡནར་ སྒྱུ་རལ་འྲག། སདེང ༥ང་ རིས་ ཀེ མཱ དྭ རཔ )ཧ \ ཤད 

དེ་ཡིན། དེ་གཉིས་འཐབཔའིཚ། བྱ་རཅེནྱ་ཧི་བཞོནཔ་གུདཆན་དོའ ཤོས་ར ཅུས་པའ ཧམ་ཡིན་པེདམགདཔངདང མཚོནཆ་ཐད་ ཅེམའི་ཆོངབབཞིརདུ་ཞིགནསསའ འག ། དང་སཔ་ཡང་དངས་ངོད དོནམེདདུནམཁའ་ཐམས་ཧུདཝལ་བསཔཱ །ེགས་སེ་པ ཨཱ 

ཡོད དམཞིག་ཡོད། ྨགསདུང་འིམ་བན་རསོགསཐལ་ཡ སོང་བས པིན ཡང་སྐངས་རེརྔངུས པ ་ བུངུྦཨཆནཔ་ ཅི ཟླག ཡངྱགཱ་གཅན་ ཏན་བ ནསཔ གུ་ཡནདུ བ་ཨ། དྷཱ ཧོཾ ༡ འགོ་དན འེལ་༢བས་ལ་ བི འཅི་ 

¦ བའི ལྷད་དག་ལ འཇིངས ཝདང་། ? འེ ིཊཡྟེངས ཝཱའཕོགཔས་ཐི་ དཱགཅྱང་ལ ི་ མྱིསཿ རཐུདཔ་སེ། ཏྲ དེདགགངའད་ཡེན ནན། ཉྱནམས་ལ སྐབས་གསུམ་པཞེསམ་གཏནས་འཕོས་ པདང། འདིནས་ འཆིབདང་། ། ཤེན་ འཆི གི ཅུ གྱཾ་གན 














4 (325226. 438 († འིན 











¦ ཁ ཤེ ་ །སྣབསགསུམ་པོསཔར་ ༥པསནཞགབདུནནས་ྱོར་ཡོནན། ། ཧཱར་ སྤྱིམསཔསརྒྱས་དང་ལྷིུ ཡུས་ལ་ཁཱསརཱཆ གས པཨ་སིདཔ༔ ཏུ དུ་ཡནབང་། ཨཱ་ལའ་ཆིེ་ ལྟས འཕོགཔའིཚེ། སྟན་ལ་འདུགཏེངམ་འདོ འདོད་པ་དང་ ། ཧཏོདནི་འངཿཧིངས་ཕདང་། གོ་ གོས ལད ཅེ 
[  རྐཱནོགཆ་གས་པ་དུང་། ལུསཅེ་ཁདག་མི་ཇུགཔརའཇུར་བདང་། ཛིནཆདམེད་ འཇུལའྱངངབྟ། འསྔ་ཛ་དང་།༼ ལུས འདེཉམསཔདང་།ཆུསརུཡུས་ལ་ཆགས་ཡདང་། །གོསབྱ་རཱན་ལསྦ་སཱལི་ཧཱནཔ་འྱུདང་ །མིགཤི ྗཾམཁུབ་པ་དང་། ཐོམཾམཐར་ཡུལ་གཅེ་གརང་÷ྭ 
༢ཆགས་པ་ཧེཏབའིའཆེལྟས་ཝྔ་འབུང་ ། དྭའསས། ཉདང་ཏྷ རའ ༽་བྱུལ། མྒོརཱམསིས་ ཡའ བརའདང་བདང་ །རཧཉིདདནའགྲོ་ཏུ ལཁར་སྲ སྩཾབར་ཤཾསནལྩུག་བསྔལ་བཟོད་གླག་སམདཔ་ ཡོདརུལནདཏ་གསུངས། ༩ ༼པམངད གྲ་མའ་ལཱ ཉཆངས ཡེས ཕནས ༥་དཔུང་། ། གནས་ག ་གཙཾང་མའེ་ 8 ༤: 





1 ¦ སྤད་རླུ་མད་པ་དང་། ཡྲུས་ལམཆན་བཟང་ཇསམྱཊནཔས་དྷརཱ་ནཅིང་།ཤ ཚབྷསལ་པའ་བརདུ་གནས་པ་ཡོད་སང་དགེ་པའི བའི་ལས སེལཕེནཔ་འང་ བནས་འཇེལའིཆ། { ལས་ངནཔའེ་དབང་གེས་ངན་སོང་གསུམདུ་རུཔ་ དྲཔ་ པགོཔ་སོགས་མུགབཝལ བསམྱ་སྭཡི་ ཧཱ བཔ་ཡོད། ད་ཊམས་ ༈ 


རྤ °: ཅདྱ་སྲདྱ་ལུབ་པ་ འདུུ་བེདྱ་བི་ ཡྱི་ཐུག་བསལ་ལས་ཏོན་ཅེས༢ངདའང་མདཔརབཅིངས པའདིརཔ་ འགྲ བྱས་པས འདེ་ལ་ངས་པ ཤགས་ 'དྭག་པདཿ ཊྲ སྟ ཧིཿ ངཅི་ཐུའ་ ཕེས་པད་ དདགོསཆུལྦརས་པ ར་གསུངསོ། ཅོས ཐུན་པཱུ་པཚཾསཏ རལ ཟི རྔཾ་དྲམ་ ཐུག ཇྲེ་ཧཊྱ སྐལ འཇུམ༠ག་ ཏཱ 


༩ པས ༡༠ ༧༠༢༧ ༄༅༅་༧ ༽ བོ < 





ཧཱཾ བརྩ་ཧྲ་གཐུགས ཁམས་ཕདདག་ལ། གཉེདདངའྱོདཔད་ཡིདྲ་ལི་ ཙེཏགཔསོགས་མྱཞང་ ། །བམས་ཀྱེ་ ཟསཿགསཔལ་ལང། འཾསཿ་སྱོད་ ཅོ ཤར། མཉན ༥་བཞག་ལ་ གནསུནསཏང་ ང་འཛིནྱ་བེ་ ཟས་ལ་ལངས་ ཧོད་པས པདདགལྷ་ས ལེ ཡདྱཀང ངཱ དཱ་ལཱའི་ད ང་པས་ དེར པཿ ལོཔ༥ 





སོ 


ི པ ཧཱི དཿཅསཏེ།། འབ དགཏི་དཆེནཔོས །དམཔོའྷེཉན་དོ པདབགིོོརལསོ་རག། ཞེས ཕྲས འབོ ཤོངས ཧུང༡མསལ ལེན རདུབྲས། ཐརའདོད་ཁྱིྲ་ཀདད་ལྔའིནབྱཔང་ ང་འ འའ ལོ་ཞེས་གྲསུཔཔ་འ ལད ལྟར།འ འཛ ཁེ པའདིལ སམ་ཐྭ་ ཉིན། ། བཿ བའི ༣ གློས 
རེ ཅུང ཟ དྱ་སྐང་མདལ། ། དལས་ 9 ར་བའི་ཐབས ངད་ལནྟ་ནབ ཟབངང་། དྲ་ འོ ཤྱེ ཉ། འུས ཚེབ པའེ སྙབས འདྲད ཧེདདགསསོ། རི ༢ངཧགྲཿམསྦ་རིའ འདན་མཆགམརཱང ༦ ཙོམདཔཆོས་སྱི་རྒལ་ང པེཙྲོ རའ ན་པས ལགས་ པན་འདིམས་པ མའ མཛུདཔ་ཡི ནལ ¡> 
ཧཾ རང་ ང་ཉིདདང་དངོས་སུམ ངུལ་ ཡང་དེ་ཕནཆད་ལས་ལུག་པ གསུང་ཧཱམདང དམར །དེམེད་པའི ཡྱིཧ་མཆན། པ་ ཅལ འབར་ ¥ ར་བིམི་ལྭསྟ༔ ནའཟདའང་འད ཞེབ་པའི་སྐུའསུ། ། སྙིང་པོ ན་བར པ་ཅངལཆནདལཞིག་ཉམསུ དུང་སཱན། ཆུངོནམཿ ཐངང་། ངེས་ལ གས་ མས་ད ལཱ ཱ 
ད འགཟནས སང་ ། དྲ་མཏྲསན་དན་སོང་མུ་མཐའ་མད་པར་ལུཧམང་ དགས་ པ་སེ {༥ འབྱདཔ དག པོའི་གནསམུ སུ་འགྱའབ་ ཡན། ད་ ད་པཞེནྱའུ དང་ དུརེནཔོཆངཅམ་ ཡནཏནཆ་ = འདའེ་ཟས གས་སེགསལས། །ཾ ཁསམ ་༧༥ན ག་ར ཡང མད། ཡའླུཾ 
ྭ མད ཡཁང། ཆའདེང་ཡང་ཁོ་ཉཚོགསམཁས་པོཿ ཅྭ བུངན་གཞན་ཧྱས འཕྲོག་པ དང་ ད་ བཤུ་བསགས་ཁ ལ་དྲགམངད་ དྲ་མོདརཱུལ་སཾགུས གསུངས ནས། ། འོ། །དུ་འཁོར་བལས་ཐར་བའི་ ཐབས་མཆོགཏ་ཧུར་པ་ ཡདན་མང དནདེ་ད དྱེ་སེསཡཱའདིང་གེ་ལམ་འདི འདིརང་ 
ཡིན། དེ་ བདེན་ ཀྲ བཞི རབྱས་ས་ནས་གསུངས པའདི་། བཅོམ་ཝནའ ཛདས་ཐུ གསྔརེ་ཅནད་ཏད་ ངསྒྱ་དསནས་ཐོ ཐོག་མརྦ་སོན་མེད་པའེཆས གྱི་འཁོརལ་བསྟེ སྐ ༨ཞེས་པད་ཡང་། འ།བདབ་ལསྲ་ཐརཔའ་ ཐབས་ཐར་འཅད་འཕ ཁས་པའི་བདོན་པ་བཞིར་བྱཝས་ནས ཆི 


འ་ ཉོས ༨ ༡༨༩༡ོ༤ཝ 














རོར ངེ ོ; 















༢༧༧ སོ 





བརེ དགས་ཡཔ།་ སན་འདས་པའེས་སྦྱརས ༨།བངཱ་ བསམས་ད་འ།7 ཉན ངོདོགཅོམཔ ངོགས ཁྱཏ།བཅམ་ འདྲེ འངལ་བནཱནས འཁོ བལས་ཐཿ ཐར ཤསྟག། དཿ ོཞགས་པདཔཔོནའྱབརམྦཅང་ནའིླིབདདོངའདསཡྦནནས་ ཌུ 
ཏེ ཤྭབསྲྲ་ར ངཿ སྱ་ལད། སྔ›སྤྱ་ཧྲ རྒྱ་སམང ཏིདད་ས་སུ་ཕབསྱང་།འ འདེལས་ལགཔ་གང་ཡང་ གཿརྱུཿ མད།དལཿམད་ཤུསཔ་ལཱར་། ལོའམའལས་ ཟར་འདྲོ་ཆིབལ། ཐགམ༣ ར་ལྭའོར་བ དེ་ལ ཧཱཾ་ཤཀསདང། ཡིད་གཏངནས བསུནཕནགའྱསི སྭེཏ་དཤོས ། དེལ གའཝལ ལའོར་འའེཉེས་ 
“‹ [3 དམེགས་དང་། ཀུན་འྱུ་བལབོར་དའེ་འ ༨ངུ་གཟའམྨ་ནམས་ཡགྲབ་ ཐྱཡསྲ་གངས་ང་གོིམམཁྱ་དུགས་པ ཡརདོ་ཤེས་ པྲ བསནས་ འསམ་ཀོས། དྲ་ཡང་དདགརམ་ ཡིན་པརསྦྱ ས་ཆོས་ དྲུགཱ་པནདུ་ ཧང བལ་ ་ལ་གསཾལ་ལ འཁས གུགས པནྟ།ཿས་ པའྱིཡ་དརཔནས་གོའཛུ་ ཐུགས ཤཱ 
ཡཞིག་བསུམདགོས་ པ་ཡེད། ཞིངཔས་སོནཱམས་3ེདཔདཔའད། དུསམ་ཡནཔ་ཧོན་དུང་། །དགུན།བདང་། དཔིད་དུས་ པ་ཡིན་ཅར། ཧྷི་ཟུགཟརྷ་ཀ་པཧེམ་སགསེ མ་ལྦ་དོད་ཕེབསམེན། ཨཱ བེན ཡུདདོདག གེརསེགསོ་གས་པ པྲ་ཕམས་ཅདམངནའབས་ བུ རྫུགསུནཱ་ཡ་ ད 
ཚོདས་པ་པྩ་ འ་ཡིན། དེམིནདནསྱ་རུར རྱྱེན་གཅེགཅིམ་མཆརན་ཡང་ཡུན་ ཨུམཚགས་པ་ ཡམྱསེ། ིས་ཀྱངྦ་གཱའ་ཐུའབ་ཡིའྱ་དང་བའདང་པནྱརས་ པརགྱསུངསུནས། དའཞིནདུ་ལམ་འདི༈ ¥་བའཉམས་ལེ ནྱྱདཱདྲ་འགྱ་པལ་འལ། ཡྱིནང་གིཊུན་ཆིངའདང། བསེདནམསཆེནའོས་ རྱ ཏཱ 

ྭ འཁྱོགས་པཞིགངས ར་དགོས །ཚགས་བསགས་ཐླིབྱ་ཝོང་ལ། སྩོ་ ཨྩོདའཆོས་དུཊ།ཏ ང།ཟཱམལ་གསོ ལབའདའས་པ་འདལསྣ་ཧག་པམདྡ་རཱལཞིབཅིངྱ་རུམ་བར་ཡེ འཁུལ་ངསས་གསུལཡནས། །འཁོརའའ་ འདེལ་ཡིདགསུན་པཞིགམངདགོ་ ཤོས་པས། དང་པོའདྱུ་པེདྱེ་ཝཱག་ རྱ 
,-#9© `` \ རའོ ་ཅ་ ༧༨ ་ ནན ༡ ༨ ༤ ` ` "` ¬ "2 ------------- 













སེ་བོ་བྱིས་གྲང་ས གའ ཕནས་བསམ་ཞིང་།ཿ རེ མོད ང།འ་ 
ཟོབལ་ལའི་བའསང་འ གོ་བལམ་ཅོམཆོགས་པོའྲིམདོནས། འོ་ངབྱོི་ལུག་ཕྔས་ལངསམ་པ་ལ་ཕནགནོད་ལ་རས་པམལ་སོགས་དགུ་གོ་གོཞས་བསམ། སོ་མུའ་མགའ ངལ་བསུམྨ་ཱཔ་ལྱ་དྭ་ག་འ པལ་བྱ་རད་པོ་ག། ཆེརམི་ལྷ་སྲ ༣༤ གཱ (] དཀས དང་།ཉ 
ེངར་་  ོོག། རིར 
ཁུ རེ ཡྲགའ ༣༨༥༣ ཅེ འ རྐ ` པེ ༠ ར་ 
ཊེ སསེརྤཾ ེ དས་བསམ་པར། སྨ ཱུ ་ཾ ཀྱིབ་འད་ ཅཿིསའྭབང འྱུང་ཕྱེསཔ་ལུགས། །ཞེས་པ་ ༡ ཉུུདེགབུངན། དེ དནས་ཞུན་འཇུལའཁོར རའི་འཇུགརེམ་བསམ་པགས། དཡང་། ཀྱནའྱབུདདཡ། རྩེ ས་དཔ་ཉེན་མོངས་ ཡགཏེས ཡད། ལས་ག །ཀོནམས་འདེ་ལད 
ལ་ས གཉནར་དྭག་ཅམ ཕྱུམ་ཡང་ ལས་ཡོད་ཅུད། དའྱི་ཅནཏོན་མཡཡཔམདཔས་གང་པང་སྨིནཅུ་མེད། ཆད་སནམ་འབེལ་ལམ། གིད་པའི་ཞིད་ལས་རུམ་ལྒཔའི། །ལས་གཞན་བའིནཛུམས་ཡིནཏི། །ལུནའིག་ཅདཔ་༣༨ ཆེར་ག ཞས་ ཟི 
།གཅོཆ། དའྱིར་མཚན་ རང་ད་ ༨ 


ཡོད བི ལས་བ ཆོ དུ ལ་དཀའ་ལས་མ ཏོནམོངས་འ དེརང་ཤེ་ 
འ་འ པ་དདའདད། ཏནམཛས་པཤགྱ་རུད་ལ་ཡད་པྲན་པརངགསྱ་ཏན་ཐ་སནས་ལས་བཟད་དནྩ་ས་ཚོ་དས་གསར་དུ་གསོག་པ་ལ་དྲག །ཏཱོགམརཉོན་མ འདི གིར ྦ 
སྲི དཔརནནསཤི་སའོནསྐམཛོལ་ཉམས་པ དོད་གཤེརམད་པའི་འ ཡ་དྲདུ་བྱའ་ནྐན༽ འའའ པ་དུང་ དུ།༡ནབ་པསཔ་ཤུ རྒྱུད་ལ ཅན་བ ས་ག དྷ 





རེ དེ་བས ངི ་བརི་གྲིང་པའ་ མེངས་བའྡེང་ ལལཡ པོན་པ་མཛ ཇོདཡས།ཿ ནྭད་པའེ རྱ དྱ་ཧཱསྭ ག་ཐ ས་པ” ཉེར་ར་ོ ཉོན་དྲུན་ཕེ ད། དདག་གང་ | 
ང་འོདང་། གངས ཏ། གམ། ཆུན ྱིནད་།ཉེསདམིགསྒནམས་ཡགཔའ པ་དཞེས་པདསནསྡ་མོ་ ཝདདགོས། ༨ ཡུ \ \ ཤན ལུ ྒ ཡི ྷ ཤུ རཱ 7 












ཐོབསམས་ནས།དང་ལ་ ཏཱ 
་ྷ ཞིག་ལ་པ་ེ་ཁདག ཅུ།ང ༣ ` + ཀཀ ར་།་ [71 1 
འེ པརནྲ་སྔརམ་བའ གཡདའ་ཁད།ད་། ན་ལགས ¿ 
༢༣༧༢༤༢༣༦༢༢༣༣༧༢༢ཟརས ཅྱཾདོ་བྱཅཾདཿདཱངཔ་ཞིག་ཡན།ད་ རར ཆགས་པའ་འདུད་ཆགས། གཉན་ གང ( 
སྣོདབཅུདཟུགབཅས་ིངངསཔོལ་ཡེདའོང་གྲི་ནམ་པར་ནྱ་རྲ་དོ་འ ལཆགས་པའི་འདོདཆགས། ལཔས་རཱུདལ་ཆང ཨམི་གཅེག། ཁོང་ཀྱུར་ཏོན་ཡནུ། ཙི བཱ 
འདིཿང་འྱབང་བ་ཡིན།འོདཆ་གས་ཞིསཔགང་ལ་རིརན། ལྣོ་དབཅུདྲ་ཐ་དབཅསི གསོཌེསེདཀའཔྟསཱབུ་ཡིན། ད་ལ་ཡང་ཡུས་ལཆགས་པ ཁང་ཏུདང། ཁོབ་དང་།ཆག་པ་སོགས གནོདཔྲབས་ས།ཧེདངོ།ིད 
ས་བ རན ཐོགམར་འདོདངགསདེའབངབ ༤ =` ནསྣ་དོདཔསརས་ཇིརི་དནདངྱཨུ དཡ་ྲེ་མཞེས་མིབྗོད་པར། ལོ རསས ད་ད ཛ་ཅུས་པད་ ཆེནཔའིར་བེ། ཁ་ཚིག ཏྭ 
༡བ་༩། །ཡོ་དུརརན། ཐོག་མར་འོདཿགས་འདི་དབུབ་ཕི།འའོ ? རེ་རེ དྲར ་ཀྷདང་པར་བརྡ་ང། ༽ ། ཆི མང ལྒ་དས་ ཐྫ་ ཀླར རེན ¦ 
གག །འགུབརན། ཐིག་མརའདདཆགས་འདྲེ་ ཅིན་ི་ཡི་། དི ཅ་ཉནྱ་ ད་པ དྲེ་དང བ་ འ་ཡོ ༽གའའོརོའོ་ཁྲོ། འཛམ དྲེནས།ཁོཝ་རཱསངནས། ལག 
རས རསལ་སྩམྱར་ཕོག་པ་འྲདགནེག་ཡན། མང་དུ་ཡོད།།ཕོང་ཁོཞསཔ།ཞྭཾ་དཱང་ཡན་ཀྱང་།ར་ ནས་འབུང་དགོས་པས། གཞི་དུན། འདེས་བདག་ གངརགས་ལས་སྩེ། གཞན་ཁོང་ཁྲོ་ཁ་ད་ཐངས་། ངུབིམ་འབར། དེནས་ཁམ ་ 
$ ཇུཾད་སམ་བ་ལྟུ། ད་རསལ་རྩུམརྩ་ཕག ༢འདྲ ཆགས་ལབུ་མངད་ཡོད།།ཁོང་འོ སྱའེ་གཞི་དག་ལ་འེནནཔ འབུང་དགས ་བརྙན་པ་གསུམ་གང་རེག ཁྱ་བུངན་ཐོག་མར་ཁོག་པའེནང་དུ། ི 
་༤ེ ཉ 7 ; ༥༥ལབ།ང་་པའ་༨་ ཛལ །༡༡༽་ ༤༣༥ ༣ -༤ #༩ ] ` ་སྤམངྱཁེ་ ཞ་དག རན འས ཁོ ་ ་པ་གསར།. དར་ལ་བཏའ་ ནྲ -- ༢༤༦༥ ༡༦ །པྱཔྷ ཐག ༼པབ། ༡-༤-༨༥-༡༧༡༦༠༧༦༦༠༦༡༠༩༠༦༠༠༠།5- 5 །༣༡༦༣༡༧༡༢༡༢༦༩༤༩༦༩༡༧༧༩༤༤༤༡༧༨༡༧༦༧༦༠༦༠༧༠༧༠༦༡༧༧༧༠པཔརཔསཔསཤམ་སའམསར; 
༤ ས་དུ་ཅགས། ཨུལ་དང་གནས་ལ་ཆགས་ ཅགྱ་མུམཆད་ དྲ ༣ །།ཞེས་ཇང་ལ་བཏེནཔ་གསུམ།རངན་གཏ མགོངནམས་ཅས་འདེམདང་འདའརཝ་ཟདམངོ་ཐོག་ཡིན།ཁྱོ་བད་ཐོག་མར 
མ་གཉིས༡ིཏོན་ཡན་པརམ་ཟད། དགག་བ འདེད་གོ། འདོ་ སཔརའ་རུར། ཞས་བ ནན་མ་ད༨འད། འདརླ་ད་མག་ལྙན་ ི སབ 
༩ ༡ཏཞ ནང་འ གཱ་ལ་ཕན་འདགསས།།འདག་ག། འདས་པར ཁང་ཁཱའི་དེ་གང་ཡེན་ནམ་པ་ ཅས 
1 རཱ །འདས་བདག་གདྲག་ལ ཕན་འདགས་ས།།འ བཱ་ལ་བྷརྐནས་འབུང་། -- ---- = 
ཊཾ པར་འཆུར། ། དཱ ༤༨༤༣ ༤༨ དུ་ཐ་དཁང་ར ༽?༽༽ \༽`; = 
བ ཟླ་བུང་ཟིར་བའྱི ནབསྤ་འྷི དད་འདདག་ཡན། དེ ༨༤ ་ 







༤༅་༡༣༣༡༤-ཟ་ 






















འབམམམས་པསབཔསཆངཁཅམ་པབ་སསརརཔས་ཟབསས- ༨ ༧༥༢༤༥༢༩༧༠༧༥༢༣༣༠༧༢༢༢༥༢༩༢༦༤༤༥༥༩པ༣མང་ཿམཿ༢རསཿ ཟའ སཾ] 
༢མྱསིསྨྲདནསཱཌནགྱཧཱརྦཕདཔད། དེནས་གདོངལ་ལ་ཁའེམི་འབརངམརཔོལའགོ། རནསཁྱཨཱངལུངཅོས་ཁྲའིགས་པསོགས་ཨོང་། བྱམསམཐོནཐཱ་མཆེནཔ༤ས་གྲྨ་ ྱ་ས། ༦ 
- སླབ པམ སིད དྲ་ར་ལྔ་དབ་ ང་བ ། ར་ར རའོ ༥ཡ་ལ།བའམའཕངའཡདན་པ ༨༥། ༽༽ : གྷ ༣ ¦; ¥ } 
ངུ ༧ཐོལནསྔལནགའྱ འྱ ང་། ལགབ་ཕུད་ཡུདེད། ། དན་སམཆན།ུང་དང་། གདང ངེབ < གང རེ གྱི་རང འརྡན་ཡོདཔ་ལས། འང ཐེ སལ་བརྡབསཿ ནས་བཅག་པའི་ལྕོརས་གསུངས་ནས་ཁོང་ཤོའི་ཤེདལས་དེའད་རེད་གསུངས། ངར ལ་དར་ཕ་ སྤ 
ཤད་པ ཡིན་པའི བབ མཇལ 'དུ་ཕེབས་པས།ཁོང་གཱཚཾང ཤེ་ལརྒྱ་དཞིག་གྭཾཛ ༢ལ་༩ གལངས)། ུ ལིན།ཧེ་ རའདེ་ལམ་ ཤྭགགེ་བརྲདུ་འགོང་ ནི་ ཉོན་བ རམབྱས། ཏ་བལ་འཇིག་ཏ། མཐུར ལེག ཏྟ ྦ 
ཨ་སཔྦཱ བིརིནས་བལ་པོར་ །ཐོམ་ཐོཿ ཁེ རྣམ་པ་ཅནཞིག་ཡན། མཆེགཔང དྲ་སུན་པར་ཞུགསཕའམ། མི མིགལོངབཏྟ གཞེག་ཡིན། ཇི པིཆམཟརའད་ལམ་ཁྲ་འགགིབ་ སྒུལ ལ་ང རྣམས་འཁར བོར་དར་འ།ོར ཙྱཏྱུའིག ཟོརདདའདེ་ ཟེ 
±` ༢༦ *.༄༅་ (ར ༨༨ ཛར ར་ =× ཤྟ ཡ་ ར་་ ༣་པར་༨ པེས་ 
རའི ནས་བྷའ་བདང་འུད།། ིནཏི་ལ། །ངའི་སིངྡ་ད། འདོད ཡ། ང་བས མཇེགཔ། ཐཚཾམ་པངསཏྟ སྣ ཡིནྡ་ཝབླཝན་ཡསཐླཙར་འཇོགཔ་ཡིན། དཟེན་ནས་འཇིག། ཏཱའདི་ཤིནྱཏཱག་དཀའ།།འང མཾ དུ ངཱ པའི་ཚོགས ྒཱ 

ུལཁྲིམསམཚ འཛོ ར། ལུ་བམཆོག ཅིན པང དདུཚ ཚན་ ཀྲང་སྐད་ཅེག་གི འེ པ༣ ང་བའི ཞིནཅན་དང་ 3 ཉིསཅིསཐུང་བདྨཾ མསཔ་ རདདང མེད་པརཐཅེསནསཿ ཞཤགཔའ ངེ 


སུནས ༨ ¥ དུའཛནཔའྲེ་དད་ ཙོ འཇིག་ཚོགས་ལ་ཏ ༢ ལྟལ ་ྲ ཟེ ཅངབ་ པ་ཡན།འ དམིན ཅིག འེམལཆ )ནཏིདའདེ་ཤེས་ དཀའ། ༢ སོནདུདགའ ཤེས་ཞི ཞག་ལ་འཇི གཏའ་མི ༢ གང་ཡིནཁས་ལ ནྲེས་ པད། འདིའི དིགཔའེ དངོས་ པེ ང་བ བིང་ བ ཞིགལ། བི 
ཤུ དན དམིག ་༽ པ་ ང 
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ྒ རབཾཾསསཤིཾིཾིཾ་ཾིག་ར་རོ་དས།གཏད་བའའད 
རི བཡིནམོདངེས་པའིའྱོ་རུསགསུང ནསདྲ་པཆདྲ་ཕན་མཉདགསུངས། འཇིག་ཏ།ངོས་པདའཇོན་པའི་སངསུ་ང་ལྦངལ་ས་ཐང་ཐང་འཞིགའཇོ་ རུ་ཡོད། འཇིགྷཝཟིརབརངྱ་དུདཧི་ངལ་དམིགས་པཞི་གདགོས། གཞནརུད་འི་པཱལ་དཔ་གས་པ་ལ་འཇགཏུམ་ ཐཟད། ཟླ་ 

( རི ག་ཁས་ར བ་ད་མཔཡན། རངགནེནྱིས་ ོང གསར སྤང དུ གདག་པང་ མཐར ཐར་པུངབྭ་ཙུབུལ་ཟར། ར།དྲིཿཔསགམཆེདོ་ ཡན། ཁདའསནཔའེཡུར་ཿག ¦ 
རཱ །ཏདའཆདཏན་ཤིན་ ཏུདརཔྱབངབ ཡིནརྫུརད། དཾི་སྐའཾས་ བཏུཾནཆུང་གཉིས། སྐུབས་འཞི་པའི་རྣམཇྫོགས སྩོརཔའེམཆེནིད་འཇོགརུལ་ལམསཐུན། ལཚ།ཁནྲ་གུ་དམརགའ ༣ཇོལ་བྱཞམམགོའ སྒབསནས། འག འཞིག་ ག་པ དེ་ལ་ཡོད་ཤུགཡིས། ཨུནམུང་ ཏུ 
ྦ ལོ གཉིསི ཅསགཟ ན་མྱེང་ཕབ། རྣམཛྫོགས ཅྩོརཁའི་མཚནཉིད་གང་ཡིན་ཁས་ལནས་ང པའ ། དསད ་བསནང།་ གང་འདྲ་གང་འད་ཞས་ལནགཉིས་གསུ མཉཾམཏནནས། དལ་ཁོས། རྣམ རྗཀས ཤཧོང་འདེ་ཡངྡ་དོདྲའོབཞག་ཡད་ ད་ཨངཟེར བེར མཛགས་སྩ འེན རོ 
| [ཡང ཡང་གོ༠རོང འའ ཏུ དའདརད་ །དཏྟརདུམ་སོང་འདགོས། ཏཱ་ཐགཞན་ནམས་གློས་ང་ཡནགསུངས། གྱུཧས་འྱུ་པ་དཅི་ནངནསྦར་བ རང་དང དགའིཛོནའཇིག་ཏམརིགཔ་འདེངང་ལ ཕྱུག། དའ མུ ཆནྱ་པས་ཐུ་འགེང་གླི།དབས་འ ༣དེར་ཡང་། བདལ (༽ 
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ཤད ཡདང་བདག་གིབ་ལད་ ལ་ང དམིགསནས ༣ས་པང་བཞིན་གྱེས་གུ གཟ་པར་འཛིན་པའྲིོ་བྱུ། ད ། ངེས རམདག་ཏབཟུངབ་ལབཅནནས། རང་ཐོགས་ལ་ཆགསཔ་། གཞན་ཡོགས་ལྷ་སུངབནས་སོགསག གསུངས་པ ཡེན། འདི་ལདགས་པཆེནཔོ་ཡོད ད། འདིམ པ་ཤདན་མི་ ཡོང་ །དང་པོརཞེས་ རཾ 
༨ ལ་འདེའདབསམ་ཡོད་། ངང འང་པོརའཇི ༨ངགྟཏའད་པ་ཏ་ ས།དལབྟཾནནསཏནམོ སཔ་གཞནྲརམས་ར་ ས་འདགཔས། འཇིག་ལྟ་དལུཁོར་ཐབྐྱེད་པའི་ཐྲོགམརང་དདབསམ ཡ་ཡང་། དྱྭ་བསན་འཁོར་བལྔ་པོ ཐོགམ་ཞེག ཡདཔརའུསུརབསམི འགེག།' འཐོར པ་ལ ཐགཨ་ ལེ 
¦ ི ག ཡོདན། མད མདྩོ་ཆ རྒུད་བསྟུན་བཅཾས་ ཐམསཿདལས། ོརམཐོག་ལམདང་ནས་རཔཞེས ཡདུདང་ཡདདུ དུ་གསུངསཔ དའགལ་པས་མི་འགེག ལཿ་ཞིབ་པརགསུངས།འོཿ འོན་འདའིདོན་གང་ཡེ ༨་ཡན་ཟེརན། དད་ ངང་ཡ ་བརའཛིན་པའི་འཇི གཉ འདིས། སོ །ཧོན་མེད མེཡ་ ཐུམས ངད་ ༤ གུ 
དཿ {0 ཀྱེཿ དཔ་སནས་བྱ། པདཔ སྤས མའམ། གཞེམ་ཏྟ་ བ་ པུ་ཡིན་པས་དང་པོརཞེས་པའདིའྱདུང་བ་ཡ ཡིན། འདེ་ དེད ཿ༨་ཡེན་པསནའ་ཁོརའའྲེ་ཆ འེ་རབའལ། ཏེད་འདེལ་ཡན་ལག་བྱུ་གཉིསི་ཐོ་ ཐགམའེམརི རག་པ་ ལབཞགཔ་ཡིན། །ཡན་ལག་ ཀྱང་ ང་གཉིས ཀྱི་ཐོག་མའི་མ༣ིག་ཕ པའ་ ཅི 
འཇོག རཱ་ལ་འཾདེ དལ། ཤོ དྟ།ཆནཔྲོར་ རྣམས ཀྱིར ས་བཞེདཔ་མི་འད་བགཉིསའྱབ། འབང་ས ཉོ ཡའ དརྙཱ་ཆེན་པོ་འཕག འཕགས་ པ ཐགས་མདང་། སྨོདཔོནྲ་ཡིག་གཉེནྡ་རས་འདཔས་ དད་བྱངསཔ ནཱ་མས་ ཅིསནེ། སྨིཔམའིགབ་ལྷ་རོངས་པའི་མའེགཔ་དངེ་ ད་། | དཾཁཾནཉེདཾདནའྱེ ཕྱིན་ཅི་ལོག. 
༩ ཱའུཧས་ པགྭཏིས་ཡ། ཡོད་པ ་ལསྨ་དོང་ སས་པའིམརེག་པ འདེའ ༣འོར་བའྱི་ད་བའའ་ ཐོག་མའིམདིག་བའའཇོད་སྟེ། ཐོག་་པདསྨདདདྱསེཀདས་བ ཐམས་ངྱ་ དལྨ་རོངས་བའྲམ (བླསིའ་ནསྔིནཅིལོག་ཁཞུགས་འགོབ་འདི་རང་བདེད། ཤིད ཏཆེན་པོདཔལ་མགོནའཕ ཕགས་པྲ་ཀ ཀླ་བླུའ ] 7 


































}¿ ཏྲ ༄༅། །ཡབསསདང་། ཌ སླེའདཔོནཆེནོ དྲ གྲུགསཕ་ཡོགསེས་ འཞེད་པའི་དོན། དབོས ཡེནལེཿ གྭ འཱགས་པའེ་ འཇེགྟཏ་འདེ་དུ་ཡན་ལགྱ་གཏིས 'ཤོག་མའེམདེག་པདང་། འཁོཿ བེ སངྫོ་བའམ། ཉེནཆཕསཐཿ ཐམསངད་ དཾདྱཀི་གཞིམ་ལ་ 
ཛེ ¦ འཇོགཔསན། དབུམ འཇུག་པལས། དངཔོར་པཞེས་འད དགལ་ཞེན་གུར་ཅིང་།། །དདག་གེ་འདིཞེས དངོས་ལཆགས་ ངྨདཔས། །ཟྩཱོནྭའཕན་ལཱར་པདདབང་མདབ་ཡི ཡ། །འགོལ་ཉྟིང་རྗེར་གུར་གདདེ་ལ་ འདུད། ། །ཞེས གསུངས་པ་ ཡེན།པཿ དནདཚ་ལཁོ་ རྦ གུནས་འདི་ལཞེ་ཡསུན་ ཿཱ 


ཆེ གོ 


ཏཱ དྷཱ །ནས་ ཞརའ འདོད 'ཟོཚིག་ཅམམ་ པམ་ཡིན་ཕྱ་བུདན། ཐཀམ ར་བདག་འཇིན་འགོང་པོ་ ང་ཕོའ རྙུག པའིམགོཿནཿ་ བེརལའེ་འཇིག་རྟ་ འདེ་དང་འདུ་ལ་ དགེས བ་ཡེན། དེ་ཡང་ཁས་ཇེ་ཏར་འ ཟུཔལྟརདེ་ལྭཤིནི་ལོགཏཱ་མཐོང་པའེ་ཡཞེས་པ རའདཱིམམད་པཞིགེས་འདུལ་དགོས་ ཡ་ ཡིན། དམ་ པེ 


[བསབང་བདག་འཇོན།ཁོ་ བོལྭ་བོད་འདིནམ་སྔོདཔྱརུགཅིགྲ་བསཔས། ཁ་ཁ འདུལམེ་ ཐུག འདགའདན།བོད་ལས་ཅང་ལབལབམང་བྷང བ་ལུ བུཡེན།འདེལ ཛིའྭཧཱུནྨ་བོ་བཟངངསའི ཡྱེ་མལྔ་མཚནེས། བདག་འ འཛརྲན་ཤག་ གའདེབས་ཇེ་ལྟ རགསུངས་པ་ལ ༣ཡན་གསུཿ་སྦྱརས་ཕརཀའ། 
ཁེ ༨ གལ ་བཛཆཾགཙོགསམ ཐའ་དག་འོལཔིཿ ཕི ཅ་ལ དངོས་ ཨུམ གནང་ཡང། དྲ་བ གནདཝམས་ཅད་ཚང་འར་ལན་མདདུ་གསུངས པནེ་ཕངད་ ད་སྐ་པམ ༡ རྣམསལབལྟཏྟོག་ཐདབའེར་གྒསང་ཿ ཕབ ་འཇདརཞས འིམཅིམ་གཀོདན་འདྲི་ཏར། ། ཤེས་ འབྱཡེས་བདག་ལིཛོན ་ 
ཁ; རས [ལོ་ལ། དཞནས་བརུང་ཧ ཉེ་དུས ཊླནཏ།།བདག་ང ༨ངོན་འྲ་བལ་བ །ཁེད་སཾ སྦོང་བས། །ཏོདཿཔ་མེདགའམ ཐེདཔང།།གར་འགོའི་ གནས ཉེཏརྫྷུགཇིག། ༤ ཅས་པད། {འ༽ ཛན རུསྨ་སསཔ། སམསནི་གངདྲུ་གཱཿ་ཊོ ༅མནས། །སེམསད༨༠༡ཡདུ། དུ་འཾསན་དེ། །ཁའཇན་ཞུགས་ ངྔ | 











ཅི ཡིན།།ོདོདྷི་ནོརར་ཤིས་རབྟ།།འདོན་འོདཔང་འོ་ངརརིནསརོད་པསྦོ་ཆོད་འཐུད་བདང།སམོསྣད་པིགཏམ་བདིམཆོད།ངདོམས་དྲ་ཉདོགྱར།།ལམ་ལསྐ་བཅྟོ་སས་པསན །ཨོགོསཔསཔསྩོས་ཐམཐ་། ལོ 
རོ བྲུལ ཡུལ་ཀུནྱཅིས་ཅང་ རོ འོ རིམ དཡསམད། །སརར། ཡང་ཤིསརབསྣྲསས་པ། ང་ལ་དདཔཅོམྱཧསྱ་ཐད་།། །ེག་ཿཐའ་དགན་བདྲ་ རུ་ེད། ± སིདཔྲ་རཿ ཚུ པརྭ་དྱ་གུརན། །བྒེམས་པས་འོདཞདུང་ ཱ 
སཱ ཐེ་ཆོམ་མད།། ངཉིདླནཱམས་པས་ཐཆ་པཐོབ།།ྱདཉི་དའ་བོརབར་ཐུད་པའིདྲགྲ། འོ ཧཱདས་མོད །༥པོར་ཟརབྱ་སུ་མའམ་ཐའཡིའདག།ཧེསླ་སས་པར། ཕང་བནགའོནྱ་བིས་ལན་སས་པ།དཉིད་འབྲུངཔ་དྲེ་དཔ་ལ།།གཉེནཔནོམ་པརམི་ཉིད་པར།།རྒྱ་གཅིགྲས་༽ 
པསོརར་ཞའ། དངས པསམའགལན། །དཀོནམ་ངོགགསུམཊི་གཙམངདཔའི། །སེམས་ཅན་ཐམསཇེདདྲག་པཡངས་ནས། །གོགནམཆོནརླད་ཚོགསཐོགས།།ུབད་གསོངཅི་མ་འིནརིང།།ཡྡན་དདང་འཕལཞུས་ཕུནམས།།ཇི་ཿལི་ངའ་ིམ་ཅེས་། 
༧“ ཅང་། ༈ད་ལི་ཚོགས༡ྱ་རུས་པཿ པསན།། ཤས་རའྱའོདྱའི་གངདུ་ཡིན།།ང་ཡྕི་ཤོགས་ལའངམ་འཁོརན།།འཐུདངཞེསཔ་ནུ་ཝྔགས་ཡེད།།ང་ཡེ་དོགརྱནུདཔ་ཡི། །སེམས་ཅནྡ་རམས་ལྷ་མོས བཛིདགོས།།ཌོདགྲག་བླམནཔ་པ ཡི།།ཐེདཔ་ཐོབཔདཔདདུལ།།མཚནཉིདྲ དྲམགས་པ་ 

ཡཿ ཐཱ སྒོམ་ཆེནཔ། །ཕལཆེར།ཁ ལཆའདེནི། །ཐྲས་ བང་ཡིན ཟེརནལནི།།པཉདཐོས ཁོནདང་། 5 བཏདྭ་ཟེད་གཞན་ལས་མང་། [ཁྱད་བརམཊས་ཡུནདཟཔགཨུམ་ ཡང། །ཡལཆེར' རངདང་ཤེསརཿ པཉ མུསུདན་ིན་དམ། གདའ ར་མིན ¦ 








༡༠༧ 
ཨས” 
༩༨༧༣. ༤ 


མཐོར ཁ་བོ 146 





ཁོ དཤིན།།འནའལ་ལོཉརཿངོ་ཡིན།།ཇཆངཟམཟངངནདང།།བཅུར་ཏི་ཞབས་ཏོག་ེནུ་དང་།།འབུལ་བབཟང་ན་ལེགསཏེསསོགས།།ང་ཡེ་འབུལ་དོགསནསརེ།།གཡ་ལེནབཟདང་ནམ་ཡིསེད།། ཏཱ 
དགམཡུ་ཊམས་ཅདང་ཡེས་བེདུ།།ཆོས་བྱང་དྲངོ་གཇང་ངས་བཏདན།།ཁདིདངུས་གངད་ཛིན།།མཐདམན་འདིང་གྱུམ་ཐམས་ངདལ།།ངན་༢བུལ་མང་བཅུ་པཆ་ ང་དགོས །འོདནིའྱ་གང་འའི་གཏམ་ཡིནནོ།། ཤེས་རབྱ་བདནི་འདི་ཏནངེག།བོད་ལ་ཐེཆམ་ཟ་བདས།།སེད་པྱ་ར་ དཾ 
༡ ོར་ཨེ་ཧེདྱ་བང་།།བྱོད་ལ་ཡེདཊི་ཆེས་པའྟི།གས།།རྒྱམཆནྟཏྲརཆོས་ནེཚིང།།ཆོས་རབརནས་གྲོང་ཡུལ་འགེམ།།སྡོམ་པ་བོ་མནས་བགམ་ལེན།།།ཆུལ་ཁི་མས་བོརནས་འདེདཔ་ད པ།ི་ཏོད་ཛོནསིདཀོགིད།།འདོད་པ་མ་སངས་ངོཆ་སངས།།འཁོར་ཐམ་ནཡས་ཟུར་པ ཏཱ 
] སྦངས།།ཆོས་བངྱདྲམ་སུངས་བསམ་གཏནསྤངས།།ཿཏིདམུངས་སྟོིུདསྦངས །རམཁ་གངལ་དངངབྱ་པཛོང་།ནོག་ཆོགགངེག་ལྔ་ས་གནང་ངོང།ག་ གིན་ོགའདྱི་ག། སེ་ཊཛོང།།དེསགས་རམཟངསཆེསམངལོད།།ཐམས་ཅདང་ཡི་འཐེནལསན།།ཁོདམི་དེདས (ཿ 
༈ གདདུ་ཕིན།།འབུདི་སྒ་སྔགསམ་འདོནཅིག། གཞན་ཡང་ཤེས་༢བའིདིཉོནཆིག།འཆིབ་ཧིངནསམ་དནན།།ཆོས་པའི་མེདན་ཅཾ་ཧགས་ཤད་།ཚའདི་ལསན་འོས་ཅི་ཡོད།།འཁོརབྱམེདདབ་དགགེ། ཉེསདམིགས་བསམ་པས་ཏུ་མསད།།ཐུརའདྲའ་མྱ་པ་ན། ཉིས 
ཤི ཐརཿའད་གལ་ཐོག།།ེམས་ཅནྭ་ཉུནལ་བུ་གཅིག་ལྟད།བཅེ དོ་སིངནས་མྱམས་ཤིད་།།ཉགབསམ།ཁུརདམ་ཞུ་ན།།ཐིགཆན་གལདུག་ལཇུད།།ཞི་གནས་མཐུ་ལ་བཏནནསན། །པདང་འཛིནྭརཱངསའགལའ་ཡི།། ཤས་པྱཏོད་ནེ་བྒིམ་པ་ལ།།དྲ་ད་པས་གནས་པ 


ནིན །མཐོང་བའི་སུལནྭཏོདམདོང། །ོམ་གཔསོངཆ 










འགོག་སའགོགས བ་ཁ 





 ་ 





ཏི ཉིད་ཡམཏམ་ཕརགཞོག། འཇོག་པརམ་ཟདམཏ་མཁགགྱུངས།།ནམབ་དངིག་བསམ་དབདད།།ེགཿ་ཛོང་འགའ་པར་གུལ་འབྱུར།།དཔད་པས་གནས་ཆའདོད་བུབན།། སྦྱིནབདགརྣམས་ལ་མཆེད་དགྱེས།།སངསཆུངམཉམ་པོར་དར་ཤོག། ཧེས 






། བཾཱཔོའམསཿངྩའྲི་ར་བའདགའིཛནཉན་མོངས་པ་འདེ་ལྔ་རམ་ལྭཀུན་ནས་དྲགརྟལསཏེ།།།ཁའིདབངུཔ་སོང་འདྲ་ཝབསད་མའི་སྒོནས་པོངཐུབའདའེད་དགོས། འདི་ལབ་ཞའ་གདམས་ི་དབུ་འའི་བཤས་གཉེན་བསུག་རུམའས། དནིཉོན་མོངས་ཅིསའིར།ི གདོན་ཅ་ནམ་ཐ་ § 
| ༣ རོགནས་སྔོ་གྲརིག་པེད། ཡ་པལངས།ེམཏལདངམཆོད་ཕབ་ཤུམས། ཏོན་མངསདདུ་མངང་ཡི་སལ་ཡུལ་གེསོལ་ས་གདགདེས་དཅེ་གསཔའི་ པའིླཟས་པུ་ཧས་ཕས།ཁྷོལལ་ཅིསའགོ་གྲསངས། ཟུང་ཐང་པས། འྱོ་དངདུས་འདུག་སྣ་མྤོས་པ་དུང་གེ་གྲུན་གཏུབས 
༡ ཕཿམྱགིས།ཁོ༡ལྱསིས་འགོགསུངས་བད་གོནནས་བདེནརུརེད། ཏོན་མོངསབླ་བུདདུས་ཁོ་ལདམེགསནས་ཡ་མྲ་དངསོགསའྲརེ་ནདགོས། དེ་ལྔ་བྲབ་ཆེནྷརདྲཀིཏུས། ཇྲོ་ཇུང་མཚན་ཆ་འབོར་ལོནའདེ་གསུངས། རོཐ་ཅིགྱཆའིཅིག་འོ་ོག་ཤིནྡངགཤེད།།དྲག་འདག་ ༦ 


གཤེདམའིགོལ་མཱར་ཡ།ཞེས་པའདྲིླ་ཐུགིདོནཉམསྤ་མོང་ལ་བཁངས་པའི་གསུངདད། མདོདན་བདག་འིངནཉོན་མངསའདེ་ུབའྲ་སུབས།རདགད་མྟོངཔཉིད་ཡིན།ཙིནི་ལོག་ཡནཔས་པས་ཡི་ཕན། ཡདདང་ཡདྱ་བུམ་ལ་ཡན་ལག་དདན་པམཆུལ་དངངངས་པ། ་ 
བྷཱ་ཡུལ་ཏ།གསོལཔ་གཏངནས། ཚོགས་བསགས་སླིངཕྱོང་ལཝའའདད། བླརའི་མནདདང་། གཞུང་ཆན་མེའདགོངས་པནམས་གཅན་དས་ཞ་ཡའཟུབབེདདགོས། དཡངགངདུ་བད་པ་སྟརཏནམེངས་དྲག་དབ་སནས་འབུལ་བའྲི་གབསུ།བཀའ་གདམས་དོངམནམས་ | 


པཔ 









རཱ ཌན ༄ ཉིས་ག གསུངསཔ་ཏར། དམགགེགཞོམྲ་གོགས་ཡྭ་བུང་ཧད ། གི།གནནེས་སོགས་གསུངས པ་ལྟར། ། ོམ་ནིནགསབཅོན་ནོ་ཚོད་ཟམས་ཆད་སལ་བཞོན། ༧ ལགན་པལ་ (གེ་དང་། མོངལཏདན༥ མགལ ཐྟདཔས། དཿ དམགལ་ (རྨ 
; ད ལྱོར་ཞོག།ཁོལ་གཟོབ་་བར་སབ། ༥དཔའྲའུམནས་དམགམ་པརབའི་ལྕོར་སགསུངསནས། ;' བྲུསནམ་ཡོང་།དྲན་ཉེན་མོངས་ཁོ་འདུལ་སངས་སྟིང་སྟོབས་བྩཿདདགས། སྦྱོད་འཇུག་ལས།ལ་ ལ་བདག་གྲི་ཁུགམཐངན ན།།དཔའ་བརྟན་ལྕག་པར་ ཀླ 
ཕུ ོད།ཁ་ལ་གཞུནྱེ ཁྲག་མཐོངན། བག་ཅ བརལྱགརབཡོ ཡོད།།ཞེས་གསུངསཔ་ཉུར། མི་དངའ་བོ་ ཞེསདམན་ལ་འྲའྒོ་མབས་ཡུས་ཡ་གཞནྱཧིམ་ཚེནའཡོག།འ ༢༠གྲིགཐགས་པམཐོངན། དལས་སླང སཱརཡང་རྙིང་སྟེའས་ལྷགཔདཔཔྩདད།དགྲ་འདུལ ཧྲ 


དཔ། ། ིདམམ་དཔག་ལ། ཕབར་ཕའོ་ ལྷས པའི་ཞགཅིམམཐོངནཔོ ནས། ཕྱིདཐོསའབྲ གྭ རེ སོད་བརདྲགཱ་ཏོན་མངས།ཁོནམ་བུདྲདུས། སྤྱིད དོདའ དྲུག་ལས། ཌོ དྲཀི་སཁོ་ངོ་གརྨ་དགཔས།། སོན ཉེདུས་ད་གཞན། ༤ ཆུ 
| ེནྲལི།པས་མཐོ ཁྱད་གདདུ་འགྲོ ཁེ མག སོགས གཞོན །ཞེསགསུང་་འརདཔའ དགར ས་འ ན། རསསདབརདཏ བསུན་དུངམེདཔརན། །ྲ་རོང་འའི་ཡོདམ་ །ཞེས གཅུ པ་ཛཱཔ། ཉེནཆོངས གང་འདུ་ 
༡ ༥ ག་ཡིད་ཉད།རཊགརྦ་ 





ཅམམ་ིནཔད།།ིུངཔ་བསགཅབོ ད་དང ས་མ་ས་མ ན་ན ནནས་ཡགཔ་ཤས་བརས། དནས་ཁེ་ཞན་ཡུལདེནང་ལོདའཕའཞགྱ། མདོང ། 





གསུངས། 
རྒྱས་བར། 


འི 
ང། 














༢། །ཞོག་དཞོས། རནད་ལདམགསནཔ་འདི་ཡག། འདྩིཏསཏཱམ་པའྲ་ནུཔཕནིནམ་ཡིན་པྱི་དད་ལསཞིགདགོས། འྫོརཅནདུགསུམའཛམན། ཉོན་མོངས་གུངའད་ཞིག་ཡིན་བངྱ་སེབལ་ཇིོམཆེད། གཞན་ཡང་གོགས་ངན་པཝིག་སེགསཅིསའིན་ས། 
པའ འདའཛོདང་བཏམ། མ 'དགེབའེའཤའེས་གཉནསོགས་ལ་བྟ།ནནསྤ་བང་ཉོནམོངས་འདྱེས་པ་ལ་དཀའ་ལས་གང ཡད་མད་པརད། འདྲ དཔའི་རིནས་འཇུངཏེ བས་དོགས་ཟོནཆེན་པྲོ་བསནས། དདགགིདཔངདྲུམ་སངབཞིག་དགོསརུ་ལ་ཞིབ་ཅིངམཐའཆོདཔ་ དང་།དནས ྦ ཛུ 
ཏོམོཕས་པའིཉེས་དམིགས་བསམ་པའི་པཁྱས། བདེལམརཔགི་ཇོགཟིནལ་ཐོན་ཡོདཔའདིའྲད་ཡིན། ད་ལ་བཏེནནས་ཉོན་མོངས་གཞན་ནས་ཆུས།། དེའིདབངགིས་ལས་བསགསནས་འཁོའབརམི་འདོབཞིནད། ནུ་གབསལ་ཇ་གས་ངའའ ཚུང འི 
པཾ འདུག་གསུངས་བའདི་ཡིན་པས། འདིདགའསུམ་པའྲི་སབྱས། མདོ་སྤི་ཧུན་ལས། ཉན་མངསརུམས་ཉིས་འདག་འཇོམས་སམས་ཅནའཇོམས་ཤིང་ ལཁྲིམས་འཇོམས།།ཉམས་བཅས་ཅོདཔསདམནའིང་བྱསདདངདེ་བཞིན་སྟོནཔས་སད།།ཅོདཔའ་ཉུན་ ® 
། དེའི་གཞནངུ་ལི་ཁོམ་གནས་སུ་ས།།ཐེབདང་ 











ཆོ 2 
#ི 
/- 


༦ ༧ 


. ] ་ལ ༨ ༣༦ ༤༦ . ༩21 ། ༣ ལངརབོརའའས་འ༡་པསརས་བའཆ། ནོར ད་ི་ཀྲན་དས་བསངས།་པོའི་ གང་ཡང འུ འ 
ཏོབཉམས་པས་ཡིདལྨ་མགབྲསལཅེནཔོའཐོག།ཅེས་གསུངས་པ་རཱར། པེའི་ཉེས་དམིགསྡ་དམསྨ་ནོདུམེནས་ཡན་པོ་བསནས་༢སམ་དགོས། འན་ཏོནམངསི་ཀུནནས་ཟླ་མངས་པའ་ལས་དགང་ལེདན།དའ 


4 རར ༡ ཛྲ 


7 བསོདནམསམ་ཡེནཔའེ་ལས། བསྐ ནམས་ལས། མི་ཞཡོ་བའི་ལམ་གསུམ་ཡོད་པསལས་མྣཚོགས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདདགསུམདུ་འདུ་བ་ཡིན། འོན་བསོདནམསམ་ཡིནཔའི་ལས་དགང་འ་ཞིག་ཡིནན།སརྱ་སེས་བུ་ཆུང་དུའི་གའསུ་བཤད་པའི་མ ངོ 


དགྲེ་འུ་ལ་སོགས་པ་དན་སོད རྩ་བ ལསྨརམས་ཡིན། བསོདནམསཀ་ལསནེ།སེམས༔ ནས་ཡུགསམམཐོདཞིང་འབོར་བལསམཐ ཐང་ཡང་། ཟླམདཱ ཀྲུ ན་པའི བཤས ་གཉེནས གས་ཅིས་དགེེ་པྩི་གབེ གླི་བདདོང་སྙེན་པ་སེགས་ ི་ོ ལཾ 
དགས་པ དདཔའི་ཧ་མས སོགས་འ ནམས ཡས །ེན།མི་ ས་ས་ས ཐན་པམ ཐོད་བྱང་འུས༧ གཏནདངཔོནས་ས དདྩཿའི་བརྦབི་དངེས གཞིངང་། ཏེ ར་བྡཾག སའི་ཏིང་པའཛིན་བླམམས་པ་ལལྟཏནན་ ཞནས། ཁམས་གོངམ་ རད 
ཡངམ་ཐར།ད་ལས་ ཐཱརལ་དདྲག་འཛིནམ་ཕིགཔ་འདི་ྱ་ ༥དེནསྔོངགསསཔརགསུ་སནས། ད་ཡན་དྱས། སྔུག་བསྡལ་འཁེར་ཡིཉེས་ (༨ཨིགས་་ ་ཧུ་ 






¦ 







 གཟུགས་དང་། གཟུགས་དང ུའྱབིུལསནམས་ཡིན།དྷ་མཔཡདདབབདསལསགང་ ཱ གསུངས 
] བསམ་པ་དང་། ཀུན་བྱུང་ཤིས་འཁོརཔཔའཇུགརེམ་བསམ མ་བསམ་པད་སོངནས། །ཐརའུར་བྲགོད་པའི་ལམ་འི་རང་བཞིན་གཏན་ལཤ འབེབསརྒྱུ་དེལ། འགོགཔ་འཕུགས་པའིའདོན་པ་དང་། ལམ་འཕགས་པའི་འདན་པ་གཉེས་ཡོད། དེ འོན་འཁོར་འའྲ་མག་བལལ་མཐའདགྲ་ཕངས་པའི་ ཐར་པ་ དེ་གང 
¡ཡིནྱ་སན། དབད་ལམརང་གིངིགཟེན་ལ་ཡགཔོ་ཡས་ཅོན ན་ཡོད་བའོདེ་ཡིན།ང དེསནྣ་པཱག་བྲསལ་ཐམསཿདྱཀྱི་རཱ་བམ རིག་པ དགཔས། འཐོངཟའི་ཐུག་བྱསལ་ ཐམསཿད༔་བནས་ སྤངས་པའི་བླམ་ སཱ་སྦྱརསའེ །༣པཔཞེགིནས་ཀདྡ་ཐོབ་བདབ། ཞེས་གསུངས་འདུག པའི་བ 
རང་སེན།འོན་རུག་འཝལ་ཐམསཅད་སཔས་པའི་ ་ཞོན་ི་དན་དགཔཔནད། ཏིབས དེངཡིགནས། བྱིསངའདས་རང་ལྔ་བདདགོས་པ་ཡིན།འོན་མི་གནམ་པའྱི་སང་འདསའགོག་བརད། གང་པ་ཉནནས་ཐོརྱ་ཡིདན། ཨི སུ་ཡ་ཛ་བོགས་པསཏན། ཐེབདགོས 











བྷྱ པོའ་ོ པོའོ སགས ལོས དོ་གོའཔའོ། །དམང་ནལམ་པ་གོཆོ་གཅིན་ལགསུལཔར་ཐོན་ འོོ དྩོ ོ་ོཔོཞོསོདས་ སྲི་མ་ ས་འོད་ཡིན། འོ ཨྤོ་བངོ་ོ ཛཾ ྒ 


ཡཞེའེ ༨ཉམས་ལེནཝམས་5དམཆང་འམེད་པར་ཐོན་ཡེ བདཔས་པད་ལམ་ གི རིཆནསོགས་གྲང་རབཝམས ཞང བོམ་ནོ ཅང སོག བླམབཔ་ ཕ།སུམལ་བླ་བུབ པའྱི་སབས་ཡང་། དྲང་པོརརཱལཏཱིམསཀིདྲསཔལ་ལ། ཛི 
སེབྱརུལ། སེ་ཟར་ང་སུམས གསང་ཕྲགསསོགས་ཇྡེ ཝེམཕགསུཡྱ་ིིམུན་ཡོགས་བཅས་པདང་་ ནམཐོབྒ་དམ་སརུལ་ བཞིན་ུབསྲང་པདང་ ། ཏིང ༥ཛན་ལ་ ཡང་། སྩིུ་ཆུང་འབྲེང་གི་སྐབསནས། མི་སློཿཕའྱི་ཟུཔའཛུ་གགི་བརྩི་ཉིང་པའིངན་7 ༡མསུལན་ ¬ 
།ཆུལ་དང་། དེབཞིནད ཤུསརབལ་ཡང་། མི་དགེ་བཟུརལ་བང་དོརའེནཔའི་ཤེསརབནས་འབུང་། མོང ཡ་བལྡདགག་བརྱི་ཞསརམསྨ་དབྱརུསྨ་རསྤྱརས་པ་ པརགསུལསནས་དྷེ་ཏཧཱརཾཨཱམཐའལསའདས་པ་ཏཱ་ང་ པཱ་ཡུཡེན། དདཔེཔའ་ཤདགཞེཆས་པས་མང་ འོ 
རྫ གོ དཅཾམ་ཧས། མདོཿནཅིའདིལ་ཆགསནས །  དམ་བརེངོསདཔ་དབ་བདཔ། སིམོངགིས་གོངམེ་ མེ་ཟིན་ཕའེ་པཿ་ལྟརམ་སངབའ་འོས། ཆ དའདེ་ད་དུ། ཛོན་དྲ བགི་ནང་ལ་གངམས་ཆུ་འབུང་དུ་ཡོངས་པར། སམངགིསའཇཊས་ཏ གོངམའིདང་ ཿ 
སེབཏཔནས་ཟིན་པར །གམའིག་ཤེག་ཏེབས་ཅས་པམེངཁོ་སོཧཿ ཧཏབ་པརརུརིན་པོ་ཞིགགི་ཕལིལྭཧཿནས་ཡིན། དངསེམངགེགཞེས་ཐམས་ཅདྱརུརཱི་རེར་ལུསས་ཡིད་སྩོ་སེ། གངམ་འྲི་སམའདདེ་ལན་ཅུང་ཡང་ ཕ་གཞེས་ནརཿའདབ་ དྲ 


༤ 






༤= ཆི བྱང 


5 


༢༠༩༥༽ཅི 


༦༦ ངང ཏོ 


ཏ ་ ཐས་སོདཞསྨ་སྨས་པརེད། དེ ༢དངམ་ སོད ཐགལཆགསུངས།།དྷཏརཔདེན་བཞིའི་བངདོདིན་ཅིམ་ལོག ལོག་པར མས་ལེནརུལ་འདི། མོའིགསུང་གིགཅརོཐོད་ ཁྱེ དའོ བཾ ཤན ་ 
རོས ར་ས ལ་འ འརིརོིྲ 
༢ ཊུ དའདྱརུལ་གངའད་ཡན་ འ འེ་དང་ཁོལ་གི་དི་ལད་པང་ལ་ འདྲེབ་སོགསཚུལ་བཞིན་འདི་ ཤས་ཅི་མའདུག། ཧུཾ ཤཱལ་བཞེན་དྲ་འདེན། འཆེབད ལེ བླ ` 
།བསྐནས་ཁའེནང་དཔཔལ། ཆ་པ་པའ་འཁར་ལོབེས་པའི་གཤིནཇའི་མནུལགཔའེགའི་ཤིནམཛཿསོགསྔཡིས་འབོརལོིཉིད་ྫསམས་པའྲ་དུལྱ་ེསྦྱ་ཡོགསདེར་མས་ལའི བདའ་དའ་གཏིམུགཔག། འད གས ཞི ཞམས རུས་མའོངའ་ 
རྔ  ི་དས་དྱཐིའི་གོརངདེ། འདོདཆགསནྲལངགཏྲམག་གྲསམ།ད་ཡངྱ་ བའཇིག་ཏུས་རིག་པ་ཡིནཔས། དང་ཚག མུག་ཕག་གེགཟུགས་བུན། པམསའདོད་འཞྲ་ཚོ་ནད་ འབདན པར་ཤིབས། 
| ༦ུཿཨཨུ་ལ།མའ་སང་ཚོ་རིམཔལཆའ་ཅས་པས།ལུགབྲ་ལཅི་སུག་བཝ་ཇོནོན་འག ལབས གས་ནུད་ོངན་སཔགྱལརཅགནསནམས་འྲ། མའི་མ ཚིན ` ་ 














ལོ ྱཟ་བའདུ་ཅདི་མགབས་ལྱཅེཡོན་དོན། རྙེང་ངགཟུགས།ཁུལ་ས་གནས་འོས་བྱ་ ོརྫསགནསབས་འོ། མུག་བམལ་གནཁྱ་ཅམམནཔོའིའ འདྲིནཐུས་འཁོ་ངབ་འདེངཿ དྲ་རྦདདབང་མིདབརལརོད་པེད་ལ་ས་ཉོནགཉི་སྔཅས་ བློས ཏྣན་བྲ་ བྷ 
་ྒ ལག བཅུ་གྷྭ སའ :སེནས། འགོས་གཔ་ཡངམེདཔར་ལའོར་བའི་གནུསའདེརབམམ་སནས་བཞག །བ་ཡིནཔའི་བདང། བཀངའ་གདམས༔ ཡཿོསྦཀྱི་བྲངེདྱཾ་བང་ པ་དབ། ནའདུལྲ་ཙི་ཚོམནས། ཡང་ རེགནན་མ། མོ་ལོད་མྭ་སཱ། ཏི།འཿཿདའ ར་མཁནཿཞེན། } རྣོམ་ཤེས་ཇྲེ རྫི 
[° | ཧེ།༈ ༣དདུང་གཟུགསནདྲི་གས་འཇུག་འད།།སཱེམ་ཆེད་ཡུལཁོར་ཧྟོང་པཧ།།རེག་པདྲ་ཡིདའད་ཞེས་གད།།ཚོ་ར་བ་ཡིག་ཡ་མདུར་རུབ་དཾ།། སེད་ལ་ཆང་ཐུང་འྭཞེས་གད། །ལེན་བཤིངའོག་སུབའད་། །གིདཔ་ པ་སྤུཾལས་མ་འདཞེས་གདལ།། ཆུ བད་ལྱུ་མེས་འྲད།།ན་ཤི་ ཏཱ 
¢$ རྭ་ཅུར་འ་ཞེས་གདའ།། །ཞེས་གསུངས་ བ་ཝུརྱན་འབལ་ཡན་ལུ་བྱར་གཉིས ི་གཟུགས་བླརནྡམས་འདྲི། དེའྩེ་ནང་དྲུའེ་བརསདར་ ཅདྲ་སམ་བུ་དཀུར་པོབཉིཔས་ པ་ལཱཐུ།ཝཱ ཨཱའེ་འའར་དེད པོའམ སེརཔོ དུ་འགྲོ ཟློསྟགུ ངནའྲདའའརརེ།དེཊིནོ་བད ི་ལ་ཤེནཏྱུ 
 { ཞག་བ ུའབྲྟཊུཾ ཙུཿལཧུ། དུའྲག། དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་འཚབ་ ྟི་ག་རསའནོའིཁཔཙད་ལིནནོཞེསཔའ་འཇར། ནུལ གསའངི་གྲགུརུང་ཛའི་ཁནང་ད པུ གིདཔའིའཀོར་ལོའ དབུག །ཕའེ་མསམརཱམི་མ་ཐོངབང། རྐད་ འགབཞིའྲིར་པམོས་ནུདད་ ༦ 
2 ; བསཡ་སནས་བྲམཡ་ས པ་འདི། དད་ག བུགབརྲལ་འཁོརབའེ) སདཔེགས ༥ སུན་རྩའགསོར་པའི་འྱ། སྡེམ་ག་སྔ་རོ རེ འདོ ྩབནམ་ཇིནེིཆརཉནྱ ༤བ་ཐུབ་ པའི་དབངོའྱི་བུ་ དངབ་ འདིནཔ་ཞིགགྱི་ཕག་ངུཿ་ གཡས་པའི་རརྡ་ཟུ ཟླ་འའི་དཙེལ་ ༨ 
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ཆེ ,།©༄,!ཅ{;› ་ 




















དན་ཚན ཤོ ༧ བམ་པོ་དང མབསྱ་རབསུན་ལ་འཇུག་པརྦ་བ།།ཁ་ ཨཱ ལྕ་གཅོད་བནོན བཞིན།།འཆེ་དག་ཇྡེི་གཞོམ་པརྡུ་ག།གངཤེག་འྱང་ཐག་ཡོདབས། རིའརིརི་བོ་ 


ྦ དོག འོད་འ བི ལམ ལམ དེ ། ད།། 
ྣ¡ པྱ པ།།སྩཾ་བའེའ།བར་བ་རབ་སླངས་ ཏེ མགབླས་པ་མའའམྱ༔། ཧྭ དབར་འབུ༽། །།ཤེས་པ་འདྲི། འགོག་པདེ་པའགོའས་ ་ལམྦ་འམསཅད་འདི། དེས་སྟོན་པ་ཡིནཞེས་པདང་། གོང་འ ཤད་པའིཡད་ནབཞིའིབང་དོར་ལགལ་ པམུདཔརསནམ།ཁན་རང་དེ།ཟ གཔསྦྱ་རས་་ | ྦ 
ཌཐུགས་ཛཅན་དདཏིད་ཡེནནཞེསཔལགདེསཚུལྷནམས། དྲ་དན་དོདདུགརའནམསལགས་པར་ཏྟོན་མཁམ་པའི། གནས་བཏན་ལསགས་པ་ཕྷནསནས་ངེས་པརཧན་དགོས། དྲ དཆགླ་བམདག་བའོའ ཤེས་གཏན་སོགསཔན་པའྲ་ཁུང་གཔ་ 
_ པ་ཡི ོད རི་དགའ ངམ་ད ཞིདེསགཞདབོན ས་ད རི ཛེནཔས་བནཝགས་པཞིགངཔདབ་དོས་ལ་ འི ་ 
གསུངས་བ་དང་། གཞན་ཡངམངདཿམ་ཅས་ ཉང་དྷཔཱཿ ཡ་ལ་ ཡན་པ་དང་། གདོད་པརྦ་ལབརཧཱལ་འད་དག་བསམས་དགའ་ གལཆན་བོ་ཡན། དུ་ཡངཆསྦཁྱེ་རུལ་པ ད་དང དྲཝ་བརིནུཆེསྲ་ཐུབས་དྲ་མའ འྒ་གོནས་དཔལ་ བསམ་ཡས་ནན་གཡུང་མེ་འྱཆརྒལནྡུ་སིསྲ་དུལ་ རཾ 
སིཔའེ་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེནོནདང་ལྟན་འར་འཅས་པ་ལེགས་འབསཞེཔས། ཡོས་ག་མྱས་ནདཔ་དོདཔབསྟན་འཅསམང་བོ། ཁདཔམཁནཿྱོ་སྦངོགཔནས་གདན་དཔས། བསྙན་པདག་ཞེརམངེད།ཧེཡི་ཤེས་ ཟ 


ཅསསསསསསསསསས ༥༩༦: 













| ཟེ དོནས། སཱེའདཔོན་ལབའརབསོགས་བརཅུས་ཐབས་མངཔོ་ ཐསབར་། སྤེང །བ༨(ཞཤྱིས་ གང་དུ་ཏོདཔ་ །མོདཔའེ་ཤོགསད་ལས། དྲ གརེད་བརྱ་ཡ་ ཡེ་ཕཱ་པོརཏཱའགོའརྦ5འོགསུ རསྱ།ཆུག་ཕནས འལྲ་ཡུལ་དཡེབས། ད་འཕགས པོན ཟོ་པོབརོ་ཉིདོས་ ལུཔའགྟན་ {; 
ཌཱ པའ་མཚོདཏན་གོམ་ ས་ལའགླསཞྭསྲ་བཔའདངདུ། ཅུགས་དུམྲ་ལག་དཔབྟདོརའསོགས། མཇཾད་ཅིདབཞུགས་ པན། དན་འཆང་གི་ །ཡུམ་པ།ཏུདལ་ཞགག་ཟིགས པའྱིཏནྱ་ཧས།ཿ ཀྱེམ དནེསདསྦྱ་བས་ཅེབྷཧནཔ་ཡང༡མ དམའ ཞེབའཇིག་པལཏེབའའིཏདུརྒསརཏོཞས་ དམ 

¬ ཧ ཆངན་ལས་འདས་པ་ཡང་། གཟུགས་ བནནཅམ་གཟིགས་པའེ སྙེན་ལ་པ] བྱདཔས།  འདེདགལ་བསམ་སནས་རང་དདུགྱེརུལྭ་སོང་ཝམསཅདྲ་ཡིར་སྡེམ་པ་གཏནནས་བླག་འདྲའི་ང བལཞེདང་། [ཁདཔརཆངའདི་ལ་འཇྲམ་ བགཆན་ཕོ་དགོསརུལ་ཡཔནས་ཡང་ ; 
[ དཧགས་ཞུན་ཁེསུལིགས་འོངས་ཆེགཏམྱརདང་ཅསནན་ཆབརགསུངསོ།དོའ་མཇུགྱ བསན་བའི་ལཐུལམ་ལདོནུད་གང་འགུར་ི་ དནེ་བྲམ་ས་དང་།ཡུན་བསྡུ་ཕུགས། ཐུནམཚམས་ལ་འཇུག་བའྲེ་གནྨ་སོང་སོགསཞེབ་པར་བཀའ་ས་ཏོ།༤སུ་དུན བེག།ཡར་དིན་ ཙོ 
རུ ཉན་པམ་རིནཔཆེའི་ཞཕནས་ཞུན་སློང་འཆོས་པི གས་ས།ི་སཐབ་དི་ཉུརགསངས། འོདྲར་ཚོ། དལ་བའ ་ ནནམ་པར་དགཔ་འདིའདྲ་ཏུད དྲ ཆོས་ལརརམའ དཔམཿ འྒདངས། [རཨངད་བརཞས པཏད་ངཾ །་ ཡུག་དྲམལའཁོར་པིཉེས་དཡིགས་དང་ །ཀུན། 
°: ཨྱཿའ་ཁོརའའི་འདུག་དིམསམསནས། འོར ༨བའ་དེར་ལིདལོགྟས། ༣༢ ས་བ་ཞིགཔྱ་བཏདགོས།༽ དེ་མདལམ་བྲསཔཔ་རེན་པཆེགསུམ་ལཉམསལེ་ ཅས མྲར་ཕན་ལ་བོར་འདེལ། རྱེནཛུདདང། རཾ དམའ་ུསྲ་དགྲན་ ། 

























སྤོ་ལོ བཞིགསོང་བ་འདེ། དགྱ ནས་བ གཞན་ཞེག་གེས་བས་ བཡིན།།དུ་གཏནདུདྲི་ིདགིད ད་ལན་ཡོད་པའི། 
གསུངས འདུག་པ། དྲ་གནངན་འདུག་པའི་བདུགའིངོནའཐུལ། ཞེས་པའདེཔང་ཡིན། དྲགཔོབདག་འཇེནའདིའི 

ལྷ་རོངས་པ་དང་།ལ ལས་འདསལྦ་པོངས་པའམའ རག་ །ཕགཿ 

༥ འཁོ ཁོངབའྱི་ར་བལའཇོན་ཧངསམེམ 





དྭ་གབོ་བདགའཇན་འགོང་ལོཞེས ཡངས་གགས་ མོདོཔའདེརཔགིས་རསབས། པརཆན་དགེ་དདུན་གྲུབ་པ དེཉདིས་ གང་ 
མཱལ་འསུནྱ་པུངནས་ སདམུལ། མེས པ་མགྲ་པ རྩ་ཐི་ནད་སེལ་བ་ ངའ 


.-† 
¥ 


ཏཱ 
ཞེ་དང་སྤ ཀལ ཏྱརས་བར། རགསུངས། ད དེ་ཡང་གཉྱ་མུགམ་པགཔ་འ འདེ་ལསམསྲའི་ད་ཁོན་ཉེད ¡ 
ིས་ཕོད། དང་པོདམ་སྲིདྱ་ནསམན་པདེ་པར།བམས་གྱསམ་གརྦ་པའིརུཧེད། ལས་འདས་ལ་མོངས་པའིམ་རིག་པའདཔ། དན་སོང་ད་མདུ་པེ་རུ་ཧེད། འདེགཉིས་མི་གཅེགས་སོཔ་ཡིན།འན ཛཱ 
ཡུན་པ་གཉེས ཡོད་རུ་མིདཉྟམན། མདད དཁོནཉིད་ལྔ་མོངས་པ༽ ༥བར (རེག་པ་པྲས་ གཞྱ་ཟས་ ༣ས། རིང དུ་ལསུའདམ་ལྔ་དོངས་པའེམ་རེ རེག་པདྱ་པི་ སཱེ་པ་ཡིན།དྲ ྲསེསུལ་དིའད་ལེད། དབུམ བཞེ་བ རྒྱཔ་ལས། ཡམ་ལ་ལུས་དབདང བཾ ྦ 
བཞེནདུ། །གཏིམུག་ཞུན་ལ་གནས་བུ་པབ།། མདཔེརནོ་ལར དབང་ཞེསཔྩེ་གནུ གནས་ཞངང་ ཐེལ་དརྦི་ཡུས་ང་ཆྭ་འམས་ཅད་ལྱ་བབནས་ཡོད། དྱེརྒུ་མཚན། སླནསའཐེནུན་རིའའི་རགྱབ་དང་། མོག་ལའཛོ་རམ་ཏའུ་ཟུགཞནངའྱབདབད། 
ཐུགཔའི་རྟགས་རེད། དམིནམིག་ཤེས་ཅེས་རགྱབམ་འཇིན་པས། དམད 


3༢ 


ཌ༡/ 






ཁོའི་ཡས་པ་ དཔུང་ལ། 
དདུ་དབང་གོ་ད་འོ་པེནས་དྭགོསནས་སྡོད་པ ལྟུར། སེམསཙི་གནས་ཡུགས་དེ་བོནཉེད་ལྷ་རོངས་པའ པའེམ་ རིག་དའི་སྟད་དུ། ལས་འདུས་ལྔ་མཔས་པའ འིམརིནཔདྡ དྲིནད། 


.-35- མམས ༡༡༠༡ ༡༡-༡༠༧༢༨༤༤༧༧༧༥༥ཟཔ༤༥ ༅༧༢༨༡༢༧༤༩༢༤༤༠༨༤༤༥༤༤༤ ང་འ ོང ༤༧༤ ༠ བ་༡ སགསགྩོོཾཾ་་རོི་༡༽ ` བོ་དོང་བ 2 

།ྷྷཾ པ་ཡཔདཔ་དོདང་འུད། དྷེ་ར་ཕུའབདག་འཛིནམ་རག་པ་དབདནབཞིའྲ་བང་དངྱ་ཕྷ་གནས་མདཆུལ་མདང་རྒྱས་པརཞུད་པ་ད་ཡན། དངགའམ་གྱི དན།།ཏོན་འདུལ་ཡུན་ལག་བཏ་གཏས་ཁྲ་དནས་ལབརཔར་ལའ་་ ྦ 1 འའ འོ 
སོ་ས ལད་གལ་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞེངསེམས་ལ་འཆར ཉནབདང་གོབདེབ་ཡོད།།ེནའབེལ་ཡན་ལགབྱ་གཉིསྦཾ་མེནས་པསམཚལ་འད། པདལམ་པདགཛགཟན་ལྲ་ན་པདབནའ༽ྟལ ན། དསན་མུགབ་པལ་ཅམས་ཅད་ཆུ་པར་ཐའགཏུགས 
རསས རི་ལ ༢ འིབ བྲམ་ངའི་རང་པ་ས ཐོབ་ར་ར། ཡན་ལབག་བངའེ་ས་བངར་ེ་རོན་པ་ངོ་ཤེས་པ་རའད་། དནས་བོ་བའ་བདལས་ངྲ་དའདས་འཕྲོ་་གས་ཚོད་ལྔ་ལོག་པ་བ 

¦ ག་པར དུག་པསནས་པདདེས་བསན་བཡིན། འདེ་ཁསམ་པའི་སྐབས་སུ་ཐོགམར། ཡན་ལགབུགཉིས་བས་ཅེགོནསངོ་ཤེསཔ་ད།་དནསཔ་སོའ དཔས་དྲ་མུདས་འགོ་ཡུནས་རོ་ལོ། 


༨ ༣ ༽༥་་ „`¬ ོྱ ༢༨༨༨ ¬¬ ༣, ༨༽ ༢༣ པ་འ ༣ ` ཟས ༨༽འ་ 
དཱ ཙསྣ་སནསངོ་ཤུསྲར་ལུའད་ཡུན། དུད་པམ་བགའའཏིན་འབུལ།།ནས་དུདྱ་བདྲ་ལྟཏནཱ་འ་ཡ། དན་སྲར་མ་ཤདས་པ ཏོན་འགུ་ལ། ང་ནས་ཡད་གཟུགས་ཏན་འདུལ། དནས་བུདཿ ཆདུ་དྲགགཏནའདུལ། ནས པ་ཏ 
ྒ ༼ ༨ ༡ ཅག;་༼ ལྟ བྱས ༣" རི ༼ ༡ ལྐ ༩ པ ༢༥༽. 7༣ ° ༩༠༩༤ @ ༡9“ པཿ ` {ུ ཙ་ ༨ ¡¦ ༩ ༦ པཱ སི ༼བ རུ \ི ཊ “ི འ་ ལི ཁེ ༡༨ ༈" 
། བྷཾམོ་ 'ན། བཙམ་ཝནའདས་༅ས་ཅང་། སྤ་ལྭྭ་ལངབའམད་ལས་དཔད་ལད་གྱ་སངས པྲསབདཔནྭ་ཀླ་གྲ་ས༅ ས་དང་འགལ་བར་གས་༥ ཡོདཡས ༣དརང་གའད། དྲ་ཡངབཅ་མ་བན་འདས ཊྱས = ཤུགསན་བ 


༩༩༧༧ ༢༩༨༧༧༡༠༢ན ༦ 














22 5 .༥༦ཿ༩༦༥༥༤ ༢༦༤ ༥ 


མ་སབ་ས་མ་འབས་ཝབབས་༧༥ཐབཡླའ་ས་ས༧ 


.ི ཇོ ཁི རུ 


་ །ི སྫོ་མས་ལྟ་ཏོན་གིལ་མན་ལག་བྱར་གཉིའ སྩསྒ་དོདསའཁོར་དམུའའེ ཁོཿརཾལྱསེ་ད་ཧོན་དརཿངད་པན་འདེ་འད་ངེད། དཔེ་རྐའཞེངཔས་ཞང་འདེབས་པ་ལ། དང་པོ སོ་ཞིང་འདེབས་མཁུནཆིཡི་ཞེགདགོས། ད་ལོ་མཐལ་ལབྲོ མ་ཁནྱ་སེ་གང་ཟགད་དང་འད ད།ཞིང་ ཏཱ 
དལ་ འདུབ་སྐྱ་དུ། ྱུ་ཡནཞིག་དགོསཔནམིག་བདད་། སབོནད་འདུ་ཅིདཔའྲུ་བད་དང་ད། དེལ དལདོག་ཤངཝ རྱབ་ གྲསསའད འད་སས་ བསད་ལན་དཔའདད་བསོགས། ཡིན། དེ་བཞིནདུ་ལས་གརའད འེ རགགསག་བང་། མཐིགཔ་དསཿ དབྱད། ཅུདཔའྲ་སབོནནམ་འྱུནནས་སློང །ང་བར་ ཡུད ་ 
༦ བུནྭསློདད་ལ་ཉནནས་དག་དགའི་ལས་དཔོག་བདེདྱུ་པེདསྟེཏེད་འགིལ་ཡིན། དེས་བསུགས་པའི་ལས་ཁེ་འགཆགས སམས་ལ་གནུསཔ དལྡནམ་ཤེསུཿི༔ན་ཱལཟེར།ད་ལྱདདས རྣམཤེས་དང་། འྲབསཊུསཝ་ནབ་ཤུས གཏིས་ཡོད་ཡས།རྒྱུ་དུས་ཅྱི་ནྣམ་ཤེས་ཉྱིན་ 
ཛཿ དེལནི་ལས་ི ཀྱ་བགཆགས་ བཞགམ་ཞཱནཔའྲེ་རུམ་ཤེསཿ ད་ང ཡིན། 'ཡན་ལགྲའ་གཉིསཅ་གྲས ལ་ཡང་འ འདེརང་འདནཅེད་། (ད་དུང ཨྱ་རཱམ་ ཤཾསངམེའ་ འདོན།འྲདསངས ྱི་ནྣམ་ཤསའེའ འགུསྭ་བུགང་ཡེད་རུད་ ཡངྨ་མ་ མ་ཤེས་པདགི་སེད་དྲང ཆབ ཡིནཔསད སོལ ཟེ ནམ་ཤེས་ 

ཐ་སད་དུ་ལས་ཅེ་བགཆགས་ བཞགབ་དེལ།  སེདཔས་གསོས་འདེབས་པརྱ་པད། སེདཔནེ་ལུས་པདདངྲག་ལ་འགྱོ་་འདྲ་ཉམ་པའེ་ཆགས་བཞིག་ལཟརབ་ཡེན། ལེན་པན་གདཔས་གཏཞེན་པ་དེལ། ལུ་གུ པཆགསནམ དེགོང་སུལཐེལ་བཞིགལ་ཟེར། དགཉིསྦའི་སགེསས་བ་པཔ་ 
ˆ ཏནནསནུས པ་མཐུ་ཆནྤ ༣ འ༢ཆཔེདལ་༢ ལེ། རུབ་་ ཉེཡངསདྱེམ་འབྲ བལ་ སིད་པིཏནའྲའཟེཔ་པཡི ཡིན། ལྕེ ྲ་༡༽། བའིཏན་གལནྱི་ི་སིདྲ་ཉལ་ འགདནས་འཇུང་། །མིདགཐུགས་ནེ། ༤ 


/རབའདུ་ཤས་དུ་ཊདྣནཔ་ཤེས་བེ་ཅུང་ོལཞེ་ལགཟུགས་མདཔས་ཤས་པྱེ། 
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[ཏཱ ༡ ༢ངགཞིན་ཅནྱ་ཡོ་ཡུང་པོ་ཡིན་བསམིབགེའུངའོདང་། སྣབསདཔ་གཟུགས དོསགི ཞི་ཡན་ལགཆོངབསོགསམ ཀྱང་། ཨེཔསརའོདའ་གཟུགསུ། ཡུངདུ་ཐྲམ་པས་ ཡུང་པྒོལ་པོའལ་མིངགཟུགསཅཕུ་པོཤསཔ ཡིན། ཉོནསམོནཨེར་པོ་དང་། གོརགོངཔོ་དམདདསངནས། ད དའ འས 
( སུའིགདང་ ནཱ དང་། ངཱ་དུང་། ར་དང་། འུ པ་ལ་སགས། ལིམ དྲ་དུག་པ་འདུརའབུདདུ་དོདནས ཡཡོདབས། དལ་ ཕམིདམཆེད་དུགགྱིངནེའདིལ་ཟ ཟརབ་ཡིན། དྷིནས་ སྱེདམཆདདདགགིངདུ་ཡུལ་དབང་ནམ་ཤེས་གསུམ་ པའྭས་ནས་གཅདཔ་དལ་རེག་པའྟེ་ནའགལ་ཟེར། འདའི་ 

༡ ༼ ཤཿ ད་པའི ཟའབ་ ད་གོདཀའམ་ ཡད། སཱི་པགཅོད་པ་ལ། གསསྔོན་འདུགྱ་བས་པའི གཅོདཔ་དང་། བས་ཨོན་འཛུགྱ་བས་པའེབཅོད། ས། ས་ལ་པབ་གསཔས༔ ཧཱོད། དྣ་མོནའདགཉསཔའིདབོདསགས་མང་ཡདུངས། དངེ་ཕོ་ད ཞིང་གཅོདཊ དཞེས་པ་དང་ དང་།གཏེས་པད དཿརབྱ་ དཞས་ པལ ཇྱི 
༡ལ་ ཡ་འཇུག་པ་དང་། ར །གསུར པདབ་སགོསསང གས་ལངས་ སྤྱད་ཞེས པྙ་ཏཱ་བུལ འཇུག་ ༨དང་། བཞེ་པདྷོ རོག་པིདྱ་ཐཱ ཞེས་པས དོན་ལ་ འཇུ་གརུལ བྱངས དྲུ ཡོདཔལས། སྐབས གསུད དཔད་ནམ་ཤེས་ གཔ འདྲུ་ནན། ཨུལ ལ་གཅོདཞས། ° ག་སནའཇུག་གིགཙ ཏོད འད 
}ཡན།དེ་དདྲ་བསན་འདི་འད་རེད། དཔརན་ཡུམལ་སོས་མེ་སྟ་འུ་རགན། དེ་ལ་བཏནནས་ཡུས་ཤསལཆགམགམ་པ་འབུང་བརེད། ཚོར་ིདལ་བནནས་བདྲ་ཝཱགབཏང་སྟོམས་གྲུསམ་ཕོགདརུང་མྱོང་བདལ་ཟེར། ནས་པདང་ཤི་བའྟི་འེལ་སོགས་ནི་གློམ། དྲནམས་ཅུང་ ། 

བསན རྒྱ་འབུསཚར་གཉིས་སུ་འདུབ ཡན། །དཡང་ 


མའིགཔ་དང །འ༨ུདྱད། ནྣཔ་ཤེས་ཅིཏྟནའ དཱ གསུམ འཕེན་འེདྱའི་རྨུདད་། ངགཿུགས་དག། རྱདམཆེད་པུག།རགཔ་དད།འོ ང་བའི འྟིཏོནའྲགལྣནམས་ལ་ངས་ འདུས་ཁུདང། གེདཔ་ དང་། ལན་པ་དང་། གེད་པའེ་ཏེན 

















རྦ བ ཏབ་པལ་ ༼ལ་བྟཏིནནས་དཧ ཆ་ལང བརྩེས ངཱ །འབྲསུུུ པིནའབལྲུ་དག་པོད་བདིར གྲ མ་ལྔཇོགསཧེུལ་ཡོདོ། དི་ཕནཆདལ་ངོགསྤརུལ་མིདད་མངའཤེན་ བྱེདཅིརྱུཝང་། འགྲད ༢ཕངས་པའིའྲགས་དུའི་བདུལ། ཡོ་བྱརསྟོང་དང་ བསྐལ་པ་ལྟ མུས་ཆོདཔ་ ཡོད་ཕུང་། ཏྱང་། ཁོ 
ཏེའེ ཁྱ ཙྱཅུདད་།བ །གྲབཔའ ༨འསབུ་གཉིསའི་བྲ བཞུནྲཅིས་ཚོདཔམི་དིདཔ།ལམརིཿ ནམའིདགངས་པ་ཡེནརུལ་ཞིའཔ དང་། དོ་ཡངདཔརུནམི་དགེ་བའེལས་ཧེངས་ཆནབསགས་པའིམི་དཆ དྱམལ ཏྟབུཿ་ཡྱེ རྒུ་མནན།/འ ྱན་པརྱུཧཱདག་ཡག་པོ་ཡ དབང་།ག༨ས , {¿ 
འུ འུ་པནསན། དཆདདྲུག་དལངས་ ཡྭ་པ་ཞག ཡོད།དེན། ས་ དུ་ལཌུནདྷ་ས་བུསཟནནས།ཚཡལྱརི་རཱཿ རྒྱམ་གསོས་འདེབསུ ཡུགས་འདེདྲདད། དཿ འཐིབསཏའཐོབ་ཞིགྱབུཔནཅི་མུརུང་ཉམ་ ཡད་ཡདདསམས་པའི་མཐར། ཆཔུ་དངྲུད་ བདནངུ་གེ7 ༡རབའི་ུནླམོང་ཤུགས་དག་པོ་ ང ངྱ 
།[ ཞིགགིས་ད སནས། དམ ཐག་ཤིའེསན་པམཁངུ་མེའགང་ཡིན། ཡངལ་དདུལལ་རྟབུརོསེནཆབའིནདྲ་རིས་ཟིནནས། །་པོམ་བདང་། དབངལ་སང་བཞིགྱ་བཏན་ཅིམ་རུང་སཱམཔས་གསོང་བཅབ་པདེཉིད་ངའཔེལ་དུ་ཡོངས། མཐར་གངམང་ངབཞིནྱ་བུཔན་ 
། ཏུམ་པའྱནོང་གགས་དགགིསརདེཔ་དིནུཆོལྤཔ། དེ་གཉིས ས་མ ཱཾཏོགསལ། པདཅགགུང་མང་འོམཐོང་ཡང་།།ཁོའཚིགས་ཡོདོདས།མིགཅན་ལྟ་ལབདང་། བགཔ་གཡབསྦའདབདང་། །བནསུ་བའྱདངབ་ད།།གྐད་དན་འདེན་པལ་སོགར་ འུང 
ཀྲ ༽[༼འའཀ ཆུད འཆ ནམ་དེདགམེངནས། འཇིགས་ནངྱསཅུ་པདང་། པཿ སྲསྟཿ ཅས། པའིམདཱནལྱ་ཡིནཏེ།ཌ །།བོའི་ འིདོ་ལ་མི་འབེད་གང་ཡང་མི་ འབབ་ད དེབཞིན་ད་་འགང་པའེམཆནནཔ་རྱདུ་ བྲགས པདད། ཇབ དང་དཀོནམཆག་ལ དདབ་སྒྲ་ 

| ༡ 6 ཆི ི་་ི+ 












༦ང་༡༥༨༩༡ཟཆ་ ༥ ༨༨༡༦ཟ༥༥༧སཿ༣༩་༧༡)  ་ཆ་དྱ་དྱ་་༽ ཟ་འ ༨༡༥ ༠༤༠ ,# ^'- འང་ས་ཕབ ༩, -! ཀག “ «་ང 











༼འཆམཿཚང་འའང་༦༨ 


ཐྲུ དྲ 7 པཱདབའཆརནས་མེ་ 
ལམ བླརུགབསོགསྤ་བསན།ང༨པརྩསཾགནས་པན་པདེ་ལསདྲ་གཐུབ་པ་ཡེནགསུངས དཞིནང་ཡས་བཟ བཟངཔོའིམཐུས་མི་རུབུལྭ་སྦན།འཇིཁརྦ་ཡགབཝ་ལཆེརམདཔརཿམས་བདྱེ་ཉུནྱ་པན་དུང་།ཏམ་དགུའཕིཾད 
གི མུ སན། ར་པ་ན ཡཡན་ལག་བླུད་གཉེས་པོང ནགས དེ ནསྤ་པང་། འ །ཁོརབརའཁོརཚུལ་ཤེས་པའད། །བཀའགདམེས་ཞྲེགས་བམརིནཔལསའྱཐངབ་ཏ རུར་གལ་ཆབ་པམོདཔས་ ཡབ ཅེར གཤེད 
ཚ' དཀོས་གྲསས། མག་པ དནན་མོ་ལོང ལོངམ་དང་འད་ལྟེ།་ “ཡོངམ་ མ་གརའྲགོའགཏོལམེདཔར༢ཿམས པ་ལྟར མཐིན པའི་དབང་གེས ཁམས་ག ྱེ་ཤར པའདརའ ཀ:མཨནང་།] ཉོནམོཨཔའིརྦཐུས་ པྔུགཕསྔལ་སྣཆགང་ཨྱེཏདཀོས་ པ་དང་། འདྲུ་ཕེདྡ་ང། པན 
རྔ ལྭའོརལོདངའུད འདྲ ༣།ཛམ།འནདེས་འབོར་ལོབྷ་དརནཛོདྨ་ཛོགསབརོཔ་ཙུར།བང དཿྡཅིམ་ལས་ཟདནྨ་པ ཏེ 


ཚོགསབསགསནས་འཁོར་བའི་གབོརཔོབདེརབདང་།ནམ་ཤེས་དེའདད་འྲད་སེ།།འངེལ་དཀར།ང་འགཔའི་ནདདུ་དྲངགཅིག་བུདུ་གནད་།སཅངབ། ཡོག 
པེ ངས་མ ། ཡནས་བྟལ་ ཏད། ནམ་ཤེེསདསམིག་ལ་སོགས། ངུ ཡབདབང་པོའི དྲ་ངྲག་ ག།རརྒྱགསནས་ བྲག་བརས3ིོཿ ར་བ་ འདྲེ་མགྣ་ལཚོགྲཔ རཆ 


- ༡. ` ༽ྣཿ མུད གྱི དཔུ་ ཙྔ 
ཆེདཔ་དང་འདད། མིད་གྱུགས་བ་ཛ་པས་འུམ། ལདད་ཉིམདདའདའར་གསུངཔས། པསུན་མངུ་འིསུ་ིདང 
¿§ འདིགོའདེབརྩང། དེ་དིཊདནེད།དཔད་ཀཉི་ཚདས་སེགས་ཡོང་།འ ཐགམ།ཟནཾ་ཱསྦྱརཱགཔ་གྱརམམགོབསཡས། དལ་གོའྲ་བོགགིགཡོགསནས་བྲརྷསུཌདདེཔ་དེལ་ཟེར། བཏོལ གསནད །གྱམ་ཏྱ་ཡནརུནས་འགྱུས་ས༽ ར་ 






༩ 
ཏེ 
ཀཿ 
¬; 
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` དོར 


= 








¦ ཤཱ ཧ་མ 
! རླ ལྭ རབ་གཅོ་ ་ བུའདེནམས་སྟེང་ དེཔ་ཡིན་རུབདག།རེགའ་ྩརདེ་ སྲད ྲྲ ནུན་དནས་པ དགོས ཅི་ིག་ས་ད་ཤེས་ཇའ འཛངྲཔ དནསརགཔའཕེད ་ 
ལ་མདཏཱ་བའཕོགསན། དེ་ཝགོརཞིབརགབྲང སུ རབས འདས་ོ དཱ གཔ ཀད དེ་གའཉང་ཧོར་སགྱསཔོགངྱཱ་ ལད སདཔ 


; ཛཱ ནཱ ཤཝ རཾ ོ་ ` དབ རྦམ མིགགིས་མཐོངཛ དདངལ གཤིསཟིན་ཚདལེན རི ཅད རལེན་པསྱ་ཁད ང པདཡསབྱིདཕེདས་ 











༠ མསལམས་མམསར་རར༡། 


༧ ༡ སམཚམ་ཆམས་ སས་མལ་མ༠༠༤༨༧༤༢༠༥༠༠༤པར་པརུས་འགམར་རམ་མནརས། ༢༠ ས་ 


པཾ ཱ 2༠༡ས༡༤༤༤༤༤༨༧༤༤༩༤༤༩༤༤༤༤༤༢༤༧༤༧༠༠ཛལཔ༧༢༧ས༧མས༠༨ ༡ ༨༤༢ར༠༤༤༨༢༧༤༧༧༢༢༠༠༤༤༤༤༤༤༠༠༠༨ ༠༤༠༥ ༤ ཛམསསསསསས་་་ 
དོང ཟླ བདཀུཿ དབྱད་ལོན་པའྦས་སམ་ དུ་ '་སེནཐམས༦དམཆུཿན་དུ་སེངནས། །དྲ་མ་ཐགཏཱཱུསྱ་བལ་མངན་ དྲུ་ཡོགས་པ པུ་བཤེན། ད་པའེ་ཏེན་ འགེལ་དེསྱ་ཁུང་སུད་ལན་གཉིས་ཅེས་ བསོམ་ བཏའ ཡདིདུྱེམཿ འགའ་པའྱར ཨའེ ཉས་པ་མྱུཆིནདུ་སོངནས།ཿ དེམ་ རྦ 


༧ ¿ ཏཾ བཞན ཡཱ ཡདགིདྱི༔ ཝི འགྲབ་བདཔ་དྲ། ཨཱཿ སའོ འགལནྲཾ་པཱམམདེ མ་དཉེདལང འབ བུ་བཅྲས་པ པ་དྲད་འད་བ སླྲ་ས། རཱཨཱ ༥༨  ཉིནའགལནྡོརས་ཤི ཤིཔས་ཤོགས་པའི་མྲདང་། ཤེ ཤི་བ ༣ན་འདེལ་ནི་ ཕནི་པོ་ུརའདང་འདཚུལྷ་ནམསདཔདོན སྭལོགཧའཁེལ་པསཞི ཞིབ་པར ༤ ལྟ།སྱ་འངམི་ཚདཏེན ་ 
༤ ཧཱཾ ཀཾ ལེ འདེལ ༣ཡན་ལགབའུ་གཉིས། ལུགསའབ། ཐུད་ཡུགས་་ཐེ ཛྡཱཏུཾྡེ བསྡམས སུ་པའེ་བདེནཔཞེའླ་དངདོངལ་འཇུ འཇུགཚུལ་དྲིས ཊིའིངྡོནསཧྭ ཧྭ ྒུ་ཡེད། ཁཿ“ །ཁསང་ པགེདཔའེ་ལ །ཕོར་ལོཆ་ཝ རཱ་པའདྲེ་རུལ་ འཧྟན་ཕངེ ད། དེ།བདནཔཞེའེཉས་ ནྲ་འཕདོ་དྲ་པེད་པརགོ གོ་ཐདཔདང་།ངེ ངེ རེངཏེིན་འཕལ་ ཡནལག་ དཟ 
མའ བྱང ༢ག་ལ་བཔ་ །་བྲ་ལས་རོ་ འཐོབ་པལ་འདེ་འ སྤེན་འཅྲོཔ་ལར་འདམ་འཇི་གྷ་ཏེན་འོང་རྔད་ལ་བྱད་གས་པའ་ས ཡུལ་མའལ་བོདྡཱ་ཧཱཾ་ ༥༥ ་ཡ ང་། ཡུལ་དབུས་ྱི་མཔའྱ མི 

༡ ་བཅུགཉིས་ལུགས་བྱུང་ཡུགས་ལོགལབཉིནཔས་བེནཔཞིའྱི་བངདོར་གྱི་གོནས་འབོརབལས་པློལ་བའི་ཐུརཔའ་ཐོལྦདལ་འདེའད་ཡོད། སོན་ཐཅོམ་ལན་༢དས་འཇིགཉེནའདེར་ཞལ་བྱའ་ུས་པའདུས། ཡུལ་མའལ་ལའེབླ་དེག་གྱིར་ཕྲོ་སྲུང ཡ་ནདང་། ་ཱ 


དེ 


བའ གཟུགསཿཅནཧི ཉིད་པགཏིས། མམེང་གོགས་མཆདྱ་བུས་པའི་སྨཾས་སུ ཨུ་དྲ་ཡནསརྒྱཝཔོ་གཟུགས་ཅན་ཉཱིངཕོལ།འིན་པ པ་ཚའིཁབེནཐང དང་དལ་བཞིགབསརཔར། ངེ ཅུགརཕྨ་ནམས་འན༣ ཐང་ཀ (ལ་ད་མད་པ ར་པུའི་རིགས་ལ། གསུརསདཧེའརེ་དེས་ མིང་ག ས་ས ༈ 


འདོག ས་པ ཡནའདུག། དྷ་ཏེལ་གསེར་གད་ཧེ བརེ་བའནོར ཞབད་བགྲུརབས།; རྱལཔོ་གཟུགསཅན ཉྟང་པའ ༥བསམ་ ཡ། དབདའྭ་པེས་ལནངེ ཛེ་ལ་ རྟ་༧ཞིག་འདུ ༥སུར་འ ལནི་ཞནསཡངམ་ འཞཾག། ལམ་འ ཅུརནནི་མཐའཁོའི རྒྱལ་པོད་ལ་པ དཾ ཉམ ཡེདམ མི་བདེ་བཞན་ུ་ འདུག 


ཤྩ 
༩ཉ༨--ས༩༥༡༡༦༩༣༦24226 ཀྱ་ཆཆ་ོ22252825527€0%2/58ྨ58)55258ཿ4།༡ ༢༣ ༢༦༣༣༡༢༩༩༡༤༩༦ྷ།༡༦༩༩༥༦༨ར༦༠༩༦ ༩༠༤༩༩༠༡༠༠༦༠༦༧༥༦༨༠༡༩༦༦ྕརེཔ་༡ས༩པས་༧ས ༠༡༨༤+༠ཕ༡སཛ3?] 






རཾ 




















༈ [ེཔར། །ཆྒྱཝ་བ་དའི་དོན་པོམདུནན དོ གོསཅན་ཤིག་ཡདཔསརཔ་ ལ། ༄༅་ཁ༤ ཅི་འདེབའེ་ དེབྱི་ཧུ་མཆེནདེས་ ཕད།རྱ་ ཧལ ཐོས་ཇི་ལྟརབསམཔ བ ལྟརསྨྲས པས། ཟློན་བོདསརྒྱཔོ༩ ཆན་པ བོད་ལ ལཐུགས། །ལ་མཇེདཡིདགོས། བདག་ཅག གཞེཔྟེནཔ་ ཐུགས་རྔ་ ཅནནི་ 32 ཏབཤུགས་ ཡོད།ད་ ང་ལ ལ་འུ་སྐནྟཛ་ 
ཧེས དའི་ལན་ལོནཔའི་ཝབས་ཤིགངེས་ པར་ཡོང་དོཞས་ བའེབག གོས་ ལྟ། འ་བུའ། ཙྩ་པས བོས་ཏེནས།བཅོཿ བཅལ་ ལྡནའདས ལ་འུས་ པར།བཅོམ ལྡན འདས་ཀྱིསྦརྱལ་པོ་ པོ་ཆནཔོ། དེལ་ ཡདམི མིའད་བཡིདགོས།རས་གཞི་ཤིནཏུ་ཆེིངའདུལ་སོ སྔོངས ་ལེགས ལྐད་ས་ བཞ ཁེ རལ ཤོགཅིག 
. | ༧ྐ །ལན་ལུདས ཁྱིས་འུདཾ ཡ་ངའ་ བ་བུ་གཟུགས་ འདིཛེ་ལྟ ་བཞིག་ དྲེས ༄།གགསངཔབའ། ས་སྐྱངས༔ ཨྱ་ སྨའི་འོདདུང་ག ཟ་ འདམ བཟོདཔ་ ཅྲ་སུས བུ ན༽། ། 


༧ གསུངས པར།རྒྱལ་ ལ་པོས་དབཞིནྱ་བསནས་ ལིམོམ།ཁན་མཁས་པ བམངདུ་འེདན༥ ཕྱིནབར། སུཔསྤྱུརས་ བཅོམ་ཿ ངཱ 
བཅོམི་ཞན་ལདྱིའྲི་ལིཁམ ལ་བྟམས་དེ་འིརབཅགནས། དེ་ལའཱནྩའེ་ལེགས་པར་བཅེ།དྲེམཉའ་ལྟ་དེནའདེལ་བྱ་གཉིས་མཆོན་བོད གཟུགས་པྷུཏྡ༣མས ༄གས་འྱབརདབ་གས་ གཱ བས། འོག དནམསཙ་དོནཿམསུ་ལེན་འཡ་གིམུསབིས་ནས་ 
དཱ ¦ དང་ད མང་པས་ བླཧལ། ༢ གརིནཕོཿའི་དཱ ྦྲོཾམ་དུ་བཅུག་ནས་མཚོ་དདངོདཀྱི་ཡ གི བཅསྤ་རུལ་པོ་ཨ་པཡ ནལ་བླ་བང་བས། དེས་མཆོདབམ། མངད་འ བོའ་ཤ སས ཏི་ཁྲ་ནས བྷ ས་པས ༈རའ༦ུ། པ་མཐོང ངཧེ། སསྱཧ་ཙསཱ་གྱཇུགས་ མ༣ངབཅལྱབཔ རུལ་པ ༥དཏིད་དདཔ་ རྒྱད 

(¦ པརྨ་སེ། ས། ཆ མཐའ་ལ་བཀོདཔའིཉེནའདེལདང་། འ འོག༔ཉམས་ལེནལྭ་ སིའངྫེུ གནམས། ཉུ སནས་ ཡེངས་བའི་ཆྲོང་པ་ ཡོན་ཏན ནམང་པ་འདུ་གྲཔརྣ རྣམས་ལ་ ལྟ ཞོན ནས་དིས་བར། བླངདར་བྱི་ ཞས་ཐམ དཅད་ལའ་བལབ གཏནནས་མེདཔའི་སངས་ཅུས་ 















༅། །ཐུགསརཅནྱཧབས།སེམསཿ། ནྷ་མས་ ས་ཝོཛོབརའ་ཁོད མདང དང ཐདཔ་ོབནུལའདའད་ཡིནཞེསཞེབཔ་ར ཤད་པས། ཐ་ ཏ་ཡན །སཿཨསྦྱངས་ ལ་སཱིདྲ་ཐཱ ཝགཔ་ནས་དདུདེམཆོདཔྲོ་ཡུ པཱ་ཡུལ་ལས་འདས སུ་པབ་ཤམས་ ཏཾ། དོནད་དག་ཡེ དྲལ བྒོས་ 
ཡས རྒུད་པ པོདས བདེན་པ མཐང་བའིགཏམ་རྱུད རྒྱས་པང་གསུངསནས། གནནུསཏོནམོཔས་ཐོགསཿི་༈ རྟན་འདུ ་ལགས་འབྱང་ལུགས ལྡེགཏུབ་ྡྲཱམས་ པས། སཱུག་བྱསལ་འཁོར་པའེཉེསདལེགས དང་ཀྱུནའྱབུཿ ༣བུང་འོ ཐོར་ཡེའུགརེམ་གཏི་སབསམ་ཚུལ་ དང་།རྩམ པུད པར 
༼ ཤོགས་ཡི་ཏེན་འགེལ་ཡུགས་འབུང་ལུགས་ལོགཅུབསྒོམས་པས། ཐཱརཔ་འགོགབདནདང་། དེ་ཐོབ་ཤེདལ་མ་བ དདདཔ།འ དེཏཉམསུ་ལནྩསལདེསཔདེདགག་དོན་ཏརཡགཔོ་ཤེསནསཏམསུ་ལན་གོས་པ་ཡིན། དྭ་ཏཱརམིནཔར། ལས་དངཏན་མེཔས་པའི་གཞན༨༩༨༠ནྲ་དེ 
ཟརམར་ ཀྱད་ཟོས་འངེ པའི་ལུང ཁརབའད་ལ སྭཝཿྒརཞེགམ་བུངན། ངེལ ཐུས་བང་། ཟོས་བདབའེ་གྲོ་འཁས་ཤེག་གཏནནས་ ཡོངྱརཱ་མད་པས། ༣ དལས་ ཐ་ང་ཕུའ་ཐབས་བདན་བཞིའ་དདདང་ལ་འཇུ་ འཇུག དགུཧལ་འདུད དགན་སངསྐྱ་ར། རྒྱས་དངོས་སུ་ཕེབས། ཀྱང་། །དེ་ལསྣ་པཱག པ་སན་ཧཱུམད་ བྲད 
ཇཀརཿ 


པ་རེད། ད་ལ་བསར། མསནས་འདུ་དག་ ་ ༣ངགྱརུད་ཐགཏུའཁེལབང རཉམས་ལན་བུད དདགོསརུལ རྒྱསཔ ༣གསུངས། དའད དབའམགབསལ་ ཀའ རབའྟཉས་དམེགས་ དང་་ཀྱུན ཀྲན་འྭབུང་འ འ།བར་བའ་ དྭ། བམའེམནངགཔའེན་ག་ སྡེདགཡེན་སྐེར་ཀྱིས་དཱ་ དྣ་གང་སེནས 
བུངན། དནས་དེ་ཐོབྱད ྱེ རྱལམ་བླསབ་པ་རིནཔཆ གསུམལྗའཔདགས་པས།ད་ང་དད་འམར་ཤས་དེི ཕི“དུ་ ¦ ཐེ 


ˆ ˆ ཅུ ༧2 


རའསམསཔས། ༥ ཡེད་པོཆ དེས སངནས དའ༩པར་པའས་ག དའའི་ཐདཔ་ཞིགམ་༔ ཐོབ་པའེ་ཐབས་རངམ་ འདུགྱ་ཏམཔཿ པ་ཡ མངམ་ཤུགས་ཊེསྩཔཱཿ བཞིག 





། སི ལམ་བླམའབའ 


ེནཔོ་གསུམ་ལརཱུལ་བཞེ་ དུབྲ་པུབས་ པར་ཤའོ། ཡགོ། ཁྱད་པརའདྲ སདན་ཕན་ཡན་ཤེད་།ཆ ་བསུངན་ཉིས་དམེགས་པ ཤེན་ཏུཆ་བར་འདུག་པ པས། བདག་ཤེས་ཇེ་ལྟར་ བས་དང ཨ་ཕའེ་ཆུལཁཱིམས་སྭགེ གེ ཕྱིར་ཡངམ་ བཏང་བར ཕ་ཤཞིནདུ་འདདབརྲའོ། ཉའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ ༈ 
ཧི སྟརཡེན་པསུ། བསླཔ་གཞནགཉེས་དད་།ཏུ ཁད་པྲ།་ སྐབས་འདེད།ུ ཡུལཁཱམས་9ིཊ སླབ པ་ ལུབླམབས་ཚུལ་འདི་ 







འོ 
== 


འྲ་བསམ་ དགོས་པ སཔས །དལ་ཧོཿ སོར་བའེ་ཆོས ཅོས་དྭག་ས ནུབ བཏང་ །བྲམ་ལ་གསལ་བ་ཤུགས དྲགཏབང་ས | ཤོནང་དུ་བ ཀུགནས། ། ཐེགམ་ཛཱལཁུམེས་ བས སང་པའིེ་ཕན་ཡོན། 
རྔ མབསུངཔའེ་ཉས་ དམགས། གས། ཇིལ ལྟརསུང་བའེཧཱལ་ྣ ཕྲ་རན་མས་ཡག བྱོབསནས་ཤས་དགོས། དལཚུལ་ཁཱེམསབྲདང་པའེ་ཕན་ཡོནན། མདོལསརུལཁྲེམས་སུངབདེ། བྱཀབན་ཅས་བདནང་གདད་། །ལམ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོགམརའྲཔོའོཿ རཞེས་སོགས རྒྱ་ཆེན་པོ གསུངས་པ་ལྟར ། 
མཾ ; འཇམ་པ ་བའྲ་ཀ ༨ལུད་འད་ཐས་ཡ ངསྐྱ་རསཀྱེ་ བནཔ་ཡོད་ མེད་ལཆ བླ གསུམ དང་ ། དེའེནངནས་ཆུལཁུམས་ཅེ་བྲ སབ་པྲའ་ ཅམས་ལནྡནམ་ པར་དག་པ་ཡོདམེདལ་རག་ལས པས། དཏདེའདདེ། དབན་གང་ཟག་གཅེག་གཿངརྱུ་དངེབྲས། ཁཔ་ (ལབཅསྤོསསེསྦཚུལེ ཁྲམསརྨམ་ ; 
ཧཱ །པར་དུག་པ་བསུན།ང་ འེ རྒྱལ པོ་ཆན་པོ་བཞི་ལ སོགས་པ་ད པྲད དཀར་པོགས་པའེ་ ཉྱ རྣམས ཀྱིཔ།འཇྲ མྱགེདན་སངསྦྱ་ཧ ཁུ་བ པུན་པའི་ཧཱིང་པོཿ བཙུལ ན་པ་ག བད བར 2བངཿ སྒགས་བ: རེལ གྱིས་གནས མོག ནྱ་གེ བརྡ དྲུ་ཁང ༥ ༣ 
ེ ལ། | དའི་དཀར་ལོ་ ་ཕྲོགས་ལ་ དགའ་ཐའ་ལྟ་ད་ དུང་ཀླ་ལ་སགས་པ་ཐམསཅ དྲ་འིསྦ་བ ཀྱ་མ་འཇིམ་ཊུཿ ཏའེ ཊགླེངན་སངསརྒྱས་ཀྱཿ ཁེ་པ འུན་པོ ཆིགནས་སེཞེས་ དབུགས་དབུ་ པ་དབད་འའ་ ༥འཇའ་སུཏེ། དཔདན་ཧུའི་དབང་པོ་བྱར་ ཡིན་ལྷམ ་ཡིན་དང་འཐབ་པའེ་ཆ། བྱར་བེནྱའི འཱི་ལྕ་ཧཱ རྒྱལམཆན བླ་མས 









--------------་-------------༨༤༤-༤༢༤༡༨༤༤༤༤ ༡༨༤༤༤༨༨༤༤༢༨༤༢༤༧༢༢༠༢༠༠༧༧༢༦༧༢༠༧༢༠༢༠༢༧༤ ༤༤༢༤ ཟོ པེ 
ཧཱཿ |, ཅ་ཐམསསཿ དབདག་ཅགནྱི་ཧུལ་ལོཞཾས་བག་ཕངས པདང་། དེམ་ བླདངཔ་སན། ཉམསུ ཤྲེས བདགཿགཡམ་པར་ ཤུར ཞེསྦྱར་པནྱིསནོནཔ་ལ བུ་ཡིནརཱལ་ བརས ཚཱུལ། ཁིམས བསང་པའ་ འ་ན་ཡོན་རས་ བརགྲསབོ།ཏིས ཡམེགསན།།འ བསང ཞུསམས་རམ་ བ་ ཏྲ 
3 ག་༨༠ སམས ཐར་ཐ་ བརད ཏམ བུཔནན་སོངཱམཝཱལམེདཔར་ཕྱེ་ དཞས། ཨུ ཡུན་ཇེང་པའི་བརྲད། འབོད ཟུགསམཐའསྐུགབྱཿལྱ་སྲོང་དངའྱ་ཧུར་འས་འདག་སོ་ སེག་དང་འ ཅསནས་ བསོས ཆྨལྱམ་ཐ་ ངང་ ྒ ས་ཚུལ་དངོས ཡ་ཤཞེ་ ཡད ཤེས པཉ ང་བ་ 2 
ཌ ལྒ་འེུང་ ལཾ རེ །མགུས་པ་ འའ ༥༣ ཞེ། ། བགམདཔ་ཆུང་བའྱུ། ངའི་པློ། །ཉོནམོངསམང་བལཀུང གའ ༦ བའྭེའ་ ལེ ཡན་ཡས།དི ཧྒོ་སནེ་པེ་ད་ ད་ཡག ས་ནས་དགག་དགོས། དེ་ཡང་ད ངྱེད་ཏྟུངའའབྱུངཧཱཾ དང་\ ༤ ཅའ ཡ་ པ་ཊུང་སགས་སསའའྱམཿ9 ཤ༨༨། དྲ་མའེམན་པག་སོ གསས 
རཾ་ཡུདམ ༥ལ བརྟེནནས་ ་ གབ་ པོ་ཤས པ་དཤེང་ དགོས། དའིནང་ ཤསམ ཤེས་པ ཡུངབའྱུངཔའི་སླ འཇན ཤས བགོས།༔ ད་ཨ ཤསུན་ལྟུང་འངོརཔམེ ་ཤཔ། ངེཡ་ སྙནྱ་ཏཱང འདེདགཨོང ་༢བ་ གཡལུ་ཤས། ཱ བདྲཔར་སྔེམ་ མ་ཡ་དདག་ ལན་སའེ་གུཔས། སསྦྱ་བས་ ང་ 3༤ ཕ £ 
` ༣༣ ༥ ང་།སོན་པའ་པ་༣ངེས་པའ་དཔང་ལ་པགོས།ངསྲ་ང་མ་ཆད་མ དཀའ གངས་ཆོང་འའེདྲད །འདཀྭྭ། 
¦༨ྲའས་ དཔའ། མཁན དགེ་འདྱུན་དང་ ད་བཅས་པད་འངང་ ཨཞགནསལའ༨ འབུལ བཡེནཔས་ ཇེ ཨན ཡོ་ཤས དགོས།དཔེ་ཤན་ྱ་ཆ་། ཡུཔླདའ་པརྐ་དའ | རྙནཔའ་བྲ་ ངཱ ༥༢ དཱ དགོ དཾ རུ ཁྲའི ལག ཅཅ རླ ¡ 
རའ ༤ ཡེ 2 ཡཿ མེད་པར་འབྱའུ ཏུབ ཅུ ང་པར་འདོད་པཿ ༥༦ མའེམངལ་ ཤཿ ཡོར ས་ནས ནས་ལུན༽ ཅིགཔའེ་ སའི ཡངསི་ར་རོ ད་དོ པེས དལ་འ དྲ་བསྭ་བྱ ཙད ཡོགས་ ལ་དགའ བའ རྣམས དྭམས་ པཿན་པོམཛཾད་དུ་གསོལཞིས རྟནཊི་ཤཾ ཤོགཱ་གཏོ །ཏོར་བ ༥ རྒྱམ ༽ཿ 


ཊི ༦༽. 3 
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མབི་འཛལ་ཁ༧ 
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། སཾ ཧོད ཤད་པརཡིན། ས་བསམ གོས་དང ཁྱམྱ་བི་ནསམ་པའདིདགྱ་ཏམིདགོས་སོ་ཞིས་རྩུ་པནམ། བྲརབ་གསུམོ་ནོདབཏད་། བཅོཔོགཙ་བོའིརསུ་རསྱྱངོ།ིམ་པོཏོགསྦམས་མོང་ངོ།།རྩང་གིངོགསྣ་དམས་མངངགཔརློབངངོ་ 
ུ ཞེས་ བྲས བཱཔས་དམ་འ བཅས་པ་ པ་ཡིན། དེས་བམ་ཚད །དགེརུལ་དང་ཁདཔར་ དགྲི་དོང་གྲེ་རོམ་ ༩༥ལྤན་ 'སྐབས་ཉེས་ བྱསཿྭཝ་བྱྭར ་གསུམསགས་ ྲས་པ་ཤི་ཁནམ་ཐོ་ པ་འོ་བྲཝམས་ཅང་པེ་ དབད།ཁས་དང་། །གཤེ་ཡ ཡང་པརམ་ །དོས་ ཧུཉ་ཏ། སཱརམི་ཀཱཾཿམཚསྲད དཿ སོ 
ཏཱཾ ཁད དཾ་གྱཾ་བདྲ་ ཡཱར་མཛཾག པསགས། ཧྟ་ན་པ་ང དཔང་བོར་འགུགས། པབནླམདདགེའདུན་འས་ཚོང་བཟེད་བུས་ས སུ་དགེསཁས བྲངས། དམ་ ་བཅས་མནའདྱ་ལལ་བཡན་པས། རང་བྱུང་འྟ ཉིན་ཆོགས་སེགས་ཅིཝེ་ ཀྱི་སཡ་པའ ༥འབོགསཆོ འ།ཿ 








ད རི དདགུ། མཁན་པོའ་སགསཝེམ མ་པ་གཞངམ།ཡན་ 

ངི ཅ ཞིག་གི་བྟརུ  ཡིན།ཁྱེད་ཛ་འདེ་ལ་བ་ས་ པས་དགས་ པམད་ཧམ་ པ་མྲ་བུས་པར། དེདག་ལོཿ རྟོག་འཇུག་ཞེབ་མོས་ཤེས་ པར་བུས་ ཏ། དའ རིའིལངས་ཁ ཁསླ་བཔས་དམ་བཅའ་ ༥འདི་འདད་བས འདུ་གྷ་མ། དན་ཤེསའེ་ས་ཟིན་པྦ་བསནས། དོ ས་བྲས་དྲྲ་བྲེད་དགོས།དེའདམ་ མེ 
ྦ ཧཱཾ ཤིསནདེངསངསཔསརྒྱ རྒྱསཀེ བྟསནཔ་དངཔའི་སྐངས་ ཡབས་ཅང་། ད་།ཕྱི་པུའཕུགས་པ་སྱན་པས་ གཟིགསདངས། ཐུ ཞྭགས་ཤི་ཆོས་ཇེཆན་པོསོགས་ལ་ བཤད་པ ཉི་དསྙན་པ་དང་ང་ཡོདཞའང་། བསནཔའི་རྩ་འསོ། ་འསསེཿ ར་ཝར་པ པའདརངགྱིས་ བརུགས་པཞེ བ་ས 
¡ ངརྒྱས་ཚི་བརྟནཔ་ཡོངས་སད།།སཕས་རྱྱསཅི་བརྟན་པཞེས་བནི། སླེབ་དཔན་དེཞགཏེད་ཁེ། སྟེན་པའེདམ་ཇོས་ནམ་གཉིས་ཏེ།།ཡུང་དང་ཏྟོགས་པའེ་འདག་ཉེདདོ། །དའཇནཅནདང་ སྨིད་།།པསྨྲའ་པར་བྱེད་པ་ཁོན་ཡིན།།ཞིསགསུངས་པ་ཉྟར་ཡིན།ད་ལས་ལོགསས་ 


ཅ་བ 








. པཱ ་ །སཔསརྦྱས་ ཉེ་བསན་པའེཡབ་ བཡད། དེརང་རུདལ འགགམསནདང་རུདལསྤ་སྦྱ་རས ཧིཏྭསནཔྲ་ཐོ་སཊ རུསོད་བཡེན།  དསན་དེཔསདབསནཔའིར་ བསོས སོརནརཔལཉམ་ མ་ལནྡར རམ་པའ་དག་པ་ཡོདྱ་ སྭ་ཧུང་། དགྲ་དང གེ་ཡེ་ མཐད་བཅུ་གསུམཆང་ ཡང | 

ཏཾབའེ་ངོན།འརྡེན་ ༣ཡེ་ཤེས་པས དགྲེ་སང་ཡངམངགི་འདུག །རཱ་ལགྲཟན་ལ་རུལཿ གཟན རབེ་སྟརྨཚོཌ་ ཌྭ་འདུག། དཚཡང་ཡགཔ་ཤ ཨངགོས། ཕ་ཤད་བྱད་གྲུསམནིདསཔ་ འཛོནན་ ན་འདེདརེད། སྣམ་སྦྱར།བླ་དཾས་ཐྲ་ ཐང་ཤོས་ཞེས་པདྙལ་ཡོངས་གགསའི་ཚོས་ཤོས འདི་ཡན། ¦ 
¦ ཤཡ ཐབ ས་ཞེས་པ་ཆལ་བུམ་ དཔའི་དིཌས་ཐང་གོསལ བུ། དྭ་པྷ་མཱད་གཡགྱཾས་གྲགས་པའ འདེ་ཡན། ཤམ་ ཞངསྤེ ༡འན་ཞེས་ པ་མཆན་མོ་ ཌལ་ པའེདུས་ར། མྨད་ལ། གྱོན་རྒུཞེག་ ཡན། །ཆུལ་གཟན་ཟེརབ། ཆས་གོས ཅི་ནངམ་ཆན་ལོག་སོགས་ཀེཿ༔ རཱན་ལ་སྒརླ་ནས'. ཐས་ 
ཙནྱརཱདྭ་ཏ་གཟའདུ་གགས་པའད་ཡན། རྔུལ་གཟནབྱཾརྲཟན་ ཟེར་བམཚན་མོའི་ཉལ་གོ་ གོས འོག་འཇུག ཏྟཤུ་ཡེན། །དེ་བཞེན་དུ་གདངབ། གཡནཔདགའ་པ། ༨བཉིནོས་ཕས་ཅེན། ཆི བཞད། གདངེ་ ཡཱས།ནགགཟན་བཅས་འ འཚོལའེ་ཡྲ དའ ཅུགསུཡད་། ཧུག པོའིཿཡོ་ དེ 
བད མཁོབའ་ཡྱ་བུདསགས་གངལ་ ཡདབེནྡ་རུབ་སདང་རུཿ་དསེགས་ངེས་པདྲ་ གོས་ཤིང་།དུདག ྱཉིི་ཚཱུལ་དང་། གཞན་ཡངརུ་ཆགའཆང་ལུག་དང་། །མ་འབུད་ དྲ་ཡགསངང་། །༧གོདུས་གོ གམ་ པ་འདགསའངགྲ། དངས་འངས ་གངལ་ ཡང་། ། པག་ཆ་གས་ལ་ འེ གནོད་ ཇི 
ཿཅིང་བྲས༔ ང་འ ཞབས་སོགས་ ང་གྲིསློ་གསུམ ལྭ་པཱནཔ་ ཉི་འངབཞག་ཧཱ་སཾ་ སེ་སའེ་འྭགདབ་སོགས་ ཤེས པདྨ་དས། ངུས དནཏྟན་བདང་། རུཔཧཱུ་དེའས་ པརྤུན་ལསླས་སུམསངབརཉམའ སླུ་བཔ་སན། ཟུལ་ཁཱིམསྒ་མ་ པར ཞས རྒྱལ་བརེ་བསྟན་ཕའེ་གཞཾམ རྔང་ ་ 





ལྐི 
ཌ 
„ཁྱ 






༤༤ ༄༅།། ཅང་འྲ་ལརར་ཿའཆས་གཉས་ཅས།།།༤ 


ཧུདལརཱུགས་པལྱརུས་བ་དང་།དེ་ལྟ་བྱུབཔན་ཡིན་གི་དངོས་པོ་གཔལ་ཡང་སེད་ཞེནམེད་པ་ཆོསརུམས་སྒུ་མྟ་ཅུཿམཛོངའ་ཟེརབདུ་ཡོད་རྒུ་ད། སཱ་ཞོག་བདག་གེ་མཁན་པོ་ཇིནཔཛྲ་རེ་བྱན་དོུབཟང་ཡེ་ཤེསདཏིད་ལ། རྒྱལ་པོ་ལྷབཟང་གེས་དཔུཿརྡོ་ཚད། རྟ་སིགམངརྱ་ཞམ་ཕཡུལཞུ། 
ཊླ་བུལ། འགལ་ཞིགགིས་ད་ཡག་པྱོདང་ཞུས་ ་ཡར། ཇྲིའུཾནདེ་ཉིད་ཉྱཾ་སྡྡོཚད་ཟེར་བ་གང་འདྲ་ཡོད་བའེད་གསུངཔས་པར། རེ་གཉེསེསད་པངཡིརྔཁེནཔ་གང་འད་ཡེནནཞེསྣ་ཀངས་པ ། རྒྱེལ་ཕོ་ཉྱ་བཟང་གེས་གསན་པས །ཨྭ་ཧབསུ་མཆེ་ པའྲེ་བམད་གསེརདཔའོང་བམ༡མ་པ།ནམ་།ཌ ྦ 
མཁའདང་ལགམཐུལ་མཉམ་པ། ཇས་ཀུན་རྩུམ་ཏྟ་བུངགཟེགས་པའེབླམཆ ནཔོ་ཡེན་ཞེས་དགསུ་བཛོད་མངཾད་པ་ལྟར། ཆོས་ཀུན་དཱ ཡ་དངྡ་རེ་ལམ་ལྟ་དྲུཿམ་མཐོང་ཡང་། སྒོགསུམ་ལདྲན་ཤེས་བཏཱནཔའངོསནསཔེསཱའུ་ཧཱང་འདེང་ཆེགསུམ་གྱེཡམ ཅི་དད་།ཁྲདཔར་འགུན་ 
ཛཱ ཕའ་གན་མཛུལ་ཁྲམས་བྱཇསངཔ་བླས་དལ་འདདག་ལ་སལ སྭ་ཧིགནད་གསང་ཡག་པ་ཤས་པའྲ་དནསཉམུ་ལནརལ་དད་དེ་འདིའི་དིན་རའས 





| ༤ ི ་¬ ༦༨ ༽ ༣ ༡1༢ ` .((` ༄¡ ༨ ` ༩ 
བྱ་ཆུལ་དང་། འཆད་ར་ལྔ་རལ་བར་དག་ རུན འས འབར་ལོངས ཡཱཾདམཡ་ཐང་ཕུན་སུམཚོ་གས ཕའ་བདགཔ་ཡན་ལང་ང ༤ 
ོ་ ཡག 


ས་ 


༡ིཇ་ལགས་པ་ ་ལམ་ ཟ༽རརེ་ལདབ།་བང་ ང་ར! 22 ༨༨༧༠ ཁུ བོན་པོ འི་ལོ ོ་རོར་ཆོབག། སེ་མང་ཤེ་གང་ང་འེལ་དར་༨།།འར་ཤེབ་སའ་བྱས་པ་བའོར་འངོང་ཀང་།། ངའརའ་ང་ ར་ཡ 
་ྷ ཧཾ ཁུ བཿ ཡནཔའ པྲས་པལད་པར་མ ཟདྲ།་ད གྲུས བག་ཡེདདུང་ཝན་པའི་སེམས་བླསཿཔའེ་དཱལ་ཞུགས་ལ་གནས པརའཐུརཏཏ། མགོན་པོ་ཞིབ་ཨ་ཨ། གང་གིཆོསྱ་བིགང་ བམཆག། སམས་ཅུ་གསངའདཡ་ཤསན།།བད་འབ་མགའ་སལ་བཞམ འདོད་གུ །།དེཔགདོན་མེད 
. དཱྱིནརའཁུམམ། །དྭ་ཏའི་དདག་གི་སེམས་འདིི་དི།། ལེགས་བཟུང་ལགས་བར་འྲས་དབ་བ།།སེམས བྲསད་བཅུལ་འུགས་མ་གཏོགས་པ།།འཆུལ་ཞུགས་མང་ཕོས་ཅེ་ཞེགྲ་བ།།ཞེས་གསུངས་བཏྭབུ་ཡེན།།དེམིནྩརཱ་གཞེཡས །་པཡ་པྣ་ཡལ་ལ་བཏང་།ལས་རླུའདྲས་ཁྲནདུ་གསད། §| 


== ༨༧༠༩༠༡-༧༡༧༨༠༧༧༨༠༧༧༢༧༠༩༢༩༧༢ི༤ ༨༤ ཡི་ 


9 ཨོ ོཨ་ཏོ་ 


རྔ་དད།ཅུ་ ཨབརྡ་ཟེངབསགས་མངཔ་ པོ་ཕོངབཇོསཉིད་ཡིན། ། དེར་ལུ་གདད་ཕུགསམ གཞད་སེག སྭི ཁལ ཨོན [ལཾ 
༥ རླང་ཨཱ་ཏང་ ཁྱ: བའ་ ༥ད་བརནཆིན་པོ་ཤ ད་ཨ རྭང་།ཊ ༥ ཏཾ ད 







རྟུ ། །མངཾན་ཤས་རུ་འཕྲུལ ཤལྲ་བཏྟཏགས་འཇོདཔ་སོགསལ་ཡམརོནྱ ར་པོ ་ཡོད། ཧོདནོརདངའིསོགམཞིངྩཐཱོགནས་བོས་ལོ་ྨོར་བང་ོ 
ཟྦག' པར་འཇོག ནཔ་སོགས་མང་པོ་ཡོང་ཡང་། ར་ལུགསགས་ལྷ་དེར་པསྟ་།བས་དཅུར་ཟད་ དྲ་ཐུང་འལས། སངས་ རྱས་ཅིཞོའབང་ལའགྱོརས་གས་པན་བ་གང་ཡངམ དཚུའརུ རྒྱས་པ་དང་། ནེ་འྲའེ་དག། པི མདུ་ 
; འབྱརྩ་པ་དའང་ ཡྱུགདགོན་པ་ ཡ་པ་དབདྱ་ཕཱགྱ་རཱ མཚན་བྲེས་ཁོ། །ཁོང་རང་གྱི་སྲོབམྱ་སཧཱ ཟུར་པ་ཡེ་ཤེས་ འབདབ་། ༣ལསའི་མཝལམ་ལ་འདོམས། འྟེ་ ལྲས ཡ ༥འབརད།ལ་འཇསང་ བནྱའང ཤྱེ་བླམ དྲེ་བས དྲམ གཱ ོ་ཕོགང་ལ་མཛད་  རེརད་འང་། དའོ ཁོང་ཁིས་ འའྱིམ་དེ། 

ནྡ གསང ཨཞས་རང ལའི ༣ི་ཉའྡེརའབོཏདང་། མངོན་ཤེས་དང་ཚུ་འཕ འཕུལ་སགས་འ ཡིགས་ པཔམདབང་ཡདའེརྦད་འོདཏེན་ཡོད།པེ དྷ་དདམ་ཐ ཟེར་འ རད ཁྲི མད། འས འབས་ལྔང ངེལས་ངིངས་ ཐི་ཐེགནསྱརུལཞི ཞམསྨ་མངརདགཔལ་ ཐུག ཞཤྲས་དམ ཉྱཾ་ཨཱཨིམམ རྫང དཞེས་ 

པ བོདཅིགཅིས་གསུངསཔ་ཡི བ་ “ཡན། དེེ་ཉ་པུལས་ འགས་དངརུལ་འུམཿ ཐམ་ལ་བ་རི་འཇོག་གང་ཡང་མེད་བརྩསའ་ དབརགང དྲདབྱས ན། ༣༨ངཉ ཉིདའདེ་ དྱི་ཕྲི་ཐམས་ཅད་དུ། འཕྲུ་ཟས་མབའ་འཟང་ཡོ ཡ་ཡ ༥ཡང་༽ དཔ་ཆསཱ་ན་ཡུལ་བས་ བས ཉྱི་ཱ སྦ ཟིན ཡུ ཡང་། ཡུ་བ བས་ 
ཞེས་པ་ ནྭ་གུ་ཞིག་གེཞེང་ཡ་ ཤཱ་དངིསའོཔས་ནས་མཆན་གཅེ་དའི་ གིཔ་པོ་ཐོད་ཟསནམ་ འངསནས་དོད་ དཁོགམ་ འཁྲོགས་པར་བྲང་ད་ ནྭ་ག་དེ་ ཡོང། འེས ཤེ ཞཱབལརུགྱཧཾས་ཡངམ དམ་ཤེན་ ། དེར གཡད དེས།  ཤུན་སྱདཊདི་དང་ས་བ འན མི ཟེ བའ 
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ར་ཡིས -¬༦ི༦% ཆེང .,£‰ 





དཾ ལོའི ཕས ཉམས་ལེན གོས འཅིངསམསུརད ་ ར་ར པམ གྲེ ཅེས ཟབམ་ གྲུས་ ཇ་ པུས འབྱང་བའི་ལླ་ ན་ག པ ཡལ ་་ གཉིསྨ་ནནས། ཐས བྲ ཨཱཾ ི་ནས་ུ བྲི ི་ིྲེི ེ་ིེ་ 
༈་ལ་ཤེསནཊི དུ་པས་སུ གུས་ པྲ་བན་ཡད་པརུ་ད་དགོས། ་མུམ་ པ་ ལག ཿ 


མོཡེད་། ཤེས། བཞིནཟེ ཀབ་ དུན་པའི 'འགས་བུར་གུར་འའེ་སམས་༥ 


༩4 པའ ས། ངེ རངོ་ཞསན་ ནས་ པ་བུགམ་ པདར་་ བཞིན་ཡིན། ངེ བཞེནདུ་དོ ཚོདང་ ། ཁེལ་ཡོ་ དགཉེསྱ༅ ཁྱངབྱ ག།བེསད སེ སས ཡན།ང རས་བ་ ། དཞིས་ ས མཏགུག༼མནསབླཡས། མ་བདེ པར རེ 
(£ | དེའྲདབས་ ན། མུམ་ དཔན པོ: དང་ ང་། དཀོན་ལཆག་གསུམ སུགས ཐུགས ཁྲལ་ཡོངསྟམ་ པགཞན་རུ་མཆནདུ་བས་ བ་ ཁེལ ཿཐོད་ཡེནརིལྦྱཧས་པར་གསུངས། བ བཞི་པ་ (༼ཉོན་མོངསམང་ བ་ཝུང་དའ བུང་ལའེ་དྲེ ལེདགན་ རཿ ༢་ལ། འདོད་ཆག གསི ༩ ཁྱིག ནཔོརམི = 
ད རཿ ངཱུགཔད དང་། ་།ཞེྡ ངའི་ གཉེན་པོ པོདམས་ པག། གཏེམུག་གིགེ ན་པོརྟ།ནྲ འདུལབརའྱབུངབསགས་བླམསནས། ཆུལ བཞམསྤརར་ པརངག་པ་ལཧུལ ་ཡཞེནདུ་བླམབདགས། དབ དཔའདོདཆ་གས་ཅི་གཉནཔོརི སྔགྒཔའསླེམཆུལནེ།ཡུ་ །ཡས དང་ ངུ 
4 ྲརེ་པ་སྔེཿ སྤཾད་ངེ སོགས་ འ དམིགསནས་རངྱ་རུད། ༥༢༨ ཆགསྲདགའེསིསྱ བྱུདུན། དེལ་པའྲིད དྲཡ་ གྲའཱ་པའེ་དབང་བྱུཿ ཧགེན་ོ ནཔོདེཉིདཅེས། འ །འ དྷེ་ཙརཱབླཧཱཾ་མཚུལ་ཐྟ བླསབ་པ་གནང་ག དཱ ཡོད། དེ་འདི་འྲད་ རེད།དེའ་དབས ༢་གེདྲ། ད༨པལ་ འའྲི་འདནས་གཡས་པོ༈། མྲས།ནག་ 

་ྲི ཧཿ ཕུག་འ བརའབུནརལནས | ནེསམགོ་ལུས་ཐམས་ ཅད་ཁངས་ འག་བ་དང་། གཡེནྱ་ངོགསནས་པང་གིའ ཡས་མས རུ ཕ་པཱ་སིངསེངབད་ཡེདཔ་ ཡ་དམིགསནས་ བསྣཾམསར། ཞདཆགས རངས པཞི་འའའོ། དེཞིནད་མ་ རེད ཤ༤གི་སྭདན། མེམ ད། ར། པ༽"་པ 


༢.» ལམ་ར 
















, ད ཧ ཨཡེམས་གཞེ་བ ཞུཕ། ཤ་ལ་སོགས་པདེ་དགང་།རམ་པ་བོབ་དང་།་མ་བཟདམརའདང་།ནམཔརབམཔ་དང་།ནམ་པར་འབུས་ཤིག་གིགཔདང་།ནམ་པརའཐོརབལ་སོདས་པ་ལདཡིགསནམཔ་བླདརའོག་འོའོབསྭ་ཁད་ན་པོ་བོད། སླི་ཐུག་བཟླམམརུལ་ལནང་ 

ུ ' །གིམེ་སྡན་ཡདྲང་ ཤཱ༢མིཐུག་པ་བླདམཛུལསོགས། ༡ནསན་ཤནྱྱ་ཧཱས་ཤིང་གསལ་བར་བཊ བཞུགས་ཡོད་པས།ད དེདགནས་འབུང་བལྟརདསྡོམས ཐས།རབ་ཡཞེ་སངྱཧསྱཱ་དུངན། ཁྲོ་དོནམེདཔའེ རམཆནབསམསནས །མས་སྙིང་ཇྗེ་བྱདཆུ་བྱེ ཅེ་སེམསསགས་བ བརྙེ །གཉིམུག་ ཌཱ 

།། ¡ དེ ནགལ་མད་གབགཉསཅིཞསམཁོ ༣་འརལ་ངོར་རུལ་དང་། པ། ཞཱ་ཡའ་བྲ་གོདཡུགས། སོགསྦྱཔོ་ ཤས་དང་ཝན་པའྱི་མིནས་ བསསྣོམས། དྭི་ཉ་རྩུལཁྲེམས རྣམ་ཕར་པག་པཛུལཔཞིནདུ་བསུང་པ་ལ། དགེ་འའི་ ད ཤེས གཉེན་མཁས རྭ པ་བྟེན ནསྤོ ཐོའ། ཤཡཿཨྲེ་རཀྱེ། 

༨ ཐོར ཁིམསྣརཱམཕརག་པ་འདི་ རང་གལཆེབས། དྲེ་སྣེན་པའེ་གསུངཔབའདུལ་ བམདྩོས་བ།དའ དེའེའགེལ་ དའུ ལབརྒྱཆེར་འགྲེལ་བཅས་ ཇྲེ་བད་ཀིདཆེན་ངོས་ཀྱང་ཐུགསའཛེན་གནང་པའེ་དོནསཉ་མས་ བདེས་མཛེདུས་དེལ སློབ། ༽། དངམ རྩོགསན།སོ། ཝམདོའྲལ དང་།འ་ །༨བལ་ ་ 

| ིའི་དཔུའ་བཆེནསོར་འདུལ་བའིདནཔས་མཛད་པ་སོགས་ལ་བཟབ། མ་ཐ་མངྦ་དཛན་བོ་བཟང་ཇསྱན་ཁེས་མདདཔའི་ཐོམཆོགངང་།བའྭ་ཝཱརུས་བས་པའླི་སོམ་པ་གྲམཔ་གའེབཅསམཆམསྔ་ོ ཚོགྱརྲ་བསཔ་ཡོདཔས། དེ་གལ་ཞིདྱང་མྦུངས་ཏེ།རྡེམ་པམ་ཐོབ་པ། 
| ; ཐབ་པརྭ་བྲང ད་པའེ ༽ཐབས། ོབཔ་མི་ཉམས། པར་བསུང་བའྲི་ཐབས །ཉམས་ནྲ་ཡིཿའཅོས་པའི་ཐབས་ག སུམདུ་བསྔུ་ཡུགས་ཤེས པའྲ་བང་དར་ཅིས་ཉམས་བཞེསྔ་རམ་པརདག་པ་མཐུ་པ་བཞེན་པ་འདདགོས་ པ་ཡེན། དེ་ཡང་སོཐརབྱེ་སད་དོད། པྲའི་སྔོ་གདས་པསོསང དང་། 


ཿ 482) 





༄༅། །དང་འོདང་། རང་ལ་འ གརཱུལ་སེག མ་ཡ འྡདི་མོ་སོའ བའེའོན་ཡེནད།ང་པངའ་སོ་ཐང་པབཞེས། འ ད་ར མོས་གདདང་གངའྲིས མསྦུ་བངཙང་། བླང་དོརཛཱི་མྭ་ཤོནས ཛོབ ཐརཔ་ལ འཤོབ་ (ཏུ 

ྒ ༤ ལ། གཏོགས། ལ་ལ རའ༢༣±ིཉརའ་ས གོ འའ ་ཐདཔ་དང་།དྲ དོའ ེ་ཁྲོགས་ ཿཔའི་འགྲོ་ཚུལྕ་དུས ཧམ ཆནཞིའ་་ པར་གསུངས ནས་དོན་འམ་བལམ ངད། དེལ་ཤུན་ ཏྱ 

ཧམ ཡཱཾ་མཚམསུ་ཡང་དོན་ཤེས་ ས་དངྲ་ཝན་པའིསནས་དབང་བོརྗིས་སེ་ སྔམང་། བསྩཿཚད་པགཔ། ལེ མི་ཉལ་བདྡརལ་འབ་པལ་དྷོན་ཞེང་། ཞིང་། ཉལ་ལ་ བའཆ་ དྷ་ཏཱ་དབ་བ།༼དཧ དྲས་ པ་དད་ཁཟ་ ཟསྦྒ་མ་ འབར་ལ་ ལ་བྱ་ཕོན་དིད་།སེས། སྲ་ས་ ཞརཔའེདཔད་དྲ་བྲས་པ པའེབླསདབའེགསུང་རབ དགོང་ ་འཛམ་ ཕྲ ྦ 
: ད དདབཅས པལ་བྟ་ཏ་བསགས།་ ་དགས། །དེ་ཡངདབད་ོའྲི་དོ་སྡེམཔ་ལ། ད་ དབང་པོའི་སྒོ་དགག་པ་ངང་སམ་བགཉིས་ཡོད།༔ སྣེདཀགཔན། གཟུགསྨྲད སྨདེ་རིགབསོགས ཡི་དདུ་ལོཔཔ མའོང་གང་རུངལ་བཛྟཾནནསཆགས་སྡ སྡང་མྱེ་ པའཉན་བུངན། །རཔ་དགྲག་པ་ད་ ། མིག་ 

།རུཡ་ ཡ་པསོགས་ཧེདཔ་ལ ༨ ཏུ་ཡན། སྡ སྡིད་མ་པན། དྲན་ཤས་དང་ང་ནཔའ་ད སྣོནས་= གས་སྡང་བྷྱཾ་པ པའྲ་ཡུལ་ ད་ལྔ་བོ་མིའཧོབ་ཞིགྱད། མདོ་པན་གྲགས་མངསཔ་དང་།སཱ་ ཧྲཾ་སཱན་པ ༥ླ་གྲ་གརདང་། །༨ལམ་ལ ལུ་སོགསཔ་སམས༔ རྒྱ་ནཱ་ལ་ འགོཔའྱི་རུ་༥ ཡེན་པས །ད་ ¦ 

\ འ༨འི་རེགས་ ལ་པང་ེ ྗ་སྣ་ཁ་བནས་ བྟཏམིཏནཔས། མིགགཏ་ཤིངགང་ཕནཿདལ་པོ་བྟལ་བསོགས་ག་ལོདཚུལ་ དདྲ་ཝན་ཡས་ ཟསངོད་ཇི་ཉུ་རཔན་པརཟ འདང་། ནམ་ ཅི་ཆསྟོད་ཨྨད་ལ་མི་ཉལ་ རྨ་ནལ་འབོར་ལ་ བོན་པ།༡ལ ི་ཚསད་འཤད ངུ 


༩ 


ས་ 
༡ ལོ ཡཿ 
138 རར རཾ 
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ཡིར 








༣ ༤ ༡༠ 


སྤྱིཔ་ ཏྟརརུཾལ་ པདང་མཆུན་བདད། ཁྲུས་ དབའ་ཟསྲ་འེ་ རྣལ་འོུར་སེགསི་སྨ །རལ་པའ་བསད་པའི་དེང་པོ་བླ་གངགསུམ་སྩེ་དང་།ཁྱད་པཿ ཅནུལཁེམསྣ་དམ་པརྡ་གཱཔལ་བླདའ ཕནནཏ ནྲ་ལེང་ཡོར་མང་ དཔནིག་ཅིནས་ཅཔའུ་གསངས་བོ ༨ ཨཡ། གཅིགམཆོག་ རྒྱལ་པོ་དྲན་ དར 
ཧན དྲམ་ཡེ། པ།། འུགསྭ་ཅི་ཏིད་ཁུལ་ཟེ་གདམས་ ཅཅ ིགགསུམ་ ད།་འ མུགུན་འངོར་པའྱི ༢༦ རོན ན་པྩོང་།། །དེབག་སུམཿ རམརྣམདཊ གྲཛཾཔས་ སཱ་བྷརནཔོ་ཡིས། །མཁལམཏ༡མཿ དིནཿནམ རྣམས བླས ཏེ 
ྷ གླུས མནོརཿུའི་ཆ ཡྲིད་དུ་འཇུག་པར་ཤོག།༢ ཟདབཤདྲདརའ་གསུང་ཏྟཔམབུང་ཡང་།།དཱེ་ ཧཱིངནས་ཅེ་གྲ ཅགངདད་པསམོས་གྲུ་སཅས། གིས་ཉམས་པན་ད་ལ་ཟིན་ཐོདེ། ཚས བརྒྱད་པ་ལ བམས་པའི་མེད་གེས་ བཏབ།།ཧྭུང་ཟ ཟདལགས་པའི པའཆ རྩུསར་པག་བ་འདི། (གླུ ངཱ 
( མཉེས་པ,ི་སླུཊཔའིམ་ཆོད་བར་འབུལ། །འདིནས་བཟུང་ྟྭ་བཟདབ་ཧིང་པོའ་འར།།དམེས་ པཞིནྫརེས་སུ་འཇོན་པའྲི་རུརུ་བཛེ རུས།། ཚེ །ཨ་སྭ།ཟུང་ དོརགནས་ལཆོད་མར་ དཆུར་པའི་གསུང་།། །དོནཟདྟཏོགས་ད།འྱ་ཆུལ་ལའ་དགངས པ་ཕཞེན།། ཧྟེཿ སྟེན་མདད་ཡེ་ ཡེ་ཤེས 
རདདགཟུགས་ ངུརྒ་ནིག་ འཆང་ །།བསྟན་པའྱི་པལ་མཛནངོན་ལཉཔནསའདྭ་།་ །སགསུམརྒུལ་འམ་ཡུས་ གཱ་ཤགསཔའ སངའི་གུལ།།རུལ་སཱསདཔ་པྡ་རམའི་ཐུགས་དམམཐིཡ།།རི རྫན ནཆན་སེམས་མཛོ་ གྱཔོད་རཱཡ་ལམ་ད བཟང་ འདི།བཤད་སླྲབ་ྒནས་གསུལ་མཇཛད་ 
,༔ནྣཡམས་ཡ་ འདུད།།རས མད་འགོ་འམ་ཡུས་པ་གེམན། །ཤེསནདི་་བིནབས་མཉལི།ག །གོའཕདམཆོག་ལའདོད་འདོད་ཤུགསྲདགགེས།། །ཐམས་ད་ ངྭིངྡ་ རྡ་འདག་གཞན་མཉམ་པ༨ བྔངི བྲེས།དྲས པས་པས་སེམས་གོ གཉེས་བླ་གའྲ་བྱ་ད སཱོདའཅས་ལ།།བམའ་གསུང་ 
























།འཤིན་ས་པརཿསྟཉདདེ།།ས་ ་ཐོགོགོཞོནལམམ་ཤོཇོཿམཐུག་འདད།།? ཉམསལཱནགནང་ལ་ལལ་བརྡའིན་ཅིསྔ་རོབས། ར་ལོག ཡད་ན །སཿསྤྱརམ་ལས་དགོན་བཡེདྲོར་ཐེག།ཧཱོནམཛང་ཡཔསའཛེན་མཉེས་པའི་གདཔས་པ་ ¶] 
ཏི ལག།ཆོགཅིགསཔ་ རྒྱས་ ཞོའ་བ པམརེདད་གསོལ ཆེ་བ བྱུར་གལ་བཀའ་དེནརངསམིདྲདམ་ དིནཔོ༧འིཞཔའྱ ༨༤༠ ་༥༥། ༨༨ཿ༦སཾ ] །དམ་ ༅འདིནི་ཞེནྱ ཉེད་པར་གའ། ཞསསེགས་ལསཔརམས༔ འོས ད་དུ ཨར བཾ ; 
- བླསཡན། འོདོནདལ་ བསམ་སྐདནས དཔ་པའྱཉེན་དེའྲད་ཕང་ཡང་འོ་ ཏོཾདརྒྱུམ་པད། ད་ལནརསྭ་ བངྨ་དུཝ་ ལམངརེམ་ ༥༣༥ ད་ལ་བ འའ དགྲར ཅིའིབཾསཞེ་གྱ་བསནས། སཱིད་ནས་ད ཤཆའྲདན་པཞེགྲིདདགོས། དྲ་བུརན་བཀའ་གདམས་ མཔམྦ་པས་ལེ ཀེའུ་རི རི་ར་གསུང་ལཝར། 
[ཧིང་ནས་འཆེབ་དན་པདེ་ལསམས་མྨྱོ་ངད་ཆདཔ། གང་ལ་ལཇཆགས་ཞེནེ་ཝདཔ། ར་ནགཔའི་མོསངཉིནངིས་སརྨ་དཱནག་རང་ལ་ལོག་འོའའི་བོ་ཉ་སུདག་དོསྦ་ཧཱལཞིའོ་གསུངས། དཁུ་སུང་ཡནལསེས་ཅུདང་དུ་དང་དུནམོང་འའི་ལམ་དང་། རེསུ་འདེངང་ ཧཱུ 
༦ ཕུན་མོངབའེ་ལམ༔ རྣམས་༡ ལེཆུཡ་རེམབ་ རྟད་ཡུག་པོ་3སན་པ་ ་ཤཔཡིན། ས་ས པི་ལམྱ་ེམཔཏམུཟནུལ ཡ། དེ་ཡང་འད་དོན་ དམུན་པ་ཡིཊཏ དྲ་བིད་སགསྤ་ཐོའམུ ན་ད ནས་ཅིམ་ལམ་བཞགྱབ ཞུས་པ སམསཿན༔ ྦ 
སླ ཐཝ་ཊ སཅད་ཅི་ཁུརཔགྱི་ཆུདཏེདྱ་་འནཔ ལྱསཱཏལ་མདརླཾ་རོ ཧཱཾཐཾས་ད་ དཔལྡན་ཡཞིགདཀས་༔ ཏ། སླེཾབསྤི་པས་ལས། ༡མརྲ་འས= ནོན་རུའ་སྣངབེད་གང་ཡེདདང །། ཁུད་ལཿ ལ་མ་ བེ་པའེང་ རན་འདེགས་ ཡགང་ཡནདེ།།ང་ དདན་འགའ་ མིདཆིནཔོ་ འའ 





་ 


ལྱབས་པ་ ལདགའ་ཛཱགགེ་ རྟོག་པ དངཿཡིསདཔ་ཏ ཏ། སྲས་ ཱིས་ུཆནཕྗོན་མས་ིསནམཁའམཐས་ཁབཔལེསམས་ཅནོ་ཐམས་ཅདྱེདོདླགབ་པ་ལ།རད ངྩོ ཕེཔལཉེའིཔསེདངྟག་ ་ཡཇེ་གཛཙན་ཐམསཅད་ ཐབ ཡནབངའལམ བཟང་པོ་ལ འགོད་པེ་ཁུརའཁེརབནི་ 
[དེད་གགི་རངབཞིན་འམ་དངརུལ་ཡིན་པལར་འདིཌསསུ་ལན་བལྔ་ཛོད་ དེའུ ཞེགདནོསརུལྱ་ཧཱས་པརགསུངམནས། དངོས་གཞི་ལསབཅད་གཏིས་ཡེདད། རའ དུའྩ་་སེ་མཐད་སྐོཔ་འདང་། སེམས་བྱེདནས་ཏཱོད་ པ་ལ་བླུབསྔ་རུལ་གཉིས།དང་པོ་ཐང་ ༢ 
།སྤམསབསེད་པའི་རཱུལ་ལ། ། རུབབས་མན་བག་བདན་ཧྱེ་མྐནས་སེམས་བླར་ བརང 
ད  ཡང་ལེ་འདུག་ ཁང་། བྲམ་གེང་མརྣ་མས ཅིམན་དལནྭ་སེའབའེཕགོད་ཏིར་ལྟ་ བཅས་པལཉེས བལ ཐེདདེ། དཔེཔན་ ཚོན་མགར་འྲིླ་གཞིབ་གིས་བོད་འབབཟོས་ ཡར། གཞནདགགིསཁའཡགསེ་སྔ་ོད། ལོ །བས་ཁའ་ 
















རྣ་མསྱིརང་བཞིན་དའྲད་སྣེ།།དེངག དག་འཇེགན་ཕནདུང་བདབའེརོ་ལགཅེགཏུ་གཞོལ།།ཞེས་གསུངསཔ་ལདདའརནྩོི་མམ་ཤིད་ “ཞེང ནོན །ཉིནོ་པརླའི ཞླིང་བཞིརབསྐོར་བདེྱ། དྱང་ཊདེ་ལ་ སོདོལ་དཧོརིཔར དཔརའགོནིང་། དོལ་གཞནནགདིསྨནི རརར 
ངེད་རོག་བྱིས་བྲས་ གྱངམ་ཕྡོད། འགལ་ནག གེས་འདེནསམྱ་ཧོགས་པ པམཡོདྭཱས་བང་མི་འགོར རངབབས་ བྱེས་འདྲོ་ཚོད་སྔ་མཆགས་པ་དང་། ཨཆེན་པོའདེས་རེ སྣཾདདུདབྱེ་འཛིགཏེན་ཐམ ཨ་ཅད་བཏེགནས་ ཡོདྱ་སྐང་། ཁུརལ་མི་བརྩི་ཤིད་། སདེནསྤྱརཱརའེབི་ཕཾ ཨཱཿ 





དཆུལ་དང་། བདག་གཞན་མ ་ཤོམསསེལས་ བསེད ་གཉིས་ཡ ཡོད། འདྲེན་མསླ་དམས་ཡགཔོ་ ཧསནས་བྱླ་མབ་ངགས། ངོ་ལན་ལུང་པེབ ས་ག དུང 
གདྱསདད་འུ་ 





ཉག་ཆན་པོའོཉིདའདའྲང་གསུངས། བཀའ་གསམས་སཱ། ཨཆེད་གསུམ མཁྱིསའདེལྟརཊ ༣གསུངས་པ་ ཡི ཧཱི སྲས བུགསུམ་གྱི་ཡམ་གྱི་གནདའག འའྲདདག།དདྲ་པས ༦ ཧྭ་པཱེངགེ་འུ ཐོལོ་བ མ་ ཌཱ ྦ 

ཨཿཡདཏཾསྦའྱེས ས།དེ་ལ་སངསྦྱ་རཱ རྨས ཤགས རེཧནྱ་ཡིསབྱ་མབས་ མ་ ཡིན་་་། ] 
ཇེ་རིན་པོ་ཆའེ ཅའ ཐུན་ཡོངཡ་ ཡིན་པའ་གེདཆུ་ བཡཡ་ མ་ལྟ་འཆུདདང་༽ཧྱ་ \ཧ' 
རའྲ་པཔརུབྱལས་མས དང་། ༼འ འུ འེ 
བདའ འདི། ཤིརྱ་ཡིན་ 
།བླྲསསྦྱོཿ ང་། སློམ་ཕི་ཡེན་ 


༽=‹ 
༦༦ 
སཿ 


ཟྨཾ། ཕས་བློསབ་པོ ཡོ་བ བའླེ་གམ་གཡ་པལེདབང་ཕཱ། 
དྲ [རྒསཔོདེསའསླབས། ང དེ་ལྕརཱ་ནརཾསི་ཨཅཾ་པའླཀ ླུམས་མང་འཞིག་དིས་བྲས་སདའ་ དལྦ་དམ གསེར་གླིང་པ བླ་སབས། དེལ་དརཀིཏས། དམམ་གོནཔ་ཞི་ ནི་བ་ལས། ངེ དེ་ལྔརཾ རེ རེ་འ འཇམ 


རྗེ ལྟ་བུ་ཡེན། ད་ཡ ༥༢ལལེ་འདའ ༣བྱུད པ་ལི རྒུད།ཟབམོ་ལ་ ཤེ རུད ཉམས་ལནེ བནྨ་པའས་ བྱརུད་པའྡེ ཡ་གསུམྱའི་ ཐ་ཡྭུདམཇད་པ་ ༥༥༨༥ གགས ཉྟ་ཡེན་ཡང 
ད་ལ་བ དད་པ དང་། ཇེབྱཧནྲ་ཟམས་མགོནུནས མགོན་པོ་ཞིབ་༧ ལཱ། དེནས་རམ་ལནི་ མབཤིན་ངང། བཅེནཔའི་བར་ ཿབརྒྱད་པ་ལ་ འདག་གཞནམ༡ཉམ 


ན་ོྒྱད་ལྔརེ་བཅིན་ཁམས་མགོནནས་འཕུགས་པའགས་མེདད་ཡརེ 
དག སོལ་བཞོ་འིདམི་གསྡརམ་མོང་བའི་ང བརྒྱུདཔ་སྟ། བཅུ དཔགྲསམྱཧིའསདམཛར་ ༣ གསུས་པ འདྲ་ཕག་ལ་གན ་གནད་ ཨེ་གྲས གསུངས། འདེལ ལྭཅུངདོགས་ པ་ 'ཡོད་ཕསཞི༽ བིས དེས རྒྱུ་འད སམནགརྦ་ྱིསྒོདས སམས་ད 
གྱི་མདོའི་དདོཿ ཤམས་ བམངའ ཏགསྐྱ་བཞ་ཡས་ བཀལ་ བའེ་མནངག་ཡིན། བདག་གཞནམ༡མ་འཇེའི་ནེ་ནས་བ འ༦ནུབྱལི་སེམས བསྩང་ཚུལ་ འདྲ་སྡེད་པོ པོ་དཀོད་པའེ ༣ེམདོདང་།མ ཅ་ཕལ་ བའི ཚིའི་དགེངས་ པ། དྲ་མ ༨ང་གཔ་ད་། བཞེབྱ་ཧཔ། 
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1] 
ཧཾ 
ཅུ 


གཅུམ་བོགཔ་མཇིར།ར་ནསལ དགའ་བ་དང ོད་པ 
ཀྱང་པའིསེམསཆན་ཐམས་ཅདརགི་ ཉན་ཡན པས ོསགཅིས།ཉང་ཏོང་ས་ོས་ཚོཡིན། ་པོའ་པརས་ད་གོིསའཆངིར་ལནགསོགའཔ་སབི་་ ས་མ་ཡ མིམལམ། 
ང་ཡ མཛུལ་ཞིབྱཿའས་མནས་བླམ་དགོས་།༽ལ་སམས་ཤོམས།དེནས་གཉནཚནླ་་ནོཌསཌ་པལ་མིངཉེ་དག་ལ་དམིགསཿནམཔྱ་ོམས་སད་འཆགས་པའྱ་ོགསྦྱབ་སགེགའགནས་འཛ་དོ་ས་་ིཕནདད 
: ཞག་ལ་དམག་སནས་འཇྤམས་པས་སྔང་བ་ སྤས་ ཞབ་སྣན་ སབྣསབས་མས་དལ་སེམས་གཁོས་པ་སྨེས་བྱང་ ༨ ༢༨ །༨༽། ` ' འཚར དན ཉཱམས་པ་བསླྲ་བ། དནས་ཤིནྟ་ནཱི་པན་པའི་དྲག་ ཁ་ 
ངཱ ཟའཐརྷུརེུས་སེག་་ཐ་ སི ཅ༽ན་ ལི ཉམོས་པ་སྦྱེས་བྱངན། དན་སནམ།ཁའམཐའ་ཁའྱཀི་སེམ་སངན་ཐམས་ངདལ་དམིགས་ནསསམས་སེམས་པ་བླམ་འནའར ་བསྲ་བམ་བོབ་པའེ་དའ་ཡ་གྲ་ ཁུ 
¦ འྭ་གསུངས། འདི་འྲགམྲདྲས་ག་རིང་འོའ་བསམ་བོམང་པོ་བཏ། ི་བབ།རི་བོང་སྡོག་སརཔ་ིང་གད་ འདབ བ་པོའི་ཐོ། བགལང་ས་སོགས་འོརང་གནས་ལླ་རམས་ལའ་ ངོ་ལོམས་ལ་འིར་ སེ བླམའནའིརེབྨ་དབས་བླ་ཀྲཊ་པའེ་དབངྱཕུགན་འོས་འདེ་ ། 
ར་གསང །དིའ་ནབ་ུ་ཝགལི་འའ་སསམ་འམངགགོམ་ུགརི་འདསགས ཉད་དང གགམཆས་སེགསཉེ་ནོརགཞས་བརམས་ལར་ོམསམངདིར་ཕ་འབསོ། དམ་ལ་མིནསནས་སནམདེས། དྱེབརནད་ 













ཟབ །ནསནམཁའི་མ༣།་ཁལ་སེམས་ང ནནམས་ལསེམས་སྟོམས་པརལས་སཱ། བཱ་མདོ་ ཕོདམ།ཁསྤ་གཿཅེསྤྱ་རྐུང་ཁདད་ལ་མརེམ་ཆེན་མོའི་ ་ ད་ལུར་གནང་སབས་འདེའདགསངབ་ཡིན་འ རཾ སྩོརནསེ་ཞེ་གགིས། ༥སང་འེརབའི་ངྲུན 


༤ ༧༽ འླ- ༤༨ རལ ༤ིོེ | གཱ དངེར ེ ] 
དཱ ྲུ ཅཱ དུ་གབུངན། འདེངའི་གཉྱང་ ཐོགཡམ་ཡིན་ཆུམཔྱ་ངྱ་ྱུ་བི་དཞིགྱན་གསུངསཕྷ་རད། མཅུ་གེབ་པརགསུངས། དལ ཡངམར་ཤེསྦྱ་ཧླདབབ་དེར་ང་བབཉེན་མབད། རིག་བྲད་མསདཔསལམ ནས་བླམཔ་དགོས། དྲུཾ ྔ 









ྦ དམྨ་མའདེལ་པང་འགངས་ཆེབས། དེཉིདལས ། སྩི་བ་ཡཔསསུ་ལནཔན། །འབུང་ཇུ་དའང་པོའྲི་བོ་འཞེན་ དོན་འ ཞེས་གསུངས་པས།ང དེའི་དོན་དཔེརན་ཁོད་འིསེམས་འདི་གང་ལསྐ་བུངབ་ཡིན་བསན། །དེ་ལ་སང་གིས མསདེ་ལསྱབུང་ཟར། དུར མཆན ཡན ས་ = 
 ན། ཁ་སང་ངས། སཱངཉེན་འདྱི་བད་འསུམ་པད་རིང་དནོནས་དྱརུ་བུང་བདང་། དེངིང་གིས་མསའདེས་ཡང་སང་ཉིན་གད་བེདྲདནཔ་འཞིན། དརིངགི་སེམས་འདེ་ཁསང་གིསེམས་ལས་བུད་བསོགས་ཡརརིམཔབཤིན་དདན།༧་འདིའི་སི་མས་དགང་ལས་ངདན། ཡུས་ 
སཱ! འསབུང་། ལུས་འདི་གངནས་བྱུངན། སྱི་བསུ་མི་རྣམ་བར་ཤེས་ཕམའི་མཔའདུ་པྩེ་བྭ་བླཝས་པ་ལས་བུང་བསོགས་ཡམ་ཐའ་ཐུག་ཡེད་དུ་བ ། མསཅན་འདྩ་མུ་མམ་བངས་བུང་ ང་། འདཾ་ལོད༡ལ་མྱ་རེང འམ དཔས། སམས ཅན་ཐམསྦ དྲ ༢ད་གེམར ཏཱ 
⁄¶ ཤེས་བདེ་བསྒྲང་མྲ་བ་ཡིན། ཡ་མཐའ་ཐུགམདདུ་ཕསྦྲབས་པས། ཧམས་ཧིང་རྔའི་དམིགསརྣམཤདནཏུངྱ་ཚེ་མུ་མེདདུ་བཟླབྲས་རུལ་ཞིའེཆ་དང་འཅསྦྱརས་པར་གསུངས། དན་པནཔའི་མབསམ ། པི པ 


ཅ 
པཱ 





ཡྟ་།བས་སུ། ཚོཁད་ཅེམ་ལྟ་འུས། རངཉིད་ཟཱ་འདྲ་གུ་དོ་བུའི་རིད།བོགཔའིན་དུ་ ཱ 





ོ ༡༤༡༨༽་༤\་(༥་ཌྔ།།དད་(༣༥ ༥༨༩༠ ༡། ༡) ་རཛ།་༥མ༽ལ། དོ ཁད་། ར་ས པ་འ སྷམག་ ཱ ངའ ༩; རས་མ ༡༢༤ མམས དེ ༡་ ༢༠༨ ༩ ༠༠༤༤༠༧༠༤༤༠༤༠༤༠༨༥ ༩༨ ཌོ ༢༠༠༠༠༡༠༠༢༢༢༠༤༧༧༥༤༧ པ་ པྱམ ཁཱ ཆད་ 
སྲའཿརམ་པ་ལ་མུག་ལས་ཡོདནུལ་འདིར་ནས་བས་མདནོས། ཐོགམརམདོའི་མངལཔད་ནམ་ཤིསཞུཟུསམཝཱག། མོའིཡས་ཅི་ཆུ་ས་འཁོས་ཅདངུཆོལྔ་འི་མནསའགོ་ཆོས་ིད་ལིནབས། ངེའགངས་མངའི་ལུམ་ཞིག་སོངཁྟཁབུ༡མ་ཐགཔ་འྒབང་བ་ཡིན། དེནས་འཛ་ 
སེམས་སྐྱས་ཏེ། ངའི་ཁོགཔའདིརུཿཞིག་ཡོད་སྐུམ་ཤིནཏནས་ཡིདམི་དྲ་ཐུྱ་ཉང་བདང་། དལ་གནོད་གིདོགས་ནསཆགང་གིཟས་སྣོམདང་། འགོ་འདུག་གྱི་པོད་ལམ་སོགས་དདང་བསནནསྱ་འིདདགོས་པའི་ཉམ་ཐགཔད་། མས་ཟསྐ་ མ་ཟའྱབུ་ཤུས་པྲ་ནུམས 
མ བུ་ཕྲ་་ཕནས་སོངན། མ་ད་འབའའད དུ་ཾའི་ཝཱ་བད་མའེ།འོག་པརྡ་ཟུག་བས། དེའེནངནས ཟས་སོམྱ་ཁེ་འདུད་ཞམས་ཉདྲད་ས་ནས ཊུདེགས་དགོས་པ་སེགས །མཇལྱ༅སྱ་གནས་སྒབཡུ་མ་ལ་སྫུགབསྲལ་བཟྲདཌཁླགས ༥༨དབ་དང་། བཅསཞསཅུང་ བེ ༤ལས་ཅས ཅེ 
ཟ2ཿྩ་ ` ' ༢༨༽ \ -ཌ༩ཌ ¥ | ཱི ྲ ༨ རྭ ཾ ྫ ༨ ~- ༤. ༨ "¬ ¬ད༽-¬.¬ ༡ ༥05 < ༠ -^༄-་ „„ , ` 
བཟའ་བྱངང་སྟེར་བད་།དྲི་ཆུ་སགས་ལྭ་མཱགདོ་པ་གང་ཡངམུདཔར། འྱུ་ཡིན་ལྟབུདེ་གསེས་།དེནས་ཁངརེམྱ་བིས་རངཤིས་ཟམཆུས་འབུངམནུས་པའེནོར་ལོབསསྦོད་ཐམས་ཅདདདེ་ལ་ཞེརཅི་ཐང་དང་། ཐུདནབངོགསྱ་དདན། འདིའིཆའཏངནཆོགཔ། ང་ཤིཆེག་པ་ ། 
ྦ ཟེར་བ་མཛོན་མུ་མྱགས མཐོང་བ་ལ་ངས་པདངས་ ཏ། ༦ཿཔ༣མ་འདས་དངང་བབདེཅམྱ་བྲབར་མཔལ དུ་བཟུང་། དྲ་ནས ཀྱཇ་སཱིག་སྡུག་གཏམདན་ཐམས་ཅདཁདདཱའསདནས། རད་གྲྭབས་འ༽ད་པན་བ ཡན་འདགཔས དན་ཤན ༡འའདུགབ་པམ་པབཅས་མ་མ་ཡན་ 


པ ་ཕ ༦༤༠ འར 2 2 ' ༦༦ རེས སང ཞུད་ 
| པ་དང་།ངཿགཡོ་སདྷ་ལཱཉིན་གཅིག་འིརིང་ཇུ་ཚཞིག་འུལམདྱདུ་ཁུར་ནས་ཚོདདགེས་བུངན་བཟོདྲག་གསཆེདའཅི་འདད། མ་འདྲེསཟ་བདཅམྱསི་བར།ཁོག་པརད་གི་ནང་དུ་འུ་རནས། སུགའསལྱམྱ་ཧོང་ བདན པི་སུསཏན་བཟང་བོ་འདོ་བྲད་བིནཔ་ཡེན་འདུག 








ཏུ ༣༨། །ྭམ་ཧེདམནས་དེནབསམསཏ། དངཔོརཚོ་འདིའི་མ། དེནས་པ། དནས་གཉེན་ཉེ་དུ།དེནས་བརམ། དེནས་དྲག།ད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་དམིགས་ནསྔ་རཱང་བ་ཐོན་པ་དགོས། དྱཱ་བཔན་དེན་བཟོདགས་པ་ཡོང་། དྱ་ཐུ་ནའ༨འ ཡད་ 
ངྲི་བཟས་པདེ་རང་ཤུགས་ཅེས་ཕངང་ཞིག་བེདདགོས། ཡིད་འོང་གྱེ་བམས་པ་འདེངས་པརྟ་སིངྡརེརནཔོའྱིཡནདུ་འོདགོས་པས། འདེ་ལ་དམི་གས་པ་གཞན་གསར་པ་གང་ཡངཆ་དགོས། དགང་ཡནན། བཏང་ཧམས། མར་ཤས། དནདན། །བ་ནམས་ | 
བསྒེམ་པའིམཁུས། སམསཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཡེད་དུའདབ། རངགིཚའདེམ ལ་ངྱནདུ་པེམ་སྟམདུ' ཤེང་མེད་དའོད་བསེ་བདྲ་ལྭ་བ་ལནཔས། དྲང་པདྨ་དམས་ཡད་འདབླ་བུབ་པའྲ་དབས་ཡན། སྣུག་འཛྔལ་དང་དྲལ་འད༨8མས་པ་དང་འད་ལ༡སྒརྒམཔ ཨུན་ 
ནས་མི་འྲད། དེ་དང་སྟིང་ཇྡིགཉེསྲས་ཤི་ཡང་པསཆད་ཡིན་གསུངས།།དེནས་སྭིངྡརཆེན་པོལ་མོངཔ་འདོན་ས་འོག་མར་དན་སོད་གསུལ་སོགསུ་་གབྱསཚེས་མནངའ་ཁུནག་དང་དངའམགནམདྱ་ངབས་མེད་དཔང་གཏནཿདཔའ་ཤནྱ།ཉམ་ཐག་པྲ་ནམས་ལ་ 
2 དམ་གསནས་འབྱེམ། དེནཔཚ་འདིའི་ ལམ་དང་བརམ དང་དྲགདངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དམིགསནས་བསེམངགོས། དནམསམས་ངན་འམས་ད་དང་གཅག་སྨྲ་སལ་འདད་ཏགའསམ ནམ དག་པནས ཨམཔས་བླབད་དངས་གཞའགན་འྱངངའ རྟུང ལཱ 
་ ལྤི བསོ་དའབོས།ངེ་ལ་ དེ ༨༽ ` ཤར ྦ རོ འར 1 རང་བ འའ་འརོར་ཏེ་འཇ།པ་པ་ཡན་ཆང་། བླ དྲ་ལའ་ཆིན་པོད། དལ་པབའེ་ལྡོདག་ཡན་དྲ་མཆོགས་ 
ཟབྒེམ་དགོས། དེ་ ལ་རྒྱུའགས་མནངག་དདུན་ྱེྐབས་སཱིང་རྔ་ཡན་རྒྱ་དང་། རྒགའསམདང་སེམས་བསྩེད་གཉི་ས་འདུས་འུན་ཐསནས་བསྒོམཛུལ་དང་། ཡང་དདེའདང་རུནའདོད་འིཐམས་པ་ཡན་རུདང་།བྱ༔ བའེད་བན་ཡད། རལ་ཡའེ་ར་ཐག་ཏུནས་པགས་ 
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ཤོ ༨༩2་བ:ཁ་ཏས་འཇམམངམ་མམངའམངསདཤསས༠༤༨༨ 5) ~¬ ༡)གམམམམམམཆསམཆས་མ5པ༩རར་༤དངའའ༤ མམས ༡༨༢༥ 
ཛར པེ སྐྱབལ། ཐོགམཐའ་བའ་ སུམ་དུགལཛའིང་། ཐིག་པཆེན་པོའི་ཡོན་ ཏནཐམསཿདིརྩ བ་ཡིན་ན བསམསནས། ས། དེཉིདགཙ་བོ༢ བའམ་དངས་ གཞི་ལྟ་ ུའགྲོ་ཞིང་། ། དེ་ལ་བཏེ་ནནསྷ་ གངསམ་ དང་། ། སམསཿ འཇང ཉྱེད་གཉེས་བྱུང་བའདས་ འདས པ༨་བྲམ གླབ་ུཾལ་ཾ ཛོའི ང་ཡ་ཡྲེ ནེ = ཛྲ 
( ། ུ་ོད་གསུངས། བདག་གཞན༡མ་ བྔངའི་ཤ སྐབས་འདེར་རྩ ཆོགཏ། བཏང་ཧོམས་མར་ཤེས་དེན་དན་གསུམ་སྔོན་དུ། བཏཔད་ས་ ཞེས་འབུང་ ༥ཡང། འདྲེནམསྦཀྲིདིན་དན་ལུགས་༔ བནསམི་ གངག། དཆུ་མཛནེ ཡིན་ཟཾཿན། ཟུ ༨ ཧཿ འགས་མནངགདྱུད ནཆྱ་ཨསས་དེན་དྲན་ནཱ ཏི 

ཁཱ, (རང་འ གམ་ ཡནནུལ་སཾགས གོད་དུ་བཤད་པ་ལྟ ལར་ཡེན། དག་གཞད་༢༡ལ་ བྲང་འྷ་ྐ སྔབས དུན་དན་ལུགསན། |སེམསཅན་འམསཿདརང་ལ་ཤིནུནས་ དནཚ་བ་ཡེན་ཏེ། གགསྐ་ད སཁརས།་ དཔམཐར་ཐུགཞི་བད་བ ཞམས་ཧད་སེ སམསཧན་ལ་ བ། ནན་ྱ་ཐཱ 8°་༥་ པ་ནས བྲ་འ། སོ 
`  །དགོམཏེ།རྒྱལ་བརྡམསདངསམས་ཅན་ལས། །སངསྦྱརསཆོས་འགྲུབ་འདྲ་བ་ལ། །རལ་ལུ་ཨུསྭ ཤེདདབཞིནད།།སེམས་ཅནལིནང་ཡེ་ནུལ།ཅེས་གསུངས་པ་རུྱུ་མུ་པ་བསངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཐུགས་ར་ཅན་དེཉིད་མང་ལ་ག༡༦མ་ཡང་། པང་ཅགྲ་ནམས་ལླ།་ 
ཁཱ ཧཱཾ་འཀའ དིན་ཆེ་བཿ ཿ་འདེ་བཞེན་དུ་སེམས་ ཅནཐམས ཅདབད་ ༣ང་ལ་བཀའ་དེན་ཆ་ བ་ “ཡན། དེ་ཡེན་ཏོཚ འདེང་ཟསགོས གནསམལ་། ༢༨ ཅེད་སགས་མངོནམ ཐོའི་དད་བ་ ཐམཡཅད་འང་། དང་ཡརང་ནཱགྱང་སེམས བཧེད་ཕ། བའར་ དུ་ཚོགས་གཏེ ༩ གསག་པ། ནེ མཐུ༥འཐསབུ་ རཱ ི 
སཿ ༥༦༦ རྒྱསརྱོ་གོ འཕང་ ཐོག་པ་སོགས་ཐང་སམས་ཅན་རང་ལ་ བནནས་ རུ་པས། དྲ་ཞམ སཅདསེམས་ཅནཅེབཀའདེན་ཡིནརཁ་ཞིནུའུའསམ ཡནས། སེམསཧནཝམ སཅད་ལ། པད་ །ད་བླས་དགོས། དེ་བ གྲང་བ སྟིདརཆེན་པོ་ཤས་མི་འཐོ བད་པ་ པྲ ངཨམས་ ཾས་ཏེ། ¡] ཧེ 


8༢5 འར ཉར- ༨༢༢༣ ༨ ༥ མ༡༡༤༤༨༩༥༠ ༤ 3- ༧༧༠ ༤ ས་འ 





སཾ པེགས །འདེའི་དམིགས་སྐེ སྣེངདང་། མས་པོ གསམས རྒྱས་པ དངམསློགམོརིམ།ནཿ བཤད་དགོངས་ པརཊགསལ །དྲོ་རྫེརནྫརི་དོན་ ལི་ལ་དངས་ ཡེན་པསདྲ་རུགསལ བརབ་ཤད་ཡོདགསུངས།དེ༔ རྩལ་གོཉིསའོག ཞདརུངའམ། །༨།༠གྭཏ བསེས ཙྭ 
|§,དམ་ གདམ པལ་ བཏེནནས། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་སྦྲལ་བ བའི བུར་པང་ཐོགཏུ་ལེངས་ཏེའ་ཁལ་པས། དཅ་དག། དྷ་རནིདྷ་ཊཱ་ཛཱའིནུས་པ་པཔལ་མད།སུ་ སུལ་ ཡོདནཔོཾནཝམསཿདཟད་དྲསངསྔནང། ཅམཏན་མ་ལུས་ ཇགསརྱུད་ལྡངོ། གས་པའེསཔསྦརས ལཡེད། 
་ དེསག་ངས་མ ནར ཁའེམཁལྱཏབ ཨྱི་ས སེམཨཿནྲ་འམས་དྱ་བེདོོདདུ་སཔསྦརས་ཐབ་པ་ཞིགེནས་ཚདྲ་བའོ་ཉམ་ དྲངཿ་མུཏཏཱཾ སམས་བྱེད། དེ་ཡང་སེམས་ བྱུ་མེད་དངོས གཞི་བྷ་ལམ་པའྱི་དས། བསམ་དང་མེ འདྲབན། དམགས་ཡུལ གཞན་དོན་དང་། བདྲརུཔ་ བག 
བཾ དོན་གཉིརགཉིས་ངེསཔར་དགོས་ལ། དེ་ཡང་གཞན་དོན་འདོད་པདེ་ཆུ་དང་། བངྲ་རཱུས་འདོད་པདེ་གོགསུ་དགོས་པས། གཞན་དོནདདབང་ཇུབ་ལདཆེགས་པའི་སེམསབྱཝདམདྟོང ་སྤདམྱུ་ལ་ །སེམསཿནྭཝམས་ད་ཡིདོན་དཱསཔསྒྱ་ཐཱས་ཐུའཔར་ཤའོ་ལུཔ་ 
¡༔ད དུ་སེམ་པ་འདེ་ཡེན། འདྲི་ཧཉིསམདོ་ལསྲ་པང་རུབ་ སྔ་པབས་ ངཕའ་སམསདབའཚ ན་པོ་ཆོས་འམས་ཅདྲ་རམ་པ་ ཐམས་ཆད་དུ་མངོན་པརརྔོགས་བརའཚ དྱ་དབར་འདོད་པས་ཤས་ རབྱའི་ཕ་པོལྟདྲ་ཡིནཔ་ལ་ང བྲསབ་པར་ད ཧའཞེས་པ་འད འེ བཅུན། འ འདེའ་དོན་ཐམསས། གོན 


ཀ་ཅིམ་མངོནཏོགས་ྱནདུའགེལབའི་སྐབས། སེམས་བཀྱད་པནིགཞནདོན་ཕིར། ཡང་དགཇྫགས་པའྲ་བའརབའདོདཅེས་པའདྱིབང་བཡིན། དིའི་དམིགས་ཨུལྱ་ཆས་བ དྨ་གབས་གོངང་བཤད་་ཉར། ཆོས་ཡུང་བྱདྲའ ་ཞ་ཐོ་གིོདཛའི་དོདཝམས་ཅད་ཐེག་ 










ཙལ །སེནསམསབྱ་ཏིདྱི་དཔེཁས་ཡུཔདུ་འདུ་ཚུལ་ཡོད། དེ་གང་ཡིན་ཟེརན། དེའེ་དམིགས་ཡུལ་གཞན་དོན་རུས་བཤདནི། མདོ་ལསྤྱ་བངབ་རུར་། པསསེམསཿ་ནྱ་པལ་བན་གནས་བླ་ནམས་དྲཔལ་བནས་བཏོནཏ་སཔསྦྱརསྱབ་གོའཕངལ་འགོད་ཕར་ 
'ཧཀོ།དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་དགསན་གནས་པ། དྲད་འགོན་གནམཔ། མིའི་འཇིགཏནན་གནས་པ། ཆུམ་ཡིནནགནས་པ། འདོད་པའྩེ་ཚེུ་གནས་དགནགནས་པ། འསམ་གཏནདངཔོནས་འོག་ཡིན་ཙི་བར་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགསབྱང་བདུནན་གནས་པ། ནམ།ཁའམཐའ་ཡས། 

ནས་སེད་ཕའིེ་ ཡའིའར་གནས་ པའི་སེམས ནྲ་མཔ་ཨདདག་ལས་དཏོནཏེ་སུངསྤྱ་རསྦའི་གོའཕང་ལཛ་གོངྡ་ རུའོ་།ཞེས པ་གཞནདདྩམས་བཤད་དང་། ཨེམས་བྱསཔདྱ་ལི་དཡགས་ཡུལ་བཿདུབ་དཱས་འ་ཤད་བླམདམཆུ་ལནི། བདགགསམས་ཅན་ཐམས་ཿདང་དན 'ྷ 
#§ དུ་ཐན་བ་ཚམཐུན་གྱི་དགྱེར། སཔྦྱ་དུས་ལདད་པལྨ་ནོམཔ། བ་ཤེས་གཉེན་བསེན་རུལ། དར བོངསཱདད་ཀའ། འཆིབ་མེཏགཔ། སྱའས་འགོལས་འགསནམས་འྔདོམ་པད་དའོ།།ས་གངྦ་མལ་འཁོརབ༨ཉེསྡདཡིགས། སུན་ཟླབད་འཁོར་བའེ་འཇུགལིམ་ང་ལས་ཐར་པཡི་ 
། | གནས་པའྱི་པང་འཇས་དོན་གཉེར། ད་ཐབསུ་ལམ་བླབབ་པ་གསུམ་ཡིཉམསལནཔེགས་མྱེས་ནུའདངགེ་ལམ་རམས་ཟླ་གོམ་པདྱབའོ།།ནམ་ཁའེ་མའུསྱ་ཁབཔའེསམས་ཅན་ཐམ་ཅད་ལ་མར་ཤེས། དྲིན ད།དེན་བཟོ། ༅མས་སྷིངཇེ། བདག་གཞན་མཉམ་བ་འི་བང་ ཚཱ 
2 ྲཱ ; 'རུབགྱི་སེམས་ིནཔོ་ཆསྟ། ཅེས་བཆེནཔོའིལ ཡམསབཔོམ་པཾཿ་ ལས་ཟླ ལམ་ཞ། འསབུསཔསྐྱརས་པའཆས་ཧཏངཔ་དྱ་ ། མ་འཇདགས་པའན། སངསྐྦྱརསྐ་༅ཆ སམ་འྭདས་བ་བཅ་བྱ་གད་སགས་བྒ་ མ་པ་འ ད། ཌྟམ་པད་ཡད། དྷ་༔༨་ཤདན་ 


སཱ ༢ །དངུ་མཛོདནསཞལ་འདོནགསུང་ཝགས་འདོ་།རྩཅེས་གསུངས། ཐམསཅདྭད་ནོས་གཞིངགཞེས་སོགསདང་ སྨན་འདེནམ་ལུས་སེམནན་ཏུན་ཅི་མགོན་ཚུ་རཅི་པཞིས་པནས། མཆོགླམསལགས་པརྩསལད་གསོལ་ཞེས་པའེ་མཚོམསུ། 
༡ སྤྱཾཁྲས ངབ ཕཱེུད། ཁཿ ཁང གསེལྱུ་རཱས། བླང་ས་འདེང་ ཙམ ད།ཧྭོ ཧེཕས བཧཱ་མཕརཔའེ་གོལ་འང་ཊ རུར་ཐོབ་ཤོགཞེས་ བའི འི་བར་བརྗོད། དུནས ཡུན ཞས་དགེཡེགས། ཧམཿས་པ་ ཐོགས་མདགེསཊ སོགས་པང་། གང་གེས་འདག་ལཞེས་ སགས་ངད་། རབུ་འབྱམས་ ཨུ ཟླ 

སླི སྐུནལ། ཇ་ ཇིཿ ཉེུདསུ་དག་ཞུས་སོགས་ ་ཡནལག་བདུན་པའི་མཏ ཏོག་དམ་ པཔའེམཆམསྭ་ མཆོ དེའྭུང་བསདནམསའེངྱ་རུར་མ །རན་ཆེན་དདང་མལམ་ འཅས་ ལྔ་ལགས་འབུལཡ་ དགོས། །དྫརསམྦ་པ་བྱསས་པས་གཞི་བོས་ ཙེས་མ་ཆེརྨ་ ཇ། དམཇུཨ་འ ཆགས ཆི 
¿7 བཱ ཞང ༨ནས་ ཅ་དེ་ལོཞེས་ པའི་བར་འཅོད། རྗོདདེ། ལམཆའེམ་ གསལ་ འདབས།ཡེནཏ་ནགའི་ཟུརམ།ར དྲངས ཨངསྨ་རས་ཆོས་ཆོགསཿ ་མ་ལན་གངུམ། བྱང་ཆུབསེམས་མཆོག མཤོ་ལོ་ཊ་གྲངེག་བྲརོདནས་ བཞུག ། དནས་པེདའབད་མ དང་། བཏངྱ་ གཿ མངུལ་འབུལ། ཤཱ 
༈སེམས་ བསྩེད་དཔོས། གཞན ཞྭ།ཐ ཐོ་བངསྤ་བྲས་སྦུབ་པ་དང་། ཉིཞང་ལ ཧགས སཱ་གཞིའ་འཇདང་པོ་ལ་ གཏོརམ།། མདོང བརདད་ཧེང་པ ད་པ།བྷ་།ལ་བ༽ང ༣ང་གསུ། མུང་སློག། ཏི་སེ ཐཨུཿཅདང་དད་བདང་དངདབཟང་གིནུསཇགཆག་འདེབས་པ པ། བྱརྨ་མཆོད་པོགས་ ཧྲཱ་མདང་དཀོན་ ཏ 
མཆོག་བ གིསར་གདྱརུས། ༡༨༦༨ རི་བཟང་དང་བྱདངགིསཐུགས་ཧཱ། མེ་ཏོག་བསིལ་པ་གཅལདུ་སྲེམ་ པ་སོགས་ལགས་པདྡ་འོ། བུམཟིནཔམཾེ་ོ དཞོག་ང་ཕའས་ཁར། སགའིཿནྨ་མསྭ། སྱན་འདྲིན་ཁྲས་གསོལ། ཡན་ལ་གབདུན་པ་མཆེ ནདའབུལ་མརཱལ།གསལ་ 


= ༦༢༩༦ 







ལའས་པར་་ །སྟུ 
༤ ཨ་དད་བཅནེའི ཡིབཀོདཔ་ལར ཤོ་འཟང་ 
ཡྱཾ་རྣམཔ་ཅ ཅནམ ཡིན་ཕ། མུཿཕྩོག གཉིད་ཐུའདབདདྲོར་འཆང་འོ་ ཕཱ 
སེ དད་པ གནམ།ཁངའོད་མདོཐམའོ། ན `; ` '་ བས་གནས་ ཀུན་འདུསྱ་ཕའེ་བདག་ཉེ ཤས 
དཔང་བའདན་བ [རོ དྱ་བཔམགཏུས མས ཁྲ ཅའེདེལ་འོར་རི་ དདན་འ། ངཿ བརྐོར་ཁའ་འ བྷན་བྲསང་ཡ་ཤས་ རཆ 
ཅོ མིདོ་གསཤོནཆས་ག་འོ་ོརགན་ཞསབོགའ ཛོ ར་ད ནི་མི ཁར གས་པར་མ སོག་ལེ ར་ཏ ཐོས། དཔག་པ ཆ་ 
ས་ནས་དགེ ཡ་ནང དྷེ ལའི་གནས ྲ་། ༦ 7 ༩ མ་མཆོས་འགུས། ཐོབ ཌཱ་སརྣམསཛ པོདགའ་བོདང་། ཉེན་དགལསོགས་དཀད་ཤོགས་ལ་དང་ སོག ཡུ སུ ཀོན 
| །ཐཱགསཔལ། རཆ སྟ རྒྱུད།།ལས་ལནྱ་རྨཿས་བུ ལགཔ ཡོགསདག འཤོགསའདདད ལ་ལས ནུ ཅསཱཾཡ་ནཔ་གསལ། གས་པར དུ བུ ཨམ 
ཏྲ པའེ་ཆོ ༨ སམ ་མ 
རར པའྲེལ་ཆྭ་ཞ་བྱོར 'དཀརྦཡོགས་ལ་མདོན་པ་ དགའ་བས ཅི 
གས་བ རི 
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༣ ཿ། 
༠༥ ༢༥༠- 


ཤད་ཆུ་བ་ 


བད 


༦ ༣ ༥ 


།དུསམས་བསདྱའྲེ་རསྣརམས་ཡུལྔངས་མཛམས་ བཞག ། དིན བླམའེན་པཆེས་ ཀས སུདབཤད་རུག རྒྱས་པདང་། དངོས གཞེའེ་འསམ་པ་ འདེལཞེན་དུ་ 
ད སེམས་ ཀྱིབ ༣དམི་གསྨ་ནམ མ་གསལའད སྭ་རཱལ་ འརྡ་སྡད་ལེགས་པརམཛཾདནཱས། དྭ་ཁུད་དྲ་ནམསྲ་ཤགྲཐལ་མྱོསར། བླནྒོས་ཕྲག །པགཅགཏ་གཟར། སུ 


ྱསམས་འིན་པོ ཡཧུད་ལ་ཧཱ ་ཧཱསྱབ་ བྱུང་སྙམ་པའ, །་པའི་ཚས་པ་བ རུནཔམཇོང ངདངས། པངང་ རྒྱས་བངརུབ་ས ཡར དཔད་ཀུན་ནཊ སསགསནས། འིམ་པལ་ བཞིནདུ་བྲསབ་ པཱ 


སྤེ་བཅས་བརྡ་༔ འེ 


ས་སྦྔར། མོགཡས་ཕའ ངྲ་ས་ལ་ འཛུགས་ ཏའད༽ 





སལའཊས་དགོས་ ་པ་ ཡོནནསུ་སཱནས།བ བཤས གཉེནབསེནརཱུཾ ད་དཔ འཐོམནས། ཧངུཊ་ཧི་ 


ཛཱ ་ 


རཾསྣཊས་ལན་ གསུམ་མངིདཔས། གསུམ་ པི་མཁཱར་ནྨོཿ སྨན་འཇུག་ 


༨ལོས་ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་དྲང།དྲངསམཐིུནྱ་རལ་ སྐམས ཅྱི་གྭལ་དུ་རཱིཾད་པའེ་དཀའ་ 
ྭད་གནཔནས། དང་དུས་བདག་འིངས་སེགས་ཚགང་གྲ་ངེས་ཤོས་གནངཇེས། ཝགས་བྱསོ་རུས་པངགནང་། དམཇུག། ད་ཏ་ཙའེདགྲིནམསྔ་རྱརནྩ་རམས་པ་མོནཔོ་ལ། 
པི །གམརིན་པོཿསནམ་འིགདོཿམ་ཤོལོ་ཀུ་ ཀ་གཉས བལ་བ གྲནང་ །ཚཾར་གསུམཔའེམཐར། དངདཀར་ནམངའབུལ་བར་གནང་།ང དྫན་སཿ 


།ཞེངའདངམ ཧོན་པའ་བཅོ། འབྲལ  པཞུཝའེ་དམིགསཿ རཱམྱཧཱ $ྱས་ པར་པད་ 


མཱ དེནརང་འབདམ།། །འཏངགཞིམྫ།ཡ། ཐྷ་སན་འའཿམ་བངས་ ཝུས སྭ་ཧཱཿ བས་དདབརམངདད། །ཅཱ ་བའེས 
གཏིས བསམས་བྱཿདནས༔ སྤོད་པ་ལ་པསླད་པའི་རཱུཿཡང དེལ། སྱོདཔཉྩྱི་ལ་འམྨའཚུལ་དང་། ཁུད་པར་ཕར་ཡཞམཐའ ཐམགཉིས་ལ་བླམབཙུགཉིས། སྨདཔ་རལ་བུ་འཇུལ་དལ་ཡང་། །ར༨རྱུད་ནྨིནབྱད་ཊཱ ཕྱིན་སགས་ རང ཡིན་དག་ལ་བླསབཆུ་ རི 


པི 


501 


ད་འ ད།གཞནརུདནནབོདབྲཛ་འའི་དངོསི འོན ལཟླསབརཱུལ་གཉིས5ས། དདཔོར་རདྱུད་ཡནཧད་པད་ཤིན དྲུག་ལཟླསབདགོས་པའྱི་དུ་མཚོནནི། མདོནམཐོ། །ངེས་ལགས་གད་བླསབྱབད་དེའྱིརུམཆང་དཡད་པ་ཐདྲཤིན་དུག་ལསམདམ་དགོས ཤིད་།ཅུཿནམ་ འདུཊ འ་གངསཔོས 
བླིར མདར ཅྩ་ཡན་ལས གསུངས་ པྟལཝངས པར་གྲསུདས།ད་ཡངམདོན་མའོ་ཞིགབྱདཔན། དེའི་ཏཱན་ཕ ཡུནསུམཆོགས་ པ་ ཆུལ ཤུམས ཁྱིས་འགྲཐ། རེན་དེཉིདལ་གཟྲུགས་མཇོསཔ་སགས་ ཐཅོད་པས་འགྲ། ལོངས སཐོད་ཝུན་སུམཚོགས པ་ ཞིག་དགོསནདཉིད་ལི་ ནྲ འགྲུབ། 
ཅལ ཿསེགས་ཞབ་ པན་གསུངས། དེདཿགྲནམས་ཅིས དོནདུ་གཉེདྱབ་༣ངད་ཞྭབས་ དྲ་སངས རྒུ་ས་ཁྱ་ ཀྱི་སྨུ་ད་ཡེན།ྲ དལ གཟུགས་སླཙ ངང་།ཆས་སྲུགཉིས ཡདཾ།དྡེཐོབ་ པལྱདཱ་བསུདཞམ་པདད་། ་ཡེཤཞེས་ྱྱ་ ཡཱ་ཚོགསགཉིསདགོས། ! གཟུགས་ སུའི་རྒུར་གསེདནམསཁྱིཚོགས་ གསེོག་པ་ 
་ག་ རུལཏྤམས །བཟོད་པའི་ཕ རྲ་ཡིན་གསུམ་ཉམསུ་ལེན་ཙུལ་འདེ་ཡེན།ཆོས་ས་ ཊ་རར་ཡ་ཤིས་འིཚོགས་གསོ་ གསོགཔ་སྭཾ།བསུམགཏནདང་ཤུས་པཿི་ ཡར་ཤིན་གཉིས་ཉམསུ་ ལནཚུལ་འདི་ཡེན། དགུཉིསཀལ་དགོས་པ་ བྱ་རོནལུགསྱའི་ ཅི་ཡདྲ་ཤིན་ཏམསུ་ལན་པ་འི་ 


ཡཿ རོ 


༤༢ > 








ཐ་ཡན། དང་པོ པོ་སྦྱིན་པའེཕ རཡིནལ།ཆསད་ དམི་ལཇཾགས་ཐང་ཟེང་གི་ཕྱིནཔ ་ཀུསམ་ ཡོད། ཆས སྩིནཔནེ། ཤུམའ འཛོས་ནསད་ལནོར་དད་དངོས ཕོ་ལ་བཉྟ་བ་ཏྟ ཧུམ་ ཨིན་བད།མཐ་འདེལ ཕནའོགཔ་ཞིག་ཨཾ །ཡོདཉམནསཆས༨ཀོདདགས །ླམམིན་ཊྱང་ང་གིདག ཤཀ་དང ྣ 
]ཟླ་བོགསརཱན་། ཆསལ་རནྐནས་༩ མེག་ ཡདངསྟ་བཞེགུ བུ པ་ཉམ་པའེ་ཐས་མ་པ་བཟང་འོས་དྲམཿས་ པ་དང་། མེ་འཇེགས་ པའི་པྱ་ནཕན་། གཞན་པཅིན་རངབཅེངས་བསོགས་ཅི་ཕུགའསལ་ལས་སྙེའཔདང་། ཡིམ ཐགཔ་ཝག་ྲསཅོགས་ལས་ོའ | 
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རུ 


དཱ ༄༩༅། །པ་ལ་ཧེང། དེ་ཡངད་རན་པྱ་བུང་བརི་སྦདཱུལ་མཆུན་བམཔའདིམི་འཇིགས་པའེ་ཧིནབྱ་ཁང་ཆེན་པ་ཡོད།དེ་ཡཔམ་ངམ་ཀྲིཝཔཆེན་འ ངོཔམིྷ་ཊྱཔནིགགོང་གྲ་རོོ། དགླནོང་དྐོརས་གས་ཅའོདོགའོངདོ་མོས་སྤོའ་པའ ཏོད དཱ 
བཀཊཡ་ཏེ ། བྲོ བདའ བལ་དའ་གའ་ངང། དེམེནཏེམ པབའམ། འབར་ཆས་ཏུདུང ༔ཨ་པནི། མཐོང་བཅམ་ཁིས སུར་ཡཔ་འེགས་ པེ བཡེནརཱལདང་།ཟ ཟང་ཟིང་གི ལེནཔ་ ངོ་ཤེས ཡརལསྤས གསུངས།ཡུལ །ཕེམས་ ཅྱི་ཕརིནལ། ལྕེས་རྱོད་ཇཱིམ་ པའནུལོ་ཞིམས། ། 
དགི་བཅོ་ བལ་བ པདྱཾ ཆུལ་ཁེམས། སེམས་ཅནདོན་ཧེདཁྱི་རཱ་ལཁྲེམས་ གཡུམ་ མ་ཡད།ཏེསམྦྷ སྦྱེད་སྡེམ་ཕའེཆུལཁྲེ ཞེམ ནེ།སེ ༣༨ སོམ་པ་ གཡུམ་ཡྱི་ཐ འ$༥༩1@ ༠༤ཡསྔ་ནམཔ ༨༨གཤཔ་ འང་། †1ང་ དེནྭ་ཧེ་ཁནམ་ ཐོ་འམཝའདག་ཝེམ པ། དགེ་བས དནི། ༣༨གཞུནྲ་དཔ་ ཌཱ 
དཀར་ཧེགི་པའི་ཚོགས་མཐའ་དག་དྲམ་སནས། ཝཅདམཔཆུ་མཔ། དུ །མཧེནགསུམྱ་བྲེ་མར་བྲ་འ ཤམས་ཅདྷརམ་རོགས་ སྭསོརཾཡའནདུ་འཝ་སནས་ལྷ་ འདམ་ཕ་ལཱ་ཡིན། སེམས་ང ན་དོནདནི། ༣༣ ཅིན་པཱགྲིད ནས་སམསཿཉནྭ་སདན་འ་སྲབླ། 
¦ བཟོད་པའེ་ཕརིན་ལཾ། སཱགཁྲམལ་དང་ལནདང་ གནོདྱ་ིད་ལ་ ིམེ་སཱམ་ ཡ།ཚོམལཡསསེམཿ་༧འཟོང ཟོད་ཡའེ་ཕརྒཉིན་གྱསམ་ཡོད་། ཡགཟྲམལ་དཔའི་ནན། རང་གིས་ཡུ།འཿལ་ཕང་། མོད་པ་འས ཡུལ་ཐམོགསནམ དཀརྱ་ཙཾ་ལས ཤེ བལསགབྲང་ལ་བུང་འདང་།ལུས་ལ་ ། 
ཱུ ནཚ་སེགས་བུང་བདང་། སླགབ་བ༽ིམཐུན ཟས་གོསགནས་མལ་ སོགས ཅིམཏམ་ཐགབསྣ་སུགས་ལ་ཐངན། དེལ་མེའ་ཝ ཕཆུཿཐཱགད་འཔ རེ གཱཾ་སེངསཔབ༣དདྱུང་ཡེན་པ་དང་ གནོད་དོ མེཉྟམ“ནེ།༢ །རངགེེལུས་སམས་ལོངས་པདས་གས་ པྫོ གནད 










ཁུ ཏཱ ཅིད ཧུང་ ཡ་ དཿ ཇེམི ཧཱམདུ་བཟོད བོད་པརམ་ བྲད། སཱརཡདདེལ་ (ཐན་པ་ བ བཐ་བདང་།ཆོ ཆོ སྭ །ཡདེས་ མཐོམསོནོ། དྲི ད་མ་མིདཔའིགསུང་རབ་ ངོས འཤེལ་དད་བཅ པཔའ་ འེ་དཡེ་ཆ་ འཐས སེགསཊི ཊ་། དནམ གོན་བྱྱུརནས ཡི་འཇོགཔདནོནོདནའོདོོ་ག གོ་ཛོ་སསམསནས ¢ 
ཤཱ མ་ལ་གསོལ་ དེབས་པ་དྲ་ མཿ ངཱ ི་ འཿ ་པ།འོ་བའི་སེནས་འཇེ འདེག 
¡ཁཾ བ་ཨདཔ ༥༨ ཊབསགས་སྦ རས་ ་ལ་འབད་ཕསོགས ཤིད། འཿ འརྙན་འ གྲུས ཡྱེ་འདུྱིནལ་ “ཡང་། ག་ཆ ༥བཱན་ཁྲས།དགེ་ལས་ སྔེ གཅོནའ་གུས། སེམཔ ཅནདོན་བེདྲ་བེ་ཱཧ རཱནའ ཨས་དང་གསུམ ༈འསམགཏའཙ་པའཛན །ད་པའི སྒོན གཉེན ¡ 
༼་ར རྟན་ལས་འུ འདས ་པའ འབསམ་གཏནགཏེ ༡ཡ།ཿ གྱོགས ཉྱི་སློནསཞི་ལྷག་གཉིས དང་དེ་ཟུང་དུ་འ༢ འགེལ་ པཡེ་ བའི་བསམ་ག།ན།པེད་ལསྤ་ཁྲེ་གོནས་མང་ཆོས་ལ་ཡུད ཡདན་གནས་ཤེབསམ གཏུན། །ཡེནྟ།ྱ་སྟེ། ནབེདཔའེ་ ༥པསམ་གཏན། སེམས །ཅནྲ་ཧེ་དོན་བིད་པའི ༨བསམ་གཏན། ཡགས་དང་ ¡ 
'༈ ཤཱས་ར༠ྱི་ཕར་ཡིན་ལྭ། གནས་ཡུགས་རིགས་པ་དོནདམཏོགས་པའེ་ཤེས་༣བ། གནས བརེགས་པ་ཤུནྡ་བཛོགས་པའི་ཤེས་རག་སེམས ཅུན་འིབོན་འྲུལོགས་ པའེ་ཤམ་བ་དང་གསུམ་ཡོད་པས་དནམས་སེ་སའང་བོ་ཡཔའེབཏུ་ཀྟ་གསནས་ངོ་གསབར སྱདདགོས། 
ྒ དུ དྭ་ཡམས་ཅ དམུ སུལནཔའེ༣ ཤངས་ཕར་ ཕྱིན དྲུག་ལྡན་དང་།དམ་པ་ པ་པཱག་ལན།མགོན་པོཞི་ བྭ་འའི་ པཱ སླའ་སྦྱོདཀྱི་མན་ངག་ཏྟར་དཏྟད་བསྲང དག སྡེལདཞི་པོརནྡོནས ཉམམུ་ལནདཀས་ པཡེན །དེ་ཡང་འར་ཡེན་དགྲ་བུདུ༡རང་ ༡=༨ཿ ༨ འྲནརལ་ འདེ། མཐ༣༨ ཁྱེས་ཡའཞོ རེལ རཾ 
} དྐདཔུ་བཤད་པདེ་ཡིནའདི་ཤིན་ཏནས་གས་གནད་ཆེབས། ཡད་་ཕིནི་བདེནདདང་།ཕརྡའིནྲོ་དགདྲགཙོང་རརཕླགམ་པདིམྱངད། རལ་འརྲསས་ཅྱི་སྨོད་པལབ་ིགས་མདདུ་འཇུག། འདི་ལ་གོརའིབླམའ་པཟརཔའ་དོན།།དང་པན་དམ་གལ་འགོབའི་སྐབསེ།ཚུད་མང་། 






ཆ་མ 50.4 


རྨ 


` 


བཞན༨།། ཏནད་ མ་པ་5ང་ཧུང་ ཙྩསམས ཀུན་ནས་བ བས་ང ཏེ་གཞནལ་པྱནཱ་པ་གཏོ་ ཏོ འའེཆཾ། ཡུཿ ཡཱས་ 'དག་ཤིཿསྭ་པོད་མཐའདག་ པྱས དགོས། དྲམ བསུཿནརུཾལའེ (ཡང།བ་༥ལ སྣནཡ་ལསེཔན་པནའགོའི་བུག་བཛལ་སོགས་ཛཱུད་དགོས་པ་ཡོང་།ང དའ འོ་ག (ཞན༔ེས་ཚིཤ་ གཱངནདད་། | 
ཡུམདགགིསྣ་ཐུའྱུསརཔན་པ་སོགས་བུཏན། དེ་ཁོད་མདཔའེ་ཐཟ ཟོད་འཞིག་དགོས། དེམྱ་བདྡན།ཁོང་འོས་དགྲེ་་ཝམསཿདའཅོ་པའདོ། དེའན་ྲགྲས་དགཔོསྤྱ་རུན་བཞིངས་ནུས་བླ་མབ་དགོས། དེ་མྲ་འམན་སང་དཾད་གནངས་ཤེང་སོགས་ལ་ལོའི་དབདདྲུསངནས་ ¥ 

ཊི བདདདུ མད། གཏོད རྒྱའི་ཕྱེན་པ་ དེའེ་ ཕན་ཡོན་དངཉ་སདམིགས་བསམསནས། །ཉསམྦྱོདོ་ ནོངས པའེ་དབུད་དུ་ དམི གཏོད་འདྲ་ གཅི་གྭ་བླའི་ བསྲཾམ་པ༣བསམ ༣། རན་དགོས།དམ བྱསུན་རྣམ་ རྣམ་གཱམང་གིརུན་པོས་དུ་ དུགེའའི་ནརྦམས་ཅདའཕོ ཕཱགཉིན་ཡོད། དའི གྲང་ 
སྤ  དབྱཌདིདཔ་དེཞསས སརརོག་པི་ཤས་བབྱེས་དདནལ་འདུ་གདགོས། དེ་བས་དྲ་གངདོ དྲས ད།ཉགཔདྱམེནཔའེའཁོརགསུམ་ཐམས་ཅདི་དམིགས་པ་སྟོངཔཉིདྱཆུས་ཐབས་པདགོས། དྱ རནྱ་རལ་བའིདསྱ་མོདཔ་ན དགྱ 
23 གྲ བ་ས སགསཞའྱཏུ་གསུངསནས། དེས་ལརེན་ིམཝ་ཁ་ཡངམནུཔས་ཚུལ་ལེགས་པརཐས་མདགས།། དཔམ་ ཟདམགེན་པོ སོ་ཞིབྷ་པའི འཡན་དགནས་ འབུང་ བ་ལྟར་ཕངིུན་དྲུགཔོ པོ་སད་ལ་ ཏངགསདག་སྤེལབཞིའི་སྒེ སྒེན ༡མསུ་ལན་དགོས། དཾ་ཡང་སྦྱི: “ན་པ་ ཏཡཱཔ། ཿ 


| །གིལུ་ པ་བདངཔའི་བིརཱམགོནསྐདངཔའི་འརལ་གོཆ་མེའདབའེརྲཚུན། ཡརགཞནགསོདོཔའྱིཉིརད་འགན་པཔ་གིདང་མདུངསོགས་འིརནས་འགོབ་ཡེན། དམ་བསན་རུངསའི་ཆ་གཔ་པ་འཕོག་ཆུང་། ༨ རཧཉིད་ཤི་བསོགསྱིརེ་ནདའགརབ་ ཏཾ 






















ཏི ཚོནན།རང་ གྲི་ལུས་ཞེ་ཝག་པནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གང་།དསར ཅན་ཐམས་ཅད་ལ བཏངཆརནས་ཆུ 
ཏྲ མེད་བངྲ་རུབ་ཞོ ཞོཕ་ཕའི་རྒྱུར་བསྔོས ཏམད་པོདསཱ རལ་ ཡ་བ་སོགས་ི་མ་ཝཱ་ལ་ཡདའད།༢ 





ནུདཟོ་སོཔདད་དོན་མེདདུམ་མོངབར་བླངོ་། ད་ོ་འི་གས་མདཔ་སར་ རྒྱསཾ་ བཏུབཿ སྤེ ཉོདག་བདྲབ། ད་ཡངནམཁའེམ ཞྭསྭ་ཀུཊ་པའྲ་སམས་ཅནཝམསུཅདྨོད ་ ཁཱ 

དེ་ལཿ ལ་དགས་པ་ དིའདུ་ཡོང་། ཐུམསཅདས མསུ5ནལཱ་ཡྱིནནང་རངལ་གང་ ཡང་ཡོདཧུ་མའདཏུམ་ མ་ཕ་ཡོང་། དཱི སྱིནཔས་སྐྱོནཿ ཡདྱ་བསན། ད་ལསྦ་པད་དོགས་པ་ཅྱེད་སོངནས། ལུག གིསམ་ ྤ 

ཱ ཉྱིན་བར་དཱོ སཱ སུནདས ཅི ཡང ཡན་ད འས འདེར་གཏོད་སེམས། སྭ སོགས སམ པྱེ ཙིགོམས་པ་ཡེང། ཅླུ་རྒོགས པའེཆ་ནས་མྨྱིན་པའེ་ ` ཡུན་སེགས་སུ་འཇོགཅེང ། །ལགཧཾ དངསསུ བྱིརྣནས་ ༩འ འགོས འགྲན་པམཐྲའདག དཔྱལ སདང་དུལ བ འཆནས་ ་འཇོགམི་ དུང ། དྷ་ཨཔནྡ་ཡུ 1བ པ་ 
དད སྤ་སྐྱ་ [རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ལྡནའདས་ཅེས་ཕྦྱིན་པའེ འེཕ་དྲིན་མ་ངོགས་པའ་ཕྙོན་འདུག་པ ཡན་ཏེ། མབ རོན་འོ ཞིབ རྩས ། གལ་བ དགུལ་དྲལ་བ །།ཧཱེན་པའ ཕརོལ་ཡུན་ཡ 

དཾབཤད་འ འདི་འདད་པའེ་ཡར ཡེན་ དྲརྐཉམསུ་ལ ན་ནུལ་ འདེདགནེ། རྒྱལ ཕཟའེ་སྭསྦྱའི་སྣོ ཅི་མྱོད་བརྨདདུ་བྱུང་འ ཡིན་པས།དྷ་ཡ་ མངན ཡ་འགཆགསཿི ཿཡབས་བས་ནངེ་འཕེལ་ཇ 


ཡནན། དངུང འགོ་བཀིནམང་ཡོད་ཕས ཧོ ་བ་ཇེ་ཉང་ཕ་རོལྱིན།ཞེས་པ རྟར་ཡིན་ཆཱ །ས་ཨ། གོང་དུ ཌི 
ཇེ་འཕིལ་ལ་སོདནས། ས་དདཔོ་ པ་ཐོབནས་ཡིད་ཞུསྱརདབརཅན་ཐབཅིང་། “ེདཅི་རྣམ མ ཤིསའདིག་གསུགས་ 
འཅ༨.་དུབ་ པཞིག་ ཡོད་པའད། དེ་ལ མཆཾན་བཟང༔ དྲརསམྱདུན་པྱ་བཱཉཞས སའེ་ཡངས་པཱ སངས་མ གས་པར་ཕིན་ དྲག་ལྡནརསྡེནས་ ཉམསུ་ལེནརུལ་ བཔང་བྲབང་ ང་ལ་སེང་ནས །རྔོགས་ནྲི ཡྨིན་པྦྱང་གསུམ ༨ སིད་ཞེ་མཉམ་ཉིད་ཅི་སྐྱོར་བཡ་འཉྟེནནས། སངཔསྦྱརས ཅྱི་ཉྟེ འས་ ¡ 


+; 
ཛཱ 


ལྤ 


(ཏུ 


།བཅཱདང་ ]མིའཇིགསཔ་ལ་སེ འགྲད་པ་ཡིན། ད་ཡངས་མཐོནཔོསྐབས་སུངྷཧངཉིད་ཧཱངལ་བླ་མམས་པ་སོགས་ ལོདགག་པཆནོཔོ་མཇོདནས། །སྱེདཔ་ཕ ཕཱ་རོདྭཱིནཔྨ་ནམས་ དག (ལུནདུ་བསླཱ མོཾ དྲུ་ཧནཱནས་བླསའ་ འདོས ་པའ་གསུངས སི། 
༣ སྱ་སདཔ་ རོའི ཡང སོའ གྲས་དམི་ ཅོན་ རྟག་པ་མཐའ་བཟུང་གིས།ས' །མངསྐྱ་རས་ ཐམསཾདྱིས དལྱ་དྲ་ཅེས་ཐ ཐྲའཾ་པའེ་ལམ་ : གང་ཡིན ངད ཀ་དང་མཚནད། དང་ 


ཆེ །༩།༦ 
ོ་་དང་སསས་་སྱི། ག་། ་ 
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། པར་ ་པསོགས ཏྟ ཤིག་ཅས་བྭ མད ་བར་གསུངས། སལ ཞེ ཅུདྷ་སིནྱ་པེད་འ བའེདངོས་འོབའི ལབླམང་པའྱི་སྐབསུ་ཡང་། ཐོགཱམརལམཆངལ་མནོརབས་ རང་གྱི་དུད་ལགས ་པའྱ་དཱལ ་ནས་གཞནྫརེས་ཡུ་ འཇིན་པའི་སྐ སྐབསས། ཆཾསྱི་ 
ཙཾ ཕྙིནཕ རི་ཁ ཆེ ཐྲམས་ཅདྱིགཤེགས་ཤུ་ཁ། མདྩོཡ་གས་ལཿ རྒནདྲམས་ཅོད་འཕུས་ཤིངཚང་ལམནོརཝ། བྱངཆྷུབ་ལམྱི་རིམང་འདིཏྟ བུལ ལཀིད་གང་ཐུའདང་། །སྙནབར་སྦྲ་བཞེསཔ་ ཡང་། འཇིགྱནཡི་གཏམ་སྟནཔ་ ལྟ§ུདེ་འུད ཊ ཏྲ 
/༈§ྷ ༠ 
་ | 


ཡན་པར ངལ་གངམཚམས་ེཆོསྦའི་འ་ལགཏ ཏམ་སབ་ལ་ བླམབ་ཧད། དོན་མ བཞེེས་པ།གཞན་ལ་གང་བླསའ འཆོས དངག། རང་གིས་ཁ་ ཁརཾམཆག་ཅམདུཿ དུམ སོང་འརྔཏམསུ་ ལེན་པངང་། དོནྱ་ཕྱོད་པཞེས པ། གནུདགྱ་བུངཐ་འརི་ལ །ལལ་ ངཱ 
ལམཆབ་ འདྷི་ཏཐུ་ = གཡག ན།ཏ སྐེལ གཔ་ད དྲི་པ་ཡིགནནནམས ལ་གོབ་ལེགས་པརཆགསན། དྣཾ་ཊོད་གྱུསམ་ཁྱ་དཏས་པནཔས་ཅད། ཨདད་པད་ད། གཏོགས་པ ད 





ཨཡ། ¡ ལམཆེང་ལམ་ནོ་ྭ་བདྲཆུབལམཅིརེབ་ཕད 







ཀུམ ཤེརྡ་ཤིནྱ་ཚ ཉོ གངོསོའོགཏོན་པ་ཅབསྤོོལོཅརའ མུ་མེད དང་མ་འཇུགཔས་ ཟུའ་མོ ྲམྭ་ཀྱིརམ་པ་ །གཏན་ལ་ འའེབ་སྦརལ་ ཊདད་པང་དུ། མདེ བྱེ་ཡུན་དང་།བུང་ས། བླུམཔྱ་སྦོདསགས་གཞུང་ དམོ རྣམས་ཅ་དག པའི་དོན་ ཡང་ད།བ་ དྲ་མ།ས མས་འའོལ་ ད 
ཏཱ ཤེག ། །གསུང་རང་ཐམས་ཅུད་གདམས་ དག འཆར། [ཆུལ་བའེདོགཔས་པ་ བདྲེ་དགྱཏུ རྐངདལ་ཡང་དེནས ངདནས་ འཛུཿ། །མ་དངདལ་བའིཏེན་བཟང་པོནི་ངོད། ཡིགཔཆེན པའིདགེ་བའི་བཤེས གཉནངང་མངལ བསེགས མ ཤུནརྱནཝུམས ་༦དའཛམས་ པའྱ་སབས་འདིངཚོསྣ་ མདག་ རི 
ཾཞིག་མྱི་དན། གཅམ དྲ་ཧམ་པའི་བསུམ་བྦྱཾར་སྱི་ཀརཔར། སྡངཔྱེས་བྱུམང་འབང་གླི་དབས་ལས་ཅང་དྱར་འྱགར་སོང་འྱུདརདུ་ཁད་པར་འཕུགས་པ་དེ་འབུང་། པརོསབདིའད་ཉམསས་ཡེནྱར་མྱུངའརི །དེ་ལསཡོགཅིགལེགཉིས་ལྡེ་ ྲ་ ཁུ 
་ེ འདམ་བླགཔ བརྒབའ་པའ འེ་ཐབངས་ རངམི་འདུག་སམཆཾྦྲུ་བདདྷུ་པཔའདིནས་ འྱུང་བ་ཡིན། དྷཉཔཔྱ་པམ་བར། ཕ་ཡ་པཱ ཡུནཟཱགཉནཆཾནྡ་པ ཇི་དགོན་སོགས ཁིས་ཡན་པདང་།། པམ ད་པའིཆ་གང་ཡང་མདྱ་ཁང་། དྲེམ ༨༥འབསམ ཉིང་ཞ རྱ། གནངས་ སྭ་པསའདྱིཔ།དལ འའ ྒ 
འདྱེབ་ཤེས དྲག་འདུལ་གཏེན་སྩེང་སེོག སོགས་ཚའདྱི་་བལྔཔ་ལམི་ཚ་ཟདན་ ན་ཅ་ ཿ་ཡད་རེད། འདེ་ལ་བཀའ་གདམ དམས་གོངམནཱཔས་ གྱིས་ཟླ༢ 'གགས་ པའཐུ་ལྟཝལཾས སཞེས་ པའ འེགཏམ (ཅུདགསུངས། དེ་འདིྲདའྲད། མིཞེགགིས་ལོ་ མང་པོའི བསགནནྱི་གཡོག ༨ བ གསཔ པའི ཡུ 
' སྩྱི་གསུམཅཾམ ཤུངཐན། །མཆནམོ་ཞཾགཁའ་བསམ་ པ་ལ་དང་ལ་ ནས་ནི་མོདྱཅིམ་ ཐབས་ཤིག་བཔས། དེ་ལ ༦ཊཞིགྱལེས།༽ དེ་ལ་མིངགཔ་དོགས་དགོས། རྒྱུ་ད་བསམ མུནསྐཊཁའཞས་འ བཤརཔ་ཁོའི་ཨཔ་ཁུངྱད་འོག་པར། ཁྲོས་ འསམ་ པད།ད་པའི་ཨུཿ དཔིའིང་ལླ་ཟླ་ 









༡༧ 


ཐ 3 










།བྲ་གགས་ པ་ཟེཔན་མོང མྩོ ྷོམནས། ངལ་དདགོས་ད་ཝམས་ཅད་ཆེད་བུང་སམནས་དགའ་ད་ དགནས་ཁས་ཡརལངས་ དབུག་པཞིག་ཏྱེརཱདྭལདྲའ་པས། དབུག་པ་གད དུད་གསེབནབཏགས པའེནས་སྐྱེ་ འལ ཡོག་སྟ་ ཞག་པཆ ཏད་ཁོའི་ མཆིང་ཕ། ཐསམནནཏ། རློ ལོ་མ ]ཱ 
ཐག་གང་ཡངམ་འ བླ་གཟཔར་ཤི །བ་ཡིནདེ་དང་འད། འདེ་སངས རྒྱསྱི་ ཅུབཀའ རྔོམ་འདུཡ་བལུ་པནས འབུངཔའགཏམ་རྒུད་ཡིནགསཿས ཿནས།དའུདི་འདྲ་བིདདགོས། ྩེས་ུུང་བངགིལ་མྔཔནྲད་ གཉང་། དནསྤེ་ སྐེར་བོཇོསདྲུ ་ ཡུཿནུགས ་གསེལ འདེབས ཤསནས(འདི་༽ཏ ཛུ 
དྲ །གེ་དབས བདག དང་མ སམསན་འམསཅདའབ ཐོནབརྨ་ཧེས ནས་ཡུན་རེཔ་ལ་ ཤུགསྲ་དག་པའི་སུགབྷསལ་ཨ་ཚིགས་པྱ ཡོངཔའདིདངའདི འད པལནཞེས་ར བརྔོད དགེས། དཅེ་ཡིནན།འ ༢ བོནཔའི་ུག་ ཕྲསལྱ་པོངང། མས་རབ སམས་སགསམ་`་ 
ཧཱཾ བེ དཕས་ལན་པ་ཡི ན། འདེའིཐད་ལ བདགདཔསེམསཿ ན་ཐམསཿདི་རླུད་ལ ། བྭ། ཧྩོམས།མང་ཤསྭ།དི་ དདྲདད། དན་བཟོ།ཟླམསཔ་ དང་ཡཱིང་རྗ་ རྡེ་བདུག་ གཞནམཉཏམཿ ཇིའེ་ཤུད་རུའ ཅི་སེམས དྲ་སུལ་པའ པའི་སྭསྭའྱི་སྤྱོད་ དྲ 
ཟེ (རད སཱོའནུས་པརྨ་པམཾ ེནྱབེས་ བླརཏ་གསོལཊ ཞེས་གསོལ་ བྭ་ཀུགས དྲགཏཱུཏབ་ནས། དངས་ གཞིའི་དཔེགས སྐེནམསྲབ་ གངས་ངས་ ཨ་པ། ངོ་བོམ་ནོངབ། ག།རིམམ་ འཛྱུགས་ 
ད སྦ འི་ཁུརཐེག་པི་ལས བ་ ཅཨན་སད་ ད། ཝིནདགྱཿམ་ང སེགས ་ཤྭ་ཏུགཟགས་ནས། ཁུདྐ་ངརྣམས ཅང ས་ལདན་གཉར་ 





་རྤུབས་ ྲོནམས་ལླར་བཞིན 
ཤྱེས བསྐེམ བསཆག། འདམས གལ ཤེནྟཏུ་ཆེ་ བ་ ཨྤམས་ །བསྙན་ 
ཉརཆནཔོ་འདུགཔས། ཟམའི་མནཔགཐམས་ཅད་ཡགངྱོ་བསནས་བཤད་ཡོདཔས། རམ་གྱི་དདལ་བཀོལ་ནས་པགལེནལ་ ་ 






༠:༤༩ 


ཟསས་པ་ཞིག་ཅེནས་བུངམདེད་པརཞུགསུངས། ཆོས་བདྱུ་བདུནལ་ཐགས་ཇེའིབདགཉདྲ་བམ་རིན་པོཆའིཞ་ལནས། དངདསནལ་འབོརབོན་ནམས་ཐོསཔ་ཉུད་།མངཐོས་ཉམས་ལེནགནད་ལིམཁས་ཤིང་།།ཕལཆི་པགསུདཔབབྙཝ་བྱཤོགམའོ་རིག། པངདོད་ 
མྐྱེ་འགས་པས་འ༡ིདཔའེམཐུ་མེད་ཅིད།།བསྟན་པའི་གནད་ནམས་རྡུགས་པའེ་གདམས་པ་མཆོག། མཁས་པ་དྭེས་པའེ་ལམ་དད་དུལ་མཐོངནས།། ཤིངར་ངནཔོའི་ཡུགས་འདེབ༨ པྲོ 

ཆེོད།བལབ་བརེ་ང ༤ ༩ 5 3 ¬ རར ¡ 

ཆོས་ཤད་ཉིད་ཕེན་པར་གནང་རེས། ༧འོ། དཔབའི་ཏན་ལ 












༥ ༨༣ ་ྲ ཱ ༽ < [° 
ཇུགས་པའ་གདམས་པཡཆ་ ཅུས་པའ་ལ་མ་དདྲདལ་མཐངནས། ། ཞངཏ་ཅན་པའཡུགས་འདབ་ཤདཔ་ལ།།བདགའ།ཡདན་ཀླུནནསྤ། བརྩྱ་ཏ་ད།ཞས་པ་ལས་བཙུང་སཏ། ལི ུ 
རཾ པར་གནང་༔ ^ སྟེདཔརྣམ་པར་དཀཔ་ཞགལནཔ་ལ། རྩྱ་བའེབཀའདམ་མདཔའདན། ཤིང ཆེནབྡོརམསྦ་ཅེས་ལགས་པར་བཀལ་བདཔལ་ཨཏ་ཤདང་།ཆས་ཅྱེ་རུལ་པོཅོད་ཁབ་ཆེན་པགཉེས་ཁཐུགས་ཅེ་དདུད་ དྡེ 
༈ ཕུན་༢། ཐུང་རླུའ་ལམཐྱིརེམ་པ་འདེ་སྟབུ་ལ་ཉམསལན་གྱི་མཐྲེལ་དུ་མཇཾད་དགོས་ཕ་ཡིན། དེ་ལ་ཐོག་མརབ་ཤེས་གཉིན་བསནཚུ་ལ། དལ་འཐོར་དོན་ཆོབ་དངྱ་ཉུདདཀའ་ཆུལ། འཆེང་མིི་ཏགྲཔ་དང་།དནའགོའི་སྔག་བསལྱབེསརྒྱུད་བསུལ་ཏི། དཀོན་མཆོག་ལ ཐྩཕས་འབྲོ་ ། 
)ཕྐྱརྣ་མདགྱྱད་ངད་། དའ་བླར།བྲ་བམནང་པ་སངསྐྱ་དས པའ་དཀརས་ཐམས་ དཀིཅུ་བརྡ་གུར་པ། ལས་འདུས་ཁྱེ་ནམབཞག་ལ་འབདཔ་ཆནབོས་ཉ མསཱ་ཐཱཔསཏ ཇུག་ཏུ༔ ཅིཉེས་དམིགས་དྲན་པཾའེ་སྐེ་ནས། འཁརུབའ་ཡུན༢ གསམཐའདགལ་ཡེད ལག་ ཏྟེ། 
,¿ །ཡམ་བསླང་པ་གསུམ་ལ་ཏམས་འནྱྱ་མཐེཡ དུ་བཟུད་ནས། ཐག་པཆནཔ་ལ་འདྲུག་ཐུབ ནདད། ད་ཅི མམནུསནའ་ཁར་འ་ལ སགོལ་བའི་ཡངདག་པའེམ ཐའམདནདུ་བདངད་ | འདེདནྱསུས་བའྭདིངདང་ཐུན་མེང་པའེ་ལམྱམིདིམ་པ་ལྔད ཧད་དའྡ་གེབས ན ཙཱ 


| སྐནྣསགསུངས་པའེརྡུལ། འདི་ལ་སྡི་སྣོད་གསུམ་ལ་སྩངས་པ་རྣམས་ྱིས། རྐྱལ་བའེ་བཀའ་དང་ འོལ ¦ ཱ ྒ ྫ 
[༢ི་ས་ལམཅེ མཔའི་གནད་འགག་ཟུམསཿ ལིན ི་ཱཱགསམམ་པ། ་མདགཅོདོསཔ། དམརཔ གུམས་ཅད་ གཞད 
£ “བས ངཱ ག་ལ འྱིད་པོ་ཆེ། ༩༩༨༥ ༨ ༦༡༡༢ རན „༄ ༤ ༤ ¬ ༤༦ | ྦ ་ ྡ ་ཤད་ཧ་ཡད། གརམ་་ན་ཡཤད་ ༨༩༩ ར་འ ཤཀ ྲཱ ན÷ ༨ ,.. 
༈ ཟས་སག། དངུག ནཔས། དད་ལག་སང་བའདས་ བྡ་ོགས་བྱངས་བཟུས དིག་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུབ་ངབ་འཇུམས་པ་འནང་ན གསའ་གཏོད་དནཔ་བོད་པར། ཟམ་འདེའ་ནསད རྩང་་ས་་གསུནད་སནས་ཡབས་ 
¦ དྱཾཆུ་ནརས་པ་དྲསས་ཞུ་མུ།ལེ་ན། ཞབསདདནཚོ།ང་ད་འ་ཤོདྱཆུ་ཡིད། ངསཔདགོས་ནླཔ་ར་ཨཉནྱ་ཡིས་གྲངས། སྒབས་ཇེའོ་བཀའ་བཅོནཔའི་ཚུལ་མཛུདཔནི། སླརབྱསདྲ་ངོགསྱ་བཀའའི ༣ནསྱ་ཡདའ འགུས་ལ་བཀའ་ཚམ་ ཞུ ། ས་བླས་འཇུལ་ 
4 རྱལ་བའི་བཀའ་སཱ་བྡྲེདགསུམ་ཧཱདྡོན།ཆུ་གར་བབནནམསིཨ་པཀལ་འའི་གཞུང་ལུགས་ཆེནམོ་ནམས་དྲབམཡེམནདག་གུད་བསིགས་། ཨནཔའིཚུལ་མཛད་པན།།མུརབྱའདྲ་ོགམ ེ་བཀའ་ཡིདྱ་ཆསཔ་གནས་འདོཔས་མས་ཀར་མངདཔ ༦ ཇུན 
¿སྱིདནས། རྒྱལ་བའིསུས་ཁེསྐྱན་ཁངྱིཡ་བཟླ་ཚུུལ་དང་། 8ནའད་ཤརྱྱི་མཐའམ་གཉེས་ལབླབ་ཚུལ་དང་བཅས་པའེ། ཡིས མཔམང་དས་་གས་བརའའ།ཀདཔ དགཉེ་སཀལ་བསཆགས་ཇྲེ་འབས་ཤུས་ཏ།བཔནུབམཆགྱཏསེམས་ ༈ 
པཔ ད - ༦ ྦ ༄༅་བདའ་བའད་པན། ཁུད་པར་ཕརཤིན་མའའམ་གཉིས་ལ་བླསབྱ་ཆཱལ་འད་ལ། ཞེ་གནས་ལབྱསུའ ¦ 













ཧྷཾཏཱཾཿ༄༅། །རྣཾ་མདང། ནག་མཐོངལབླམའནུལ་གཉིས། དང་པོཞིགནས་ལབླས་བཚལ་ལསྡོནའགོས་རབ་ཞདཔའི་མོར་བའིཆོས་དགུ་གིིངད་ འི བོན་སགྲོག་པོས་པྩོ་རྣོད། ཨོ་བུན་པོདེང་གབངམ་པ་བྤོང་བའདིངས་པ་ངགོསཔ་ཡེན།དངགས་པའི་དུམཆིནཏུ། 
° ༤ གང་ཡིན་ཟེརན། ད་ལགའ་ཞིགའདདབསུམ་ཡང། ས་ཚ སྲ སྲལ ཁ་ཁ ད་བ 
ཨི པམཡག་ཕྱེ་བསུནས་ཤོད་དགོས། དེ་ལའདི་འུད་ཡིན། ཞི་གནས་བླམཔ་ཟེརབ། སམསྦ་ཆེ་གཅིགཔའིཏིངཔའིཛན་བླམབབ་ཡིན། དལ་ནསོང་གྱི་མུགའྩས་ལདང་། ལཁརབལ་ཨིདའྱས་ྱ། ཁུ ཡས སྒྱི་ཆདཆདཔས། དེ་ལཉེ་མདཡི་གསུབསརཔ་འམ་་ ༩ 
ཧཾ (དགོས་པ་ཡིན། དེ་ལྟརམབྷསན་འདོད་ཡོན་ཁིམ་སེམས་གསོས་ཞུས༡ིརངའཛན་གཏུན་ྱོར་བནུས་སུ།འྱི་ཐུབབ་ཟེན། ་འནབསཆ་ ནདང་པའིཔོས་གཤིཿམ་ཐོའབ་ལ་ཡངཤི་གནས་མདཞིུ་ཝོངང་།དེ་ལ་འདདཔ་མཔགས་པད།བསམགཏནད་ པན 

༈བརབ་ལྟུས་ནས་འཇིནརྟནཔའི་ལམ་བཞྲོདདགོསཆུལ་སེགསྦྱརུས་པར་གསུངས་ནས། ཞི་གནས་དངེས་གཞིངསུབཔལ། ཞི་གན་ཡིཚོགས་བསྟེན་བདང་།ཞི་གནསཔླས་བཅུ་པ།དངོས་འཇུཊ དཀར གུངང་། པནིའདམེནངོཆས། རཔཅགནཔསའི་ 
ཡུ རབ གནས་མའགྱ་ང་པན་མན་ངག་ཁ་ཞས་ལན་མབ་ཡན། མན་བགཆོལ་བ ལྟ་བུད་བྱས་ཁང་མྱེང་ཡེའདོད་པ་ནི་ཆོགསེ་ལ་མ བྷཅནཔས་ལན་པ་ཡན་གསུངས་པ ཏྟར། ཝོགཡརཞེ་གནས་ཅི་ཆོགས་བཏནཔ་འདེ་ཿཔགལ་ཆེབ ཡན། ཆགས བསནྦརཱ་ལཏནསནྭསྦྱ་རྩསྤྱ། 
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༦༥ བྱ༧གྲསམ་སོགས་གསུཿས ཅད། ཚོགས བྲངས ཡནས་ མ་ཨ པོ་ཞིམའི་མཆན་མོའོདགོངས་འི (༥ཡན། དམངདངཔོརཡལ མཐུན་པནིཞི་གནསརླར སུ་པཔའིགནས་དེཡགདྱབུ་ངམད་བུད་བསནམེ་ཡོང་། འགའཞེགཞེས ཞི་གནསསེམས་ལ་བླ༣ སྣབམ་ ཅ། 


ཇིས དཾ སྔིདས་ ལྱ་བདི་ རེ བསམ་པ་ ཡང་ ང་། དེམེན། དཔརནྱེའིམ པའི་ གོང་རྟ་བུ་ ༠ བསྒོམ་རྒྱུ ཡིནྱ་བྱས བྱསན། ལེ་ཡང་པོ་ པའ་གོབསེགས་ཡེག ཡམ དུ ཅཆིབ་འཇར་བང ༨༨། ༠ཅའིགམྨ་ར མི བསེགས་མདཔྲེ བངནེ། སྐབས་དངསེམས་ གནས་མེ་འ་གཊ འྱི་རནདའྱོརར ེ 
༔§ 


་ བརམ བད་མཚ ན་མེ ཡང་རཱ་ སཱང་བད་འད་ཞིག་པང་འཆར་ཡོདབ་ ཡིན། ༢༩ འོན། དེ་པ་གནས་ གང་འདྲ། གདཤོསན། །མདོ་སྐྱ་རན་ལས།ཌ བཱལྡནཐ དདུ་བླཐུ་པ ཕའྲེ་ཡུལ། ཡ་ག གྲ པརྟ་ཏེདདང་གནསཿ བཟད་དང་།།ས་བཟང་བ བདང་གེགསབཟདདང་། རྣ་པའ འགོ་བའི་ཨོ༔ འྱབདལན། 
ཞེས་གསུངསཔ་སྟར། རི་དིདདངནགས་ཁོདསགསནདལི་སེ་འི་སྱན་བཟངབ།ཉིད་པའིཛནཔླགཔ་པ་ལྷ་ྭ་མོདམུནཔའྲི་གོགས་བཟཔཤ། མཐོནཧན་ཟས་གས་སོགསྟརདློག་བ། ཉིན་ེ་མི་ལཇེགས་པའི་འགེམ འྱབཿཔ་དངཿ་ཅོནུ་པཞེང་།མཚན་མོ་ཆོམྨར་ནདང་ 


ྦ | གཅན་ གཟན་སོགསྦཤིས འཇིགས་པཿ པ་མ དཔའེ་གནསམསུ་ བསྦྲབ་དགོས། དེ་མངམཐུནྱནདེ་ནམས་ལེགས་པརཚ ང་ཡང་། སྨྲ་འཔ་པོ་རངཉེད་ཅིས་ རྣམ མ་གཡང་གྱིཆུ་མངཔོ་བླསབསན་མི་ཡེ ོང་བས་འདོད་པ་ུངའ ཟས་གོ༔ གོས་ གནས་མལ་སེགས་ སྲོག༣ཚོ་ ཅམ་ཀྱིས 
ཆོག་ཤས་ཕ ། ཤིས་ཤས་ དང་ཡོང་ཡོང་གྱི་བབ་མང་པོ་ ཡོལ་མེབྱོོཔ། རྷག་པརདུ་ཡངརྨུཡ་ཁྲིམསརྣམ་པར་དཀཔ། འདོ་ དོདཔ་ལ་སོགས་པཀྲཔ་པར་ོགཔ་སོང་བ་༡མས་གཡེ་ཡི ཡིན། དཞིནཔནས་ཚུལ་བེམས རྣམ རདགཔ་ འདི་་ཅ་སལ་འེ སྩས་ཊུ སི 


༡ ༠སང་པ་ ཨ་» 









བྲོ །སྐ་འསུ་ཞེད་པརབ ཤདཔ་ལྟར་པེན་གསུངས། དངས་གཞིལ། སྱི་ཡོད་ཡམད་ག་མར་ མ་ག ཉོས དབོལ སོཅའདུག་ཡུགསནོ། ཤོདྩོདསླར་སབོ། ནོར་འ ཆོ་སགས་ཕྡ་རས་དབཐནམོདོ་པོཡིདབ།གཀློག། 
| 7" ནང་པརདྲ་ངུརབ། སངསྦྱས་ཅིམ་གནངབལ་སོགས་ཅུམཆན་ལ ཡཞོང་བའེ་ད་ དྨནས་ གོད་དུབ་ཤདཔ་ལྟར རྡོརསྙིལ་ སྱིལ་ཀྲང་སོཌཀུནསྤྱོདབརྒྱད་དལྡནཔའི་སྦྱོཿ ༣་ཧཱུད་ལམ་ད ་ དང་།བྨམཕ་ པའེ་ འའིམཔ་ལ་ཡངས་ བཅདམད་དུ་ཡདབང་དང་བོདྲ་རུང་ཆམས་ ལ་འབེབས །བདད། ཞི་ི 

ཀུ ྒ ] ག༣༡༠ྱི་ཐན་ཨེནདགའབདྲེ་སས་ པདང་། |ཨཁཡ ཐོཿརས་ལ་ཐ ཐར་གཞས་པདང་། སས་ལ་ད་པར་ཐོ་ནདགསགད་གོ་ འམཆའདད། དེལ་བཏནནས་མདོན་ཤས རྫུ་ལྭཤལ་སོགས་འབགཏད།་བདང་ ཉྱགམཐོངགེས་ལུབོར་བའི་ ཙཿ བགཅོད་པསེགསའེ་ཡོན་ཏན་མཐོང་ ° 
འེ་དོནས་ཕན་ཡེནའསམས་ཏེདབ་ཅས།ད་ལདོནགཉེ་རྩའི་འདུན་པ། དེ་ལསྦ་རོལབ།དལམ་ཤིནྡ་ཐཱས་ བྱསེདཾནཱལསོགས་ལངེས་བ་འའུགས་དགབྱསིདདསམས་གེང་ལ་འཇོག་པའེ་དཔེགས་པ་ལ།།སཱི་ྲཀའཔའི་དམེགས་པ།སུད་པྡནམ་སྦོང་གྲེདཡིགས་པ།མུའས་ 
། ླ |  པའེ་དཔིགས་ ཟས །ཉེན་མོ རྣམ་སྦྱོང་གིཿ དམོགས པ། གང་ཟགགང་གིསད་མེགས་ པབ །གངལ་པམེགསྦ་རུལྨ་ནབ་རྟོག་ཤཾས ཁན་༨༨་ལ དམགས་ནྱ་པད་ཆབ། རདང་། འདེདཆ་གས་ཤས་ཆེན་ཡི་ཊ ངི ཅཱུག་པབད་ ང།ཞྲ་ དཤསཿཆནམས པ་བ ད༽< །ང་རྒྱ་ཤོགས ཆཾན།པམས ཁྱི་ནན་ 
ུ ྦ དགེལ་དམིགས དགོས་པའི་དམེགས་གསལ བཅམ་ཡེད་ ཡུ །།ཧཿ་པའི་དམེགས་ པཿ འྫཾིཿ སྤིཿཱསི་ནས་ པའོག་མཨུན་ལྱ་ཁབ་ཅིང། ཁུཏ་པརྡནམ་པར་ཏོག་པ དྲད་བྲངས་ པའེ་གཟུགས་ བན་ནད༨ རྣ་པརརྟགཔ་དཔའི་གཟུགས་བརྟ རན་ཞིས ཕ་ཡད།ད དྷི ས་ཕ་དང་་` 








༠༠༧༢. 










སྷ་མཆེན་པཿ ན་པད་དངོས་མེན་པར། བོང ོ་ོདོད་དགོནད སེལ ཨིཀས་དགོསོབ་ བ་ཏཱ་བུ་ཡཿ དོང་ག །སྭིརད ཏེནདར་ཞིང་ གས་དཔག གསཔ་གདྱ་ངུ་གཅིགདག་ལ། 
ཡིད་ལ བྲཞགཔ་དྲ །ཞེས་གསུངས་པ པ་ལྟབུ་ཡན་ཊྱང་། འགལཞགགས་མདནདུ་གད་པཔྱ་བཞིག་ལ་ལགགིས་བྷ་ རར ཏིདང་འཛིནནེ་ཡིད་ཤེས་ཀི་ངོ་བོརའདོག་ཕས།ེ དེ་དངང་།. 
¡¡ ༼སལྦ་དབརྒུ་མན། འདིརྣ་དདྱས་བབས་པན་དམེགས་པནེ་སངས་རྒྱས་ཁིེཊ གས་གདནུང་རུངཞིག་ལདམེགས་ནས་བསམད། སངསྦྱ་རས་ཇེས་མུ་དདང་དངཆོགས་བསགས་སླེབ སྦོང་གེཞེངདང་།སཱ་གསྭཁྱི་དའྲ་ན་འབོ འབོརྨཾ་པོམ་པའི་སྣོདཅུད་དུ་འགྱུརབ་སོགས་དོན་ < 
| ཚནཔ་ཡུད། མངྱ་བུད་ནྲ་བྲཱ་ཧྲ་སཱན་ཅེམ། དེ་མི་འཆརན་ཚོན་གངཅམ། དེ་ཡ ༥ང་འཆར་མི་བདེནའཁུད་གངཿ མ་ལདམིགསནས་བམ་དགོས་ པ་ཡིན།འདི་དད་ཅགལྭ་བ ་བ་མ་ག བླ འི་དབྱགེནཔོད འི ཉིད་ཧྱེས་ཡུག་ བྱེ་བསནས་པྲང་ པས་པ་ ཡིན། དདི་ལཚོན ༩ 

; ]གང་བ་སོག །སྱཧེ དྱ མི་ཤེས་ བམད་གེ་ཡང། མཐེདོངགིའི་མོ་ མོ་དབིལམ་ ཡུན་ལ་ཆོན་གང་། ལགཔ ཁག་པབངངས་པའམ མཐ་བདནས་སཱེན་ ན་ལགགིབར་ལའྱའུདག ན་པ་ཟེར་གཡེན། དི་ཡངདམིགས་རནང རི ཉིདམིག་གིས་བྟ༔ བླ ཏཅྱུ་ཡེནན། ༢ རཿ གི་ཏྟ་བེ བའི་ཐྲ ཐདདཁ ་འརང་། 
དཱ }ལ་འཇཾན་དགོས་ བཡན། ད་མྱ་བསན་རུལ་བཞན་མི་ བླགན་ར་ཞོག། །རུཾམ་ བཞིནབ་སྤུབ་མཁནཞིག་ཡེནན། ཧ་ཅང་མོ་ འཾསན་སོགརད་འཡན་བ་དང་ ། ། དམའན་དམེགས་པ་མི གསལ་བསོགས ཅི་ཡྩོན་ཡོད ཞི་གནས་དེས་གཞི་བླསབདུས། ཀྱས བྲ 

















རྩོའྱདཔ་དགོས།དོའི་ 
¢: ཏིའཇའིན་ལ་དད་པ་ངེའི་འོ། རྩོལ་འའའདས་དད་ལ་ཤེན་སྔངས་འབུང་།ཏིངང་འདོན་དངོས་གཞེ་ལ་འཇག་པའི་ལཐས་གདམསངག་བྗརེད་པ་ཉེས་པ་ཡིན་ཕས།པའེགཉེན་པོར་དྲམས་ཇེ་ལྟརབྱསན་པའི་དོན་རམས་ 
རྒྱར་གོངདུབཤད་བ་ཏདྒྱརཱམཚན་བསམས་པའི་ཉིང་པའཾདིནལ་དདཔ་དེགིསོ། རྩོལ་བིའེ་འདུས་ཐུད་ལ་ཤིན་མྩཿས་འྱུང་། ཏིང་ངའདོན་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པའི་གཞས་གདམསངག་བདཔ་ཉེས་པ་ཡིན་ཕས།དའེགཉེན་པོརྨ་བམས་ཇི་སྟར་བྟབན་པའི་དན་ན་ 
(༦. ཡེ་༣རྡེད་པའི་དྲན་པ་དགིས། ཉངང་ 


པ་མ བའི་འ ོདོབརོ་པི་ོཔླདདྱ་ཆོ་ཡན། དཔོག མར་པ་ལོམབགན་ཉངཔའཇོནལ་འཇུག་མ་ཟབཔས། ནའི་བཏནཔོར་བོོནླས་དགོས།ཐོན་འྲགོ་ཁིདོངརོོདརདོན་ག 


༡༽༽༽དྲད་ ཟཛ་སུ་ད་་ེིརེི་་ ༣༢༩༨. རོར་ཇྫང་ བྱིག རོ འདུ་ཡིབེད་པ་ཉས་པ་ཡེན་པས་དའེགཉེན་པོན་འདྲུ་ཉེད་པ་དཔ་། རིང་དོད་ཀྱི་དྲོལ་ཞི ~ 
འོནལུགསུངྱི་མབས་ིང་ནོདྱ་ཧུན་ཏེསཔ་ཡིན་པས། དཔ ཤསང་ཞན་མེབཏ ནེ བཅུདུགོས། སེ་དང ད་མ ནོཔརའདུ ེད་ཉས་པ ན་པས་ན ར་ཁ ད་དཔ ཀིད དི 
6 སི་སེམས་གནས་དུགུ་པ་ལྟ་བུའིཚོ་ཟོན་ཟས་ནས་གཉེན་ོམངོན་པར་འྭད་བད་བཉེས་པ་ཡིན་པམ། པའི་གཉེནཔོརའྭད་མེན་བཱ་འོད་ད་གོད་པའ་བཏང་ཧྟོམས་དགོས།དུ་ཡངས ཙས ་ཱ 





༤ ༡ ༨༤ ༨1 
ྲཱ ཟོ ཿ ཞིསསགས་གྲས་ཡ་པ་རར་ཡིན་ཞིང་་ དིན་འདིབད་ཡིན། གདམས་པ་ཀོས་པའི་སོངསྱ་ིས་དམེགས་པ་ལ་སེམས་གཏད་པན་ ཉདྲད་འདོགཔ་དད་།དྲེ་ལརྡ་ལས་ཕན་དན་ 
༦ ཇེ་མས་གནས་པའི་འབས་དགནི། མདྡོ་པརནལས། དམིགསཔ་ལ་ནིཔམ གདགུས། ཞམ་མགུས་གུངས་པ། ཏེར ་ས་གདི་ིི་ས་ཀོད་འབན་བངགཔ་ །པྲན བདད ་ ར་མེང་མིཏབས ཀྱི་ཁགཐ་པ་ བྷཾ 
༼ར བསམ་སྟོབསཨྱིས་དེའི་རྨུན་དུང་ཟད་འཐུདནུསཔརྒྱུནདུ་འཇོགཔདང་། དྲནཕའབྟབསཝསྤ་བབ་སམསྦྱ ཡད་གའང་རུ་དྲདུཏ་གས་དཔྲན་བད་འགནབ་པ་པང་ ༥ ༥ ན་བས ༣2 2 ྱེ 


འགོལ ཡདསྦྱོར་བའ་ཆོས་དྲག་དད་། དེའི་སེད་དྲུ་ཉག་མཐོང་གིདམིགསྣ་དོར་ལ་མཁ སྭ 
གི་སེང་དུ་། ཤཱམ་དདྲ་ཐག་པའི་ལུ་དབེརམེད་ 















ལབཞིནདདུ་མེདདོང་པ། དངུམའི་བྲམམའིམ་ཇི་མནངགདད་། ཞིགནས་ཅོ་ོནོ་འགྲོ་རོར་བོཤདདདག ༈ 


སད མས་ད ྱ་འསོྱི་ཁ་གན་འཅེམན ན་ལས ག་དག་གིས 
ྦ ཐམས་ཅང་མཉེན་ཕས་གསུངས་པ་སོགསནེ པསྡུན་ཡནཆཿཱཔའི་བས་ཇི་དམའིཨ འོར། ཐུམ་མཆོདའི་ཡན། ད་པང་ལག་མཉངགྲ་མྲངས་འདེར་འགའཞགགེས། དྭབམའི་གཟུང་ཚོག་འགའིདན་ལ་གོ་བཅུང་ཟདཆགས་པྱུརུ་མཆནྲདྲ་བས་ནས པྱུ 
' 6 .ུ མུ ༢” སྐ རྭ ) "༩ 











དྭ ངོ ཏཱཾ རེ ཌཤའྱམས་འམསཿ དསམྱནཔ་མོཐའོ་ཡོསཅང་།ཌོ ཊོད་ཛ རོས འི ཟའ གོས་ གཅོདྨོའཱ་སཐཱ་ང་ དྲཔག་པྲརེརདམདའབམ་གཏོགས་མེད་པརགཟེགསནས། ཧོནར་ཞེང་ཞོ་ལ་ཆེབསཅིས་ཅིས་ལམ་ནོདོརོ དྭགཉུཧྱཾན་ ་འྲ་གྲབ་ཆེན་ལས ཙིརྫོརིདཔ་མཛ་པ་༔ རྩིབ 
×; ༩ 4 ཞའསྭ་དཱམའྱི་སོ་ནསྦྱ་མགར་ལྭའྭབོན་པརབཤོལ་བཏང། ལཿ ནྡ ༄ྱད་བསྟནདགུགས་དབྱུང་མཛཾདནས།, ཞོལ་ཁཆ་ །ཁཆས་ལུངསགསུ་ཡེས བསནས་ བསགས སྦྱང་ལ ཡྭས་ སྒོ་དྲུམ་ནས་ འཐྲས་པརམཇཛདཔས།° ༣གྲས་ པ་ཡཔ་གུས ཝཱསྭཉྱནྗེས་ བླ་རཊས་ཤིང། ཁད་པར དྲསས་ །ལནས་ས་ 
༩ རྒྱས་བསྐྱཝས ཨིསྦྱར་ཡེ་དངུ་ཝོག་འཞགནས ཅཉེན་ཧྱེས རྨ་ས་པར་རྨེས་པས། སངཏཊན་པཱལ བཏུད པལ་ 5 ཤག དཔེ་འབསསེ་ཞུདལ་ཞིགས་ རྟོག་གནང་བས། =བྲས་ ཆེདུམའི་ལྟ་ ཀའ ཡངས་ཤས་ཤུགས དགའཤོཿསཏྷ ུ་ཏིགསཚུལནམས་ཞི ཞིབཅིང་རྒྱ རྱ་སཔན་ རྦ 
( 
-ཤ༡༽ 






ཏཱ གསུངསནས། དི་འུད་ཡིན་རྒྱ་མེད ང་ལནད་འཛའི་ཡེ ཡོནཏནམེད་ ཁྱང་། པའྲི་བ་མྲ་འྲ་ཊ་ཕའི་དཊདྱ་ཕཱཿ ཕྱགཆེནཔོ་དེཉིད་ལྟ བའྡེ་སོར་ལ་མཁས་ཤེང་འདྲིས པམགོནཔློ་ཀླ་ག་གཉིས་པྭ་ལྭབུཞག་ཡི་ནུལ་དད། དཨང་ཕལཆེར་ལྟ་བཚོ བཆལ་མི་ཤེས པརཆདྷ་སཾདདུ་འགྲོབའང་། 
སིི གཡི འེང འོ་བླ།་པལྱམལ་པའ་གསུང་འབྲ་ནམས པས། པོགམ་རམོས་བེ་དག་ཡེདག་། དེནས་གང་ཟག་གིབདབ་རེདགྱཏན་ལ་ཡངཔ་ཡིཧྟཏ། ཆ་ཤེས་ལས། བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞུནལས་མིན།།གཉིས་ཡས་ཨུ་ 


༼ོ ཨིནརུ་མདཡིན།།དཔ་ བྱེ སེ་བོ་གང་དང་གང་ལ་ཡང་ །ཧཱཿ ཕྱིཿ་ཤམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན།།ཞེས་དང་།བྱང་ འཇུག འརས། གང་གྱི ཡཾྐན་ བདག་དང གཞན་ དང་ཀ་ ཤཱས་ ཡོདམིནཞེས སོགས་གསུངས་ པ་ྟ བུ་ཡེནཅང་། འམཔའྲི་ད བྲསུ་ཝོག་མར་གང་ཟ་གན་ མེ གཡད་ 











[ བསུནས་ཡུབཔ་ ས་ཆོས འདུག་གས ་ལ་ོ་གམརོགནདའཞི་ིདད་པགོ་ི་གོལིགས བླན ཡན དིགཔི་་ོནན་་སོམ་གཏད་པའཐིདགོམ་པཡན། དལོཐོད་མངགཔ་། ། 
དཔད་གང་ཡབལྱ་བང 


[ྲ ; འགགྱརུའི་དགགྱ་བངེས་པ་གནད་ཆེདས། དགབྱ་བོམ་འ རཛནའདིལ།འགའ་ཞིག་གིས། ཐུལ་པ་ཏཱབལང བྱི པ་ལྟདུ་གང་ 
ངཿ འྡཾ ༣ཞེག་གས། བུཡ་པ་ལྔབ་ དམགསནས།ཞབསན་ ནའ་བརྱ་ཀུམ་བམ་ཡནཔརའསབས བུམ་པ་ཟིར་བདམ་འདུགདསམ་པ་དང་།གང་ཟགཞེས་པ་ལབུ་ག་ 
ལྟཏདཔས། ད་གངབགཡི་ འི སཱ༠།ཡ་སཾ་ ཅ་བ དསྟེང་དང་། དཱ བྲེས་5ྲས ཡ་སྟོངཔཉིདལ་གོསས་ ས་ འཇིག དགས འི འེ རླེ ཟླབས།འ འ གར་ནས ༥འི་ཞུནོ་ ཇོབ ཁུ 
 མ་ཅ་གཞསདང།ཝུཏདསལ་རམ་དར བསལ་དང ད་གསུུས་པྷཝུཔཡིན་གསུངས། འོན་དངས་འིཛན་ཆུའེདགགྱུ་བརངདེགད་ཡིནད། འགོགྒུའེ་བདག་པདེ།།འཇུབ་པལས།ཉོནམོམྱཱསེརྦམས་མའུས་འཇེག་ངོགས་ལ།ལུ་ལས་ཚུང་ ༩ 
ཌ་  ཟན་དོ་ཡིས་མདོད་བུརཏི།།འདགནི་འདིཡི་ཡ པ་ཡ ༥འབའར་པ་ཡ ཡས་བདགནི་ འགོག་པརྲ་བྲེད་།གསུངས་པ་ལར། འདེགཆོགས་ ལ་བའི ཡི་པང་འཛིནདང་།།དས་གྲུརངབ་ལ་ཨིང་ ་པ་ཡོསནསྤ་ཀྲ་ ཞྭའ་པདེ་རང་ཡེ ན། འོན་འཇིག་ངོགས་ལ་བཞེས་ ༼་ 
§ པའི་དནགང་ཡནབདན།ར་གི་སུམཅིཆ་ཤས་གདངནོབཅདས་པའི་སང་མསདཔ། ཡུང་གགནཔ་པདི་ཡིས་འདནཔའེ་ོརཿནཅདྲས་ཕྱོའམར་གསའ་དྡིདམནས། པང་ཏམྱདཉབ་འ་ིག་ཏད་ ཞཊི་པ་འཇི་རུད། འཁོརརབ་ ༡ 










ྦ  །ལ ་ྲ གས ཡཿ ་ཅ སད་ཡག་པྱོམུནས་ོལ་དག གོམཔར། འུ མིྡེཾད་པརསྐབ་ སྭསབསུ་ཡོང་ མཁན་པདཞིག་ཡིནསམ་པ་ཡོངདམིན།ཁོ་ འཇཿགྲ་མསྦྱའི་ཧིང་ནི་ དའིལནུ་གནས་ 
ཧི རྙམཔཌ་ཇྲ གཞྱ་ཧུའ་འདཿ ༣དདངོས་བབུང་འ ལ་ཧས་ནས་དང ཙ་ཇེ་ལཱན་འདུགའཚོལ་བའི་སྐབུ། ཞློང་བབསསུ་ ་ དྲ 

ཁ; གའ ཐུབ།དེལ་ཏགས་མཁུས་ཕོ་བསནས་དཔོམ་ཆེནཔ་ནཔགམཆ། དྱ ༽ རྟ མོག་གས། བྱས ངུ 
་བདྲ་དདེ་འགོག་དགོས་ པ་སོན་བས། དབགག་ཐུལམིཤ ཐུཊཌཁོལོག་ཤེའ ཤེས ཡིནམིན་ལ་ བཙསསས གབོག་པའེ་ཤེས་ ལ་ ཡིནའུདགན། པོའི ཞ་ཡུ་པངཿ དརང་འགོགདྲགས། །པམིནོས་ཡུ ཡ༅༥་ ལའད། ད། སྩང་ ཡ་ཡ་༥་ སུགས། རྱཆེ་པས། །ཞིག་འགོགཡེནྲུས། དྲ་ནས་ དི པཾ 








ཁོ རོ 






/ 


„¡ ཡུལ་གཉིས སྣ་ལུབུལ་པའི་བག་ཆགས་ད དེ།ཚོགས་བསགྲས་སླིབ་བྦོངྱརྩནཔ དཉསནས་རེམ་ཅིས་དྫོདདགོས། དེ་ཡངསམས་ཞག་ཡིན་རིནེ། ༩ །བའི་ཞཔོརདུ་སེམས་བདྲཀླུནའྲགྲོང་པ་ པངས་པར་ཡོང་། ན་ས་གཙོཆམས ཁོརང་ཀིའདནས་ཤོན་པཞིག 
༩ ཡིནད དེའིནངནསཚོ་རའ་ ད་སག་བངོམསམགས་སོངཔའ་འད༡དརནདང།འདུ་ཤས་ཞས 'བྭ་ དིདང་དི་ ཡཔྟ ཨུམཆནམརའིང་པདཉད། སེམབས་ བདོལབཡེན་ ཏྟར།སེ་མས གཡོ་བརའེ ཆཱཾལ་བཅསྐྱ་རས་པ གད པི 





ཅས་བླ༥བ 






རེ སག་དང འཟང་པོ་གངའདའིད། ཕགས་ཡུ། ཡཡལྱ་ཧེ་ ཨྱེ་གྲབ: ཆེནན་མས་ཅེ ཅིས་ངུང་རིག་ པ འིམམེདཔ ལོའིལམནས ཐུགས་ ཉམསུ་འསྟའ་འདིདགལ། ཡདམ་ང་། ལྟས་མེའི་རྲུལ་ངུའི དིུ་ཝིཿམི་ འཉྟ། །འབུསསླུངས་ཞོ་ པཞོཏེནིུ་ སཨོཿ ཡོ་སགས་ ལ་བ བ བདྲ་དཱ་མིན། 
ཁོད ས་པར་གནང། དེནས་ དྷ་ཉྭ་དུའི་ད་འཇིནྱ་གིས་ཞེནནས་ དཟུདབའི་དད། ལུས་སེམས་གངདང་གང་ལ་ཡད་གཅེགུ་མེདད།ཡོདན་དལ་གཅིགུམྲ་གྲབ་དགོས་པ་དང་། ལུམ་སེམས་གདརུངདད་ཐ་དདདུ་མེ་དདེ། འདྲད དམ་ཡུས་སེམས སསོརསལ་ ' 
ཇྲ། ཁ་ ཁོ་དེ་ཡིན་ཞེས་དོསཊ ཞ ཀནཙུ་མད་དཱ་ དང་། ཡོདཆུལད་གཉིས གངྱ་བཱང་ཡས་ཡུང་གཱ་ མ་ཕ་མདརཱུལ་ལའ ངས་འ ཅེ བརྟགས་ཏ པས་ཤྲས ཐེར དགད དགོསརླུལཞིའ་ཅེཔམཐའ' དཔྱ་ཧྲས་ ཡཕར་གསུངས། ། དེ་ཡང་ཕུགས་འ འདིའི ཐད་ ཅོས་གཞིཏོགས་པ་ཕར་ ངུ 
གཞོག །། དགག ཞི་དོས་འཇ ཅིམ་ ཡད་ཀནནས་ཁ་གཔལ་ལགསསདའ་འཐུད་དང་ ༥ཡེ༨ཤེས་སིད་པོ། ཨ ར།སངགཔའ ཟད་ཡོ་སོགས་འངུ་ དང་། དིགགཉནྟ།བོ་འྷྟཏ ན། རོགས་གཇངས 'སྒགསསོགས་སེམསཙམ་ ཡ་པྱརམ་ས་དང་། ཆེམ རྩྱམདྨོརས་ཅིས་ ། ལེ 
¡ ཧདྲ་འདིའི་ལུགསི་ དགྲག་བུཅམ་ཡངྒ་དབསའ མམ་བིན་ཕས་འདྲེ་ ག་ཤེནུཏཱ་ནས་གོདཀའ། ད་ང་ས །ངོས་ པོས་དཟུང་འའེ་དགུས། ནབ ས། དེར་སྔ་བཏོགས་པ་ལཆིད ཡིམ ཡིན་ཡང། དདག་གིའཇེསྱ་དུལ་ལེགས་ ཕ་པ་དོ་།ཨན་འབང་།ནུས་ སེ 
དགཏོགས་པ་ལྭ་ཏད་ཆེན་པ་ ཡད ནམས་མཔཡགས་པདད་བཅདས་པ་ ངེས་པར་བེད་དགོས། ད་བསནིམདོགཉིས་ཨིམ་འཇོགཔའེགདབག་རྩ་ར་ཐུརཔའ བསྡ་ཚུས་ཡོད་ཅིམ་ཡང་གོདཀའ། དཾའདེ་དན། དེན མདགཉིས་ཅིས་པའིི ག།པའནལ་ཞེས་ཞས 


༼# #ཌ 








ཡི་ཤྷེརམ་པར་ཤེས་པ་ལསྲི ཡེ་མཔསྱེ་ཆསཐ མསརངྲ་བུང་ལའེ་གླན ངའཛདནྡ་ས་ག གཅིག་ ། ཀཱ 


ཤིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ། པ་ བདབླམུརབ་པོད བོ སོམསོ་བི་པོ་བདོ། གྭ་སམ་རདྱ་རྲ་རུབ་ པར་འ ནོད ས་མས་ོམ་བྷནམས་ཅེས་ 
།ཡྱིནང་ ། འིཿརཔཞེསདངང་བ ༽ ༦ དེནསཆོས ཅེ་དྲཿ གམེད་བརྒོམ པའིསྐབས། ༥མ་པ་དང་། ཝནམནའ དྲུ་བིདྷནམས ་ལ་དམིགྲསནས། ། བླ་འབྱརུལ་རིགས་ ཁ་པས་ ཏ 


ཡིབསེགས། དག ཊྱརའཛྱརུལ་མཐུལ་པས་པྲམས་ལགོ་་ལིགསུ་པ་པགས་དགོས་རུལ་ཞའུཿ་གྱསཔཔནུས། ཡས་ཧུད 
མྱཧྲེས་ཏོགསྨས་པདང་། ཝནམིནའྭད་བེད་ཞེས་པའང་། འདྲུ་བད་ལ་མཆུཔས་ཝན་འདེུདདང (མཆུཔས་ལནམ་ཡན་པའིའྭདྲ་ཟེདཞེས་པགཉིས་ཡོདཔས། དང་པོ་ནི ཤེས་པའེརྨ་ནམས་ལ་འདངེང་། ཤུས་པམ་ཡིན་བའེཞའིད་ཐལ་ ཇི 
༨ བེ ད་ཟིན ནིན ུ་ས་མན་ཱ་བདད་ །་ལགས་པན་ ོསཟིན་བདྲ་5སཏ། གནད་གཞོའི་དཔད་པ་གཅེགྱར་དལྱཆི་སྒེནས་ གཏན་ལ་འཐའས་ དགྲ་ས་ཤ ཤིབ། བཅི་ཡིང་ ་ 
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།ལྡན་མ་ པའི་འདྲུ་པང ང་༽ ལེ ནམབྱ5ཿ ཤདསྦྱལི་འ ཡཾ ལམས་ལཔིམ་པ་ཞས་ ། གགྱེསང་གི་དགགྱ་བྲ་ནམ 
དགུ སཿ ༠ རི ཅི གུ དགིད བརིད་པསམཿ :ཨམི་བུ་བ་པ་དང ང་།རྗེ་བྭ འཧུནམ་ལས།་ ཏེན་འཐེལ་དཱགས་པའིམ་ཨུརམའེ་སེར་དང་ ངུ ༣ནཔ་ཅིསས་སྦྱར 


།འུ་སམ་བ བའེ་ངས ཤསྦའེསྲང་ཡ་པའི།འ རིགཔའྱི་མུཿ་པཏན་འབིལྷ་ཡི་ཏྲགས གས་འདེ་དང་ ༩ ༣ རེ་འ ཡ་ 
ལ།ཏེནཿད་འགེའོདམམུང་འཇུགུཞ གཞན་མ དིཉིདམང་ཡོནཏནཅེ་མཆེ གངང་། ༣ཿམཆིནེ་པར་གའིགས་ནས། གདགིན་དཟེགས་ཤེང་གསུང་འཕི།། ཏེན སན མེད །རུལ་པཏ ཞུ མ་ ༣པ༨འྱ ཐི 


སཱ 


ཀཾ 


འེང ི་ོ ® 


,༦ 












[ཤཱིབ་དོམས་བདལ་འདུད་ཞེས་འཕུགས པྱ་རྱ་ཆེ་མདད་རཱུལ་དང་།དོན་བམས་ན། ཇེ་རང་གྲིས། འཛིམ དམཁས་པའྱི་ར་ ཅུཿ་འདྲི་རམསྦཀིས། །ལགསབ ཤདྨ་ཀྱན་ལྷ་སིད་ནས་ཁྱས་མྲོདབ།།ཞའོར་དས་ཅུན ངཔམི་ལྤསེ །འེ་ཨཏནོཚ་གསཅེས། མཇེནའདོན་ ] 
། དམིགས་གཏད་ཐམས་ཅདའདིག་ཅེདག།ཟང་ལས་འོད་ལེགས་བ་ཤ མ་ག འོ་མ པྱོ ོད ཧུ ལུགས་བཟུང་གོ་ བི་ནན་ཞིས་ འམུགས་བཇྗོད་ཆུརིརམ ༨ 





།༥།མདོ་ན་ཉན་ ནཁལྱ་ཁྱི་ག སྐེནས་ལྟ་བ་གཏནལ་འབེའ བསྔ་རལ་ ལ་འདིལ། སྡཾསོད་གསུམཔ་ ཐུམསཅདྱའིསམ་དགོས པཡོདད།ཞཱསེརམིསེར་ཡང་འེས་ཤེས་ཡོངབས། པགགིདབ འླིངོ་ འཟངྱ་རཱ་མཚོས། ཐར་ཁཁཿའ ཆོས་ཉིས་འཅིས་འའྲིལ་བའི འི མས། 

བརྟན་པའིནནུཆེས་འ གས།།ཕམས ༦ཨུདདུང་ཏོགས་པའི་བུད་ དྲེ རྨ་མས། མ་གཡད་ཏྲུན་བོར་ཤོརཔའེ་ལག་སྟེངམང་ །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཡོགས་ཝ༣མ སེང་བརྩདནྡ་འགམནི་ ཇིད་དགོས སྒཞས རྒྱ་ཆེར་གདུ་ སུ་སྐརས། ད་ལི ཞེག 

ྒ ཞོབནས། ཧིཿ ཇྔཆེནཁོ་དང་ བཏྲ་ཧུབ ཅིའམ སཤགས་དྲག་ ནང་འེ་མི་ བཟིད་པ་ལ་ཐུར ཅུསནས། རཔ་གི་ངོས་ནསསམསཧནྲ་ཅིདོ་ དོན་དུ དུ་བྣམ།པ་། པ་འྱ་རའི་འར་དུ་དམལབ་ ྨ' ཉབུན་གནས་དགོས་པ ཐྱ་ཐུང་ཁུང་། གནསནུས་པདང་ །སེལསཿཧཐྱི ་ རས 
རླ རྒྱ་དགོས བས།འི །དདག་གུནཔང་ བ་བཤས་སྲལ་བསད། འཇུག་ས དྷེ པའི་སྔགས ཤིཝིགཔའདིནའདས་ པའི་ལྐམལ པམང་པ་ལམིངཅཾམ་ ཡངམ་བུཏ། བོ འོངས་པན་ཡངར ན་པིྱབང་ འབྱང་། བདག་ཅག ཧྟཾནཔ ༢ླ།བཐུབ ཡི་བ འདིདང་། ཟ 













བཿ ཇེ་སེན་པོརི་དང་ཞུགས་རུད་གཅེ པའེ་བྲསལ་བཟད་ ཞིསཿསྦྱ་རས་བུ་གཅེག་པ་དེ་བཞིན་ག །ཤེགས་ པ་པཱན་ལེགས་དང་། ྷདལོ་བཟཔསྤ་རོོ་སོང་པོ་ོརོས་བདའི་མཇོདཔམོ དཔའིསྨོནལམ་ི་མཐཐུ་གཱ་་ པམཐལམས སྐྱ་རསཡས་པའེ ་ 
ུ བིའི ི་ི་ སྦ སྱརས་ལས་ཆར ནོནམཞིག་ཡ ཡན། དེ་ལ་འཇུཊ བཾ་དདང་ཡ ན། དྲེ་དམ་ལ་བྟཾན་ནས་ཇོང་དགོས། ཟླམ་ཡང་དང་དད་ལ་བཏཱན་པསམ འབྲུག། དངང་གཞད་མཁན་ ནཞེགའདུགའརན་ སཱ ལྟགས རགང་ པཱ ། 
¦ ཏནས་ད་ ཁང་དྲ་རས་གནང་སོགས་ཞུ་ ཞུ་གང་ཐུབ་དང་ཇོབིཐུཿ་དཾ ངད་པད་འད་ མེན། ༨ ་ང་གིས་ཧང་ཐམ་ དེ ཡོན་ཏདད་ཤླུན་མྨོདསཾགས་ལམ་ནས་འྱཆུ་ འགྱུར་བམད་པའེ་དད་པ ༥ཡདན་དང་། ིན་ལོྱ་གཉེསཡབརདུ་བཅུགས། ཟླམས་བངམ་ པིྨ་ ཏི ༣ 
]{ ལམ་ཆུན་མོངཐས་རྒུད་སྩམས་པསིགས་སྡོདཇུངཇུ་དུགན། ཞོགམརྦ་བླལ་ཁཱ་བཅུ་པཏིནནས་འཛོནང་འཅུག།།དནས་དའི་དིད་བཏངཧེ ཏ་བངདོུ་བནམས་ཡག་ པྱ་བན།། ནས་བ དད དཔོས་གཞིལ་འནནས་དཊང་ལེགས་པར་ ཐིའི ཡི ོ 
༧ ་འོནཿབས་ལེསྭ་བསནས། དེནས་བངསམས་དང་། ཝགས ཅྱི་་ཅུངསོགསཅི་བླ་ད་བྷནས་འཇིན་ོས་སྲུ་བསནས་ པ་ད་གཏང་། དེསྦརདྲ་ིན་པར་བསནས་རིམ་པ་དངཔ་འཇུད་རམྱི།གིད་བཏདནས་བླམམདུ་བཅུག། དྱེ་བུཉན། ལོ འཇོ ¡ 
ྲ །པ་གཏཉིས་ རཾ རྫོགས་རེམ་ཆྱེ་ཁྲིད' ཕག་ང་ུགྡོང་འཇར་གི་འྲར་ བྲར རེད། དྲནཔས་ཅང་ གྱང་ཡང་ ཏག པ། ར་བཛུན་མོངབར་ལམ་ཆི་མངས་སུབ་ཞདཔའི་ཞུན རྗེའ 5:ཆུའཅི་སམས་དང་། དོན་དམ བར་བྱ མས་གཉིས་ ལཾ བཟལ བྲ 


དྲ 
















ཡིནོ བསམས སླཔདདི་གཙ་ མདད། དོན ཧྦཅཙཱཧཱ་ བམསཉིམའི་ ཁྱིལ་ལཔོཿ 
རར ཡིནས། = ¡ 


ཧཱ 
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ར མར་ལོ 








ཤའ ཾ་ ི་ོ དང་གདན་ནམདཀརགི་གྲངམ་དངའ་ཐོལ་པོ། ༽ 
ཧ†] ནི . །ངབྩ།དཱདྣ་ འཇར།་དཔྱལཞུལ་ཞི་མས་ ངའི་དབལ བ། ཡྱི ཡརྐྱན་ ས། །ད་ 
†རྲཆོས་མཇཾདབན་དའདའངམ་ འེ ེ གླུ གྱས གཱ སྡིན །ད༩ང 

སློད་དླེ་བཟང་ཡར་འཕེལ་དང་། །གཞི་སྡེ་ད་ སྡེ་དཔེཡོང་ཤས་ རཊ་ཆོས་འཕེལ་ ལ་གཉིས། །མཐཿ 





པསས༔ སསསསསསསས །ཡཿ་པཿབ་ཆམ་།༢པ༠་༠༢༨༧ 





ལུ་ཐ་མཁབས་སི་ཝ་ཝའ་སབབསཝཝངཝ་མ་སམ་སཝཝས་པ༧༧ལ་ ར་ ~ མལ << £ ཁད < ོཾཿལཌབྩཾ ད་ - -“ 





ཉོ ྨ = ཁག ཱ 


2 བསབ སོསོ་ཕོསསསས ཙཕམསས་ཝཆས་ླ་༅ས ¦་ཚམསས་ མམ མ་མ་མཆ་འཆཆལ་འ 






ཨས་འཤོའ་ཀྱུད། །མཐར་ཐུག་ལམྱི ཉྱི་ཐགྲོདོཔ་མཐར་ཧྲེནཿཞག ། ཅོའ་བོ་རོ་ བྷ 

ཇཾད་འཤཱིནྱ་ཧསྤྱ་ཧཱ གྱུར་ཅིག ། པུ་གཤེགས་དཀླིསང་ཤསངས་ པ༣་འེ།༥་དང་། །ཨ༦ 
།ནོགམདྦ་བས་ དསགས་མགརུང་ཀུན རྱངཉྟེ1 །སྒྲ་གསུཿཿགཞལ་མེད་ཁང་དྲུ་རུར་འ དུག་ཤོག ། ད་བར པྱེཾརའདྲབ་ ཅསྭ་ལགསརམ་ པ། །ཆོས་ལདུདདག། ྒ 
སམ ལུ ཡད ཐ།ན་ཨྤྱི་རན་བུ་འིདི་འབྲེལ་ བཅས། ། །གནསྐ་མཟསི་ནངབར་བཅོདའི་བདང་། །ལརབས་ས ཀུནཏུ་ལྷལྱའི་རིམ་པ་འདེ། ། 
ད ཏན ངཿ ' ད་མཛས་ཤིང་། ། རྗ ཕྲོགས་༣ སངས རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕད རྔ་འོབ་ཤོག དངམ་བསན་བའཆ་རྲབས ཐམས་ ཅུད © །དཡ་འོར་ ཤོང པ་ལ །རླབ་སཆེན་བྩོཿ ུད་ཝ 
( [བསམས །ཚུལ་ འི དནོཔ་ ༥ལ། རླ །ུན་མཀེན་ཅོང་ཁ་བ་དཔམཆུངས བར་ཤེག། ི།ར་་ཨ་འཛན་་ བཟང་བོས་ རེ ཏི ས་པསྡེདན 
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ད ༡༠༡༩༡༠-༠༡༡༡༤༢༠༩༠༠༠༤༨-༡༠༢༨༤༩༨༠༡༩༠༨-༡༠༠༥་ས་་་ ཅེས བླམའེནཔ ཏཱ བཞིནའི འྭོརཕབ་པའདི། ནསཔ གྲ་བྲིམ ཅིད ་ ག་མ ནབས ལྡོར ས་གས ཤད རོས ། ྦ 


གླ བ་གསསགསས་བ་བ་བ་མ་འག་མསསསསས་པོ། བད ་དྐ་ 
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